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પદપ્રભાવક, પૂન્ત્યપાદ સહર્મોદ્ધારક સ્વ૦ આચાર્યદેવ શ્રીમદ્‌ 
વિજયકમલસૂરીશ્વરજી મહારાજના પદ્ટવિભૂષક, પૂ. પરમ 
ગીતાર્યે, શાસનમાન્ય, સકલાગમર્હસ્યવેદી, સવન આચાર્યદેવ 
શ્રીમદ્‌ વિજયદાનસૂરીશ્વરજછી મહારાજ, પોતાના શિષ્ય- 
પ્રશિષ્ષ આદિના સુવિશાળ મુનિમંડલ સાથે, વિ. સં. ૧૯૮૫માં 
મુંબાઈ પધાર્યા હતા. તે વખતે તેઓશ્રીના પટ્ટપ્રભાવક પૂન્ત્યપાદ 
સિદ્ધાન્તમહોદધિ આચાર્યદેવ શ્રોમદ્‌ વિજયગ્રેમસૂરીશ્વરજી 
મહારાજ તથા તેઓશ્રોતા પદ્ટવિભૂષક પૂ. આચાર્યદેવ શ્રીમદ 
વિજયરાસચન્દ્રસૂરીશ્વરજી મહારા્ન પણુ સાથે જ દતા. 
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શાળા 


પૂ. આચાર્યદેવ શ્રીમદ વિજયરામચન્દ્રસૂરીશ્વરજી મહા- 
રાજમાં પ્રવચનદાનનું સુવિશિજ અતે પ્રભાવપૂર્ણું સામર્થ્ય 
હોવાના કારણે, તેઓશ્રીના સ્વપર-ઉપકારની ભાવનાથી ઓતપ્રોત 
અંતઃકરણુવાળા પરમ ગુર્દેવે અને ગુર્દેવે પણુ, તેએથીને પ્રવચન- 
દાનનું પુણ્યકાર્ય સુપ્રત કર્યું હતું. 

મારવાડ, મેવાડ, માલવા અને ગૂજરાતમાં એક જખ્બર 
પ્રવચનદાતા તરીક્રે પેકાએલા આ મહાત્માનાં પ્રવચનેની, તે 
કાળે મુંબાઈમાં પણુ ધૂમ મચી ગઈ હતી. ધણાએ। ની માગણીથી, 
એ કાળે તેઓશથ્નાં પ્રવચતોનો સાર્સંગ્રહ પ્રગટ કરતું “ શ્રી 
જેન પ્રવચન ” નામનું એક સાપ્તાહિક પત્ર પ્રગટ થવા માંડયું, 
એ પત્રનો અખતરો કેવળ છ મહિના પૂરતો જ હતો, પણુ 
જનતાએ “ શ્રી જેન પ્રવચન ને ચાલુ શાખવાની આગ્રહભરી 
માગણી કરી અતે તેના ફૂલસ્વરૂપ આજે તો “શ્રી જેન 
પ્રવચન ” ખાર વર્ષોની અતિ ઉન્વલ ફારકીર્દિતે સાથે લપ્ને 
આગેકદમ કરી રહ્યું છે. 

“ શ્રી જેન પ્રવચન”માં ખાસ પ્રકાશન તરીકે, પૂ. થી 
વિજયરામચન્ટ્રસૂરીશ્વરજી મહારાન્તનાં પ્રવચતોનું સારભૂત 
અવતરણુ પ્રગટ થાય છે. આ અવતરણેોના આધારે અત્યાર 
સુધીમાં શ્રો વીર્શાસન કાર્યાલય અતે ખીજએ। તરફથી 
પણુ કેટલાક ગ્રન્થો પ્રગટ યઈ ચૂકયા છે. અમારી એવી ઈચ્છા 
હતી કૈ-કાઈ પણુ રીતિએ પૂ. પ્રવચનકારશ્રી શ્રમ લેવાની કૃપા 
કેરી, પ્રગટ થઈ ચૂકેલાં પ્રવચનેનું સંશોધન કરી આપે અને 
એ રીતિએ પૂ. પ્રવચનકારશથ્રીના સંશોધનપૂર્વક જ ગ્રંથો છપાય 
તો સારૂં : કારણુ કે-અવતરણેો(માં ધણી વાર તો મોટા પ્રમાણુમાં 
પણુ અધુરાપણું અને ઝુટકપણું હેય છે. અમારી આ ઈચ્છાતે 
“અમે અમલ કરી શકીએ, એ હેતુથી જામનગરનિવાસી 
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રૈડ શાન્તિદાસ ખેતશીભાદઇદએ આરથેક સહાય આપવાનું. 
વચન આપ્યું અતે એથી ઉત્સાહિત બનેલા અમે “શ્રી જેન 
પ્રવચન ચ્રન્થમ્ેણિ ”તી યોજના ન્નહેર કરી. આ યોજના 
વિ. સં, ૧૯૯૩થી અમલમાં મૂકવાનું અમે જહેર કરેલું, પરન્તુ 
સંયોગવશ ખે વર્ષ ખાલી ગયાં. વિ. સં. ૧૯૯૫ના આરૅભમાં, 
શ્રી જેન પ્રવચન મ્રન્થશ્રેણિના પ્રથમ ત્રન્થ તરીકે “ દિશાસૂચન 
-પ્રથમ ભાગ ” તેયાર કરીને અમે વાંચકો સમક્ષ રજૂ કરી 
શકયા. એ વખતે અમને લાગતું હતું કે-મ્રન્થશ્રેણિના નિયમ 
મુજબ એક વર્ષના ત્રણુ ગ્રન્થો પૈકી બારી રહેલા ખે મન્થો, 
અમે વિ. સ. ૧૯૯૫ના અન્ત સુધીમાં અવશ્ય પ્રગટ કરી 
શકીશું. એથી અમે જહેરાત પણુ કરી હતી કે-“દિશાસૂચન” 
ત્રન્થનો ખીશ્ને અને ત્રીશ્ને ભાગ હવે પછી આ વર્ષમાંજ પ્રગટ 
કરવામાં આવશે. પરન્તુ અનિવાર્ય મંયોગે! વચ્ચે મૂકાઈ જવાના 
કારણે, અમે અમારી નહેૅરાત મુજબ વર્તવામાં એક વધુ વખત 
નિષ્ફ્લ નિવડચા. આમ છતાં, આ વિ. રગ. ૧૯૯૮માં 
“ દિશાસૃચન-બીદે ભાગ ” પોષ શુદ ૧૫ના પ્રગટ કર્યા 
પછીથી, ચેત્ર શુદ ૧૫ના આ “ દિસાસચન-ત્રીજે ભામ” 
પ્રગટ કર્વાતે અમે શક્તિમાન નિવવ્યા છીએ, એય અમારે 
મન ઓછા આનંદને વિષય નથી. 


| શ્રી જેન પ્રવચન ગ્રન્યશ્રેણિના આધ ગ્રન્થો તરીકે, પહેલાં 
તો, “શ્રી જેન પ્રવચન - પહેલે ભાગ'-ગએ નામથી પ્રગટ થયેલા 
પુસ્તકતે સંશેધનપૂર્વવક બે વિભાગમાં પ્રગટ કરવાને! અમારે 
વિચાર હતો. એતે અંગે અમે કેટલીક પ્રાતત પણુ કરેલી, પરન્તુ 
પાછળથી અમને લાગ્યું કેન્ક્નહેર્‌ પ્રવચનોને। સંસ્રહ પ્રયમ લેવો, 
“8 જે ગ્રન્યશ્રેણિતી ભૂમિકા રૂપે વધુ ડીક થઈ પડે. એ જ 
વિચારથી જહેર પ્રવચનોના સંમ્રહને “ દિક્ષાસૃચન ”' નામ 
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આપીને, શરૂમાં પ્રગટ કરવાનું રાખ્યું. અમારો આ પ્રયાસ ધણ 
લોકપ્રિયતાને પામ્યો છે અતે એજ કારણે અમારે વિ. ૨ 
૧૯૯૬ના અન્ત ભ્રાગમાં “દિશાસૂચન-પહેલા ભાગ”ની ખી? 
આજૃત્તિ છપાવીને પ્રગટ કરવી પડી હતી. 

સંશોધનને અંગે અમારી નેમ એ જ હતી અને છે કઝે- 
એક સ્વપર-ઉપકારક સાહિત્ય વધુ સારા પ્રકારે ન્નહેરમાં મુકવું 
ઉપક્કમમાં, ઉપસંહારમાં કૈ વચ્ચે ન્યાં જ્યાં જરૂર લાગે ત્યાં ત્ય 
સંભવિત શ્રખ્ર।ા કરે વાકચાનેો સુધારે કે વધારો કરીને પણ 
મૂળ વસ્તુતે વધુ સ્પજ્ટ વધુ રોચક અને વધુ ઉપકારક બનાવવી 
અમે અમારી આ તેમ પૂ. પ્રવચનકારથ્રી પાસે મૂકી અન 
તેઓશ્રી તેમ કરવામાં સંમત થયા. એ મુજબજ આ ગ્રન્ર 
તૈયાર કરવામાં આવ્યે! છે. શ્રી જે. પ્ર. ગ્રંથશ્રેણિની આ યોજન 
ધણા વખતથી ખોરંભે પડી ગયેલી હોવાથી, “ દિશાસૂચન- 
ખીજ ભાગ”તી જેમ આ “ દિશાસૂચન-ત્રીનન ભાગ ”ને પણ 
ધણી જ ઝડપે ૭પાવવામાં આવ્યો છે. એથી ૪૭પાપ્રને લગત 
વધારે પડતી અશુદ્ધિઓ રહી ગઈ હોય તે તે સંભવિત છે 
આથી તે સુધારીને વાંચવાની વિનંતિ છે. 

શ્રી જેન પ્રવચન ગ્રન્થશ્રેણિનાં ત્રણુ પુસ્તકો પ્રગટ થવાર્થ 
તેનું એક વર્ષ પૂણું થાય છે. હવે બીન વર્ષનું લવાજમ મંગાવડ્‌ 
“% મ, તેતી વિચારણા ચાલુ છે. ચોથા પુસ્તકમાં એ વિષે 
ખૂલાસો આપવામાં આવશે. 





આમૃખ 





ખસ-પ્રવૃત્તિ, પ્રવૃત્તિ ને પ્રવૃત્તિ. 

સારેય સંસાર પ્રવૃત્તિમય છે. સમસ્ત વિશ્વ પ્રવૃત્તિ- 
“૨ીલ છે. જગતના જીવ માત્રને પ્રવૃત્તિ વિના થેન પડતું 
નથી. માનસિક, વાચિક અને કાયિક-એ ત્રિવિધ પ્રવૃત્તિ- 
આમાંથી કોઈ એડવિધ પ્રવૃત્તિમાં, કેઈ દ્વિવિધ 
પ્રવૃત્તિમાં અને કેઈ ત્રિવિધ પ્રવૃત્તિમાં મશ્ગુલ છે. 

આતું કારણુ શું? આનું ધ્યેય શું ? 

પ્રવૃત્તિ, એ ધ્યેય નથી. પ્રવૃત્તિ તો સાધન છે. 
સાધ્ય જૂદું છે. સાથી વધારે મહત્ત્વની વસ્તુ સાધ્ય છે. 

વિશ્ચના સઘળા જ જીવો સુખના અથી છે. જગતે 
સાનસિક સંતેોષમાં સુખની કલ્પના કરી છે. મનને જે 
ક્રાંઇ ગમતું હોય તે સર્વે પ્રાપ્ત થાય અને મનને જે કાંઇ 
ન ગતતું હાય તે સવે દૂર રહે, એટલું જ જગત ઇચ્છે 
છે. મનને ગમતી વસ્તુએ માંથી એક પણુ વસ્તુ ન મળે, 
*સળે પણુ અધુરી મળે અગર તે! મળી હોય ને ચાલી 
જાય, તો જગતના જીવો અસંતુષ્ટ બની નાય છે અને 


૧૦ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 


એથી માનસિક વેદના અનુભવે છે. એ જ રીતિએ સનને. 
નહિ ગમતી વસ્તુએમાંની એક પણુ વસ્તુને! જને ચોગ 
થઇ જાય છે અગર તેો। થઇ ગયે હોય છે છે) તો પણુ જગતના 
જીવા અસંતુષ્ટ ખની ન્ય છે અને માનસિક વેદના 
અનુભવે છે. આ રીતિએ માનસિક સંતોષતું અથી ખનેલું 
જગત, મનને ગમતી વસ્તુઓને। સંયોગ સાધવાને માટે 
અને મનને નહિ ગમતી વસ્તુશ્માનો વિયોગ સાધવાને માટે. 
પ્રયત્નશીલ ખનેલું છે 

જગતમાં આ જાતિના પ્રયત્ન અનાદિ કાલથી ચાલી 
રહ્યો છે. જગત અનાદિ કાલથી છે અને અનન્ત કાલ 
રહેવાનું છે. જગત એ કોઇ સંજિત વસ્તુ નથી, પણુ 
સ્વાભાવિક વસ્તુ છે. જગતને સજિત માનીએ, તો એને 
કોઈ સજેક જેઈએ : અને-સજેક વિના કેઈ વસ્તુ 
સજોય જ નહિ '-એ નિયમના આધારે ન્ન જગતના 
સજેકને કબૂલ રાખીએ, તો! પછી સજેકનો પણુ સજેકુ 
જોઇએ. “ જગતનો સજેક તેના સજેક વિના સજોચો. 
જ શી રીતિએ? -એ પ્રશ્ન ઉભો જ રહે છે. જેમ 
જુરી પહેલી કે ગોટલા પહેલે ? કેરી વિના ગોટલે. 
સંભવે નહિ અને ગોટલા વિના કેરી સંભવે નહિ. આવી. 
સમશ્યાઓ પ્રત્યેક વસ્તુને અંગે ઉપસ્થિત થવાની. આથી 
જગતને અનાદિકાલીન માન્યા વિના ચાલે તેમ નથી. જગત. 
અનાદિકાલીન છે, એટલે જગતના જવોર્નું અસ્તિત્વ પણુ 
અનાદિકાલીન છે, એમ આપોઆપ પૂરવાર થઇ જાય છે : 
અને એથી એ વાત પણુ સિદ્ધ જ છે કૈ-મનને ગમતી. 





૨૩-૧૯-૮ 


આગ્રુખ ૧૧ 





વસ્તુઓને મેળવવાને અને મનને નહિ ગમતી વસ્તુઓને 
દ્ર કાઢવાને પ્રયત્ન, આ જગતમાં અનાદિ કાલથી ચાલી 
રહ્યો છે. ઇષ્ટસયોગ અને અનિષ્ટવિયોગ માટે જગતના 
જીવો અનાદિ કાલથી મથી રહ્યા છે. 
આટલી મણહેનતતું પશ્ણિમ શું? જગતના અનન્ત 
જીવોમાંથી કેટલા જીવોને તેમને ગમતી સઘળી જ 
વસ્તુએ મળી ગઇ અને તેમને નહિ ગમતી સઘળી જ 
વસ્તુએ તેમનાથી ડ્રર રહી? આપણે આપણે પોતાને 
જ વિચાર કરીએ. શું આપણુને તેવી સઘળી જ વસ્તુએ 
પ્રાપ્ત થઇ ગઈ છે, કે જે વસ્તુએ આપણુને ગમતી 
હોય ? અને શું આપણુને તેવી કોઇ જ વસ્તુને ચોગ 
થયો નથી, કે જે વસ્તુ આપણુને ન ગમતી હાય ? 
“ આપણુને જે કાંઇ ગમે છે તે સઘળાને આપણી પાસે 
સદ્ભાવ છે અને આપણુને જે કાંઇ ગમતું નથી તે સઘળાને 
આપણી પાસે અભાવ છે '-એડું આપણે પોતે આપણી 
જાત માટે પણુ પ્રમાણિકંપણુ કહી શકીએ તેમ છીએ ? 
આના જવાખમાં આપણું અન્તર “ના? પાડે છે. આપણું 
અન્તર એમ પોકારી ઉઠે છે કે-- મને ગમતી એવી 
ઘણી ઘણી વસ્તુએ મારી પાસે નથી અને એવી ઘણી 
ધણી વસ્તુએ મારી પાસે છે કે જે મને ગમતી નથી.” 
એક તરફ આપણા મનને ગમતી વસ્તુઓની નોંધ મૂકીએ 
અને ખીજી તરફ આપણી પાસે જે કાંઈ આપણા મનને 
ગમતી વસ્તુએ છે, તેની નૉંધ મૂકીએ : પછી વિચા- 
રીએ કે-આપણુને જે મળ્યું છે, તેનું પ્રમાણુ કેટલું ? 


૧૨ દિશાસૂચન-ત્રીનજ્ને ભાગ 


એ હિસાબે આપણુને કાંઈ જ મળ્યું નથી, એમ આપણું 
મન કહે છે : કારણુ કે-મનને ગમતી વસ્તુઓની ગણુત્રી 
કરવા બેસીએ તે! તેની ગણુના પણુ થઈ શકે તેમ નથી. 
એ જ સ્થિતિ મનને નહિ ગમતી વસ્તુઓને એગે પણુ 
છે. મનને નહિ ગમતી વસ્તુએ આપણુને એટલી ખખી 
મળી છે અને મળ્યે જ જાય છે કે-એના ચોગે આપણું 
મન કેટલીક વાર તે! પારાવાર દુઃખ અતુભવે છે. આવી 
સ્થિતિ માત્ર આપણી જ છે અને ખીન્તએ।ની નથી, એમ 
પણુ નથી. લગભગ ખધા જ જીવોની સ્થિતિ આ છે. 





અનન્ત કાલની જહૅમત્નું આ પરિણામ, એ શું 
દુ:ખદ વસ્તુ નથી ? વિચારપ્રેરક વસ્તુ નથી ? 


આપણે માણુસ છીએ. આપણી પાસે વિચાર કરવાને 
ખુદ્ધિ છે અને અમલ કરવાને શક્તિ છે. ખુદ્ધિ અને 
શાફ્તિનો વ્યય આપણે નથી કરતા એમ પણુ નથી. 
મનને ગમતી સામગ્રી મેળવવાને માટે અને મનને નહિ 
ગમતી સામગ્રીને ટ્ર કરવાને માટે, આપણે ખુદ્ધિ અને 
શક્તિનો વ્યય કરી રહ્યા છીએ. પણુ એ ન્યયતું પરિણુ।મ 
જતાં લાગે છે કે-આ વિષયમાં જગતના મનુષ્યે! કેવળ 
અન્ધ ખનીને જ પ્રવૃત્તિ કરી રહ્યા છે. અન્યથા, અનન્ત 
ક્રાલથી જે પ્રયત્ન નિષ્ફલ જ નહિ પણુ નુકશાનકારક 
નિવડતે। આવ્યો છે, તેતું કારણુ શોધવાનો પ્રયત્ન ન 
થાય અને તેની તે દિશાએ જ તેને। તે પ્રયત્ન થયે નય, 
એ ખને જ કેસ ? મહેનત કરવા છતાં, મહેનતમાં ઉણુપ 
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નહિ આવવા દેવા છતાં, ધાર્યું ફૂલ ન મળે અગર તો 
વિપરીત ફેલ મળે, એથી વિચારશીલ આત્મા તે ચૉં કે, 
થયલે અને તેમ ખનવાતું કારણુ શોધે. કારણુ શોપધતે 
શે।ાધતે નને પ્રયત્નની દિશાને પલટાવવાની જરૂર લાગે, તો 
પ્રયત્નની દિશાને પલટાવતાં પણુ તે આંચકે। ન ખાય. 


જગત અનન્તાનન્ત જીવોાથી ભરપૂર છે. એ જીવે- 
સાંથી જેટલા જીવોને આપણે આપણી ચસે-ચક્ષુ દ્વારા 
જોઇ શકીએ તેમ છે, તેટલા જીવોમાં પણુ મનુષ્યદેહુ- 
ધારી જીવોની સંખ્યા બીન દેઠધારી જીવોની અપેક્ષાએ 
અતિ અલ્પ છે. આપણે એ વિચાર કરવે। નેઇએ કે- 
“ મનુષ્યેતર દેહધારી અનન્ત જીવોમાં ઉત્પન્ન થવાને 
અદલે, સ'ખ્યાથી અતિ મર્યાદિત એવા મનુષ્ય દેહધારી 
જીવોના વર્ગમાં હું ઉત્પન્ન થયો, તેનું કારણુ શું ?' મતુષ્ય 
દેહને પાસેલા જીવોમાં પણુ પરસ્પર વેચિગ્ય ઘણું છે. 
ઇન્દ્રિયાદિનિ અંગે, ખુદ્ધિવેભવને અંગે, દુન્યવી સંપત્તિ 
આદિને અંગે અને સ્વજનાદિને અંગે, મનુષ્યદેડુને ધરનારા 
જીવોમાં પણુ પરસ્પર અસમાનતા એઓઇઈી નથી. આનું 
કારણુ શું ? ઘણાઓને જે નથી મળ્યું, તે આપણુને મળ્યું 
છે અને કેટલાકોને જે મળ્યું છે, તે આપણુને નથી 
મળ્યું અગર તો પ્રયત્ન છતાં મળતું નથી. આતું કારણુ 
તો હોડું જઇએ ને ? 


સવે જીવોમાં મનુષ્યની ખ્યાતિ વિવેઠ્ઠી અને સદાચારી 
જીવન ઉત્તમમાં ઉત્તમ પ્રકારે જીવી શકનાર તરીકેની છે. 


૧૪ દિશ્વાસૂચન-ત્રીજો ભાગ 


ાભ્સિભ્રાઇમ 





મનુષ્ય, તિચૈચ, દેવ અને નારક-એ ચાર પ્રકારના ભવેોમાં. 
મનુષ્યભવ સવેશ્રેષ્ઠ ગણાય છે : કારણુ કે-ખુદ્ધિના સંદુપ- 
ચોાગપૂવેક સદાચારના અમલ કરવાની જેવી તાકાત 
મનુષ્યને માટે સંભવિત છે, તેવી તાકાત ખીજા ભવોને 
પાસેલા જીવોને માટે નિ નથી. આવી સવેમ્રેષ્ઠે 
મતુષ્યગતિને પામવા છતાં પણુ, આપણે જે વિચારહીન- 
પલે વતીએ અને આપણા વાસ્તવિક હિતને સાધવાને. 
વિવેકપૂવેકના વિચાર તથા પ્રયત્ન ન કરીએ, તો. 
આપણુને જે માણુસાઈ મળી, તે શા કામની ? 
આપણે કેણુ ? 

આપણી પોતાની વસ્તુ ક્યી ? 

આપણે કયાંથી આવ્યા ? 

આપણે જવાતું કયાં ? અને- 

આપણું ભાવિ શું? 

-આ અને આવી ખીજી પણુ _જર્રો વસ્તુઓને! 
આપણે નો વિચાર જ ન કરીએ, તો આપણે માણુસ 
શાના ર આપણુને ખુદ્ધિ મળી, તે શા કામની ? 

આપણે પોતે આ શરીર નથી એ તો નિશ્ચિત વાત 
છે : કારણુ કે-જ્યારે મૃત્યુ થાય છે ત્યારે શરીર અહોંનું. 
અહીં જ રહી જાય છે અને આત્મા અન્યત્ર ચાલ્યો! જાય છે. 


જે આ શરીરમાં આવ્યો છે અને અહોંથી બીજે જવાનો. 
છે, તે જ આપણે છીએ. આપણે એટલે આત્મા. 


આમુષખખ ૧પ. 





“આપણે એટલે આત્મા'-એમ સિદ્ધ થવા સાથે, એ 
પણુ સિદ્ધ થઇ જાય છે કે-આપણું તે જ કહેવાય, કે 
જે આત્માનું જ હોય : અર્થાતૂ-એક પણુ આત્માથી 
કોઈ પણુ કાળે જે વિંખૂડું પડે તેમ હોય જ નહિ, તે જ 
આપણું કહેવાય. આ સંસારમાં આપણી નને કોઈ પણુ 
વસ્તુ હોય, તો તે કેવળ આત્માના ગુન્‌! જ છે. એ જ 
એક એવી વસ્તુ છે, કે જે કોઈ પણુ કાળે એક ષણુ 
અએત્માથી વિખૂટી પડતી જ નથી. એ સિવાયની એક 
પણુ વસ્તુ એવી નથી, કે જે વસ્તુ એક ષણુ આત્માથી. 
વિખૂટી પડે જ નહિ ! 


આત્માને! સ્વભાવ સચ્ચિદ્ાનન્દમય છે અને એ જ 
તેના ગુણે। છે. સચ્ચિદ્ટાનન્દમય સ્વરૂપવાળે પણુ આષણે। 
આત્મા; જડ કર્મોના અનાદિકાલીન થોગના કારણે અનંત 
કાલથી, એક ભવમાંથી બૌન્ન ભવમાં અને બીન્ત ભવમાંથી 
ત્રીજા ભવમાં-એસમ અનન્તા ભવોામાં આજ સુધીમાં ભમી 
ચૂકયા છે. એમ ભવબ્રમણુ કરતો આપણે! આત્મા કેઈ 
ભવમાંથી આ ભવમાં આવ્યો છે અને આ ભવતું આયુષ્ય. 
પૂણુ કરીને અન્ય કોઇ ભવમાં ચાલ્યો જવાને છે. 


આયુષ્ય, એ પણુ આત્માની સ્વકીય વસ્તુ નથી. 
એ પણુ આત્માને લાગેલું એક જાતિનું કર્મ જ છે. એક 
આયુષ્યની પૂર્ણાડુતિની સાથે આત્માના અન્ત આવતે 
નથી, પણુ જે ભવનું તે આયુષ્ય હોય છે તે ભવને જ 
અન્ત આવે છે. તો પછી આપણું ભાવિ શું? એ જ 
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માઈમાઈ” 


કે-જ્યાં સુધી આત્મા ભવચક્રેમાં શમાવનાર વસ્તુથી 
(ર જ ક 

સવેથા સુક્ત ન ખને, ત્યાં સુધી એક ભવમાંથી ખીજા 

ભવમાં અને ખીજા ભવમાંથી ત્રીજન ભવમાં, એ રીતિએ 

આ સંસારચકમાં ભષ્યા જ કરવાતું ! 


આ પ્રકારના ભલવબ્રમણુથી સ્રુક્ત થવાને ઉપાય જ 
જો આ સંસારમાં વિદ્યમાન ન હોય, તો તો આપણે 
'હુતાશ જ થઈ જવું પડે: કારણુ કે-ગસે તેટલા પ્રયત્ને 
પણુ જે ભવબ્રમણુ ટળે તેમ હોય જ નહિ, તો એકાન્ત 
સુખની આશા રાખવાની રહી જ નહિ! પણુ તેમ નથી. 
'ભવબ્રમણુથી સુઝ્ત બનવાનો ઉપાય અવશ્ય છે. 








ભવબ્રમણુનું જે વાસ્તવિક કારણુ છે, તેને નાખૂદ 
કરવું-એ જ ભવબ્રમણુથી સ્ક્ત બનવાને! ઉપાય છે. 

ત્યારે ભવભ્રમણુતું કારણુ કયું ? 

ભવબ્રમણુનું કારણુ બીજુ કોઈ નથી, પણુ આપણાં 
પોતાનાં મુત્યો, એ જ ભવબ્રમણુતું વાસ્તવિક કારણુ છે. 
આપણાં જુત્યોના થોગે ખેધાએલાં કર્માએ, આપણુ 
આત્માના સ્વરૂપને આવ્યું છે. જલમાં ઉપર તરતી 
રહેવાના ગુણુવાળી પણુ તુંખડી, જે કાદવથી લેપાઇ 
વજનદાર ખને, તો જલમાં ડૂબી છેક તળીયે પણુ જઇ 
રહે છે. એ જ રીતિએ આપણે! આત્મા સ્વભાવે જન્મ 
અને મૃત્યુ આદિથી પર રહેનારો છે, પણુ આપણે તેને 
આપણાં જ ઝુત્યોથી એવે। બનાવી દીધો છે કે-વર્તેમાનમાં 
“તે ભવબ્રમણુ કરી રહ્યો છે. આપણુ જ આપણુ નિમેલ 


આમુખ ૧૪. 





સ્વરૂપવાળા આત્માને મલિન બનાવ્યો છે અને એ મલિ- 
નતા એ જ આપણા લવબ્રસણૂતું વાસ્તવિક કારણુ છે. 
આપણે ધારીએ તે। આ મલિનતાને જર્‌૨ ટ્ર કરી શકીએ. 


 નિમેલ સ્વરૂપવાળો આપણેુ। આત્મા મલિન ખન્યેા 
શાથી ? '-એવે। પ્રશ્ન ઉઠંવે। સૈભવિત છે. અનન્તસ્ાનિએ। 
જ્ૂરમાવે છે અને બરાબર વિચાર કરીએ તો આપણી 
ખુદ્ધિ પણુ ૩બૂલ કેરે છે કે-આપણુ। આત્માની આ 
મલિનતા, એ પણુ અનાદિકાલીન વસ્તુ છે. એને! કોઈ 
આદિકાલ છે જ નહિ. મલિનતામાં થતા પ્રત્યેક પરિવતેનને। 
આદિકાલ જર્‌૨ છે, પણુ મલિનતાનેો આદિકોલ નથી : 
કારણુ કે-કૃત્ય વિના કમે ખેધાય નહિ અને કમે વિના 
મુત્ય થાય નહિ. આત્મા સ્વરૂપે અક્રિય છે. અકિય આત્મા 
કમેથી લેપાતો નથી અને કમેરહિત આત્મા સક્રિય હોઈ 
શકતે નથી. ક્રિયા વિના કમેની ઉત્પત્તિ સંભવિત નથી, 
તેમ સવૈથા કમેરહિત માટે ક્રિયા સંભવિત નથી. આથી 
એમ માનવું એ જ વ્યાજખી છે કે-આપણ્‌! આત્મા 
અનાદિ કાલથી મલિન દશાને ભોગવી રહ્યો છે. એ 
મલિનતામાં વધ-ઘટ થયા જ કરે છે. એ મલિનતા વધે 
છે પણુ આપણાં જૃત્યાથી અને ઘટે છે પણુ આપણાં 
મુત્યોથી ! એ જ રીતિએ આપણુ આપણા આત્માની 
મલિનતાને સવેથા નિમ્‌લ પણુ કરી શકીએ છીએ. 


આપણાં જુત્યો દ્રારાએ આપણે નિપજાવેલી આપણા 
આત્માની આ મલિનતા, એ જ આપણા દુઃખની જડ 
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છે. જ્યાં સુધી આ મલિનતા નહિ ટળે, ત્યાં સુધી એકાન્ત 
સુખમય દશા પ્રાપ્ત થવાની જ નથી. સત્યુત્યના ચોગે 
ઉત્પન્ન થયેલું પુણ્યકમે જ્યારે ઉદયમાં આવે છે, ત્યારે 
આપણુને આપણા મનને ગમતી સામગ્રી તે પુણ્યના 
પ્રમાણુમાં પ્રાપ્ત થાય છે અને રૃષ્કૃત્યના થોગે ઉત્પન્ન 
થયેલું પાપકમે જ્યારે ઉદયમાં આવે છે, ત્યારે આપણા 
મનને ન ગસે તેવી સામગ્રીનો આપણુને તે પ્રમાણમાં 
ચોગ થઈ જાય છે. એકમાં આપણે સુખ અનુભવીએ 
છીએ અને બીનમાં આપણે રુખ અતુભવીએ છીએ : 
પરન્તુ વસ્તુતઃ તેમાં સુખ કે દુ:ખ અતુભવવા જેવું 
ક્રાંઈ છે જ નહિ! દુન્યવી સામગ્રીની અનુકૂળતા અને 
પ્રતિમૂળતા, એ તત્ત્વત: આપણા પોતાના જ પુણ્યોદયને 
ભને પાપાદયને આભારી છે. ગમે તેવું પુણયકમે પણુ 
શાશ્રત હોતું નથી. એનો અન્ત અવશ્ય હોય છે. પુણ્યને 
અન્ત અવશ્ય છે, એટલે એ પુણ્યના યોગે પ્રાપ્ત થતી 
સામગ્રીના વિચોગ પણુ અવશ્યંભાવી છે. આ વસ્તુને 
અનુભવ પ્રત્યેક જીવાત્મા કરી રહ્યો છે. દુન્યવી સંપત્તિ, 
દુન્યવી સત્તા, દુન્યવી સુખની સઘળી જ સામગ્રી, તેને 
જ તે પ્રમાણુમાં મળે છે, કે જેતું જે પ્રમાણુમાં પુણ્ય 
ઉદયમાં વતેતું હોય છે. હૉંશીયારીથી કૈ પરિશ્રમથી 
મનગમતી દુન્યવી વસ્તુએ મળે છે, એમ માનનારાઓની 
આંખ સામે પણુ-' સંખ્યાર્મધ હાંશીચારો અને ઉદમશીલે। 
તેમની પારણા જીજખની સંપત્તિ આદિ દુન્યવી સામગ્રી 
મેળવી શકતા નથી.*-એવાં ઉદાહરણુ। મોજૂદ છે. દુન્યવી 
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અતુકૂળ સામગ્રી જેમ પુણ્યોદય વિના પ્રાપ્ત થતી નથી, 
તેમ તે ટકે છે પણુ પુણ્યોદ્ય વતેતે! હોય ત્યાં સુધી 
જ : અને મળેલી તથા ટકેલી પણુ તે અનુકૂળ સામ- 
ગ્રોનો લોગવટો પણુ તેએ જ કરી શકે છે, કે જેઓરં 
તે પ્રકારનું પુણ્ય ઉદયમાં વવેતું હોય છે. આવી પરાધીન 
સામગ્રીની અનુકૂળતા સાધવા અને તેની પ્રતિકૂળતા ટાળવા 
અનન્તકાળ સુધી મહેનત કરવામાં આવે, તે! પણુ કાંઈ 
જ વળે નહિ તે સ્વાભાવિક છે. ઘાણીનો ખળદ ચાલે 
છે ઘણું, પણુ અન્તર કાપી શકતે! નથો. એને। પરિશ્રમ 
નને થક્વે છે જર્‌૨, પણુ તેની જગ્યાએથી તેને દ્ર 
લઇ જઈ શકતે નથી. દુન્યવી સામગ્રીમાંની મનગમતી 
સામગ્રી મેળવવાના અને અણુગસતી સામગ્રીથી દ્ર 
રહેવાના પ્રયત્નમાં જ પડેલા જીવો, આ સંસારમાં અનન્તા 
કાળથી ઘધાણીના ખળદ જેવી દશાને ભે!ગવી રહ્યા છે. 
દુનિયાના જીવો મનને ગમતી વસ્તુઓને મેળવવાને। 
અને મનને નહિ ગમતી વસ્તુએથી દર રહેવાને જે 
પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે, તેનો હેતુ એટલે જ છે કે-એ 
ક્રારા સુખ મળે અને દુ:ખ ટળે. સુખ સોને ગમે છે 
અને દુ:ખ કોઈને ગમતું નથી. સુખપ્રિય સો છે અને 
દુઃખપ્રિય કોઈ નથી. નાનામાં નાને જીવ પણુ સુખને 
જ અથી છે. આ જગતમાં જીવે હોશે હોંશે પણુ દુઃખને 
સહન કરતા દેખાય છે; પરન્તુ તેનું કારણુ એ નથી 
કે-તે જીવોને ૬ુઃખ પસંદ છે. વર્તમાનમાં હૉંશે હોંશે 
ફુ:ખ સહન કરી રહેલા તે જીવોનો કઈરાદો પણુ, દુઃખને 
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સહન કરવા દ્વારા સુખને જ સાધવાને। છે. એમને એમ 
લાગ્યું છે કે--આ રીતિએ આપણે દુ:ખ સહન કરી 
લઇશું, દુ:ખ ભેાગવવાથી ડરી નહિ જઇએ, તો! પરિણામે 
દુ:ખ જરે અને સુખની પ્રાપ્તિ થશે.' આવી માન્યતા 
હોવાથી જ, તેએ દુઃખને પણુ હૉંશે હૉંશે સહી લે છે. 


દુનિયાના જીવો જે સુખના અર્થી છે, તે સુખ પણુ 
સામાન્ય કોટિતું નથી. દુનિયાના જીવોને જે સુખ નેઇએ. 
છે, તે એવું જઇએ છે, કે જેમાં દુ:ખને એક અંશ પણુ 
ન હોય. ઘણુ સુખમાં થોડું પણુ દુઃખ હોય, તો તે 
આપણુને ગમતું નથી. એમ થયા જ ડરે છે કે-“આઢલું 
પણુ દુ:ખ કયારે જાય ? ' આપણુને એ ખટકવા જ કરે છે. 
જેટલીક વાર તો થોડા દુ:ખને ખટકારો, ખાકીના ઘણા 
પણુ સુખને સુખે લોગવવા દેતો નથી. આથી સ્પષ્ટ છે 
જે-દુ:ખના થોડા પણુ અંશેોવાજી સુખ આપણુને પસંદ નથી. 
ને કે-રુઃખથી સવેથા રહિત સુખ ન મળે ત્યાં સુધી આપણે. 
દુ:ખસહિતના સુખથી પણુ નિભાવી લઇએ છીએ; પરન્તુ 
આપણું અન્તર તો એ જ ચાદ્યા કરે છે કે- આટલું 
પણુ દુઃખ ટળે તો સારૂ !' અર્થાતૂ-સા કોઇ દુ:ખરહિત 
સુખના અભિલાષી છે. 


દુનિયાના જીવોને જે દુ:ખરહિત સુખ નેઇએ છે; 
તે પણુ કેવું જોઇએ ? સપૂણુ. સુખ ભલે દુ:ખના અંશ 
માત્રથી પણુ રહિત હોય, પરન્તુ તે જે અપૂણુ હોય છે, 
તો પણુ આપણુને અસંતોષ રહ્યા જ કરે છે. બાકી રહેયું 


આમુખ ૨૧ 
સુખ મૈળવવાની અલિલાષા હૈયામાં પ્રગટયા વિના રહેતી 
નથી. ખીજાને પાતાના કસ્તાં વધુ સુખી નન્‍ેઈને, કેટલા- 
કોના અન્તરમાં ઇર્ષ્યા પણુ પ્રગટે છે. વળી “ મારૂં સુખ 
અધુરૂ છે."-એ ખ્યાલ, એ અધુરાયણાને ટાળવાની ઈચ્છાને 
ઉત્પન્ન કરે છે અને એ પંચ્છા પણુ અવસરે દુ:ખને 
ઉત્પન્ન કરનારી ખની જાય છે. અર્થાતૂ-રુનિયાના જીવોને 
જે સુખ નેઇએ છે, તે સુખ જેમ દુ:ખના એક એશ 
માત્રથી પણુ રહિત નેઇએ છે, તેમ અધુરાપણુ।થી પણુ 
રહિત જેઇએ છે. 


આટલા માત્રથી પણુ દુનિયાના જીવોને જેઈતા સુખની 
વ્યાખ્યા પૂણુ થતી નથી. દુ:ખરહિત અને સપૂણું એવું 
પણુ સુખ, જે અમૂક કાલ પછીથી પણુ ચાલ્યું જ જવાતું 
હાય છે, તો- આ સુખ મળ્યું ખરૂં, પણુ અમૂક કાળે 
પાછું જતું રહેશે.--એ વિચારથી હૈયામાં દુ:ખ ઉત્પન્ન 
થઈ જાય છે. ન્યાયાધીશ ફોંસ્રીની સજન ફૂરમાવી દે, તે 
પછી જીવનના અભિલાષી ગૂન્ડેગારને તમે ગસે તેટલી 
ઉત્તમ સામગ્રી આપો, પણુ-' મને ફાંસીએ લટકાવીને 
મારી નાખવામાં આવશે. '-એવે। વિચાર જ, ઉત્તમ પણુ 
સામગ્રીનો ખીજાએની જેમ રસપૃવેક ઉપભોગ કરવામાં, 
એને માટે અએતરાયભૂત ખની નાય છે. મળેલું સુખ નાશ 
પામવાનું હોય છે તો તે જેમ દુ:ખ ઉત્પન્ન કરી દે છે, 
તેમ મળેલું સુખ ને હાનિ પામવાતું-ઘટવાનું હોય છે 
તો! પણુ તે દુ:ખ ઉત્પન્ન કરી દે છે. 


ર્‌ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 


સીભિઈભ્ઈપભ્પા”િપ”ક 


આથી સ્પષ્ટ છે કે-દુનિયાના જીવોને જે સુખ નેઇએ 
છે, તે રુ:ખરહિત પણુ નેઈએ છે, સંપૂણું પણુ જઇએ છે 
અને શાશ્ચત કાલ એકસરખી રીતિએ ટકી રહે તેડું પણુ 
જોઇએ છે. દુનિયાના ખધા જ જીવો પોતાને નેઈતા 
સુખની વ્યાખ્યા આ રીતિએ શખ્દોમાં ગોઠેવીને જાહેર કેરી 
શકે નહિ એ શકય છે : પરન્તુ દુનિયાના જીવોની ઇચ્છા- 
એના યથાસ્થિત સ્વરૂપને અથવા તો કહે કે-તે સવે 
ઈચ્છાઓની પાછળ વર્તી રહેલા હેતુના સ્વરૂપ આદિને 
જાણુવાની શક્તિવાળા વિવેકશીલ આત્માએ તો, આ 
વાતને બરાબર સમજી શકે છે. 





હુવે વિચાર કરો કે-દુનિયાના કેઈ પણુ પદાયેમાં 
આવું સુખ આપવાની તાકાત છે ? દુનિયાના એક પણુ 
પદાથેમાં ને આવું સુખ આપવાની તાકાત હોય, તો તે 
આપણે તે પદાથેને મેળવતાને। પ્રયત્ન કરીએ તે વ્યાજબી 
ગણાય : પણુ દુનિયાના એક પણુ પદાથેમાં નને આવું સુખ 
આપવાની તાકાત ન હાય, તો! તો આપણે અનન્ત કાળ 
મથ્યા અને હજુય અનન્ત કાળ સુધી મથીએ, છતાં 
આપણે ઈચ્છીએ છીએ તેવું સુખ મળે જ નહિ. આથી 
કાં તો આપણે તેવા સુખની ઇચ્છાને જ તજી દેવી પડે 
અને કાં તો આપણા પ્રયત્નની દિશાને ફેરવવી પડે. 


આ પ્રશ્ન ઘણા ગહેન છે, છતાં પણુ સુવિવેકી આત્માને 
માટે આને! ઉકેલ સુલભ છે. માત્ર આપણે વિવેકપૂવેક 
આપણા હિત-અહિતનોા વિચાર કરનારા ખની જવાની 


આમુખ ર૩ 
પહેલી જર્‌૨ છે. સુવિવેકી બનીને વિચારાય, તે। કોઈ પણુ 
આત્માને માટે સાચું માગેદશેન, એ અશકય વસ્તુ નથી. 

દુનિયાના એક પણુ પદાયેમાં જે ડુ:ખરહિત, સંપૂણ 
અને શાશ્ચત સુખ આપવાની તાકાત હાય, તો તો! એકાદ 
માણુસ પણુ તેવો સુખી આપણી નજરે ચઢવે। જઇએ 
ને ? દુનિયાની મોટામાં મોટી સત્તાને લોગવતે।, સંખ્યા- 
ખંધ સેવકોથી સેવાતે।, વિપુલતમ સંપત્તિનો માલીક, એવે 
પણુ આદમી શું વસ્તુતઃ સુખી છે ? એના સુખમાં દુઃખને 
એક અંશેય નથી ? એના સુખથી અધિક સુખ શું સંભવિત 
નથી ? અને એનું સુખ શું એ શાશ્વત કાળ એકસરખી 
રીતિએ લ્રોગવી શકવાનો છે? આ ખધા જ પ્રશ્નોને 
ઉત્તર “નકારમાં જ મળે છે. આપણે આ દુનિયામાં વધુમાં 
વધુ સુખી આદમીની ક્ટ્પના કરી લઈએ, પણુ એવુંય 
સુખ એવું નથી; કે જે દુ:ખરહિત હાય, સપૂણુ હોય અને 
શાશ્વત હોય. દરેક બુદ્ધિશાલી ઘણી જ સહેલાઇથી સમજી 
શકશે કે-એ વધુમાં વધુ સુખી ગણાતા આદમોતું સુખ 
પણુ, દુ:ખરહિતેય નથી, અધુરાપણુથી રહિતેય નથી અને 
નાશવેત જર્‌ર છે. એને મળેલી:સામગ્રી કદાચ આજીવન 
ટકી પણુ રહે, તોય એનું મૃત્યુ નિર્માએલું જ છે. એને 
મળેલી સઘળી જ સુખસામગ્રી અહોં રહી જવાની છે 
અને એનો પણુ આત્મા, જેમ કોઇ ભવમાંથી આ ભવમાં 
આવ્યો હેતો તેમ, આ ભવમાંથી પોતાનાં મૃત્યો સુજ- 
અના અન્ય ભવમાં ચાલી જ જવાને! છે. મનને ગમતી 
દુન્યવી વસ્તુએ મેળવવાને અને મનને નહિ ગસતી ડ્ુન્યવી 
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વસ્તુઓથી ટ્ર રહેવાને મથતા દરેકે દરેક મનુષ્યે, આ. 
વાત પણુ ખાસ વિચારવા જેવી છે.. 


ખરેખર, દુન્યવી કોઈ પણુ પદાર્થેના ચોગથી ઉત્પન્ન 
થતું સુખ દુ:ખરહિત હોય, સંપૂણુ હાય કે શાશ્ચત હોય, 
એ શકય જ નથી. દુન્યવી અનુકૂળ પદાર્થો કોઈ પણુ 
માણુસને સંપૂણૅપણે પ્રાપ્ત થતા જ નથી. જેટલા પ્રમા- 
ણુમાં | યુણ્યોદય વતેતો હોય તેટલા પ્રમાણુમાં જ તે મળે છે,, 
પુણ્યોદય વર્તતો હોય ત્યાં સુધી જતે ટકે છે, પુણ્ચોદય 
વલેતો હોય ત્યાં સુધી જ તે ભોગવાય છે અને એ 
રીતિએ આ ભવના અન્ત સુધી મળીને ટકી પણુ જય. 
અને ભોગવાઇ પણુ જાય, તો પણુ અન્તે તો આપણે 
આત્મા એકલે જ ચાલ્યો જાય છે. એ ખધા પદાર્થ અને 
આપણું આ શરીર પણુ અડોં રહી જાય છે. સાથે જાય છે- 
સત્યુત્ય અને અસત્છુત્થી બંધાયેલ પુણ્ય અને પાપ! 


જેનો ઉક્ભવ, તેનો વિલય-એ નિશ્ચિત વસ્તુ છે. 
પુણ્યને! ઉદ્ભવ થાય છે, માટે પુણ્યનો વિલય થવા વિષે. 
સન્‍્દેહને અવકાશ રહેતો જ નથી. જ્યારે પુણ્ય પોતે જ 
નિશ્ચયાત્મકપણું અન્તાવસ્થાને ધરનાર છે, તો પછી એ 
પુણ્યના ચોગે પ્રાપ્ત થચેલ્લી સામગ્રી પણુ શાશ્ષત કાળ 
ટકી ન રહે, એ સામગ્રી સાથેના આપણા યોગને! અખૂક 
કાળે પણુ જરૂર અન્ત આવે, એ સ્વાભાવિક જ છે. આ 
ટૃષ્ટિએ પણુ, દુન્યવી પદાથેર પેકીના અનુકૂળ માતેલા 
પદાર્થને સેળવવાને। પ્રયત્ન કરલો, એ આપણી દુ:ખ- 


આમુખ નપ 
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રહિત, સંપૂણુ અને શાશ્વત સુખને પામવાની અભિ- 
'લાષાને અનુકૂળ નથી, પણુ પ્રતિફળ જ છે. 


દુનિયામાં ધમે, અથે, કામ અને મોક્ષ-એમ પુર્ષાર્થા 
“ચાર ગણાય છે. આ ચાર પુરૂષાર્થોમાંથી પણુ, સુખની 
અભિલાષાને સેવતી દુનિયાએ, માત્ર અર્થે અને કામ-એ 
બે પુરૂષાર્થોની સાધનાને જ પગઞેદ કરી લીધી છે. આવી 
પસંદગીથી પ૨ એવા જીવે, આ સંસારમાં બહુ જ જૂજ 
છે. અથે અને કામ, એ બન્ને દ્વારા ઉત્પન્ન થતું સુખ 
શું ડુ:ખરહિત, સંપૂણું અને શાશ્વત છે ? નહિ જ. અયે 
“એટલે પૈસો, કામની સામગ્રીને પ્રાપ્ત કરવાનું સાધન : 
અને કામ ટલે લોાગોપભેોગ. આ બેમાંથી એકેય, 
“વસ્તુતઃ, સુખત્તું કારણુ છે જ નહિ ! 


દુનિયાની કૈઇ પણુ વસ્તુ, વસ્તુતઃ, સુખદાયક નથી. 
'એડ્ને જે વસ્તુ સુખ ઉષન્વવે છે, તેની તે જ વસ્તુ 
આઔજાને દુઃખ ઉપજાવે છે. જે વસ્તુ આજે આપણુને 
સુખદાયક લાગે છે, તે જ વસ્તુ કાલે આપણુને દુઃખદાયક 
પણુ ભાસે છે. આમ થવાતું કારણુ એ જ છે કે-દુનિયાની 
કોઈ પણુ વસ્તુમાં સુખ દેવાની કૈ દુ:ખ દેવાની તાકાત 
નથી, પણુ માણુસની પોતાની વૃત્તિ જ તે વસ્તુના ચેઃગ 
અને લોગ આદિમાં સુખ કે દુ:ખની ક૯પના કરી લે છે. 
આવા પદાર્થોને મેળવવાને, ટકાવવાનો અને લોગવવાને 
અનન્ત કાળ પયેન્ત પ્રયત્ન કરીએ, તો ષણુ આપણે 
ઈચ્છિત સુખને પામી શકીએ જ નહિ, તે સહુજ છે. 


સદ દિશાસચન-ત્રીજે ભાગઃ 





ત્યારે શું આપણે દુ:ખરહિત, સંપૂણુ અને શાશ્ચત સુખને 
સેળવવાની અભિલાષાને છોડી દેવી નેઈએ ? નહિ જ, કારણુ 
કે-એવું સુખ પ્રાપ્ત કરવાને માર્ગ નથી એમ નહિજ ! 
તો પછી એ નકી કરવું જનેઇએ કે-એવું સુખ પ્રાપ્ત. 
કરવાને માટે શું કરવું નેઈએ ? 


એ જ કે-દુઃખરહિત સુખ પામવા માટે સૌથી પહેલાં 
દુઃખને ઉત્પન્ન કરનારાં કારણ્‌।થી ટ્ર થઈ જવું જઇએ : 
સંપૂણુ સુખ મેળવવા માટે ઉંચામાં ઉંચી કેઢિની દશા 
પ્રાપ્ત કરવી નઈ એ : અને શાશ્વત સુખ અનુભવવા 
માટે મળેલી સુખમય દશા શાશ્ષત કાળ એકસરખી. 
રીતિએ ટકી રહે તેવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવી નેઈએ. 


આમ થવું, એ કયી રીતિએ સંભવિત છે ? 


આપણે એ વિચારી ચૂક્યા છીએ કૈ-આત્મા, એ 
એક શાશ્ચત વસ્તુ છે. એક ભવમાંથી બીન્ન ભવમાં 
અને ખીજા ભવમાંથી ત્રીજ ભવમાં, એમ અનન્ત કાળથી 
આત્મા અનન્તા ભવોમાં ભમી ચૂકયો છે, પણુ તેને! 
નાશ થયો નથી. એથી પણુ સમજી શકાય તેમ છે 
કે-અનન્ત કાળે પણુ તેને નાશ થવાને નથી. આવી 
શ્રાશ્વતતાવાળા આત્માને ઉંચામાં ઉંચી કોટિનતી દશાએ 
આપણે પહોંચાડીએ, તો જ આપણે શાશ્ચત અને સંપૂણુ. 
સુખ અતુભવી શકોએ. આત્માની ઉંચામાં ઉંચી કોટિની. 
દશા, એ તેની સવેથા નિમેલ અવસ્થા છે. અનાઠિકાલથી 
આપણાં જ કૃત્યોના યોગે જે કમેના ચોગ રૂપ મલિનતાથીઃ 
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આત્મા ઘેરાયો છે, તેને આપણે સર્વથા ટ્રર કરી દઇએ, 
તે! આત્મા પોતાની સર્વથા નિમેલ દશાને પામે. એ 
નિમેલ દશામાં આત્મા કેઇ મૃત્ય કરતે જ નથી, એટલે 
કદિ પણુ તે કમેના આવરણુથી આવરિત ખનતે। નથી. 
કમેની મલિનતા ટળ્યા પછી તો, દુ:ખ જેવી કેદ વસ્તુ 
જ સંભવિત નથી: કારણુ કે-ક્મેના થોગે જ દુ:ખ છે. 
આત્માની આવી ઉંચામાં ઉંચી કોઢિની અવસ્થાને 
સુક્તાવસ્થા કહેવામાં આવે છે. કોઇ પણુ આત્મા કોઇ 
પણુ કાળે આ અવસ્થાથી ઉંચી કોટિની અવસ્થાને પામી 
શક્તો જ નથો : કારણુ કે-એથી ઉંચી કોઈ અવસ્થા 
વિદ્યમાન પણુ નથી અને સંભવિત પણુ નથી. 


આથી સપણ છે કે-સાચુ સુખ દુનિયાના કોઈ પણુ 
પદાયેના ચોગમાં રહેલું નથો, પરન્તુ આત્મામાં જ 
રહેલું છે અને એથી સુખના અથિએએ કેવળ ઝ્ુક્તા- 
વસ્થાની પ્રાપ્તિની દિશાએ જ પ્રયત્ન કરવા જેવે। છે. 

હેવે એ વિચારવું જઇએ કે-આત્મા આવી ઉંચામાં 
ઉંચી કોટિની અવસ્થાને કયી રીતિએ પામી શકે ? 

આત્માના સ્વભાવને પીછાનીને, આત્માના સ્વભાવના 
અભ્યાસ રૂપ પ્રવૃત્તિઓમાં આપણે ને ખરાખર ચોજાઇ 
જઈએ, તો એ નિશ્ચિત વાત છે કે-કેમશ: આપણે 
આપણાંજ કૃત્યોથી ખાંધેલાં કર્માથી સ્ક્ત ખનતા 
જ એ અને અન્તે કમાથી સવેથા મુક્ત પણુ ખની જઈને, 
જવળ આત્મ-સ્વભાવમાં જ સુસ્થિત થઈ જઈએ. 
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આટલી ખાખતોમાં આપણે સુનિશ્ચિત થઇ જઇએ, 
એટલે આપણુ માગે ખહુ જ સરલ ખની જાય છે. 


“સેક્ષ પામવો! જ જેઈ એ. '-એ વસ્તુ નિશ્ચિત થઈ 
ગયા ખાદ તો, આત્માના સ્વભાવના અભ્યાસ રૂપ પ્રવૃત્તિ 
આદરવાને માટે, આપણે આપણી ખુદ્ધિને ગૌણુ ખનાવી 
દઇને સમર્પિતભાવને મૂખ્ય ખનાવી દેવાને! રહે છે. 


અ ઉ ૫ 


મોક્ષની પ્રાપ્તિ માટે આપણે કોને સમર્પિત ખનવું 
જોઇએ, એ પણુ એક વિચારણ્‌ીય પ્રશ્ન છે. આપણે 
તેને જ સમપિત ખનવું જઇએ, કે જેને સમિત ખન- 
વાના ચોગે, જેની આસ્તા મુજબ વતેવાના ચોગે, આપણે 
આપણી સુક્તિપ્રાપ્તિની કામનામાં સારામાં સારી રીતિએ- 
પૂરિપૂણેપણું સફલ નિવડી શકીએ. 

આ સંસારમાં જેટલા આત્માએ છે, તે દરેકને પોત- 
પોતાની ભિન્ન ભિન્ન ભવિતન્યતા છે. આપાણુ જે આત્માઓને 
સમર્પિત થવાતું છે, તે ઉંચામાં ઉંચી કોટિની ભવિતવ્યતા- 
વાળા આત્માએ છે. તેવી ભવિતવ્યતાવાળા આત્માઓમાં 
બજા આત્માઓ કરતાં સ્વાભાવિક રીતિએ જ વિશેષ ઉત્ત- 
મતા હાય છે. તે આત્માએ પોતાને જે ભવને અન્તે સંપૂણે 
સુક્તાવસ્થા પ્રાપ્ત થવાની હેય છે, તે ભવથી ત્રીન્ત 
ભવે ઉત્કટમાં ઉત્કટ કોટિની દયાભાવનાને અવશ્યસેબ 
પાસે છે. તે આત્માએ સંસારના જીવોના દુ:ખને સહી 
શક્તા નથી. એમને એમ થઇ નય છે કે-' દુનિયાના 
સઘળાય જીવોને હું સાચા સુખને વાસ્તવિક માર્ગે પમાડી 








આમુખ ૨૯ 





દઉં, કે જેથી તેઓ દુ:ખરહિત, સંપૂણું અને શાશ્વત સુખને 
પાસે !' આ જાતિની ભાવદયાની ભાવનામાં ઉત્કટપણે 
રમતા એવા તે પુણ્યાત્માઓ, “ શ્રી તીર્થેકર-નામકમે ' 
તરીકે એળખાતા સવેશ્રેષ્ઠે કોટિના પુશ્યકમેની નિકા- 
ચના કેરે છે. એ પુણ્યના ચોગે જ, પોતાના અન્તિમ 
ભવમાં તે આત્માએ રાગ અને દ્વેષ તથા અસ્તાનાદિથી 
સવેથ્રા રહિત ખન્યા ખાદ જ, પધમેતીથેની સ્થાપના કરે 
છે. આને જ શ્રી જૈનશાસન કહેવામાં આવે છે. વીતરાગતા 
અને સર્વૈસ્નપણું પામ્યા પહેલાં, આ ધમેતીથેની સ્થાપના 
કરાતી નથી જ : એટલે શ્રી જૈનશાસનમાં કોઇ પણુ 
પ્રકારની ઉણુપ રહેવાની કે કે પણુ પ્રકારની ભૂલ 
થવાની સંભાવના રહેતી જ નથી. “શ્રો વીતરાગ પરમાત્મા, 
શ્રી અરિહેતદેવ, શ્રી જિનેશ્વરદેવ '-ઇત્યાદિ અનેક ગુણુ।- 
નુર્‌પ વિશેષણેથી, ધમેતીથેના સ્થાપકોને એળખવામાં 
આવે છે. ધમેતીથેની સ્થાપના, એટલે સુક્તિમાર્ગની 
સ્થાપના. સવેજ્ત એવા શ્રી વીતરાગ પરમાત્મા, જીવ 
અને અજીવના વાસ્તવિક સ્વરૂપને દશાવીને, જીવના નિમેલ 
આત્મસ્વરૂપને પ્રગટાવવાને। માર્ગ વે. છેદ. શાગે 
એ જ શ્રી જૈનધમે. આવા શ્રી જૈનધમેને પામીને તેને 
સેવનાશ આત્માઓ, કેમે કરીને નિયમા સવેથા કમે- 
સુષ્ત અવસ્થાને પામી શકે છે. વિશ્યમાં ધમેના નામે 
બએળખાતા અનેક મતો વિદ્યમાન હતા, છે અને રહેશે; 
પણુ શ્રી જૈનધમે સિવાયના ખીજ કોઈ પણુ ધમેમાં 
વાસ્તવિક તારકગુણુ નથી : કાસ્ણુ કે-સવેસદશાને પામ્યા 


૩૦ દિશાસુચન-ત્રીજો ભાગ 





સિવાય સ્વતન્ત્રપણું જીવ અને અજીવર્નું વાસ્તવિક સ્વરૂપ. 
સંપૂણેતયા સમજી શકાય એ શકય જ નથી. શ્રી જૈન- 
ધમે એટલે શ્રી વીતરાગ-પરમાત્માની આજ્ઞા. આપણે. 
આ તારકે। પ્રત્યે જ સમિતભાવ કેળવવે જોઈએ અને 
એ તારકેોની આસ્તા ઝુજબ જ વવેવાને માટે ઉદ્યમશીલ 
ખની જવું જઇએ. આઢલું કરીએ, એટલે ગ્ક્તાવસ્થા 
આપણાથી દ્રર૨ નથી પણુ નજદિક જ છે. 


આ ગ્રન્થ વાંચકોને એ દિશાએ જ વળવાર્તું 
સૂચવનારેો છે. સુક્તાવસ્થાની પ્રાપ્તિને માટે પ્રયત્ન કર- 
વાની વાસ્તવિક દિશાએ દોરાવાતું જ, પ્રસ્‍તુત ગ્રન્થમાં 
સૂચન છે. આ ગ્રન્થમાં પ્રગટ કરવામાં આવતાં પ્રવચનેને 
ઉચ્ચારનાર પરમષિને ઉદ્દેશ, દુનિયાના જીવોને સુક્તિ- 
માર્ગની દિશાએ જ વાળવાનો છે. એથી જ પ્રસ્તુત 
ગ્રન્થ્નું નામ “દદિશાસુચન ' રાખવામાં આવ્યું છે. 


“ દિશાસૂચન ?' નામના ગ્રન્થરત્નને આ ત્રીજે. 
વિભાગ છે. પ્રથમ [વિલાગસા।-“ સુંબઈ ' શહેરમાં અપા- 
એલાં છ જાહેર પ્રવચનો અને સુંબાઈના પરા “ ઘાટ- 
જી।પર 'માં અપાએલાં ત્રણુ જાહેર પ્રવચને-એમ મુલ નવ 
પ્રવચને[નું સારભૂત અવતરણુ, પૂ. પ્રવચનકાર પરમર્ષિની 
પાસે સંશોધન કૅરાવીને પ્રગટ કરવામાં આવ્યું હેતું : 
બીજા વિભ્ાગમાં-કલોલ, કડી અને માંડલમાં અપા- 
એલું એક એક પ્રવચન : ઝીંઝુવાડામાં અપાએલાં બે 
પ્રવચનો! : અને ચાણુસ્મા તથા પાટણુમાં અપાએલું એક 


આમુપ્મ ૩૧ 








અસ ભતઇતા* તા*તશ્તભ્યઈ'તભ્યમદ્વમ 


એક પ્રવચન-એમ ઝુલ સાત પ્રવચનેોતું સારભૂત અવ- 
તરણુ પૂ. પ્રવચનકારશ્રીની પાસે શકયતા સ્ુજબ સંશે।- 
ધન કરાવીને, પ્રગટ કરવામાં આવ્યું હતું : જ્યારે આ 
ત્રીજા વિભાગસાં-પાટણુ, ઝીંઝુવાડા અને પાટડીમાં 
અપાએલું એક એક પ્રવચન તથા સુંખાઈમાં અપાએલાં 
ત્રણુ પ્રવચનેો-એમ ઝુલ છ પ્રવચનેોનું સારભૂત અવ- 
તરણુ, પૂ. પ્રવચનકારશ્રીની પાસે શકયતા સુજખબ 
શેધાવીને પ્રગટ કરવામાં આવે છે. 


અહોં “જાહેર પ્રવચને।' કોને કહેવાય છે, તે વિષે 
પણુ ખૂલાસો કરી દેવે, એ સસ્ુચિત ગણાશે. “ જાહેર 
પ્રવચને। 'નો અથે એટલે। જ છે કે-જાહેર જનતાને ભાગ 
લેવાનું જેમાં ખાસ આમંત્રણુ કરવામાં આવ્યું હતું તેવાં 
પ્રવચને।! આમ તો રોજનાં ચાલુ પ્રવચનોમાં પણુ જૈનો. 
ઉપરાન્ત જૈનેતરો ભાગ લઈ શકે છે, પરન્તુ વલેમાનમાં 
જાહેરાત દ્વારા જાહેર પ્રનજ્નને આમંત્રણુ આપીને પણુ 
પ્રવચને। કરાવવાનું કાયે કેટલાંક સ્થળોએ શ્રીસંઘાએ અને. 
કેટલાંક સ્થળોએ મંડળોએ ઉપાડેયું છે: એ સુજબ આ 
પ્રવચનો થયાં હતાં, માટે જ આ પ્રવચનેને જહેર પ્રવ- 
ચને। તરીકે ઓળખવામાં અને ઓળખાવવામાં આવે છે. 


આ ગ્રન્થમાં જે મહાત્માએ આપેલાં નહેર પ્રવ- 
ચનેું સારભૂત અવતરણુ પ્રગટ કરવામાં આવે છે, તે. 
મહાત્માનું નામ છે-પૂન્યગ્રવર શ્રી [વિજયરાસચન્દ્ર- 
સૂરીશ્વરજી મહારાજ. પૂજ્યપાદ પરમ શાસનપ્રભાવક,, 





રિ દિશાસુચન-ત્રીન્ને ભાગ 








વ્યાખ્યાન-વાચંસ્પતિ, સમર્થ વિદ્રાન, આચાયેદેવ શ્રીમદ્‌ 
વિજયરામચત્દ્રસૂફીશ્રરજી મહારાન્ન, વસેમાન જેન 
સમાજમાં, એક અજેડ ઉપકારક પ્રવચનકાર તરીકેની, 
વાસ્તાવક ને વિશિણ ખ્યાતિને પામેલા છે. આ મહાપુરૂષ- 
ની પ્રવચનરૌલિ આદિ માટે તો, માત્ર આગેવાન આચા- 
રચાદિ જૈનમતાનુયાયી વગે જ નહિ, પરન્તુ જૈનેતર વિદ્વાનો 
પણુ ઉંચામાં ઉંચા મત ધરાવે છે. પૂવેભવની કેઈ 
અતુપમ આરાધનાના થોમગે, આ મહાપુરૂષ એવી ઉમદા 
ગમવચનશક્તિને પામ્યા છે કે-કોઈ પણુ પ્રવચન માટે 
'તેએક્રીને પ્રવચનના વિષયનો પહેલેથી વિચાર પણુ 
કરવો! પડતે! નથી. સભામાં જવું, સભાજનેોને જેવા, 
શ્રોતાએ કેટલા પ્રમાણુમાં વસ્તુને પચાવી શકે તેમ 
છે એનું માપ કાઢવું અને શ્રોતાવર્ગને માટે વધુમાં વધુ 
“ઉપકારક કથન કયું છે તે નકી કરી લેવું: આ તેએ 
શ્રીની શૈલી છે. પ્રવચનના દરક વિષયને તેઓશ્રી, પોતે 
કાહેલા આ કયાસ સુજખ જ. ચર્ચે છે. “ કહેવું તે શ્રી 
સવેસ્ વીતરાગ પરમાત્માની આજ્ઞાને અનુસરતું જ કહેવું'- 
“એ મર્યાદાના જરા પણુ લેપ કર્યા વિના, તેઓશ્રો 
શ્રોતાજનો ઉપર વધુમાં વધુ ઉપકાર કરી શકાય એવી 
“વસ્તુ રજૂ કરે છે. ચોગ્યતાર્સપન્ન શ્રોતાજનોના અન્તર 
સુધી તેઓશ્રી આ રીતિએ શ્રો જિનાઝાને અનુસરતું 
કથન આખાદ પહોંચાડી શકે છે. 


આ પ્રવચનોાને જેએ આ દૃછષિને ધ્યાનમાં રાખીને 
'વાંચશે, તેએ આમાં ઉપદેશાએલી વસ્તુએના વાસ્તવિક 











આમુખ ૩૩ 





રહસ્યને પામી શક્શે. જેન મહાત્માઓનાં પ્રવચનો, એ 
પોતાની વિદ્ધત્તાનું પ્રદશેન કરવાનાં સાધને નથી. એ 
તો જનોપકારની જ ટૃષિથી ઉશ્ચારાતાં સ્વપર-ઉપકારક 
વચનોના સમૂહે છે. આથી કેઇ કેઈ સ્થલે વિવેચક-- 
દૃષ્ટિએ અપૂણુતા પણુ લાગે અને એકની એક વાત 
અનેક વાર કહેવાઈ હોય એમ પણુ ખને : કારણુ કે- 
જેવું સ્થલ ને જેવી શ્રોતાવર્ગની લાયકાત ! ઉપરાન્ત દે.હ- 
ખે કે વધુમાં વધુ અઢી-ત્રણુ કલાકોના સમયમાં જ 
“ જહેર પ્રવચન ? પૂણું કરવાનું હોય, એટલે એ પણુ. 
તેમ થવામાં એક કારણુ-વિશેષ છે. 


આ પ્રવચનેોતું મનન કરવાથી,-“ પૂ. શ્રી વિજય- 
રાસચન્દ્રસૂરીશ્વરજી મહારાજા શા માટે સંસારના 
ભોાગોાપલોાગોને। ત્યાગ કરીને શ્રી જિનાજ્તા સ્રજખ સંચમી. 
ખનવાની વારંવાર પ્રેરણા કરે છે. '-તેનો પણુ, વિવેકશીલ 
વાંચકોને "ખ્યાલ આવ્યા વિના નહિ જ રહે. 


પ્રાન્તે-સો કોઈ આ પ્રવચનેોના વાંચન અને મનન 
આદિ દ્વારા સુક્તિમાર્ગની દિશાએ વળે અને સ્વપર- 
કલ્યાણુમાં રત ખનીને દુ:ખરહિત, સંપૃણું અને શાશ્ચત 
સુખના ભોક્તા ખને, એ જ એક શુભાભિલાષા. 


--મઝાશાડ 


સંશોધન સબંધી કાંઈડે : 


શ્રી નેન પ્રવચન કાર્યાલયના વ્યવસ્થાપકની માગણીથી મેં 
“આ પુસ્તકનું સંશોધન કર્યું છે. સંશોધનને અંગેની હછીકતો 
પ્રકાશકે રજૂ કરેલી હોવાથી, અત્રે તેના પુનરાલેખનની જરૂર 
નથી. વ્યાખ્યાનોમાં પ્રસંગ પામીને કહેવાતી કથાઓમાં, કેટ- 
લીક સાંભળેલી પણુ હોય છે તેમજ કથાસાહિત્યમાં એક જ 
કથાને અંગે ભિન્ન ભિન્ન વસ્તુતે જણાવનારા પ્રસંગો પણુ, કેટ- 
લીક કથાઓને અંગે નેવાય છે. આથી તેમાં કર્વાચિત્‌ પ્રર્સગફ્રેર 
લાગે તો એ બનવાન્નેગ વસ્તુ છે : પરન્તુ મૂળ વસ્તુ તે તેને 
અવલંખીને થતા વિવેચનને અંગે છે: અને એમાં તો સેં 
મારાથી શકય એટલી કાળજી રાખી છે. આમ છતાં પણુ, 
મતિદોષથી કે ૭દ્મસ્થભાવાદિના કારણે, શ્રી જિનાજ્ઞાથી વિપ- 
'રીત એવો નને કોઈ પણુ વસ્તુ આ ગ્રન્થમાં પ્રગટ થવા પામી 
હોય, તો તે માટે ત્રિવિધે ત્રિવિધે ક્ષમા યાચું છું. આ ગ્રન્થમાં 
શ્રી જિનાજ્ઞાથી વિરૃદ્દ એવી કેઈ પણુ વસ્તુ આવી છે-એવું 
નને કો પણુ શાસ્રર્વેદિને લાગે, તો તેએ મતે અવશ્ય જણાવે. 
ત્તેઓનું જણાવેલું યથાર્થ છે-એમ મને લાગશે, તે સ્વપર- 
કલ્યાણુને માટે હું મારી ભૂલ જહેર રીતિએ પણુ સુધારીને 
આનંદ પામીશ. પ્રકાશક આ ગ્રન્થ ધણી જ ઝડપે છપાવેલે 
હોઈ ને, આ ગ્રંથમાં કેટલાક દદિદ્દેષા તેમ જ પ્રેસદોષાો રહી 
જવા પામ્યા છે. ચાલુ વિહારને અંગે સંપૂણુ શૃહ્ધિપત્રક તેયાર 
કરી શકયો નથી, છતાં ઝડપી ૬જ્િએ ન્નેઈ જતાં જે થોડીક 
અશુદ્ધિઓ નજરે ચઢી છે તે પ્રકાશકતે સુપ્રત કરેલ છે. 


--વિજયરામચન્દ્રસરિ. 
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નક નાણ ૩. પ 


પી 


| આભાસર-દર્શન 
ર ર૨ 


ડં જામનગર્‌નિવાસી શેઠ શ્રા શાન્તિદાસ 
9 | ખેતશીભાઇએ પ્રસ્તુત પુસ્તકના પ્રકાશનમાં 
| આથિક સહાય આપી છે, તે ખદલ અમો 
તેઓના ત્રઠણી છીએ. શ્રી જેનશાસનમાં 
1 સમ્યગાસ્ઞાનના પ્રચારનો મહમા પણુ ખૂખ જ 
ફી [| વણુવાયોા છે અને શ્રીમન્તો જો ધારે તો રેઠ 
હ શ્રો શાન્તિદાસભાઈની મારેક આ રીતિએ 
0 1 પોતાની લક્ષ્મીનો સુન્દર વ્યય કરી શકે. શેઠ 
ડ શ્રો શાન્તિદાસભાઇની આ ઉમદા વૃત્તિ ખબ જ 
ર વિસ્તારને પામો, એ જ એક શુભાભિલાષા. 
ી -મ્રકાશક, 


મો, 
0 


પ્ઝવ્ડવ્ડવ્ડન્ડ૦વ૩ત્ડ2૩૫ડવ્ડવડકડવ્ડ-વ્ઝઃડકવ્ઝવ્ડવ્ડઝ્ત્ડ૦વ્ડ૦ ર વ્ઝવ્ડન્ડઃવ્ડગ્વ્ડ્વ્ડ્વ્ડત્ડવ્ડ્ત્ડ્2-્વ્ડ્ત્ડક 


વીગઝત્ડ્ન્ડવ્ડવ્ડવ્ડ ર્ડ્ત્ડક્ત્ડં 2વ૩-વ્ડકવ્ડ૦*વ૩-૮૭-૫૭-૩વ૩- 


શ્રો જેન પ્રગચચન મન્થશ્રેણિ-મન્થ ત્રીજો 
દિશાસૂચન-ત્રીજે ભાગ 
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મવચનકેમ 

સાધુધ્મે અતે ગૃહસ્થધર્મે ક કા પ વ્‌ 
શ્રમણુ-જ્વનની સવશ્રેષુંતા ... ... ... જલ 
કામના અને તેની સિદ્ધિ “કૂ ૧૦૫ 
પ્રગતિ કયી દિશાએ ? ક પ જ ૧૫૩ 
જવનમાં ધમેની જરૂર ય” *૦૦ 2૧૧ 
સંતોષ સંબંધી આજની કલ્પના જેર ૦૦ ૧૧ 
શિષેકક્રમ 


[ સાધુધસે અને ઝહસ્થધસે ] 
દષ્ટપ્રાપ્તિના એકનો એક ઉપાય મડ મ વ 
ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેવો કોને કહેવાય અને 
એ તારકાની આત્તા શા માટે માનવાની? ક... પ 
સાચો નેન સંસા૨ પ્રત્યે અરૂ્નિવાળા હોય અને 


મોક્ષ પ્રત્યે રચવાળા હોય ક ય ૮ 
સંસાર્‌ ન ગમે એટલે ર્સસારતે છોડવાની બુદ્ધિ પણુ 9 ૧૨ 
્સંસારત્યાગી કવો ઉપદેશ આપે ? ક .** ૧૩ 
જેનપણાને પામવા તથા ટકાવવાને માટે 

દરેક કેળવવા યોગ્ય માન્યતા મ ૦૦ ૧૫ 
સંસાર્મીં રહેલાને જેન દેવ ન માતે ... .“૦ ૧૪૭ 
દેવ અતે ગુરૂ 2 મ ડફ 9. 


જન્મના દર્દી જેવી દશા જઇએ રઃ ઝરા 


અનુક્રમણિકા 





૩૭૫૭ 
છાયા કચારે પડે ? ... સટ ક કક રેટ 
પાપ કરનાર અને પાપ નહિ કરનાર-એ ખેમાં 

વસ્તુત$ ઉતરતે ણુ ? ... કડ --મ ૧૯ 
શાથી પાપ નહિ કરનાર ઉતરતો ? -*- ૨૦ 
જેન સુદેવાદિતિ શાથી માને છે ? નન .- ૨૬૦ 
આત્તાની આરાધના એ જ સાચી સેવા ... ર” 
યોગ્યતા મુજબ આજ્ઞા મ મ રર. 
ખે પ્રકારના ધમે કેમ ? ક ર -*૦ રેર્‌ 
સંન્યસ્તાશ્રમ માટે ગૃહસ્થાશ્રમ ? 2 "૦૦ જેજે 
આજ્તાભંગની જવાબદારી કે રપ 
પેટ ચઢે તેમાં ગૂન્હા પેટને કે લાસ --- રેપ 
સમાનવાદ જ૪ે વિષમવાદ : ... કાફે રદ 
એક જ આત્તા ન હોય મડ રહે ર૮ 
નબળા માટે ઝહસ્થધમે *૦૦ ૧૬૯ 
સાધુએ।એ તે સાસિતીડ આજ્ઞા બ 

આજ્તા કરવાની અને લાયકાત જેવાની "ન શેહ 
'બઓનનની આજ્ઞા માનવાની નહિ રર ઝકક.. કોકે 
સાધુ અને શ્રાવક બન્તેએ આત્તા પાળવાની ૩૧ 
પહેલા-પછી ન ન્નેવાય પણુ કિમતી ન્નેવાય ૩૧ 
ઝૃહસ્થધમે દર્શાબ્યો પણુ ઝહસ્થપણું નહિ .... ... ૩ર 
દવાખાનાના અને ધરે રહેનારા દર્દી ૩૩ 
મુક્તિ બન્નેને મળે-યોગ્યતા ન્નેઇએ ક... અડ: “સજ 
બધા સાધુ થઈ ન્નય તો ? ... ડઝ 
ખેકારી અને યાગનો ઉપદેશ ... કે -ક ૩૪૭ 
"પહેલી વાત સાધુ થવાની ... "મ ૩૯ 


આલ્યકાળ-ક્રારૂં ભાજન ત 


૩૮ દિશાસૂચન-ત્રીનને ભાગ' 


ખે રીતિએ સંસ્કારી બને પ ક .“ક જ૬૦: 
બાલવયતી દીક્ષાને અટકાવવાનો કાયદો ... -૦૦ જ%૪૦ 
ઝૃહસ્થધમે ... કમ કિ ક હ ૪૩ 
ઝૃહસ્થધમેને લગતાં કેટલાંક તો મે નન જ%૪૩* 
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સાધન કેવું જેઈએ ? ... રા ક ૦ પપ 
મુમુક્ષુતાની જર્‌રે ... સા હ ન્ન પંપ 
સ્વ શું અને પર શું? ી ક --- પ૬ 
સુખની ઉંધી કલ્પના ... ર ક *-- પેંદ 
સાચા સુખની અભિલાષા કયારે ફળે ? ... ૦ પછ 
“ ખીનનનું ચાહે તે થાવ પણુ આપણો સ્વાર્થ 


સધાવો ન્નેઇએ.'-એ જૃત્તિતે ફેરવો ... ..* પટ 
છેવટનું શરતી સાધન કશે કછ મ પલ 
એં જીવન ક્યું અને કૈવું ? ... "નન $૦ 
વિવેકી બન્યા વિના એ જવન નહિ ર .-- $૧ 
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જન્મ પૂર્વે હતા ને મરણુ પછી રહેવાના... 


હાદા 


ન જ 


૧૫૩ 
૧૫૫ 
૧૫૬ 
૧પ૫છ 
૧૫૮ 
૧૫૯ 
૧૫૯ 
૧૬૧ 
૧૬૨ 


૧૬૩ 
૧૬૫ 
૧૬૬ 
૧૬૭ 
૧૬૭ 


૧૬૮ 
૧૬૯ 
૧૭૦ 
૧છર્‌ 
૧૭૨ 


૧૭૩ 


૧૭૪ 





અનુકમયિકા દિ ૪૩ 








“મારાથી .ન ફસ્યો પ્રણુ તારાં પાપ તને નહિ છોડે' 


--એમ કોનાથી નહિ ખોલાય? ... .*૦ ૧૭૫ 
દુનિયામાં નાના કે મોટા ગૂન્હેગારોએ શું પોતાના 

બધાજ ગૂન્ડાઓની સન્ન ભોગવી છે ? .-* ૧૭૬ 
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વધુમાં વધુ કિ'મત ... મ” *-* ૨૧૧ 
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તાત્ત્વિક વિચારોનો અભાવ ... ક ક વદ 
કયી મતેવૃત્તિ કેળવાય તો અશાંતિ બર અને છેવટ 
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કખૂહ્યા વિના ન ચાલે મે ૨૨% 
પે? અશાંતિ-દુ: મહા વિગેરે કાફે કયારે લાગે 
? ક ૨૨૨ 


મોટામાં મે।ટા શહેનશાહ પણુ અપમાન કરે ત્યારે મનને 
મનાવી લેવાય ભલે, પણુ હૈયામાં આધાત જરૂર 
ચાય છે ક ફક રા "૦૦ ૨.૨.૩ 


થ*મનુક્રમણિકા ૪પ 





શાભસ?મઇ”મા”ય”તાઇ તભ્"ભતા”ય”દધનપપ૭ - 


માન આદિ મળે તે ગમે છે ... ... ... ૨૨૪ 


ઈચ્છા મુજબ કા મ 2 ૦૦ રરપ 
અનુફૂળ-પ્રતિકૂળ .... ... ... -... ર૨ર૬ 
' ભાસથીય વધુ જરૂરી *** કકે રીક "૦૦ રેર 
“અમને' “ અમતે' થઇ ગયા છો ... : ર્‌રછ' 
“ મારે જ ન્નેઇએ ?-એવી વૃત્તિ હતી, ત્યાં સુધી તે! ધર્મની 
જર્‌૨ નહોતી લાગતી ... ક * ર૨૨૮ 
જનાવર્‌ો સામે ય કાયદો ની કરડ "૦૦ ૨૨૯: 
ઉ'ડાણુની છૂપી વૃત્તિ .... ... ... ... ૨૬૩૦ 
છૂપી ૬ૃત્તિનું પરિણામ... ... ... ન... ૨૩૧ 
ધર્મોપદેશની મુશ્કેલી --* ટ ડે --* ૨૩૧. 
મનુષ્યમાંથી દેવ ક... ર મ --- ર૩૨ 
મતે તેમ સોને જ કે ક -૦૦ ૨૩૩ 
ધરને માલીક : ઘરમાં મર્યાદા નનેષ્શે તો જગતમાં નહિ 
જોઇએ ? દ ૩૩. 
ધર્મથી આપણી અશાન્તિ ટળે રે કી અશાનિ તમાં 
આપણી ભાગીદારી રહે નહે ... ... ૨૩૪ 
ધર્મ વિના ચાલેજ નહે ... ... ... ર૨૩૫ 
હુદયપૂર્વક કખૂલન્ને કે છ * ર૩૬ 
જરૂરીયાત માત્ર ઉપર કાપ મૂકવો ઈએ, અને મ 
જવાય તેમ કરવું ન્નેઈએ ... ... .-* ૨૩૪: 
પ્રત્યેક માનવીનો આદશ મા કા --* ૨૩૮ 
ધમૈયોગે ઉમદા વૃત્તિ ... ક ર૩૯ 


સમજુઃ અને વિવેકી મતુષ્યે પોતાની વિરૂદ શે 
સામે પણુ વિરૃદ્ધ નહિ જવું ન્નેઈએ "૦૦ ૨૩૯ 


જ "દિશાસુચન-ત્રીજો ભાગ 








પારકાના કાજી બનવાની શક્તિ છે, પણુ પોતાના કાજી 


બનવાની શક્તિ નથી''' પ *-૦ ર૪૦ 
પોતે પોતાનો જજ બને તે! ,.. ર ર૪૨ 
"કાઇ તમારો તિરસ્કાર કરે ત્યારે સમન્ને કે-તેમાંય કારણુ- 
રૂપ તમારે! કાંછક વાંક છે.. ક *-૦ જ*્‌૪ર્‌ 
શ્રી રામચદ્રજને આવેશ કેમ નહિ? .-- ... ર૪૪ 
આજની અધમતાનું કાર્ણુ ... રામે ---૦ ૨૧૪૫ 
'ધમે હદયમાં વસ્યો હોય એવા થોડા **૪ ... ૨૪૬ 
ધમે સર્વત્ર સાથે નેઇએ ક... ... -... ૨૪૬ 
'આ વૃત્તિ વિના પાપ ક્યારે નહિ ... ... ૨૪૭ 
ન્યાના ગુલામ ? મા જ --૦ જૈ.૪૮ 
શ્રમ વિનાના મહા ત્રાસ રૂપ ... ૨૪૯ 
“ હું એ સ્થિતિમાં મૂકાયો હોઉં તો કયી રીતિએ વતુ” ?' 
એ વિચારણાપૂર્વક વિચારે ર ૨૫૦ 


“રાજ્ય ખાતર રામ સામે થાય એ કદિ બને નઠિ' - 
આવે વિશ્ષાસ હતો ક ક **૦ ર૫૧ 


કયાસ કાઢો ક દ --૦ રેપર 
આજની પ્રધાન ૬ૃત્તિ ક ન ૦ ર્‌પર 
દેવ-ગુરૂ-ધર્મ' હાથથી ગયા ... ડે --* ૨.૫૩ 
તમને કવા ગુર્‌ પાલવે અને કેવા ગુરૂ અળ'ખામણુ। લાગે ? ૨૫૪ 
“લદ્દમીને એ મળ્યે ની ર "૦૦ જેપપ 
ધર્મી અતે પર્મહીન & પ ર ---* ર્‌પદ્‌ 
ધર્મ શ્વાસથીય વધુ જર્રી ... ૨૫૬ 
કદાચ સરકાર નહિ પકડૅ પરન્તુ કમ સત્તાની સજ્માંથી 
છ૭ટકાશે નહિ  ,.. ,*.* ..* રપછ 


“ધર્માં ખેઠોય પર્મ 2 .* ૨૫૮ 


અનુક્રમણિકા ૪૭ 








દૈવ-ગુર્‌ પાસે પાપ કાઢવા જવું 5 --* ર૫૯ 
જવનમાં ધર્મ આવી ન્નય તો ખાતાં-પીતાં-ચાલતાં- 


ખેસતાં બધા વિચાર ચાય દ કહ જક 
હક્કો પ્રશ્ન નહિ પા” અ. 8. 
અધમતે ધમના વાધા મા --* રે$ૃર્‌ 
ધર્મ જીવનમાં કેવે સાથીદાર ખન્યે। છે.તે આ પ્રસ'ગમાંથી 
દેખાઈ આવે છે મ મ **૦ રેદૃર્‌ 
આત્માના હક્કતી લડત લડવા જેવી છે -** ૨3૪ 
મૂક્યું તે ગાંડપણુ નહિ ન જ .-. ર્‌દૃપ 
નાટકીયે 8 --- ર્‌દૃદુ 
જવતાં આવડે તો ચમરબંધીય ૨ રક ... જ: “ક 
મૂકયું તેનું અર્થિપણું ન ન્નેઇએ -.-- ... ર્‌દછ 
આ કાયાને પણુ પર માતો તોજ જનન્‍્દગીમાં સુખે 
જીવાય અતે મરણુ વખતે સમાધિ રહે ... ૨૬૮ 
તમને અશાન્ત ફરવા સહેલા પણુ સાધુને અશાન્ત કરવા 
મુશ્કેલ મઝ ફે નનન જેફલ 
આદમી છો પણુ આદમી રૂપ બતે 5 "૦૦ ર૭૦ 
વાતાવર્ણુનીય અસર મ સા “૦ ૨૧૬૭૧ 
કુડુંબને અને દિકરાતે કહી શકાય 2 ૨૫૭૧ 
“ જવન કેમ જવનું નેઈઇએ ?' એવો પ્રશ્ન કરે સઇ કહેવા 
જેવી બાબતો ક *૦૦ ર૨૭૩ 
સંસારજીવનને પણુ દીબ્ય-ઉત્તમ કાઢિનું * હાય હોય તે 
ઘરમાં વેરાગ્યતે ધાલી દો .... ... *** રેછપ 
વૈરાગ્યતો વેરી તે શ્રી વીતરાગતા વૈરી ... ... ૨૭૬ 
દિશાભૂલ _ ક "૦૦ નન રે 


ઉપર્સહાર મેક ર --૦ ૨૭૮ 


૪૮ દિશાસૂચન-ત્રીશ્ને ભાગ 





[સતોષ સબંધી આજની કલપના ] 


સાચા સદ્દગુણુથી નિયમા કલ્યાણુ... ... -... 
મહાપુરૃષોતી વાતે! પ્રત્યેતી બેદરકારી ... પ 
જેનામાં ઉદારતા આદિને! સર્વથા અભાવ હેય, તેનામાં 

સંતોષગુણુ હે'ઇ શકતો નથી મારે 
“મોરે ભાગ સંતાષમાં સુખ માનતો નથી અને માનના- 

રાએમાં પણુ ધણાની કલ્પના ઉંધી છે. ફમ 
“સંતોષ સુખ '-માનનાર પણુ કૈટલાકો આજે લગભગ 


જડતાભર્યું જીવન જ વી રહા છે.. ક 
સ્વાર્થી બની શાન્તિ ભોગવે છે પણુ એથી સદ્ગુણો 
દબાય છે અતે દુગુણા પોષાય છે ... ... 


ધર્મસિદ્ધાન્તો અવનતના હાથમાં... 

માન્યતાની ભૂલભૂલામણી 

પારકાના ભલામાંથી બાતલ ... ર કક 
દુનિયા ધટી નહિ પણુ વધી 

અજ્ઞાનના ધરનું સુખ.. 


કુવાના દેડકા જેવી દશા ક મા 
“સૈ પકડ્યું તે જ સર્વસ્વ -એમ ન માનો... * 
પ્રતિપક્ષીં વસ્તુ પણુ ન્નણુવી નનેઇંએ ... રિ 


પ્રતીતિના સાધનને પણુ ન્નણૂવું ન્નેધએ 


કલ્પાનિક સંતોષને વળગવાથી ન્નેમ જતું રહે અને મૂઢ 
બની જવાય 


સાચું સમજવાની તેયારી હોય ત સાધુ સમન્ળવવાની 

ના કેમ પાડે? ... કેડ કફ કોક 
સંતોષ ગુણુ વસ્તુતઃ માનસિક કાખૂછે ..,. ... 
“આજને સંતોષી તૃષ્ણાથી પર નથી ... મ 


૨૮૧ 
૨૮૨ 


૨૮૪ 


ર૮૫ 


૨૮૮ 


૨૯૧ 
૨૯૧ 
ર્૯્રર્‌ 
૨્લ્પ 
ર૯5 
ર૯5 
ન્.૯૭ 
ર૯૯ 
૩૦૦ 


૩૦૧ 


૩૭૦ન્‌ 


૩૦૩ 
૭૦૫ 
૩૦૬ 


અનુક્રમણિકા ૪૯ 





ભોગવવાની જૃત્તિ ઉપર કાખૂ આવ્યા વિના મેળવવાની 


વૃત્તિ ઉ૫ર કાખૂ_ આવે નહિ ક .-* ૩૦૮ 
'બ્યસતેો કેમ વધ્યાં ? કા ક -*૦ ૩૦૮ 
સ્વરૂપ સમજવાને પ્રયત્નશીલ બને। ફે -** ૩૦૯ 
સૈયમ વિના સંતોષ નહિ ... ... -... ૩૧૧ 
પોતે પણુ સમજી શકે તેવે। માર્ગ ા .--* 3૧૨ 
રૃપણુતા ... મા કક --- ૩૧૩ 
મુપણુતા દુગુણુથી થતી હાલત ... જ --- ૩૧૪ 
નામનાની ભૂખ પણુ હેયેથી છૂટે નહિ .... ... ૩૧૬ 
જવતાં મરવા દે ર કે "-* 3૩૧૭ 
કમના સિદ્ધાન્ત ... પ પક ક કવર 
સંતોષી કે દંભી? ક... ક ક કક. ૩૧૯ 
સાચી સમજણુ ક ૩૧૯ 
ઉદારતાને ગુણુ ખીલે છે હે આત્મા ઉચ્ચ બતે સે છે ૩૨૦ 
અનુભવના ઉદ્ગાર ... “** ફૈર્‌૧ 
કમેને સમન્ત્યા વિના સંતોષના પગરણુ નહિ ..- રરર 


ભોગવૃત્તિ ઉપર કાખૂ નહિ હોવાના કારણે જન્મેલી દશા ૩૨૩ 
સંતેોષગુણુ આવે એથી જિન્તાસા્બત્તિ મરી ન જાય 
પણુ ખીલવા માંડૅ મકે સ --- 3ર્‌૪ 
પરેોપકારતી સાચી ભાવના કી "૦૦ ફેર્‌પ 
સાચા સંતેાષિની મતોદશા ... --- -*. રર 
તત્ત્વના અભ્યાસી બને ક ક -- રૈર્‌૮ 
નકલી ધર્મો ઘણા છે માટે સાવધ બતે .... ... ર૩૨૯ 


શુદ્ધસચન જ 


પ્રસ્તુત પુસ્તકના પૃ. ૩૪મા ઉપર છપાએલા 


લખાણુમાં જણાવ્યા સ્રુજબ પૂ. પ્રવચનકાર મહાત્માએ, 
પોતાના ચાલુ ઉગ્ર વિહારમાં પણુ, છપાએલા ફરમા- 
એને ઉપલક દૃષણિએ ન્ેઈ જતાં જે અશુદ્ધિએ નજરે 
ચઢી તેની નાંધ અમને આપી છે. છાપતાં અક્ષર; માત્રા 
જે અનુસ્વાર આદિ ઉડી ગયેલ હોય તેવી કે પ્રુફ્રે નનેતાં 
[હસ્વ-દીધે સંખંધી જે ભૂલે રહી ગઇ હોય તેવી અશ્- 
હ્ધિએ નહિ સૂચવતાં, જે અરુદ્ધિએ ખાસ સૂચવવા 
જેવી લાગી તે અત્રે સૂચવી છે. 


ખૃષ્હે 
૧૦૭ 
૧૧૨ 
૧૬૨ 
૧૭૫ 
૧છણ 
૨૧૨ 
૨૧૯ 
૨૪૯ 
ર૬૦ 


પંક્તિ 


ર 
૧૧ 


૪ 
ર, 
” 
(9 
૧૦ 
૧૮ 


અશજાદ્ધ 
પ્રાપ્ત નથી. 
સ્વીકાર કરી 
ગુણુવાન 
ખહોશ 
બધાએપોત પોતાના 
છે. સ્થિતિ 
તેવું 
દીપ્તિવંત 
દુઃખદાતા 


દ્ધ 
પ્રાપ્ત થતી નથી. 
પરિત્યાગ કરી 
ગુણુગાન 
ખાહોશ 
બધાએ પોતપોતાના 
સ્થિતિ છે. 
તેટલું 
દીપ્તિમંત 
દુઃખદાતા તો 


સાધ બુધમ અને 
ગણહસ્થ ધમ 


વિ. સં. ૧૯૯૧માં 
પાટણુમાં અપાએલું 


ઈષ્ટપ્રાપ્તિતા એકનો એડ ઉપાય : 


“ પૃષ્ટિપ્રાપ્તિના ઉપાયો 7”--એ વિષય ઉપર પરમ 
દિવસે જે વ્યાખ્યાન રાખવામાં આવ્યું હતું, તેના 
અત્ુસંધાન રૂપે જ આજનું આ વ્યાખ્યાન રાખવામાં 
આવ્યું છે. પરમ દિવસે થયેલા વ્યાખ્યાનતું શ્રવણુ 
કરનારાએ। ચૈકીના કેટલાકોએ, સાધુધમે અને ગૃહસ્થધમે 
સંખંધી થોડાક પ્રશ્નો રજૂ કરીને, એ વિષયમાં ચોખવટ 


--- -----------*- 


૧-૧ ઇષ્ટપ્રાપ્તિના_ ઉપાયો ”' વિષચક પ્રવચનતું. સારભૂત 
અવતરણ, “ દિશપ્સુચન-ખીજે ભાગ ” પુસ્તકમાં પૃ. ૨૯૬ થી 
૩૬૬ માં આપવામાં આવ્યું છે. 





તો ટધતાટા માણ 
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રવાની માગણી કરી છે. આથી આજે એ પ્રક્ષોને લક્યમાં 
રાખીને વિવેચન કરવાને! ઇરાદો રાખ્યો છે. દુનિયાના 
જીવોને ઇષ્ટ શું છે, એ ૪ષ્ટની પ્રાપ્તિ કે।ના દ્વારા 
થવી શકય છે અને જેના ક્વારા ઈષ્ટિની પ્રાપ્તિ થવી 
શકય છે તેની આરાધનાનો ઉપાય શે। છે,-એ વિગેરે 
ઘણી વાતો આપણે પરમ દિવસે વિચારીને નક્કી કરી 
હતી. આપણે નકકી ક્યું હતું કૈ-જગતના જીવોના 
૨ષ્ટમાં કયાંય કશે જ ફેરષ્રાર નથી. જગતના જીવોતું 
અષ્ટ એક જ છે. ઇચ્છિતોમાં લેદ્દ છે, પણુ ઈષ્ટમાં 
ભેદ નથી. વસ્તુતઃ: તે ઇચ્છિતોમાં પણુ વિશેષ લેદ નહિ 
હાવો નેઇએ, પણુ અન્નાનતા આદિ ઘણાં કારણે। એવાં 
છે, કે જે કારણ્‌ા।ના પ્રતાપે અનન્તકાળ થયાં જગતના 
જીવોનાં ઈચ્છિતોમાં લેદ રહ્યો છે અને અનન્તકાળ 
સુધરી એ ભેદ રહેવાનો પણુ છે. ઈચ્છિતોની અભેદતા 
તો અમૂક કક્ષાને પામેલા જીવોને જ પ્રાપ્ત થવાની 
છે. જગતના સવે જીવો કોઈ પણુ કાળે એક જ કક્ષાએ 
સુસ્થિત ખને, એ શકય જ નથી. જગતના જીવે! ષૈષ્ઠી 
જે જીવો પષ્ટિના સાધક માર્ગે વળે છે, તેઓનાં ઈચ્છિ- 
તોમાં સામ્ય આવતું જાય છે : એટલું જ નહિ, પણુ 
આગળ વધતાં ઈચ્છિતો જેવી કોઇ વસ્તુ જ તેમને 
માટે રહેતી નથી અને અત્તે તો! તેએ પરિપૂણેપણે 
ઇષ્ટને પામે છે. જગતના જીવ માત્રતું ષ્ટ સુખ છે. 
જગતના જીવોને કેવું સુખ ષ્ટ છે-એ વિષેનો નિણેય 
“પણુ આપણે કરી આવ્યા છીએ. જગતના જીવોને 
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એવું જ સુખ ઇષ્ટ છે, કે જે સુખ રુ:ખના લેશ વિનારતું 
હોય, સપૂણે હોય અને શાશ્વત પણુ હોય. દુ:ખના 
અંશેોવાછું સુખ, અપૂણું સુખ કે નાશવન્ત સુખ, એ 
જગતના જીવોનું ઇષ્ટ નથી જ. સૌને સુખ નેઇએ છે 
અને તે પણુ એવું કે જેમાં દુ:ખનો એક અંશ પણુ 
ન હોય, જે સંપૂણુ પણુ હોય અને જે મળ્યા પછી ચાલ્યું 
જવાતું પણુ ન હાય. જગતના જીવો પોતાની આ 
ઇચ્છાને, પોતાના આ પ્રષ્ટને, શખ્દ્ો દ્વારા વ્યસ્ત કરી 
શકે કે વ્યપ્ત ન કેરી શકે, પણુ જગતના જીવોની 
મનેોદશાનો ખરાખર અભ્યાસ કરવામાં આવે, તો આ 
વસ્તુ સમજાયા વિના રહેજ નહિ ! હવે જ્યારે દુ:ખના 
લેશ વિનાનું, સપૃણુ અને શાશ્વત સુખ એ જ એક 
જગતના સવે જીવોતું ઇષ્ટ છે, તો એ ઈષ્ટતું દાન કરવું 
એ જ પરમ ઉપકાર છે, એમાં મતલેદ હોઇ શકે જ 
નહિ, આ ઇષ્ટ એવું નથી. કે જેની જગતની જડ 
વસ્તુએની લેવડ-દેવડની માફક આપ-લે થઈ શકે : 
કારણુ કે-જે આત્માએ પોતાના આત્માને જડ કર્માના 
ચેોગથી સર્વથા મુક્ત બનાવી શકે છે, તે જ આત્માએ! 
દુઃખરહિત, સંપૂણું અને શાશ્ચત સુખના ભોક્તા બની 
શકે છે: અને જડ કસમોાના યોગથી આત્માને સુક્ત 
અનાવવાની મહેનત આત્માએ પોતે જ કરવી પડે છે. 
એક આત્મા મહેનત કરે અને તેની મહેનત માત્રથી 
અન્ય આત્મા સુષ્ત બને, એ શકય જ નથી. ને એક 
આત્માની મહેનત માત્રથી જ અન્ય આત્માની સુક્તિ 
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થવી એ શકય હોત, તો તો આ સંસારતું અસ્તિત્વ જ ન 
હાત : અનન્તા કાળ પહેલાં જ આ સંસારના સવે જીવો સૂક્ત 
ખની ગયા હોત : કારણુ કે-અનન્તકાળમાં એવા અનન્તા 
આત્માએ! થયા છે, કે જે આત્માએ સારાય વિશ્વના 
જીવોને સુક્તિસુખના ભોક્તા ખનાવવાની ઉત્કટ કામના- 
વાળા હુતા અને જેમનું સામથ્યે પણુ અનનેડ હેતું ! 
પરન્તુ-“ એક જીવની મહેનત માત્રથી અન્ય જીવની સુક્તિ 
થવી?-એ શકય નહિ હોવાના કારણે જ અથવા તે 
સોએ પોતાની સ્ુક્તિને માટે પોતે જ પ્રયત્ન કરવે। પડે. 
એમ હોઇને જ, આ સંસાર વિદ્યમાન છે અને અનન્તો 
કાળ વહી જશે તો પણુ આ સંસાર વિદ્યમાન રહેશે. 
માત્ર જે જીવો પોતાના આત્માને જડ કમાના યોગથી 
યુક્ત કરવાની મહેનત કરીને, પોતાના આત્માને જડ 
ક્સાના થોગથી પરિપ્ણેપણે સ્ક્ત ખનાવી શકરો, તે જ 
આત્માએ દુ:ખના લેશ વિનાના, સંપૃણું અને શાશ્ચષત 
સુખના ભોક્તા ખની શકશે. પાતાના આત્માને જડ 
કમના ચોગથી સવેથા ગ્રક્ત બનાવી શકનારા આત્મા- 
એ જ ડુ:ખરહિત, સંપૂણુ અને શાશ્ચત સુખના લોક્તા 
ખની શક્યા છે, વત્તમાનમાં અન્ય ક્ષેત્રે ખની રહ્યા છે 
અને ભવિષ્યમાં ખની શકરે. આથી નિશ્ચિત થાય છે કે- 
આપણુને જે સુખ કટિ છે, તે સુખને પ્રાપ્ત કરવાને 
માટે, આપણે ખીજી સવે મહેનતોને। લ્યાગ કરીને, એક 
માત્ર આપણા આત્માને જડ કેસોના અનાદિકાલીન 
ચોગથી સુક્ત ખનાવવાને જ પ્રયત્ન કરવો નેઇએ. જડ 
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કમાના અનાદિકાલીન યોગથી આત્માને સુછ્ત ખનાવવાના 
સાચા ઉપાયોનું સેવન, એ જ ધમે છે અથવા તો એ જ 
સુક્તિમાર્ગની આરાધના છે. ધષ્ટપ્રાપ્તિના, આ જ એક, 
ગ્રબલમાં પ્રખલ અને એકને! એક ઉષાય છે. 


ભગવાન શ્રો જિનેશ્વરદેવો કોને કહેવાય અને 
એ તારકોની આજ્ઞા શા માટે માનવાની? 


આપણે એ વાત પલુ વિચારીને નિશ્ચિત કરી આનન્‍્યા 
છીએ કે-ભગવાન શ્રી જિનેશ્ચરદેવોએ, આત્માને અના- 
દિકાલીન કમેના યોગથી સુક્ત ખનાવવાને। જે વાસ્તવિક 
ઉપાય છે તે દર્શાવ્યો છે અને એ જ કારણે આપણે એ 
તારકેને સ્રુક્તિસુખના દાતા અગર તેો। જગતના જીવોના 
ઈષ્ટના દાતા કહીએ છીએ. જગતના જીવો ઉપર એ 
તારકેનેો સોટામાં મોટો ઉપકાર એ જ છે. દેવ તરીકે 
વસ્તુતઃ: સેવવા યોગ્ય કોઇ હોય, તો એ જ શ્રી જિને- 
શ્વરદેવો છે અને એ તારકોની વાસ્તવિક સેવા પણુ એ જ છે 
જે-એ તારકેોની આજ્તાઓને અભ્યાસ કરવો તથા એ 
આઝ્તાઆનો જીવનમાં અમલ કરવો. એ તારકેોની 
આસ્તાએ પ્રત્યે જેટલો આદરભાવ અને એ આદરભાવ- 
પૂર્વક તેના જેટલે અભ્યાસ તથા અમલ, તેટલી જ એ 
તારકોની સાચી સેવા છે. શ્રી જિનેશ્ચરદેવો કોણુ ? જે 
આત્માએ સ્વતન્ત્રપણે સુક્તિમાર્ગની સ્થાપના કરે તે ! 
સ્વતન્ત્રપણે સુક્તિમાર્ગની સ્થાપના કેણુ કેરી શકે ? 
“તે જ આત્માઓ સ્વતન્ત્રપણે સ્ુક્તિમાગની સ્થાપના કરી 
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શકે છે, કે જે આત્માએ પોતે જે ભવમાં સુક્તિ પામે. 
તેનાથી ત્રીજ ભવે ઉત્કટ કે1ટિના દયાભાવને પામ્યા 
હોય. “ જગતના જીવોને દુ:ખરહિત, સંપૂણુ અને શાશ્રત 
સુખ ઈષ્ટ છે: એ ઈ૪ખષ્ટને જગતના જીવે ત્યારે જ 
પામી શકે, કે જ્યારે તેઆ પોતાના આત્માને જડ 
કમના અનાદિકાલીન યોગથી સુક્ત બનાવી શકે : આથી, 
આત્માને જડ કર્મોના અનાદિકોલીન ચોગથી મ્રુક્ત ખના- 
વવાનો જે સાચો માર્ગ છે, તે માર્ગમાં સવે જીવોને હું 
'રસીયા બનાવી દઉં. ”-આવી ભાવના જેમના અન્તરમાં 
ઉત્કટપણે પ્રગટે, એથી જેઓ શ્રી તીથૈકર-નામકંમે 
નામના અત્તુપમ પુણ્યકમેને ઉપાર્જ અને એ પુણ્યકમેના 
વશથી તે ભવથી ત્રીજા એટલે અન્તિમ ભવમાં જેએ। 
જ્ઞાનપ્રધાન જીવન જીવતે જીવતે રાગ, દ્વેષ અને સોહથી 
સર્વથા પર ખનતાં, શ્રી વીતરાગ અને સ્વૈજ્ઞ ખનીને ધમે- 
તીરથની સ્થાપના કરે, તેઓને જ કદી જિનેશ્વરદેવે। તરીકે 
કહેવાય છે. આમાં કોઇ ન્યક્તિ પ્રત્યે પક્ષપાત નથી. 
અમૂકેની જ આસગ્તા માનવી, એમ પણુ નથી. જે કેઈ 
આત્મા આ રીતિએ શ્રી જિનેશ્વરદેવપણાને પામ્યો હોય, 
તેની આઝજ્તા માનવાની વાત છે. અત્યાર સુધીમાં અનન્તા 
શ્રી નિનેશ્વરદેવો થઇ ગયા છે. એ અનન્તાય શ્રી 

નેશ્વરદેવાની આજ્તા માનવાની વાત છે. અનન્તા 'પણુ 
શ્રી જ્નેશ્વરદેવોની આઝ્તા એકસરખી જ હોય છે, કારણુ 
મુ-સઘળા ય શ્રી જિનેશ્વરદેવો ત્રીજના ભવે સવે જીવોને 
સુક્તિમાર્ગના રસીયા બનાવવાની ભાવનામાં ઉત્કટપણે 
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રમીને, અન્તિમ ભવમાં શ્રી વીતરાગ અને સવેસ્ત બન્યા 
ખાદ જ, ધમેલીયેની સ્થાપના કરે છે. આથી એ તારકોની 
આજ્ઞામાં ભેદ હોતે જ નથી. જીવલેદે આસ્તાભેદ અવશ્ય 
હાય અને તે તો છે જ, પણુ એક શ્રી જિનેશ્ચરદેવ અમૂક 
જીવને આશ્રયી અમૂક આજ્ઞા ફરમાવે અને ખીન્ન શ્રી 
જિનેશ્વરદેવ તે જ જીવને આશ્રયી તેથી જૂદી પડતી 
આસ્તા ફરૂરમાવે, એવું બન્યું નથી અને એવું બનવું એ 
સભવિત પણુ નથી. આપણી વાત તો એ છે કે-રુ:ખ- 
રહિત, સંપૂણુ અને શાશ્ચષત સુખ, એ આપણું છછ છે. 
જે કોઈની આજ્ઞાને અનુસરવાથી આપણુને તે પેષ્ટની 
પ્રાપ્તિ થવી શકય હોય, તેની આજ્ઞા આપણે માનવી 
નઇએ. આપણે કલ્યાણુના અર્થી છીએ. કલ્યાણુના અથી 
આત્માએએ તેએની જ આસા માનવી નનેઇએ, કે 
જેએની આજ્તા માનવાના ચોગે અકલ્યાણુ થવાને। લેશ 
પણુ સંભવ ન હોય અને જેવું કલ્યાણુ આપણે ચાહીએ 
છીએ તેવા કલ્યાણુની પ્રાપ્તિ થવી સુનિશ્ચિત હોય! 
આવી આજ્તા ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેવોની અથવા તો 
એ તારકોની આજ્તાની આરાધનામાં જ રમતા મહા- 
પુરૂષોની હોઇ શકે. એથી વિપરીત કેરઈટિના જે કેઇઇ 
આત્માઓ હોય, લે આત્માઓની આજ્તા માનવાનું કેપ 
પણુ હિતસ્વી કહી શકે જ નહિ. ભગવાન શ્રી જિને- 
શ્રદેવોાની આજ્ઞાને અતુસરનારાએ જ ઝુક્તિમાગની 
સુન્દર પ્રકારે આરાધના કરીને, તે દ્વારા પોતાનાં સકલ 
ઝમાના ક્ષય કરીને, દુ:ખરહિત, સંપૂણુ અને શાશ્ચત 
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સુખના લેોક્તા ખની શકે છે. શ્રી જિનેશ્ચરદેવોના 
આત્માએ પહેલાં સુક્તિમાગની અતુપમ આરાધના પણુ 
કરે છે અને અન્તિમ ભવમાં શ્રી વીતરાગ અને સવેજ્ 
બન્યા પછીથી સુક્તિમાર્ગની સ્થાપના પણુ કરે છે. આવા 
પરમ તારક ભગવાન શ્રી જિનેશ્ચરદેવોની આસ્તા, એ જ 
શ્રી જેનશાસન છે. 


સાચો। જેન સંસાર પ્રત્યે અરૂચિવાળોા 
હોય અને મોક્ષ પ્રત્યે રૂચિવાળા હોય : 





“શ્રી જૈનશાસન એટલે ભગવાન શ્રી જિનેશ્ચરદેવોની 
આજ્તા'*-આટલું જેને સમજાઇ જય, તેને-“જૈન કેને 
કહેવાચ'-એ સમજતાં વાર લાગે નહિ. જેન તે કહેવાય, 
જરે જે ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેવોનો અનુયાયી હોય. 
પરમ તારક શ્રી જિનેશ્ચરદેવો્નું અનુયાચિપણું, એ જ 
સાચું જૈનપણું છે. એ સિવાયનું જેનપણું-એ નામતું 
જૈનપણું છે, પણુ ગુણુસભ્પન્ન જૈનપણું નથી. ગુણુસસ્પન્ન 
જેનપણાને તેએ જ પામી શકે છે, કે જેઓએ સહા 
ભાગ્યશાલી હોય છે અને જેઓને આત્મા ઘણે! જ 
લઘુકંમી બન્યો હોય છે. જેઓની સ્રુક્તિ ઘણી છેટે છે, 
એવા આત્માએ ગુણુસમ્પન્ન જૈનપણુાને પામી શકતા 
જ નથી. જે કેને ગુણુસમ્પન્ન જેનપણું પ્રાપ્ત થઈ 
જાય છે, તેએ પૂવેના અનન્તકાળની અપેક્ષાએ અતિ 
અલ્પ કાળમાં જ સુક્તિસુખના લોક્તા ખને છે. આથી 
જગતના જીવ માત્રના કલ્યાણુને ચાહુનારા જ્ઞાની પુરૂષોની 
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એવી પણુ ઈચ્છા હોવી તે સ્વાભાવિક જ છે કે- 
“જગતના સવે જીવો! ગુણુસમ્પન્ન જૈનપણુને પાસે તો 
સારૂં !' આમ છતાં, આજે આપણે ઇતરોાને જેન ખનાવ- 
વાની વાતને તેમજ આજે જે કોઇ જૈન તરીકે એળખાય 
છે કે જે કોઇ પોતાને જૈન તરીકે એળખાવે છે તે 
સવે વસ્તુત: જૈન છે કે નહિ-એ વાતને વિચારવાનું 
ખાજૂએ રાખીને, પહેલાં એ વિચારવા ઇચ્છીએ છીએ 
કે-સાચું જૈનપણું કહેવાય કોને ? ઇતરોને જૈન બનાવ- 
વાને માટે તેમજ જેન તરીકે એઓળખાતાઓને જૈન 
અનાવવાને માટે પણુ, વસ્તુતઃ જૈન કોને ક્હેવાય-એ 
સમજી જ લેવું પડશે ને? એ વિના અન્યને જૈનપણું 
પમાડવાની વાત કરવી નકામી છે. હવે જ્યાં આપણે 
સાચા જેનપણાની વ્યાખ્યા કરવા માંડીએ, એટલે સેથી 
પહેલી વાત એજ આવવાની કે-જેને સસાર ન ગમે 
અને મોક્ષ ગમે, તે કાં તો જૈનપણુાને પામેલે છે અને 
તેમ નહિ તો જૈનપણાને પામવાને લાયક ખનેલે। છે. 
જૈન માટે તો એ નિયત જ કે-તેને સંસાર ન ગસે 
અને સ્ક્તિ ગમે. જેને સંસાર ગમે અને સુક્તિ ન ગમે, 
તે વસ્તુતઃ જૈનપણાને પામેલો તો નથી જ, પરન્તુ 
જૈનપણાને પામવાને લાયક પણુ ખનેલે। નથી. જૈનપણુ- 
ની પ્રાપ્તિ થતાં પૂર્વે પણુ, અલપ કાળમાં જે આત્માઓને 
જ*ૈનપણુની પ્રાપ્તિ થવી સુશકય હીય છે તેવા આત્માઓ, 
સંસાર પ્રત્યે અર્ચિવાળા અને મોક્ષ પ્રત્યે રૂચિવાળા ખને છે. 
એ રૂચિ, જે કે-સાચા જેનપણાને પામેલા આત્માઓની 
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રૂચિ જેવી નથી હોતી, પણુ સામાન્ય રીતિએ તેઓને સંસાર 
ગમતો! નથી અને સુક્તિ ગમે છે. સાચું જૈનપણું પામવાને 
માટે આ લાયકાત અતિશય જરૂરી છે. જૈનની માન્યતા 
કેવી હોય ? જે જેવું હોય, તેને તેવું માનવું એ ન્નપણું છે. 
સસાર હેય છે, તજવા લાયક છે, માટે જૈન સંસારને 
તજવા લાયક માને. સુક્તિ ઉપાદેય છે, મેળવવા યોગ્ય 
છે, માટે જેન સ્ુક્તિને મેળવવા લાયક માતે. સંસાર 
તજવા લાયક હોઇને જેનને એ ગમે નહિ અને સુક્તિ 
મેળવવા લાયક હોઇને જૈનને એ ગસે. જગતમાં બધું જ 
હોય. અમૃત પણુ હાય અને જેર પણુ હાય. અમૃતને 
અમૃત તરીકે અને ઝેરને ઝેર તરીકે માનનાર, સાચી 
માન્યતાવાળે। ગણાય. એ જ રીતિએ જૈન પણુ ચેતન અને 
જડે તથા ચેતન-જડના સંયોગ આદિના વિષયમાં સાચી 
માન્યતા ધરાવનારા જ હોય. શ્રી વીતરાગ અને સરવેસ 
ખનેલા શ્રી જિનેશ્વરદેવોએ કૂરમાવેલા શાસનને! અનુ- 
યાયી, વિપરીત માન્‍્યતાવાળે કેમ જ હોઇ શકે ર અને 
જે વિપરીત માન્યતાવાળે હાય, તેને સાચા જૈન પણુ કેમ 
જ કહી શકાય ? ? ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેવોએ ક્રમાવ્યું 
છે ઝે-“સંસાર ત્યાજ્ય છે અને સોક્ષ ઉપાદેય છે' તો જે 
કોઇ સાચા જૈન હોય, તેની માન્યતા પણુ એવી જ 
હોવી નેઇએ, એ સીધી-એક ને એક બે જેવી વાત 
છે. આથી તમે સમજી શકશે। કે-સંસારની અર્‌ચિ અને 
સોક્ષની રૂચિ, એ જૈનપણાની સાથે એવી જડાએલી છે 
જુ-એના અભાવમાં જેનપણાનેો સદ્ભાવ હોઈ શકે જ 
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નહિ. કેઈ પણુ આત્મા સંસાર પ્રત્યે ર્ચિવાળા અને સોક્ષ 
પ્રત્યે અર્ચિવાળે ખનીને સાથો જેન ખની શકે કે રહી શકે 
એ શકય જ નથી. સંસારની ર્‌ચિ અને સૌક્ષની અરૂચિ 
આવી, એટલે જૈનપણુ ગયું જ સમજે. ખાસ ડરીને 
આજના કાળમાં આ વસ્તુને બરાબર સમજી લેવાની 
જરૂર છે. ને આ વસ્તુ ખરાખર સમજાઈ જાય, તો 
આજની અનેકવિધ શેકાએનેો અને અનેકવિધ ચચાઓને 
પણુ ઘણી જ સહેલાઈથી અન્ત આવી નય. સ્ક્તિ, 
એ આપણું ધ્યેય છે : કારણુ કે-આપણુને જે દ:ખરહિત, 
સંપૃણુ અને શાશ્વત સુખ ધષ્ટ છે, તે સુક્તિ મેળવ્યા 
વિના પ્રાપ્ત થઈ શકે તેમ નથી. ભગવાન શ્ જિને- 
રદેવોએ સુફ્તિમાગે ઉપદેશ્યો, એતું કારણુ પણુ એ જ 
છે. આત્મા સંસારી ખન્યો રહેવા છતાં પણુ દુ:ખરહિત,, 
સંપૃણું અને શાશ્વત સુખને પામી શકે-એ વસ્તુ ન્ને 
શકય હોત, તો અનન્ત ઉપકારી શ્રી જિનેશ્વરદેવે। 
સંસારત્યાગનો અને સ્ક્તિપ્રાપ્તિના ઉપદેશ ન આપત : 
પણુ આત્મા સંસારી બન્યો રહે અને તેમ છતાં પણુ 
દુ:ખરહિત, સપૃણુ તથા શાશ્ચષત સુખને લોક્તા ખની 
શકે-એ વસ્તુ જ શકય નથી અને માટે જ શ્રી જિનેશ્ર- 
દેવોએ સંસારત્યાગનેો અને સુક્તિપ્રાપ્તિના ઉપરેશ 
આપ્યો છે. આમ હોવાથી, જે કોઇ સાચો જૈન હોય. 
તેને સંસારત્યાગ અગર તો સંસારત્યાગનો ઉપદેશ 
ન ગમે, એ વસ્તુ જ શકય નથી. જેને સંસારત્યાગ અને. 
જ્રુષ્તિપ્રાપ્તિ ન ગમે, તે વસ્તુતઃ જૈન જ નથી. 
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સંસાર ન ગસે એટલે સંસારને 
જોડવાની બુદ્ધિ પણ જન્મે જ : 

જેનપણુાને કોઇએ ઠેકે રાખ્યું નથી. જેનપણું કોઇનું 
'ઉકેરાખ્યું રહે તેમ પણુ નથી. અમૂક મુળમાં ઉત્પન્ન થયેલે। 
હાય અગર તો અમૂક જાતિમાં ઉત્પન્ન થયેલે। હાય તેને 
'જ જેન કહી શકાય અગર તે જ સાચા જૈન ખની શકે 
અને ઈતર મુળમાં કેજાતિમાં ઉત્પન્ન થયેલો જૈન ખની 
શકે જ નહિ એવું પણુ નથી. કોઈ પણુ મુળમાં ને કોઇ પણુ 
“જાતિમાં ઉત્પન્ન થયેલે। હાય, પણુ જે આત્મા ભગવાન 
શ્રી જિનેશ્વરદેવોના સાચા અતુયાયિપણાને પામી શકે 
તે જૈન જ છે. જે કોઈ આત્મા શુદ્ધ દૃષ્ટિવાળા ખને, 
“વસ્તુ માત્રને ચથાસ્થિતપણે માનનારો ખને, તે જૈન 
બન્યો કહેવાય. જે કોઈ જૈન ખને, સાચા જૈનપણાને 
પાસે, તેને સૈસાર ન ગમે અને મોક્ષ ગમે. સંસાર ન ગમે 
અને સેક્ષ ગમે, એટલે સંસારને તજવાની અને મોક્ષને 
મેળવવાની ભાવના પણુ સ્વાભાવિક રીતિએ જ આવે. 
“જેટલા જૈન, તેટલા બધા સંસારત્યાગી'-એવેો નિયમ 
નથી, પણુ “જેટલા જૈન તેટલા ખધા સંસાર પ્રત્યે અરૂચિ- 
વાળા'-એવેો નિયમ ખરે. સંસાર પ્રત્યે અરૂચિ હોવા 
છતાં, સંસારત્યાગ ન ખની શકે-એ અશકય વસ્તુ નથી. 
રીગી હોય તો ખાટલે રાખવો પડે ને? રોગ મટે, 
હદે જાય, એટલે રોગી આપોઆપ ખાટલાને। ત્યાગ કરે. 
આખટલાને ત્યાગ નહિ કરી શકનારા રોગિમાં પણુ ખાટ- 
નાને બનતી પહેલી તકે તજવાની ભાવના જરૂર હોય. 
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ખાટલે! જલ્ઢિ છૂટે, એ માટે રોગી પથ્યસેવન અને 
ઓઔષધપાન આદિમાં તત્પર ખન્યો રહે છે ને ? એમાં 
આળસ આદિ થઈ જાય, તો તે સમજુ રોગિને ખટકે 
છે ને? એજ દશા અહીં સમજી લે. જૈનને સંસાર 
ન ગમે, તજવા જેવે। લાગે, એટલે એનામાં સંસારને તજ- 
વાની ખુદ્ધિ આપોઆપ ઉત્પન્ન થવા પામે. જેન સંસાર- 
ને તજી શકે કેન તજી શકે, પણુ જેન સંસારને તજ- 
વાની ભાવનાથી વિસ્ુખ ન જ હોય. આથી સંસારને નહિ. 
તજી શકનાર જૈન પણુ, અવસરે એમ જ કહે કે- તેવો 
ભાગ્યવાન નથી, કમનશિખ છું, કે જેથી સંસારને તજી 
શક્તો નથી, કયારે એવો અવસર આવે કે-હું સંસારને 
તજી કૈવળ સૃફ્તિની સાધનામાં લીન ખની શકુ ! કારણુ 
જે-આ મતુષ્યભવની અને આ ખધી સામગ્રીની પ્રાપ્તિને 
સાર્થક ખનાવવાનેો એ જ એક સાચે માગે છે. ' સંસારમાં 
રહેલો, ગૃહસ્થપણે જીવન વ્યતીત કરતો, ઘરખારી એવે 
પણુ આદમી જે સાચા જૈનપણાને પામેલો હોય, તો 
આથી વિપરીત વાત બોલી શકે જ નહિ. 


સંસારત્યાગી કેવો ઉપદેશ આપે ? 
સ૦ કેટલાકે સંસારને તજને પણુ સંસારમાં રહેવાને 

ઉપદેશ આપે છે, તેનું કેમ ? 
એવાએએ સંસારને ખાહ્ય રીતિએ ત્યાગ કૅરેલે 
હોવા છતાં, વસ્તુતઃ તેએ ત્યાગી નથી. જેમણે સંસારને 
હેય માનીને, ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેવોની આજ્ઞા સ્રુજખ ' 
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પભન, 


સંસારને। ત્યાગ જ” હોય, તેવા સંસારત્યાગી મહાત્માએ 
સંસારને છોડવાનો જ ઉપદેશ આપે, પણુ “સંસારમાં 
રહેવું એ સારૂં છે*-એવેો। ઉપદેશ આપે જ નહિ. ત્યાગિના 
વેષને ધરવા છતાં પણુ જેએને સંસાર ગમતો 
હોય અને એથી જેએ સંસારમાં રહેવાનો ઉપદેશ આપતા 
જહેોચ, તેએ વસ્તુતઃ: ત્યાગી નથી પણુ ભાંડ જેવા છે 
એમ કહેવું પડે. એવાને ત્યાગ દંભ રૂપ ગણાય અને 
એથી એવાએ। ખાહ્યપણે ત્યાગી બનવા છતાં પણુ, 
પોતાના કે પરના ઉપકારને સાધવાને ખદલે અપકારને 
સાધનારા ખને. સાચા ત્યાગી મહાપુર્ષા તો જેમનાથી 
શકય હોય તે સવેને સંસારનો ત્યાગ કરીને એકાન્તે 
સુક્તિની સાધનામાં મન-વચન-કાયાના ચોગેોને યોજ- 
વાનો ઉપદેશ આપે. જે આત્માએ સૈસારને તજી શકે 
તેમ ન હોય, તેવા આત્માઓને પણુ તે મહાપુરૂષો 
એવી જ રીતિએ વતેવાને! ઉપદેશ આપે, કે જેથી કમે 
કેમે પણુ સંસાર છૂટે ! “સંસારત્યાગ શકય ન હોય એ 
કારણે સંસારમાં રહેવા છતાં પણુ કયી કૅયી રીતિએ 
સુક્તિમાગેની આરાધના થઈ શકે છે'-એ દર્શાવવું એ 
જૂદી વાત છે અને “સંસારમાં રહેવાનું મન થાય એવે 
ઉપદેશ આપવે'-એ જૂદી વાત છે. શ્રી જૈનશાસનને 
ઉપદેશક શ્રોતાઓના અન્તરમાં સંસારત્યાગની જ વૃત્તિ 
પ્રગટે એવો પ્રયત્ન કરે, સંસારત્યાગની વૃત્તિ પ્રગટયા 
પછી સંસારત્યાગ શક્ય ન હોય ત્યાં સુધી કેમ વતેવું 
એ જર્‌ર ખતાવે, પણુ તે ય એવું ખતાવે કે જેના પ્રતાપે 
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સંસારત્યાગ પ્રાપ્ત થયા વિના રહૈ નહિ. આનાથી વિપ- 
રીત કેિને।-સંસારમાં રહેવાના ઉપદેશ આપનારાએ।, 
શ્રી જેનશાસનના સાધુવેષમાં હોય તો પણુ વસ્તુતઃ 
સાધુ નથી. એવાએા તો આ વેષના પ્રતાપે પોષાવા 
અને માનપાન આદિ પામવા છતાં, આ વેષને। દ્રોહ 
કરનારાએા જ છે તેમજ નિષ્કારણુ અનેકોના હિતને 

હેણુનારાએ છે. સાચા જેનપણાને પામેલા આત્માએ, 
એવાઓને ગુરૂ તરીકે સ્વીકારવાને તેયાર હોય જ નહિ. 


જેનપણાને પામવા તથા ટ્કાવવાને 
ભાટે દરેકે કેળવવા ચોગ્ય માન્યતા : 


જેન એટલે સાચાને સાચું અને ખોટાને ખોઠું 
માનનાર : સારાને સારૂં અને ખરાખને ખરાબ માનનાર ! 
જૈન જેમ સાચાને ખોટું ન માને, તેમ ખોટાને સાચું 
પણુ ન માને : એજ રીતિએ એ સારાને જેમ ખરાબ 
ને માને, તેમ ખરાખને સારૂં પણુ ન માને. આ વ્યાખ્યામાં, 
વસ્તુત:, કેઇઇ પણુ સમજુને કાંઈ પણુ વાંધા આવે તેમ 
નથી. સંસાર દુ:ખમય છે માટે જૈન સંસારને દુઃખમય 
માને અને સૌક્ષ સુખમય છે માટે જેન સૌક્ષને સુખમય 
માને. આથી વિપરીત માન્યતા ધરાવનાર હોય, તે 
સાચો જૈન નહિ : પછી તે ગમે તે ઝુળમાં કે ગમે તે 
જાતિમાં જન્મેલો હોય | આવી વ્યાખ્યા કરવામાં આવે, 
એટલે કોઈથી વાંધો લઇ શકાય એવું રહે છે જ કચાં ? 
'જૈસારને ત્યાગ, એ કાંઈ સહેલી વસ્તુ નથી. સંસારને 


૧૬ દિશાસૂચન-ત્રીજેે ભાગ 


શાભિપાભ્તધભ્તભપતા#્ધ” તભ્તિન 


ત્યાજ્ય માન્યો એટલા માત્રથી સૈસારને તજી જ શકાય. 
એવું કાંઇ નથી. છોડવાની ભાવના અને છોડી દેવું એમાં 
ખહું લેદ છે. છોડવા માટે તો સંચોગ, સામગ્રી, તાકાત 
વિગેરે જોઇએ : પણુ માન્યતામાં વાંધો કયાં ? માન્યતા- 
માં વાંધો હોય તે છેડે તોય તેના ત્યાગની કિમત 
નથી. માન્યતામાંથી સિથ્યાત્વ જાય અને માન્યતામાં. 
સમ્યકૂત્વ આવી જાય, પછી ત્યાગ તો આવવાને। જ છે. 
માન્યતામાં સસ્યફત્વ આન્યા પછો, તથાપ્રકારનું આત્મબલ 
ન હોય, ત્યાગ માંટે જરૂરી લઘુકામિતા ન હોય, એ 
વિગેરે કારણએ ત્યાગ ન થઇ શકે એ ખનવાન્નેગ છે : 
પરન્તુ જૈનની માન્યતા તો શુદ્ધ જ હોવી જેઈએ. 
જેણે જૈન બનવું હાય તેણે અને જેણે પોતાના જૈનત્વને 
ટકાવી રાખવું હોય તેણે, માન્યતામાં મલિનતા હોય 
તો! તેને કાઢવી પડશે અને મલિનતા ન આવી જાય 
તેની કાળજી પણુ રાખવી પડશે. સંસાર ત્યાજ્ય જ છે 
અને મોક્ષ એ જ એક વસ્તુતઃ સાધ્ય છે, આ માન્યતામાં 
ખૂખ સુનિશ્ચિત ખની જવું જેઇએ. જૈનપણું ન પાસ્યા 
રીય તેએએ જૈનપણાને પામવાને માટે અને જેનપણાને 
પાસેલાએએ પોતાના જૈનપણાને સાચવી રાખીને તેને 
ખીલવવાને માટે, આ માન્યતાને ખરાખર હુંદયસ્થ ખનાવી 
લેવી જોઇએ તેમજ તેને ચથાશક્ય આચરણમાં 
ઉતારવાને। પ્રયત્ન પણુ કરવો નેઇએ. આથી સાખીત 
થાય છે કે-જૈનપણાને કોઇએ હેકે રાખ્યું પણુ નથી 
અને જૈનપણું કોઇનું ડેકે રાખ્યું રહે તેવું પણુ નથી. 
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જેનની સ્રીધી, સાદી અને સરળ વ્યાખ્યા એ છે કે-જે 
કોઇ સાચાને સાચું અને ખોટાને ખોટું માને તે જૈન છે. 


સંસારમાં રહેલાને જેન રેવ ન માને : 


આવેો જેન દેવ કોને માને ? ઉંચામાં ઉંચી કોટિના 
હોય તેમને. જે તારકે માં દોષનું નામ માત્ર પણુ હોય 
નહિ અને જે તારકૈના ગુણની સીમા જ હોય નહિ, 
એવા દેવને એ દેવ તરીકે માને. જેને સંસાર ન ગને 
અને સૌક્ષ ગમે, તે જેને-તેને દેવ ન માને. દુનિયામાં 
પણુ રેગી દવા માટે વષ્ઠીલ પાસે જતો નથી, તેમ 
જેને સંસાર ન ગમે અને મોક્ષ જ ગમે, તે જેને-તેને દેવ 
ન માને. સંસારમાં રહેલા, સંસારમાં સબડતા, દોષચુક્ત 
અને ગુણુહીન જે કોઈ હોય, તેને તે દેવ ન માને. 
એવાથી તો એ ભાગી છૂટે. એ તો મોક્ષમાગે સ્થાપી, 
મોક્ષે ગએલા અગર તે જ ભલવમાં સૌક્ષે જનારા 
તારકેને જ દેવ માને. સાચા જૈનને માન્ય દેવતત્ત્વમાં, 
અન્ય પણુ સુક્તાત્માઆનો સમાવેશ થાય છે, પરન્તુ 
સાચો જેન તે સિવાચનાઓને તો તારક દેવ તરીકે 
ન જ સ્વીકારે, એ સુનિાંશ્વત વાત છે. 


રવ અતે ઝુર્‌: 


જેએ આવી માન્યતા વિનાના છે, તેઓને પ્રસંગે 


૨૪ 


સુદેવ, સુગુર્‌ અને સુધમેને છોડી દેતાં વાર લાગતી 


નથી તેમજ કુદેવ, ઝુગુર્‌ અને ગુષમે તરક્‌ તેએ। સ્હેજે 
ર્‌ 


૧૮ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભામ 


“હભતભરભ્તભ્ત” "૯ઇતધમ્તમ, 


હળી જવાના સંભવ છે : ખાકી જેને સંસાર ન ગશે 
અને સોક્ષ ગમે, એ તો સંસારના ખંધનથી પર થવાને 
માગે દર્શાવી, સંસારના ખંધનથી મૂઇ્ત ખનેલાઓને જ 
તેમજ સુક્તાત્માએને જ દેવ માને : એવા આત્માની 
ગુરૃખુદ્ધિ પણુ કયાં હોય ? જેએ એ દેવની આનજ્તામાં 
રહી, સસારના સસગેથી પર થઈ, કેવળ સ્ુક્તિમાગેની જ 
આરાધના કરતા હોય અને અવસરે યોગ્યતા સ્રુજબ 
એક માત્ર સુક્તિમાગેના જ ઉપદેશ દેતા હોય, તેવા 
આત્માઓને જ એ ગુરૂ તરીકે માને. 


જન્મના દર્દી જેવી દશા જેદએ : 

દેવ અને ગુરૂની આ વ્યાખ્યામાં જૈન તો “હા જ 
પાડે અને ખીજા ચોગ્યથી પણુ ના પડાય નહિ. તસે 
જે આ માન્યતામાં પાકા નહિ હો, તો ફેરવનારા 
ઘણા છે. શુદ્ધ માન્યતા સુજબતું આચરણુ થઇ શકે 
તો ઉત્તમ વાત છે, પરન્તુ તેવું આચરણુ ન થઇ શકે 
તો પણુ માન્યતામાં, જન્મના દદી જેવી દશા હોવી 
નોઇએ : એવા દર્દિએ જીટગીભર તકલીફ વેઠીને જીવે 
છે, પણુ તકલીફને ઈચ્છતા નથી. તેમ જૈનથી કદાચ 
સસાર ન છૂટે, તો પણુ સંસાર તજવા જેવો છે એ 
વિગેરે માન્યતા તો ખરાખર નકી થઇ જવી ન્નેઇએ. 


છાયા કચારે પડે? 


જૈનો જો આ માન્યતામાં સ્થિર હોય, તો ઇતર 
ઉપર પણુ એમની છાયા પડે : પરન્તુ જે વિચાર, 





ઇ"પ્રાભ્પાઈપપાભ્પગાળર 
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વતેન અને દશા ખધું ઉંધું ભાળે, તો સારા સંસર્ગથી જે 
થોડી પણુ સારી છાયા પડી હેય, તેય ડેદાચ ઉડી જાય ! 
'આ માટે જૈનપણાની વ્યાખ્યા પહેલી કેરી : જૈન અને 
'જૈનપણું પામવાને લાયક તે જ, કે જેને સસાર ન ગમે 
અને સોક્ષ ગમે. જેને સસાર ન ગમે અને સોક્ષ ગમે, 
તે જ સૃદેવ, સુગુર્‌ અને સુધમેને ચથાથેપણે આરાધ્રી 
શકે અને પ્રાયઃ તેવા જ આત્માઓની યોગ્ય આત્માએ! 
ઉપર સારી છાયા પડે. 


પાષ કરનાર અને પાપ નહિ ડરનાર- 
એ બેમાં વસ્તુતઃ ઉતરતો કેોણ ? 

પાપ કરનાર અને પાપ નહિ કરનાર-એ બેમાં 
સારો કેોણુ ? સામાન્ય રીતિએ તો એમ જ કહેવાય 
જે-પાપ ડરનાર કરતાં પાપ નહિ કરનાર સારો : પણુ 
એક માણુસ પાપને પાપ માને છે, પાપથી ખચવાને 
ઈચ્છે છે, ન છૂટકે એને પાપ કરવું પડે છે, પાપ કરતાં 
કંપે છે, પાપ ફરવું પડે એથી ટુ:ખી થાય છે : અને 
ખીજે પાપને પાપ માનતો નથી તેમ જ પાપ કરવામાં 
જ આનંદ માની પાપ કરવાના જ સંથોગોા સેળવવાને 
ઇચ્છે છે પણુ સયોાગવશાતૂ પાપ કરી શકતે નથી, તો 
એ બેમાં ઉતરતો કેણુ ? વાં ક્હેવું પડે કે-પાપથી જે 
ડરતો નથી અને સંયોગ નહિ મળવાના યોગે જ જે 
પાપ કરતે! નથી, તે જ પેલા પાપ કરનારના કરતાં પણુ 


મજુ. 


તત્ત્વત: ઉતરતો છે : કારણુ કે-પાપથી ડરનારને તો 


૨૦ દિશાસૂચન-ત્રીજને ભાગ' 


પશ્ચાત્તાપ થવાને, ખચવાને। સંભવ છે : જ્યારે પેલે 
તો પાપ ન કરતો હોય તો! પણુ સુખે પાપ કૅરી શકાય 
એવા સંચોગોની જ રાહ નેતેો હોય છે. 
શાથી પાષ નહિ ડરનાર ઉતરતો ? 

પાપથી ડરનારને તો ખચાવાય, પણુ જે પાપને. 
પાપ જ ન માને, તેને શી રીતિએ ખચાવાય ? પાપને 
પાપ માનનાર પાપ કરે તોય કચારે કરે? ન છૂટકે ! અને. 
ષૈસાનો લોભી ઘર કેમ નથી કફાાડતે! ? કાયદો, જાપ્તો 
અને અશષ્તિ છે માટે | એવાએ પાપ ન ડરતા હોય, 
તો! પણુ તે અમૂકના ભયથી : જ્યારે પાપને પાપ માનનાર 
પાપ કરે તોય ન છૂટકે કર અને પાપ કરતાં કરતાં 
પણુ એને! આત્મા પેલાના જેટલે મલિન થતો નથી, 
માટે એ અપેક્ષાએ પેલો ઉતરતો છે. 
જેન સુટ્વાદિતે શાથી માતે છે ? 

આથી સોથી પહેલાં પાપને પાપ, પુણ્યને પુણ્ય; 
એમ જે જેમ છે તેને તેમ માનતાં શીખો ! એવી માન્યતા 
જેની કેળવાઈ જાય, એને સંસારની લીલામાં રમનારા 
દેવ, સંસારમાં રાચનારા ગુરૂ કે સંસારને સારો મનાવ- 
નારો ધમે ગમે નહિ. જૈનને સુદેવ, સુગુર્‌ અને સુધમે 
જ ગમે, તેમ જ કુદેવ, ઝુચુર્‌ અને મુધમે ન જ ગમે, 
એરું કારણુ શું ? એતું કારણુ, એની વાસ્તવિક માન્યતા 
છે. જૈન સાચી માન્યતાવાળે હોય છે અને માટે જ તે 
ઝુદેવ, કુચુરૂ તથા કુધમેનાો યાગી હોય છે તેમજ સુદેવ,, 
સુગુર્‌ અને સુધમેનો પરમ સેવક હોય છે. 








સાધુધર્મે અને ગહસ્થધર્મ ર૧ 





આજ્ઞાની આરાધના એ જ સાચી સેવા : 

હવે જેણે સ્ુક્તિમાર્ગને સેવવે। હોય, તેણે સ્નુક્તિ- 
માર્ગના સ્થાપકને પણુ સેવવા પડે કે નહિ ? શેઠે આવે 
અને ને।કેર ઉલે। થાય, એતું કારણુ ? એને તો નોકરી 
જ કૅરવી છે ને? પણુ નહિ, નોકરીની સાથે કોની 
નોકરી એ નઝ્કી છે : માટે શેઠે આવે એટલે એતું 
માનપાન સાચવવું પડે. નોકરીમાં પણુ કામ કરવાનું તે 
શેઠનું કહેલું, નહિ કે-એના કહ્યા વિર્‌દ્ધે, પોતાની ધાર- 
'ણામાં આવે તે ! તેમ સ્ુક્તિમાગને આરાધવે। હોય, 
'તો સક્તિમાર્ગના સ્થાપક્ને જાણુવા, જેવા પડશે. એ 
તારકની સેવા કરવી પડશે. એ તારક્ની આરાધના કરવી 
પડશે. એ તારકની આરાધના કરવાનો ઉપાય શે ? એ 
તારકની આગજ્તાનો અભ્યાસ કરવો, એ જ એ તારકની 
આરાધના કરવાને। વાસ્તવિક ઉપાય છે. આરાધના 
કરવી એટલે માત્ર હાથ જોડવા કે સલામ ભરવી, એમ? 
વ્યવહારમાં પણુ ટાઈમ ભરે, સલામો! કરે, પરન્તુ ફરજ 
સુજખતું સોંપેલું કામ ન આપે, તો! તેવો નોકર નભી 
શકતો નથી. તેમ અહીં પણુ સમજવું જેઈએ. શ્રી 
વીતરાગરેવની આરાધના કરવી, એટલે તેમને કે તેમની 
સૂશ્તિને પગે લાગવું એટલું જ નહિ : એ તારકની 
આજ્તાનો અભ્યાસ કરવો, એ તારકની આસજ્તા્તું આરા- 
ધન ડરવું, એ જ એ તારકની સાચી સેવા છે. એ તારકેની 
આસનજ્ઞાને આરાધવી, એ જ એ તારકની આરાધનાનો 
સર્વોત્તમ ઉપાય છે. આની અંદર, એ તારકને અને એ 


રર દિશામુચન-ત્રીન્ને ભાગ' 


તારકેની મૂર્તિ. આદિને વન્દને આદિ કરવાની વાતને! પણુ 
સમાવેશ થઈ જ જાય છે. 





યાગ્યતા મુજબ આગજ્ઞા : 

એ તારકની આજ્ઞા કયી? એ તારકની આસજ્તા એટલે. 
સ્ુક્તિમાર્ગ. સુફ્તિમાર્ગની આરાધના કારે થાય ? લાય- 
કાત સુજખ કાયે બતાવે તો ! બે રૂપીઆના કામ-: 
વાળાને, સાત રૂપીઆના પટાવાળાને અને ન્યાયાધ્રીશને' 
કાયે સરખું હોય ખરૂં ? એ ત્રણેયને સરખી આજ્ઞા થાય ? 
નહિ જ. તેમ અહીં પણુ એક સરખી જ આગર્તા જેને-- 
તેને કરી દે તો શું થાય ? ગમે તેને ગમે તેવી આજ્તા 
ન થાય, પણુ ચોગ્યને ચોગ્યતા મુજબ આત્તા થાય : 
અને તો જ એ અન્ઞાતું પાલન કરી શે. 
ખે પ્રકારના ધમે કેમ ? 

' શ્રી વીતરાગ પરમાત્માએ આરાધક આત્માએની 
ચોગ્યતા નેઇને સુક્તિમાર્ગ સ્થાપ્યો છે : કારણુ કે-માર્ગ 
એક અને આરાધક અનેક : તેથી અમૂક હદના અમૂકે 
ઝરી શકે અને અમૂક હદના અમૂક કરી શકે, એ રીતિએ 
સાર્ગ દર્શાવ્યા છે. સાધુધમે અને ગૃહસ્થધમે-એમ બે 
પ્રકાર શા માટે ? બે નતિના જીવો સંસારમાં છે માટે ! 

સ? શ્રી જિનેશ્વરદેવની પૂન્ન માટે ગૃહસ્થોને ભગવાને. 

રાખ્યા, એમ કહેવાય છે ! 

ખરેખર, આજના કેટલાકેનની ક્રેલાવેલી આ પણુ; 
એક ઝુટીલ ભ્રમણા જ છે. જેએ એમ કહેતા હોય કે- 
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' અમે દેવ-ગુરૂની સેવા માટે સંસારમાં રહ્યા છીએ.?'- 
તેએ દેવ-ગુરૂની સેવા માટે કયારે નીકન્યા ? દેવ- 
ગુરૂની સેવાને માટે એવાઓએ શું કર્યું દેવ-ગુરૂને 
માનીએ છીએ એમ કહે અને દેવ-ગુરૂની આઝ્તાને ન 
માને, એ કયા પ્રકારની માન્યતા ? આ તો વાત એવી 
થઈ કૈ-પોતાના લોભને, પેદદ્ગલિક વાસનાને પાોષવાને 
માટે, પૈસા કમાવાને માટે કહેવું કે-- અમે તો દાન 
કરવાને માટે કેમાઈએ છીએ !? પેટ માટે ધંધો કર- 
નાર ડૉકટર કહે કૈ-અમે દદિને માટે જીવીએ છીએ, 
એવો આ ઘાટ છે ! તે પછી મોખરે દુકાન રાખવાની 
પીડા કૈમ ? ધર્માદા દવાખાનામાં મફેત સેવા આપનાર 
ડોકટરોને પૂછક્ને કે-તેએ કેમ એમ કરે છે ? સોટે 
ભાગે હેતુ એ કે-એથી ખાનગી પ્રેકટીસ સારી ચાલે! 
સંસારમાં રહેલાથી અમૂક અંશે પરમાર્થી પણુ ખની શકાય 
છે, પણુ સંસારી એટલા પરમાથી એમ નહિ : માટે સમન્ને 
ફે-બે જતિના જીવો હોવાના કારણે બે પ્રકારનો ધર્મે કહ્યો. 
ભગવાન શ્રી જિનેશ્ચરદેવોને પોતાની પૂજ્ન કરાવવાની 
ઇચ્છા હતી અને માટે તેમણે ગૃહસ્થોને રાખ્યા, એ 
વાત જ બેહુદી છે. એ તારકોની પૂન્ન પણુ આપણે 
આપણા કકટ્યાણુને માટે જ કરવાની છે. એ તારકેની પૃન્ન 
કરતાં કરતાં પણુ સંસારત્યાગતું સામથ્યે પ્રગટે, એ માટે 
પૂન્ન કરવાની છે | જેએ ત્યાગી ખની શક્તા નથી, 
તેએ પોતાની સામગ્રીનો તેટલે સદ્વ્યય કરી શાકે 
અને એમ કરતાં કરતાં પણુ એકાન્ત આરાધનાને પામી 





ર૪ દિશાસૂચન-ત્રીજો ભાગ 


શકે, એ હેતુથી જ ગૃહુસ્થેને ઉદ્દેશીને ઉપકારિઓએ 
દ્ર્યપૂજાનું પણુ વિધાન ક્રમાવ્યું છે. 








સંન્યસ્તાશ્રમ સાઠે સ્ૃહસ્થાશ્રમ 

સ૦ એમ કહેવાય છે કે-ઝૃહસ્થાશ્રમ ન હોત, તો ર્સન્યસ્તા- 

શ્રમ જીવત શી રીતિએ ? 

ગૃહુસ્થધમે્નું પાલન કરનારાએ।, સંચમિએ।ને સંયમ- 
જીવનતું પાલન કરવામાં સહાયક થાય છે-એ વાતને 
ઈનકાર નથી, પરન્તુ સન્યસ્તાથ્રમને માટે જ ગૃહસ્થા- 
શ્રમ છે, એમ પૂરવાર કરી શકે છે ? તમે ઘર માંડીને 
ખેઠા છે, એટલે તમને તેવો કેઇઇ લાભ મળી જાય તે 
સહજ છે, પણુ એટલા માત્રથી ખધું એમના નામે ન 
ચઢાવી ઘો. સંન્યસ્તાશ્રમને જીવતો રાખવાને માટે 
ગૃહસ્થાશ્રમ છે જ નહિ. સાધુર્સસ્થા આજ સુધી ટકી 
છે, ટકે છે અને ટકશે, એ પ્રતાપ ગૃહસ્થાશ્રમનેા છે * 
એમ રખે માનતા. સાધુસંસ્થા તો પોતાના સંયમના 
પ્રતાપે ટકી છે, ટકે છે અને ટકરે. ગૃહસ્થોએ સાધુ- 
એને જે કાંઇ દેવાના વિધિ છે, તે સાધુએ ઉપર 
ઉપકાર કરવાને માટે કે દયા કરવાને માટે નથી : પરન્તુ 
પોતાના આત્મા ઉપર ઉપકાર કરવાને માટે જ સાધુ- 
એની ભક્તિ કરવાને વિધિ છે. 
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કોઇ પણુ વસ્તુ કહેવાતી હોય, ત્યારે એ સમજવાને 
પ્રયત્ન કરવો જેઈએ અને જ્યાં ન સમન્તય ત્યાં ચોગ્ય 


સાધુધમે અને ગૃહસ્થધમે રપ 


રીતિએ પ્રશ્નો પૂછીને પણુ સમાધાન મેળવવું નનેઈએ, 
પરન્તુ પ્રશ્નો એવા હોવા ન્નેઇએ કે જે મૂળ વિષયને 
વધુ સપણ કરનારા તેમજ ખીલવનારા હોય. એક વસ્તુ 
સમજાઈ ગયા છતાં, નાહકના પ્રશ્નો ઉભા કરીને મૂળ 
વિષચના સ્પષ્ટીકરણુને ખાધા નહિ પહોંચાડવી નેઇએ. 
આ વસ્તુનો પણુ ક્રોતાએએ '્યાલ રાખવે। જરૂરી છે. 
નદ ર6 મ 

આઝજ્તાભંગની જવાખદારી : 

આપણુ એ નકી કરી ગયા કે-સુક્તિમાર્ગના 
દર્શાવનારા અનંત ઉપકારી તારકેની આરાધના કરવી 
હાય, તો એ તારકોની આત્તાનેો અભ્યાસ કરવે। જેઈએ : 
કારણુ કે-એ તારકૌની આજ્તાની આરાધના કરવી, એ જ 
એ તારકૈૌની આરાધના છે. આથી આસજ્તા કરનારની 
જેખમદારી વધી જય છે. આગસ્તા કરનારે, સામો એ 
આસન્તાને ચોગ્ય છે કે નહિ તે પણુ નેવું પડે. જાણી-- 
બુઝીને લાયકાત ઉપરાંતની, પેલે! ભાંગે એવી આજ્ઞા 
કેરે અને એથી જ સામો એ આગ્તાનું પાલન ન કૅરી 
શકે, તો શાસ્ર એવી આજ્ઞા ડરનારને જ આસજ્તાભંગ 
સાટે પહેલે જવાખદાર લેખે છે. 


પેટ ચહે તેમાં ગૃન્હો પેટનો કે ખાનારને ? 

પેટ ચઢે તેમાં ખાનારના ગૂન્હાો ખરે કે નહિ ? 
એને પૂછવું પડે કે-પેટ ખરાબ છે એમ તું ક્હે છે તો 
ખરો, પરન્તુ બરાખર ભૂખ લાગ્યા વિના નહિ ખાવાના 
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અને ખાવામાં પણુ બે કોળીયા એછા ખાવાને નિયમ 
તું જાળવે છે ખરે ? ઇચ્છા તે જીભથી પણુ થાય, પરન્તુ 
ભૂખ લાગ્યા વિના ખાવું નહિ, એવે! નિયમ કર્યા છે ? 
શું જેટલા હોટેલોમાં જાય છે, એટલા ખધા ભૃ'ખ્યા જ 
જાય છે, એમ ? ઘેર સ્રી રાંધતાર હોય, રસોઈ તૈયાર 
રહેતી હોય, ખાધું હોય, છતાં હોટેલમાં કેમ જાય છે ? 
ત્યારે કહા કે-ભૃખ વિના ખાવું, ખાતાં ભાન ભૂલવું, પછી 
પેટ ચહે તેમાં નવાઇ જેવું પણુ શું છે ? હોજરી ખરાખ છે, 
એમ બોલનારા મોઢે ભાગે ખોટા હોય છે. લાલસા 
વધુ ખરાખ છે. અફ્ુભના ઉદયથી હોજરી ખરાખ હાય 
એ ખને, પણુ આજે તો! મોટે ભાગે લાલસાથી હોજરી 
ખગાડાય છે. એ જ રીતિએ આરા કરનારે પણુ નેવું જ 
જેઇએ કે-જેને આજ્તા કરવામાં આવે છે, તે તેવી 
આસગ્તાને લાયક છે કે નહિ ? સામેો। નાલાયક હોવા 
છતાં આજ્તા કરવામાં આવે અથવા તો સામાને જે 
આજ્ઞા કરવી ઘટતી ન હોય તેવી આજ્ઞા કરવામાં આવે, 
તો પશિણામે આજ્ઞાભગ થાય તે સ્વાભાવિક જ છે. 
સાચા ઉપકારિઓ તો, એવે પ્રસંગ ઉત્પન્ન થાય નહિ. 
તેની પણુ કાળજી અવશ્ય રાખે. 


સસાનવાદ કે વિષમવાદ? 


મૂળ વસ્તુ એ છે કે-અનંત ઉપકારી શ્રી વીતરાગદેવ 
આજ્તા કરૈ ત્યારે તે કેવી કરે, એ મહત્ત્વની વસ્તુ છે : 
કારણુ કે-આઝ્તાની આરાધના એ જ શ્રી વીતરાગદેવની 








આરાધના છે. વ્યવહારમાં તમે જૂએ કે-દીકરેો બીડી 
પીતો હોય ને બાપા નેઇ જાય, તો પણુ આંખ આડા 
કાન કરી દે છે : આડું નેઇને ચાલી જાય છે |! કોઈ 
કહે કે-“ છોકરાને ખીડી પીતો જેવા છતાં ધોલ કેમ 
ન મારી ?? તો કહે કે- આજ્તા પળાવવી હતી માટે !” 
જે કે-આજે તો કેટલાકે સમાનભાવના નાસે, ખાપ અને 
દીકરાનો સંખંધ હોવા છતાં પણુ, સામસાસે બેસીને ખીડીએ। 
પીએ છે. સમાનભાવના નાસે આવાં પાપ ન થાય. 
બાપ આવે ત્યારે ઉભા થવું અને પગે લાગવું, એ શું 
કલંક છે ? નહિ જ, છતાં આજે કેટલાંક સુધરેલાં કહેવાતાં 
સ્થળોએ માતા-પિતાદિ વડિલે[તું સન્‍માન ન્ાળવવું, 
એય સભ્યતાથી વિરૂદ્ધેનું મનાય છે. એવે કહેવાતો 
સમાનભાવ, દિવસે દિવસે ખરાબ પરિણુ।મ લાવી રહ્યો 
છે અને લાવશે. વહેતા પૂરે તણુવું, એ શું ખહાદ્દરી 
છે ? એવા વખતે પણુ કલ્યાણુકારી માર્ગથી ચલિત ન 
થવું, ઉન્માર્ગે ઘસડાઈ ન જવું, એમાં જ મહેત્તા છે અને 
એમાં જ કલ્યાણુ છે. વહેતું પૂર સારૂં હોય તો જરૂર તણાવું. 
જોઇએ, પણુ વહેતું પૂર ખરાખ હાય તે છવાં તેમાં તણાવું, 
એ ચેોગ્ય નથી જ ! સ્ટીમર નય છે તે શું સદા પવન 
અનુમૂળ જ રહેતો હશે ? સુંખદઇથી ઉપડેલી સ્ટીમર 
વિલાયત પહોંચે, ત્યાં સુધીમાં શું પવનની દિશા બદલાતી 
નહે હોય ? ખદલાય, પણુ કપ્તાન એનું નામ કે જે ઉંધી 
દિશામાં, સાસે પવન વહેતો હોય તે છતાં, સ્ટીમરને 
ઉંધે રસ્તે ચઢી ન જવા દે. સ્ટીમર પ્રાય: ટાઈમસર 
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બૈદરમાં આવી લાંગરે છે, તેનું કારણુ એ પણુ છે કે- 
કપ્તાન સ્ટીમરેને, પવન ઉંધી દિશાએ વહેતો હોય તે 
ચણુ, ઉંધી દિશાએ જવા દેતો નથી અને સીધી દિશા- 
તજ ગતિમાન રાખે છે. એમ વહેતું પૂર ઉંધે રસ્તે 
રદોરનારૂં હોય, તો ખીલ્કુલ એમાં ઘસડાવું નનેઈએ નહે : 
જયારે તમે તો કહો છે કે-જમાનાની પૂ'ઠે જવું ! ખાછી 
આજના તમારા સમાનવાદની હદ કયી છે ? સ્વચ્છન્દને 
પોષવાને માટે સમાનવાદ છે અને વતેનમાં ખધે વિષમવાદ 
છે. આથી આખું વતેન વિષમવાદી ખનતું જાય છે. આપણે 
એવે વિષમવાદ ન નેઇએ, કારણુ કે-એથી કલ્યાણુ થાય 
એ શકય નથી અને અકલ્યાણુ થાય એ નિક્ઓિત છે. 


એક જ આજ્ઞા ન હોય : 


આસ્તાતું પાલન કરાવવું હોય, તો બે વસ્તુએ સાથે 
'જેઇએ. જેને આજ્ઞા થાય તેણે જેમ આગ્તાતું પાલન 
કરવું એ તેની ફરજ છે, તેમ ચોગ્યને ચોગ્યતા સ્ુજબ 
'આન્તા કેરવી એ આન્તા કરનારની પણુ ફેરજ છે. સામા 
આત્માની યોગ્યતા નેઈને જ આગ્તા કરાય. એક જ 
પ્રકારની અને સર્વોત્તમ કૈટિની આજ્તા તો વીરલા 
પાળી શકે, એટલે બાકીના રહી જ નય. એવી રીતિની 
આજ્તા હોય જ નહિ. એવી આજ્ઞા ફેરે, તેને અનંતજ્ઞાની 
કમ કહેવાય ? વ્યવહારમાં પણુ ગૂન્ડાની શિક્ષા આદમી 
જોઇને થાય છે : પટાવાળાએ લાંચ ખાધી હોય, કારકુને 
લાંચ ખાધી હાય અને મેજસ્ટ્રેટે લાંચ ખાધી હાય : 


સાધુધમે અને ગૃહસ્થધર્મ ર૯ 
ત્રણે ઉપર લાંચ ખાધાનો આરોપ હોય : છતાં ત્રણેયની. 


શ 


શિક્ષામાં ફ્રેર પડે છે : કારણુ ? લાયકાત ફેર. 











નખળા માટે ગૃહસ્થધશે : 

તેમ અહીં પણુ લાયકાત સ્ુજખ, જેવી પાળી શકેઃ 
તેવી આસ્તા થાય : એટલે કે-સાધુધમે અને ગૃહસ્થધમે. 
એમ બે પ્રકાર કહ્યા, તે તમને ગૃહસ્થ રાખવાને માટે 
નહિ, પણુ બધાની સાધુધમે પાળવાની તાકાત ન હોય 
માટે | સઘળા જીવો સંસારને તજી દે-એવું ખન્યું ય 
નથી અને બનશે પણુ નહિ. જેઓને સંસાર ન ગમતો 
હોય, મોક્ષ ગમતે હોય, સ્ુક્તિમાર્ગ ઉપર શ્રદ્ધા હોય, 
છતાં અશક્તિ આદિના યોગે જેએ સંસારને તજી ન 
શકતા હોય, તેએ પણુ સંસારમાં રહેવા છતાં શકયતા 
સુજખ ધમેતું આરાધન કરી શકે, સુક્તિમાર્ગની થાડી- 
ઘણી પણુ આરાધના કરી શકે, એ માટે જ ઔજે માગ. 
છે. ત્યારે કહા કે-ગહસ્થધમે નખળા માટે કે સબળા માટે ? 

સ૦ સાધુધર્મ લેવાને નબળા માટે ગૃહસ્થધમં ! 


સાછુઓએ તો અનતરસ્ાનિની આજ્ઞા મુજબ 
જ આજ્ઞા ડરવાની અને લાયકાત જેવાની : 

આથી સ્પષ્ટ છે કે-જેવો આત્મા તેવી આજ્ઞા, એ 
વિધિ છે. સાધુએએ આઝજ્તા કરવાની અને લાયકાત 
જેવાની, તે અનેતજ્ઞાનિની આસ્તા સુજખ ! અનંતન્ઞાનિની 
આજ્ઞાથી વિરૃદ્ધ ડહાપણુ ડોળે, એને તો સાધુ જ ન 
કહેવાય. સાધુ તો. પોસ્ટમેન કે કંપાઉન્ડર જેવા. પોસ્ટ- 
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મેન જેમ સરનામા સુજબ ટપાલ દેવાર્તું કામ કરે છે 
અને કૈપાઉન્ડર જેમ પ્રીસ્કીૌપશન સુજખ દવા આપે છે, 
તેસ સાધુએએ પણુ અનેતસ્ઞાનિની આજ્ઞા મુજબ આજ્ઞા 
કરવાની. આજ્ઞા ડરતાં કરતાં પણુ કોને કેવી આજ્ઞા કરવી 
અને કોને અમૂક આનત્તા નહે કરવી-એ વિગેરે પણુ 
એમની આસત્તા સુજખ જ ન્ેવાનું. વાત એ છે કે- 
અનંતસ્ાનિઓએએ જે આજ્ઞા ડરી છે તે આરાધક જીવોની 
લાયકાત ન્નેઇને ડરી છે : અને માટે જ શાસ્ત્રોમાં અમૂક 
કાળમાં અમૂક રીતિએ વહેવું, અમૂકે કક્ષાએ વવતેતા 
જીવોએ અમૂક રીતિએ વતેવું, એ વિગેરે નાતિના 
પ્રકારો પણુ દર્શાવવામાં આત્યા છે. 
'બઓજાની આઝ્ના માનવાની નહિ : 

આસજ્તાની આરાધના કરવાના, અનંત ઉપકારિએએ 
બે માર્ગ દર્શાવ્યા છે: એક સાધુધમે અને ખીન્ને ગૃહુ- 
સ્થધમે. જેણે પોતાના જીવનું શ્રેય સાધવું હોય, આત્માનું 
કલ્યાણુ કરવું હોય, સ્ુક્તિમાગની આરાધના કરવી હોય; 
ઇષની પ્રાપ્તિ કરવી હોય, તેણુ શ્રી વીતરાગદેવની અને 
એ તારકોએ જેમની આજ્ઞા માનવાતું ફરમાવ્યું હોય 
તેમની આજ્તા માનવી ન્નેઇએ : એ સિવાયનાની આજ્ઞા 
માનવાની હોય નહિ : કારણુ કે-એ શસિવાયનાએ।ની 
આસ્તા માનવામાં ફલ્યાણુ નથી થવું, પણુ અકલ્યાણુ જ 
થયું છે. જેટલે જેટલે અંશે ખીજાએની આજ્તા મનાય; 


તેટલે વેટલે એરે કલ્યાણુસાધનામાં વિક્ષેપ પડે, માટે 
ખીજની આઝ્તા માનવી નહિ. 
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સાધુ અતે શ્રાવક બન્નેએ આજ્ઞા પાળવાની : 


સ૦ એવી રીતિએ આજ્ઞા પાળવાને તો આપ બંધાએલા : 
અમે તો છૂટા છીએ. 

તમારા અને અમારા દેવ ભિન્ન નથી. અમારે સુક્તિ 
જોઇએ છે અને તમારે નથી નેઇતી ? એમ કહા કે- 
સાધુઓને માટે સાધુઓ ન્નેગી આજ્ઞા છે અને શ્રાવકોને 
સાટે શ્રાવકો જેગી આજ્ઞા છે. ખાકી આજ્તા પાળવા 
માટે તો, સાધુ અને શ્રાવક ખન્ને બંધાએલા જ છે. એ 
આજ્ઞાથી જેટલું ખસાય, તેટલું સાધુધમે અને શ્રાવક- 
ધમેથી ખસાય. તમને પણુ ભગવાને સંસારમાં રહેવું જ 
એમ તો કહ્યું નથી ને ? ત્યારે કોના કહ્યાથી રહો છે ? 
સાચા જૈનો તો એમ જ કહે કે-રહેવું ગમતું નથી, 
પણુ કૌવત આદિના અભાવે રહેવું પડચું છે. ગૃહસ્થ- 
પણુમાં રહેલા જૈનતને પણુ સંસારના ત્યાગની ઇચ્છા તો 
અવશ્યમેવ હાય. 


પણહેલા-પછી ન જેવાય પણ કિંમતી જેવાય : 

સ૩ પણ પહેલા તો ગૃહસ્થ જ ને ? ગૃહસ્થમાંથી સાધુ 

થાય ને ? 

એ વાત નકામી છે. સારી-ખોટી વાતમાં પહેલું-- 
પછી નેવાય નહિ. સારૂં એ પહેલું. સારૂં લેવાય. ખાતર 
ગંધાય અને અનાજ ખવાય. કેઈ કહેશે-ખાતર પહેલું 
તો? તરત કહેવાય કૈ-પણુ ખાવા લાયક ચીજ તો 
અનાજ જ છે ને? માટે કિમતી શું એ જૂએ।. સાધુધમે, 


૩ર દિશાસૂચન-ત્રીજો ભાગ 





ઝૃહુસ્થધર્મે કરતાં વધુ કિમતી છે. સાધુધર્મથી ધષ્પ્રાપ્તિ 
ઘણી જ વહેલી થઈ શકે છે. આમ હોવા છતાં પણુ જ્ઞાનિ- 
એએ ખે માર્ગ દર્શાવ્યા : કારણુ કે-મધા એકસરખી 
તાકાત આદિવાળા નથી હોતા : જેએ તાકાત આદિની 
એ છાશ હોવાથી સાધુધમેમાં આવી શકતા ન હોય, 
તેઓને માટે, તેએ પણુ સુક્તિમાગને શક'યતાના પ્રમાણુમાં 
આરાધી શકે એ માટે, ગૃડસ્થધમે પણુ દર્શાવ્યો. 


ગૃહસ્થધમે દર્શાવ્યો પણ ગ્રહસ્થપણું નહિ : 
' અનેત ઉપકારિઓએ, સાધુ-ધમે અને ગૃઠુસ્થ-ધમે 


એમ ખન્ને પ્રકારે ધષમે જ દર્શાવ્યો છે. ઝૃડસ્થધમે 
ર ચે હ ક ]? નડે! સે 
દશાવ્યો છે, પણુ “ ઝૃડુસ્થપણું' ર્નાડે ! ભગવાને ઝૃહ- 
ર્‌ ન જે કુ ક. 
સ્થપણું નથી દશાવ્યું ને ? નહિ જ; ત્યારે ગૃહસ્થો! માટે 
પણુ ક્યું શું  ધમે જ. ચિકિત્સકે દવા આપી કહેવાય 
જુ માંદા રહેવાતું કલ્યું કહેવાય ? છ મહિના માંદો રહ્વી 
તેમાં ગૂન્ડો કોનો ? “છ મહિને પણુ ખાટલામાંથી ઉડી 
શકયો એ પ્રતાપ ચિકિત્સકને “-એમ દૃનિયામાં કહેવાય 
છે, પણુ-“ચિકિત્સકે છ મહિના માંદો રાખ્યો '-એમ 
નથી કહેવાતું. તેમ ભગવાને તમને આપ્યું શું ? ગૃહુ- 
સ્થ્રપણું ર? ના, કારણુ કે-એ તો. હતુંજ એટલે એ 
આપવાની જર્‌ર નહિ હતી તેમજ ગૃહવાસ એ પાપતું 
કારણુ હોઈ સાચા ઉપકારિએ। ઝૃડ્વાસની આજ્ઞા આપે 
જ નહિ. ત્યારે આપ્યું શું ? ધમે. દુનિયાનો ચિકિત્સક 
તો ગમે તેવો હૉંશીયાર હોય છતાં ઘણે! અજ્ઞાન છે, 
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માટે એની ભૂલ થવાને સભવ છે; જ્યારે આ તો શ્રી 
વીતરાગ અને સવેસ્ત છે, એટલે આ તારકેોની આજ્ઞામાં 
કૅચાંય એક એશ માત્ર પણુ ભૂલ થવાનો કૈ ઉણુપ 
રહેવાના સંભવ નથી. આથી આ તારકેોની આગજ્તાને 
સમજવાને માટે લાખ શંકા કરાય, પણુ આજ્ઞાને ખોટી 
ઠૅેરાવવાને માટે કે આસ્તાને ખોટી માનીને તો એક પણુ 


શકા થઇ શકે નહિ. એવી શૈકા ઉઠાવવામાં પણુ કેવળ 
અકલ્યાણુ જ છે. 





દૃવાખાનાના અને ઘરે રહેનારા દદી : 


દુનિયાના સઘળાય જીવો દર્દી છે. સાધુધમે રૂપ 
દવાને જે ન લઇ શકે, તેમને માટે ગૃહસ્થધમે રૂપ દવા 
છે. કેટલાંક દર્દો એવાં હોય છે, કે જેને માટે ડીકટરાને 
એમ કહેવું પડે કે-“ દવાખાનામાં આવીને રહો, અહોં 
તમને પથ્ય ખાનપાન આદિ જે કાંઇ આવશ્યક અને 
હિતકારક હશે તે મળશે.' છતાં દદી કહેશે કે-' ના, 
હું તો ઘરે જ રહીશ.-તો ડીકટર દવા આપે, પણુ 
કહે કે-'સાવચેતી રાખને. ગૃહસ્થધમેમાં રહેનારા એવા 
દર્ટિઓઅ કહેવાય. દવાખાનામાં રહેનારા દર્દી જેવા 
સાધુએ ગણાય. અહીં આવેલા ખામીવાળા હાય, અહો 
રહેવાની લાયકાત વિનાના હોય, અહોં પાળવાના નિયમો 
ન પાળતા હોય, અહીંની મર્યાદાએ ન જાળવતા હોય 
અને ચોગ્ય ન હોવા વિષે દુઃખ રાખી ચોગ્ય ખનવાને 


પ્રયત્ન ન કરતા હોય તે ખોટા : પણુ તમને ધેર 
ઝે 


૩૪ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને જાગ 


રહેવાતું કોણે કહ્યું ? ઘેર રહેવાની ઇચ્છા ન હોય છતાં 
રહેવું પડચુ હોય તો વાત જૂદી, નહિ તો મોહે જ ને? 
તમને અહોં આવવામાં કેણુ હરકત કરે છે ? લાલસા, 
ુટુંબ, પૈસા, પશ્વાર વિગેરે કે અશક્તિ આદિ એ 
વિચારી જૂએ! ! 


સુક્તિ બન્નેને મળે-યોગ્યતા જેદએ : 

સ૦ શું ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહેલાને સુક્તિ ન જ મળે ? 

જ્યાં કમેનો ક્ષય થાય ત્યાં સુક્તિ મળે. કસામવાડે 
કમનો ક્ષય થાય, તે! ત્યાં પણુ સ્ુક્તિ મળે. દવા લીધા 
વિના દર્દ મટે કે નહિ ? નિશાળે ગયા વિના ભણાય 
જ્રે નહિ ? પણુ તે ક્વચિત્‌. જ્રુક્તિમાં જવાની યોગ્યતા 
સેળવે, તો ગઝૃહુસ્થની ય જુક્તિ થાય અને સાધુની ચ 
સ્ુક્તિ થાય : પરન્તુ સ્રુક્તિમાં જવાની ચોગ્યતા ખીલ- 
વાતું વધારે સારૂં, અનુકૂળ સાધન સાધુધમે છે. કીકેટ- 
ખાનાને ભણુવાતનું સાધન ન કહેવાય. ખાકી અહઠોંયાં 
પણુ જે યોગ્ય રીતિએ ન વર્તે તે ડુબે જ ! અહીંથી જલ્ટિ 
તરાય એ સાચું, પરન્તુ અહીં આવીને જે યથાયોગ્ય 
રીતિએ સ્રુક્તિમાગેની આરાધના નહિ કરતાં ઉન્માર્ગે 
ચઢી જાય એ ડૂબે, એય ચોક્કસ જ | 


અધા સાછુ થઇ જાય તો? 


સ૦ બધા સાધુ થઈ નય તો થાય શું ? બધા પોષાય 
શી રીતિએ ? 


આજના કેટલાક અસ્ઞાનિઓએ ઉઠાવેલેો આ પણુ 
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“એક ખુદ્દો જ છે. આવે! વિચાર કરીને જ વતેવાનું નષી 
કરવામાં આવે, તો કાલ સવારે નીતિને! ઉપદેશ દેવાં 
“પણુ બંધ કરી દેવું પડે. પોલીસ સરકારને એવી અરજી 
કરે કે-આ લેકે! નીતિનો ઉપદેશ દઇને, અમારા 
પેટ ઉપર પાટુ મારૈ છે : કારણુ કે-જે અનીતિ કરનારા 
ન હોય તો અમારી જરૂ૨ ન રહે અને તેથી અમારી 
આજીવિકા શી રીતિએ નલે ?? ને પોલીસ આવી 
'અરજી કરે, તો સરકાર તરકેથી શું કહેવાય ? એ જ 
કહેવાય ને કે-“ અનીતિખોરે જીવે છે માટે તમારો ખપ 
છે એ વાત સાચી, પરન્તુ તમને જીવાડવાને માટે અનીતિને 
જીવાડાય નહિ!? આખી દુનિયા સાધુ ખની નાય, એ 
કલ્પના જ નકામી છે. એ વસ્તુ અશકય છે. આજે તો 
અહોં આવવા માંડે ત્યારથી ક્લૅંકની પરંપરા ઓઢાડ- 
વાનું અધમ કાયે અમૂક! તરફથી શરૃ થઇ જાય છે. 
સંસારમાં કોક ભયંકર અનીતિ કરે, છડેચોક પાપ કરે, 
માખાપને માર, ખીજી બાયડી કરવાને માટે પહેલીને 
ભટકતી કેરે, કાળા કેર વર્તાવે, એને પ્રાય: કોઈ પૂછતું 
નથી : પણુ ને કોઇ એમ કહે કે-આ સસાર ખૂરા 
છે માટે મારે છોડવે। છે. '-તો તરત જ, પોતાને કાંઈ 
લેવા-દેવા ન હોય તે પણુ પૂછનારા નીકળે છેકે-“બાયડીરતું 
શું થાય? ગદ્ધો. અક્કલ વગરનેો.' એવાઓને બોલાવીને 
કહા કે-આવા પુણ્યશાલિને નાહક હેરાન કરો છે, 
એમને ખદલે અનીતિ-પાપ સેવનારને કહેવા જાએ। ને ? ? 
પણુ એ નહિ માને. ત્યાં તો સમજે છે કે-' નાગાને 
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જસ છેડાય ? ' કેઇઇને વેરાગ્ય થયો હોય અને ખીજા ગમે. 
તેમ અપલાપ કરતા હોય એથી ને પેલે જરા ગરમ. 
ખને, તો અપલાપ કરનારા કહેશે કે- આ શું ઉકાળશે ? ' 
અને જે કાંઈ ન બોલે, તો! કહેશે કે- છેજ બોઘા. 
જેવો ને?' અહીં ખધા એટલે કે એવા દોઢડાહ્યાઓ 
આંગળી કરે, પણુ પણે કોઇથી કોઇને કહેવાય નહિ! 
દુનિયામાં ઘણા દેવાળીયા ફેરે છે, શેતાનો રખડે છે; 
પચીસના પગારમાં પંદર ચા-પાણીમાં ઉડાવી અનીતિથી 
પેટ ભરનારા અને ઝુટુંબને રડાવનારા છે, છતાં ત્યાં કેમ 
ખોલાતું નથી? પારકે પૈસે ભણુનારા, પારકે પેસે 
સુસાફેરી કરી ડીગ્રીધર ખનનારા કેટલા ? ત્યાં વાંધો નહિ. 
અને જે કોઈ ધમે કરવામાં સહાય ફરે તો વાંધે! 
કરડશે કે-વેચાણુખત ! સાચી વાત એ છે કે-એવાઓને. 
ધમેનો ખપ નથી અને કેટલાકેને તો ઉંડે ઉંડે પણુ ધમે. 
તરક દ્વેષભાવ છે. જરૂર પડે તો! પૈસા આપીને પણુ, 
જઇને ખૂન કરતો અટકાવવો, એ શું ખોટું છે? આજે 
તો કેટલેક સ્થળે પેસા આપીને પણુ માણુસ નહે પણુ 
હવાન બનાવાય છે. આજનું શિક્ષણુ માણુસાઇનો નાશ. 
કરનારૂં અને જડવાદ તથા સ્વચ્છન્દને પોષનાર્‌ં છે તે છતાં, 
એમાં મદદ કરવી એ સારૂં અને કોઇ સાચું શિક્ષણુ 
લેવા જાય તેમાં મદદ કરવી એમાં વાંધો ! કારણુ ? ધમ 
ગમતો! નથી. ધમે પસંદ નથી. એવા ધમેવિરોધિએએ. 
ઉઠાવેલા આવા ખુટ્ટાએથી કલ્યાણાથિએએ સાવધ રહેવાની 
જર્‌૨ છે. કલ્પના ખાતર એક વાર માની લઈએ કે-અધા 
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સાધુ થઈ જાય, તો એ કાળ અને હુવા કેવાં હશે ? એવા 
વખતે કોઇને ભૂખ જ નહિ લાગે, એમ કેમ માનતા નથી ? 
પહેલાંના કાળમાં, જ્યારે આજના કરતાં કાયા ઘણી 
મોતી હતી, ત્યારે ચણાની દાળ જેટલે "ખોરાક ત્રણુ 
દિવસે એક વાર લેવો પડતે. વસ્તુનો કસ એવે 
'હેલો. રસ-કસવાળી વસ્તુ ઓછી ખવાય છે. ઘીથી 
ઝબોળેલી રોટલી કેટલી ખવાય ? મલાઇ ખાનારાઓને 
“પૂછે! કે-ફેટલે। થોડો ખોરાક ખવાય છે ? માટે જે કાળમાં 
ખધા સાધુ ખની જશે, તે કાળ ડેોઇ જૂદોજ હશે, 
એટલે ખધા સાધુ થઇ જરે તો રોટલા કોણુ આપશે, 
એવી ચિતા કરવાની કશી જરૂર નથી. તમારે ખધાને 
અહીં આવવું હોય તો ખૂશીથી આવન્ને, પણુ સંસારની 
વાસના મૂકીને આવન્ને. ભીખારી, ચકવતીં, ને।કર, શેઠ 
અધા અહીં આવી શકે છે, પણુ મમતા છૂટે તો સૌથી 
અવાય. એવા આવેલા કેદી ભારે નહિ પડે. ને કે-એવે। 
જાળ કૅદિ પણુ આવવાને નથી, કે જ્યારે દુનિયાના બધા 
આદમી સાધુ ખની જાય, એ વાત નિશ્ચિત જ છે. 


એકારી અને ત્યાગને ઉપદેશ : 
સ૦ આજે ખેકારીના વખતમાં એનો ઉપદેશ આપવાની 
જર્‌ર્‌ છે ! 
આજે બેકારી શાની છે ? અનાજની છે કે વિલાસની 
રું ? જ્ોઢ્યાધિપતિને કોડ પણુ ઓછા લાગે, એ જાતિની 
એકારીને કેઇઇ ન મીટાવી શકે. ખરેખરી બેકારીને ટાળ- 








ામવનામનતતારનનામાણ મમા 
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વાને માટે પણુ ત્યાગના ઉપદેશ સિવાય રસ્તો નથી. 
ત્યાગમાગે હેચે વસ્ચો હશે, તો! સંસારમાં રહેલા પણુ 
સંતોષપૂવેક શાન્તિથી ગરીખીમાં પણુ જીવી શકશે. 
જૂલ્મીને સત્તાને મોહે છોડવાનું કહેવાય, તેમ દુનિયાના. 
જીવોને એમ જ કહેવાય કે-દુનિયાના પદાર્થો નાશવંતા. 
છે, એમાં સુખ આપવાની શક્તિ નથી, માટે મળેલામાં 
સંતોષ માની ધમેતું સેવન કરવું નેઇએ. જૈનપાણું પાળવા. 
ઈચ્છનારને બેકારી સુંઝવતી નથી : કારણુ કે-એ કમેની. 
સ્થિતિને સમજે છે અને એથી મળેલામાં સંતોષ માની. 
કૅમેતો ક્ષય કરવાને પ્રયત્ન કરે છે. આજની બેકારી 
તો વિલાસની છે. વિલાસી ખનાય તો આકૂત આવે, 
બેકારી આવે, તે સ્વાભાવિક છે. પછી રાજા પણુ કૂર 
ખને. પહેલાં કેટલાક રાજાએ કર લેતા નહિ. શ્રીમન્તો, 
વ્યાપારિએ, પ્રસંગે પ્રસંગે લેટના થાળ ધરતા. આજે 
તો કેટલાક શ્રીમંતો ઉન્કમટેક્ષની ચોરી કરવા માટે બે 
ચોપડા રાખતાં શી'ખ્યા છે. રૈલ્વે, ટપાલ, દાણુ વિગેરેની 
ચોરી પણુ ચાલી રહી છે ! શ્રીમંતો સમજી જાય કે-આપણે. 
ગરીબોનું ભલું કરવું જોઇએ, તો કર નીકળી જાય. ખચે 
કરાવવો અને પૈસા આપવા નહિ, એ બને? ખધા 
શ્રીમંતો જે રીતસર ઇન્કમટેક્ષ વિગેરે આપે, તો પણુ આજ- 
ની કેટલીક હાડમારીએ આપોઆપ દૂર થઈ જવા પાસે. 


સ૦ સું રા'એ સાવ નિર્દોષ છે, એમ આપ ડહેો છો ? 


હું કર્હું છું એના એ અયે જ નથી. ખાકી રાનતએધે 
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અહીં આવતા નથી, નહિ તો તેમને પણુ તેમની ફરજ 
વિષે કહેવાય. વળી તમારે રાજા રાખવા નથી. આજની 
સ્થિતિમાં કોને ઉપદેશ દેવો ? અત્યારે તો કડ્લેક્ટરની 
ઉપર કમીશ્નર, કમીશ્નરની ઉપર ગવનેર, એના ઉપર 
વાઇસરીય, વડા પ્રધાન, પાર્લામેન્ટ, પણુ એમાં લાગે 
કોને? આગળના કાળની રાહત જૂદી હેતી. ધણીવાળી 
સ્રી માર ખાય એ બને, પણુ ભૃખી ન સરે. ગુલ્ટા માટે 
એવેય વખત આવે, કે જ્યારે માગી ભીખ પણુ ન મળે. 
એક માણુસની ખુદ્ધિ ઉંષી જય, ખરાખ રસ્તે જય એ 
ખને, પણુ એને એમ રહે કે-મારી પ્રજા ! આજે તો 
જાઇનું કોઇ નહિ. સો પોતપોતાના વૉડેનું ખેંચે, પણુ સૌતું 
કાણુ ખેંચે ? સૌએ કેની પાસે જવું ર પણુ આજે તો 
લગભગ દરેક વિષચમાં કોઈ વિલક્ષણુ ભાવનાએ જ 
પ્રાયઃ ફેલાઈ રહી છે. 





પહેલી વાત સાછુ થવાનો : 


અહીં વાત તો એ ચાલી રહી છે કે-સુક્તિમાગેની 
આરાધના કરવાના બે માગે અનેત ઉપકારિઓએ દર્શાવ્યા 
છે. સાધુધમે અને ગૃહસ્થધસે. સંસારમાં કોણે રહેવાતું ? 
જેને સંસારમાં રહેવું હોય તેણુ ? નહિ, જે સંસારને 
તજીને સંચમને। સ્વીકાર ન કરી શક્તા હોય, તેમને 
માટે ગૃહેસ્થધમે. પડેકી વાત તે! એ જ કે-સુક્તિના 
અર્થી એવા જે કોઇ આત્માએ સાધુધમેતું પાલન કર- 
વાના ચે।ગ્યતા અને શક્તિ ધરાવતા હોય, તેમણે સંસા- 
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રમાં રહેવું નહિ. તેવાએએ તે સંસારને તજીને સંચમ- 
રપ 
પધમેનો જ સ્વીકાર કરવે।. 


બાલ્યકાળ-કોરૂં ભાજન : 


પૂવેના સંસ્કાર જાગ્યા હોય, ખોટી અસર ન થઈ 
હૉય, ત્યાં સુધીમાં નીકનળાય તો વળી સારૂં. ઘડામાં દ્ધ 
પણુ ભરાય અને મદીરા પણુ ભરાય. ઉપકારિએ ક્રમાવે 
છે કે-આ મતુષ્યજન્મ, એ રત્નત્રયીનું ભાજન છે. એમાં 
પાપકમે્તું સેવન, એ મદીરા ભરવા જેવું છે. બાલ્યકાળ, 
એ કોરૂં ભાજન છે. અનાદિકાળના વિષયના સંસ્કાર 
ઉઘડે નહિ, તે પહેલાં સારા સંસ્કારો નાખી દઈએ તો 
પશિણામ કેવું સુન્ટર આવ 
બે રોતિએ સંસ્કારી બને : 


પથરા બે રીતિએ ગોળ થાય. નદીના પથરા 
અથડાતાં-ઘસાતાં કદાચ ગોળ પણુ ખની જાય. એ 
સિવાય તો પથરા ગોળ ત્યારે જ ખને, કે જ્યારે તેને 
કારીગર ઘડે. તેમ સંસ્કારનું ઘડતર પણુ બેય રીતિએ 
થાય. કોઈક પૂવેના સંસ્કારી હોય, તો કોઇક સૈસ્કાર 
નાખ્યે સારા ખને. ગામડાના અને શહેરના છોકરાઓમાં 
કૂર હોય છે ને ? ગામડાના છોકરા પણુ સામગ્રી મળે 
તો! હુંશીયાર થાય છે, તેમ કોઈક પૂવેના સંસ્કારથી તે 
જાઇક આ ભવમાં સંસ્કાર નાખવાથી સન્માર્ગે ચઢી જાય. 





ખાલવયની રીક્ષાનતે અટકાવવાને। કાયર : 
ખાળકની દીક્ષાની વાત નીકળી છે, તો અહીંની પ્રજાને 
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જેની સાથે સ્રીધી રીતિએ લાગે-વળવે છે એવા આ વિષેના 
કાયદ્દાની વાત પણુ કહો દેવી નનેઇએ. કોઈ પણુ બાળક 
સુસામગ્રી મળી હોય ને સારા માર્ગે વળી જાય અગર તો 
સંસ્કાર પોષાય ને એથી સાશા માર્ગે વળી નય, તો 
તેમાં વાંધો શે! ? ખાળકને નિશાળે મૂકાય, એમાં કોની 
ઇચ્છા નેવાય છે ? ખાળડેને દૂધ પવાય છે, ખવડાવાય 
છે, તે કોની ઇચ્છાથી ? ખાળક સમજણું ન થાય ત્યાં 
સુધી મા-બાપની ઈચ્છાથી જ તેને નિશાળે મૂકાય છે. 
અણુસમજી છોકરાને માટે, એની ઉચ્છા વિના પણુ; 
એને સન્માર્ગે, હિતકર માગૈ દોરવાનું બ્યાજબી ગણાય 
છે. તો પછી જેમાં બાળકની અને માતા તથા પિતાની 
પણુ ઇચ્છા હોય, તેવા પ્રસંગમાં ખાળકને પણુ સાધુ- 
ધમે્નું દાન કરાય, તો! તે વ્યાજબી જ ગણાય ને ? ખાળક- 
ની ઈચ્છા હોય અને તેનાં માતા-પિતાની સંમતિ પણુ 
હોય, એ ઉપરાંત પ્રવૃત્તિ સુધારનારી-એકાન્તે કૅલ્યાણુ 
કરનારી હોય, તો એને ગેરવ્યાજબી કેમ જ ગણી શકાય ? 
આવી પ્રવૃત્તિથી, ખાળક ખગડે નહિ પણુ સારે જ બને; 
છતાં કદાચ કેઇઈક પૂર્વના પાપના ઉદયે ખગડે, તો પણુ એ 
પ્રવૃત્તિને તો ન જ રોકી શકાય ! આજે આવી સુધારનારી 
પ્રવૃત્તિને ખૈધ કરવાના પ્રયત્નો થઈ રહ્યા છે. આવી 
સારી પ્રવૃત્તિમાં અને તે કરવામાં પાછી છોકરાની ઈચ્છા 
અને માતા-પિતાની સંમતિ હોય, તે છતાં પણુ નિષેધ 
જેમ ? શાસ્કાર રજ આપતા હોય, સત્તાની લાભ ફૂર- 
માવતા હાય, સારા પાકેયાના સંખ્યાબંધ દાખલા હોય, 
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છતાં એમાં ના કેમ પડાય છે ? છોકરો ઉન્માર્ગે ન જાય 
માટે વાલીએ કબજે રાખવો નેઇએ-એમ કહેવાય છે, 
તો મા-ખાપ કેડે છે કે- અમે અસારા કરતાં સારાને 
સાંપીએ છીએ. માબાપની ઈચ્છા છતાં છોકરો ના 
પાડે, તો પણુ અહોં તો દીક્ષા અપાતી નથી. આવી 
ઉત્તમ દીક્ષાને અટકાવવાને। કાયદો કરવો, એનો અચે 
શે છે ર સારાં મા-બાપના વાલીપણુામાં સારા પાકે, 
તે શૈતાનના વાલીપણુામાં શેતાન પાકે કે નહિ ? એવા 
શેતાન પાડતા અટકાવવાને માટે શે। કાયદો છે ? લૃચ્ચાઈ 
શીખવે, લૂચ્ચાઈ શીખવા મોકલે, તેને વાંધો નહિ અને 
જે માર્ગે ઉત્તમ બન્યાના સંખ્યાબંધ દાખલા હોય એ 
માર્ગે સારા વાલીઓને સૉંપે, ત્યાં વાંધો ! કારણુ ? ચે।ર, 
લુચ્ચા, અનીતિખોરેનાં સંતાનો એવાં પાકે એમ નણુવા 
અને માનવા છતાં, એવા માટે સંતાન ઉત્પન્ન કરવાં 
ખંધ કરવાને કાયદો કેમ થતો નથી? પણુ એમ કરે 
તો તો મોટો કોળાહુળ મચે ને માથાં ઉડે. એવાનાં 
સંતાનો કેમ પડાવી લેવાતાં નથી ? એમ કરવા જય 
તો રાજ્ય ઉડે. આજે જેવું ધમે ઉપર આકંમણુ થઈ 
રહ્યું છે, તેવું બીજે પ્રાય: થઈ શકે તેમ નથી. આજે 
લગભગ આ દશા છે. દુનિયાને, વ્યવહારને।, રાજ્યને 
અને સજ્જનોને। કાયદો એ હોય છે કે-સારા વાલીપણુ- 
માં સંતાનને રાખવું. નાની વયનો છેકરો કરી આવે તે 
નાકબૂલ થાય અને હિતૈષી કરી આવે તે કબૂલ થાય. 
એમાં કાયદો આડો ન આવે, તો આમાં વાંધો કેમ ? 
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માર્ગ ઉત્તમ, ઉત્તમ ખન્યાના સકડો દાખલા, ઉત્તમ 
કોટિના વાલીપણામાં સાંપાય, છતાં એને અઢકાવવાને. 
માટેનો કાયદો ઠોકી બેસાડાય, એ શું વ્યાજખી છે ? 
આવા કાયદાને પ્રજા અનિચ્છાએ માનશે, તો પણુ એના. 
હૃદયમાં દુ:ખ જર્‌૨ રહ્યા કરશે કે-'તારક માર્ગને નાહેકે 
રૂંધવામાં આવ્યે. ' 
ચૃહુસ્થધમે : 

આપણી ચાલુ વાત તો એ છે કૈ-જ્યાં સુધી 
સાધુધમે સ્વીકારી શકાય, ત્યાં સુધી સારૂં : પણુ મહા- 
ત્રતોનું પાલન કરવું, એ વિગેરે રૂપ સૈયમર્તું પાલન 
કરવાને જે આત્માએ અશક્ત હોય, તેએ પણુ ધમેને- 
સુક્તિમાગને આરાધી શકે એ માટેના જે કાયદા તે ગડુ- 
સ્થધમે છે. ન નીકળી શકવાના કારણે સંસારમાં રહ્યાં 
રહ્યાં પણુ ધમે કરી શકે, એ માટે જે દર્શાવ્યું તે 
ગૃહસ્થધમે. અત્યારે એ વિષે લાંખું વણુન થઈ શકે તેમ 
નથી, પણુ એટલું બરાબર સમજી લેવું નેઇએ કે- 
ઝૃહસ્થધમે કોને માટે છે ? સંસારને છેડી શકવાને 
જે સમથે ન હોય, તેને માટે જ ગૃહસ્થધમે છે ! 
ગૃહુસ્થધમેને લગતાં કેટલાંક સૂચને : 

આપણી પાસે અત્યારે વિશેષ સમય નથી, એટલે 
પરમ દિવસરતું વ્યાખ્યાન સાંભળ્યા પછીથી કેટલાકોએ. 
જે પ્રશ્નો રજૂ કર્યા છે, તેમાંના ખાકી રહેલા પ્રશ્ષોતું. 
સમાધાન થઇ જાય, એવું ટૂંકમાં કહી દેવામાં આવે છે. 
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પહેલી વાત આજની લગ્નસંસ્થાની છે. તમારી 
'લગ્ન્સસ્થાની આજની હાલત તતો જૂએ. સુધારકે 
“ભુલા જૂએ છે અને વૃદ્ધો પૈસાવાળા જૂએ છે. સુધારકે 
'ભણે્‌લા ન છે, પણુ એ નથી નેતા કે-સામે। વ્યસની 
આદિ છે કે ઝે નહિ? અને વૃદ્ધો પૈસાવાળાને જૂએ છે, 
“પણુ એ નથી ન્નેતા કે-એદી આદિ છે કે નહિ ? કોઈ 
આચાર-વિચાર જૂએ છે ? દુ:ખી સ્થિતિમાં પણુ સંતોષ 
રાખી જીવનાર કે ગરીખીમાં પણુ નહે મુંગાતાં ઉત્તમ 
આચારેોમાં સ્થિર રહેનાર છે કે નહિ, એ કોણુ જૂએ, 
છે ? આજે તો. વળી પરસ્પર પસંદગીનો નવે! કાયદે 
નીકન્યો છે. પોતે પસંદગી કરી લે. પસંદગી શાની 
કરે ? રૂપ-રંગની. ન્યારે જ્ઞાનિઓએ કહ્યું કે-જે સંથોગ 
નેડયા વિના ચાલે તેમ ન હોય, સંથોગ નહિ ચે(જ- 
વાથી સ્વચ્છન્દ વધે એડયું જ હોય, તો પણુ સંયોગ 
એવાની સાથે નહિ ન્નેડેવે। જઈ એ, કે જ્યાં આચાર, વિચાર 
અને શીલ આદિ સરખાં ન હોય, કે જેથી ગહસ્થધમને 
સારી રીતિએ સાધી શકાય નહિ ! 
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વિકાર, એ પણુ વસ્તુતઃ શરીરના રોગ છે. એને 
સવેથા ત્યાગ ન થઇ શકે, તો પણુ એના ઉપર કાખૂ તે 
મેળવવો જ જેઈએ. વ્રતધારિએ અને સંસારને અસાર 
સાનનાર શિવાચના ઝૃહેસ્થોમાં, આજે કેવલ કાયિક પ્રકારે 
"પણુ દેશથી ખબ્રહ્ાચયેનું પાલન કરનારાઓ કૈટલા 
અથવા તો કેણુ ર મોટે ભાગે એવા, કે જેને કન્યા 


ર. જમસતતાતાપઝતાાકતરાળવયતાવારસસલરમાલતરરાનસતાતમ્યતરમકશમારાલક,રાતસતરતલઇલલાયવાણતાાલતાકકરાતાતરા(ાલકતલષાજશરાલરાસારલરાતાાનાઇલારતરયસામારભારામાકાલસરનણાપાઇારાલાઇભાતરાતાળાકસઇસાાશસતપસાઝશપરકરસત વસલ કારા પયાળરયાભરલમરઉ 
સાધુધમે અતે ગૃહસ્થધર્મ ૪૫ 


બૂિનતાિ#ભ## - 


મળતી ન હાય, ભટકવાની જગ્યા ન હોય અથવા તો જેની 
પાસે ભટકવાને માટે નેપતાં દોઢીયાં ન હોય. આ શું 
ગૃહુસ્થપણુાનું ભૂષણુ છે ( નહિ જ | 
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સંપૂણું ખ્રહમાચયે ન પાળી શકાય તે, લગ્ન, એ. 
ઔષધ પૃરતી ખળતા હદયે ગૃહુસ્થે કરેલી યોજના છે. 
જેટલાંક ઓષધે એવાં હોય છે, કે જે ધરમાં રખાય અને 
કેટલાંક બહારથી જરૂર પડયે લાવવાનાં હાય. સુંઠે ઘરમાં. 
રખાય, પણુ રોજ ન ફૂડાય. કૂકાય તો વાઝગુ થાય ત્યારે, 
તેમ લગ્નતું સમન. વાયુને અટકાવવા સુંઠ ખાવી પડે, 
પણુ ભાવના એ કે-વાયુ ન થાય તો! સારૂં, એમ આમાં 
પણુ ભાવના એ જ હોવી જેઇએ કે-સંપૂણે ખ્રહ્દાચયે 
પળાય તો સારૂં. ઝૃહસ્થપણુ।માં જેટલે અંશે ખ્રહ્માચર્યતું 
પાલન, એટલો એ પમે. 





ન ર્વ 5 
ઝૃહેસ્થને જીવવાને માટે વધુમાં વધુ શું જોઇએ ? 
રહેવાતું સ્થાન વિગેરે. ખાવા માટે અનાજ મળે અને 
તે પણુ ચોપડેલું મળે, તો ચાલે કે નહિ ? ચોપડેલ્યું 
જેવું ? અતિ ઉષ્ણુ ઘીથી હોં ! કપડાં પણુ સાંધ્યા વિનાનાં. 
આથી અધિક ન ઇચ્છવું, એ ઝહેસ્થધમે. તમારી ઇચ્છા 
શું આટલા પૃરતી જ છે ર? એથી વધુ હોય તેટલાને। 
ત્યાગ કરવાને માટે પણુ તસે તૈયાર છે ? 
4 મહ મ 
સંપૂણું ખ્રહ્ઘાચચે ન પાળી શકાય તો પણુ કુશીલ આદિ 
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સાથે સંખેધ ન જ થાય-એ વાત ને 'ખ્યાલમાં હોય, 
તે આજની જેમ પુચેષ્ટાએ ન સુઝે. ઝુચેષ્ટા ન કરવી, 
આટલે ધમ પરસ્ત્રીના ત્યાગ, એ ધમે. સ્વસ્ત્રીમાં પણુ 
જેટલે સંતોષ, એટલે ધમે. 


ગૃહસ્થપણામાં હોવાને ક અમેપ્રાષ્તિ ઈ પ્રયત્ન 
કરવો પડે તો પણુ એ પૂમે નહિ, પરન્તુ એવે પ્રયત્ન 
કરતાં એમાં અનીતિ નહિ કરવી એ ધમે. દયા આદિની 
'સાધક રુ જેટલું સુદષ્ટિએ પાલન, એટી ધમે. 





પકાવેલી રસોઈ, તે શાર થએલી રસોઇ આવી એ 
ધમે નહિ, પરન્તુ રસોઈ વિગેરે જે .કોઈ વસ્તુએ 
પોતાને માટે તૈયાર કરી હાય, તેમાંથી સુપાત્રે દેવી, 
અતિથિને દેવી, એ પધમે. બે-પાંચ દિવસને માટે કે ખને 
તેટલા વધુ વખતને માટે, અનાહારી અવસ્થા પ્રાપ્ત 
કરવાના હેતુથી ખાવાને। ત્યાગ કરવો, એ ધમે. ખાધા 
'વિના ચાલે તેમ ન હોય તોય, ખાતી વેળાએ રસના 
ઉપર કાબૂ શેળવીને અમૂક અમૂક વસ્તુઓને। ત્યાગ 
કરવો, એ ધમે. 


આ સંસારમાં રહેવું એ ધમે નહિ, પરન્તુ આ 
સંસારથી કયારે છૂઢટાય એમ ઇચ્છવું એ ધર્મે. 


ન મહ્ - 
આથી સ્પષ્ટ છે કે-પેઢીએ, કંપનીએ, મીલે 
ચલાવવી અને પરણુવું એ વિગેરે ધમે નથી જ. 
ન નહ 


મ 





હદે દાદરા મા રસા 


સાધુધમે અને ગઝૃહસ્થધમે ૪૭ 








આવો રીતિએ ફૂરનજેનો વિચાર કરવામાં આવે, 
તો આજના જેવી વિષમ હાલત હોય નહિ. સંસાર ન 
ગમવા એ મૂખ્ય ધમ. સંસાર ન ગસે અને સોક્ષ 
ગમે, એટલે આજે જે રસપૂવેક સંસારની પ્રવૃત્તિ થાય છે 
તે અટક૭ી જાય. સંસારમાં લ્હેર છે, એ માન્યતા ઉડી 
જવી જેઇએ. સંસારમાં રહેવું પડે એનું હૈયે દુ:ખ હોવું 
જોઇએ. એસમ થાય તો સંસારના ત્યાગિઓ તરફ સાચે 
સદ્ભાવ જાગે. પછી સંસારને ત્યાગ કરવા ઇચ્છનારા- 
એના માગને રૂંધાય નહિ, પણુ તેમને પોતાના 
કૅલ્યાણુના હેતુથી ખનતી સહાય કરાય : સંસાર છોડે- 
લાની દયા ન આવે, પણુ સંસારમાં રહેલા દયાપાત્ર 
લાગે: સંસારમાં રહેવા છતાં સંસાર કારાવાસ સમાન 
લાગે, દાવાનળ સમાન લાગે અને એમ થાય એટલે 
ત્યાગમાર્ગેના ઉપદેશો રચે તથા ત્યાગમાર્ગના સાચા 
ઉપદેશકો પ્રતિ અનન્ય ભક્તિભાવ જાગે. આવી દશા 
પ્રાપ્ત થયા પછી, સંસારમાં રહેવાના ઉપદેશ આપના- 
રાએ અપકારી લાગે, દુશ્મનો જેવા લાગે, એ તો 
સ્વાભાવિક જ છે ! 

ન ન ૯ 

વિચારો તો સમજશે કે-સાધુએ અને શ્રાવકે 
વચ્ચે બે મત નથી. બન્નેની માન્યતા એ જ કે-“સંસાર 
ખરાબ અને સોક્ષ સારેો.' એકને પ્રયત્ન વધુ ને 
ઔજાનાો ઓછે, પણુ બેયની આરાધના સૂુક્તિમાર્ગની. 
ઉલ્લાસ ત્યાં, આનદ ત્યાં અને સંસારમાં તો શુષ્કતા. 


૪૮ દિશાસ્રચન-ત્રીન્ને ભાગ 








આ નક્કી થઈ જાય, એટલે દેવ તરીકે પૂજનિક 
તે જ આત્માઓ લાગે, કે જેએ સુક્તિમાગેને સ્થાપી 
સુક્તિએ ગયા અને જેઓ શ્રી સિદ્ધિપદ્દે વિરાજમાન 
છે : શુરૂ તરીકે પૂર્જાનેક તે જ આત્માએ લાગે, કે 
જેએ સંસારને તજી, સંયમને સ્વોકારી, સસારના 
ત્યાગને ઉપદેશ દેતા હોય : અને ધમે તરીકે તે જ 
ઉપાદેય લાગે, કે જે સંસારથી, મોહથી આત્માને પાછો 
પાડે. એ જ સુક્તિમાગે. આ સુક્તિમાગેનું આરાધન 


કરીને સૈ કલ્યાણુને સાધો, એ જ એક શુભેચ્છા. 





શ્રમણ-જીવનની 
રી 
સવેશ્રેષ્ઠતા 


વિ. સં. ૧૯૯૨માં 
ઝીંઝુવાડામાં 
અપાએલું 


સઘળીય પ્રવૃત્તિઓને હેતુ : 

સૌની મહાપુર્ષો ફરમાવે છે અને આપણે આપણા 
પાતાના અનુભવ ઉપરથી પણુ સમજી શકીએ તેવું છે 
કે-“દુનિયાના સઘળાય પ્રાણિએ સુખના અર્થી છે. ' 
દુનિયામાં એક પણુ પ્રાણી એવે! નથી, કે જે સુખનો 
અભિલાષી ન હોય અને દુ:ખને અભિલાષી હોય. સુખ 
સોને ગમે છે અને દુઃખ કોઇને ગમતું નથી. સુખની 
સાધના માટે સોની એકસરખી ઇચ્છા છે એટથું જ નહિ, 
પણુ સુખ મેળવવાના હેતુથી વિશ્વના જીવોને એકધારા 
ત્રયત્ન પણુ ચાલુ જ છે. દુનિયાના કોઈ પણુ પ્રાણિની 

૪ 
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કરાઇ પણુ પ્રવૃત્તિને ઉદ્દેશીને તમે વિચાર કરો, તે પણુ 
તમને જણાશે કે-એવી પ્રવૃત્તિ કરવા પાછળ એ પ્રાણિને। 
આખરી હેતુ એડ જ છે અને તે એ જ કે-દુ:ખથી સૂકાવું 
અને સુખને પ્રાપ્ત કરવું : કારણુ કે-દુ:ખ કોઇને પણુ રૂચતું 
નથી અને સુખ સૈને રૂથે છે. આત્મઘાત કરનારાઓના 
હેતુને! વિચાર કરો, તો પણુ તમને જણાશે કે-તેમને તેમ 
કરવાને હેતુ પણુ દુ:ખથી મૂકાલાને! જ છે : પછી ભલે ને 
એ હેતુથી પણુ એ હૅતુની સાધકને ખદલે ખાધક એવી 
જ પ્રવૃત્તિ થતી હોય ! એટલે સુખના અર્થી ખધા છે 
અને ૬ુ:ખના અથી કોઇ નથી અથવા તે! દુ:ખથી મૂકા- 
વાની અને સુખને પ્રાપ્ત કરવાની સૈની »ચ્છા છે, એ 
તે! શંકા વિનાની વાત છે. જે કે-સુવિવેકી સ્તાનિએની 
દૃષ્ટિએ, ફુનિયાના અજ્ઞાન જીવોની સુખ માટેની પ્રવૃત્તિઓ 
વસ્તુતઃ સુખસાધક છે જ નહિ : કારણુ કે-પરિણુમે તો તે 
નિયમા દુ:ખકર જ છે; પણુ એ વાત જૂદી છે અને એના 
ઉપર જ ખાસ વિચાર કરવા જેવો છે : પરન્તુ દુનિયાના 
જીવોની સઘળીય પ્રવૃત્તિઓને હેતુ, મૂખ્યત્વે તો એ જ 
છે કે-દુ:ખથી મૂકાવું અને સુખ પ્રાપ્ત ડરવું, એ 
મતભેદ વિનાની વાત છે. 


આ ખબૃદ્ટિમત્તા છે ? 


દુનિયાના જીવોની ઈચ્છા છે કે-અમે ડુ:ખ માત્રથી 
મૂકાઇએ અને સુખને પ્રાપ્ત કરીએ. દુનિયાના જીવોની 
પ્રવૃત્તિઓનો હેતુ પણુ એ છે કે-દુ:ખથી સૂત બનડું 
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અને સુખને સેળવડું. આમ છતાં પણુ, ધ ર્‌! ઘણુ। પરિશ્નમ 
કરવા છતાંય જ્યારે દુ:ખ ટળે નહિ અને વાસ્તવિક 
સુખ મળે નહિ, ત્યારે ખુદ્ધિશાળી માણુસોએ તો 
'્રિચાર કરવો ન્‍ેઇએ ને કે-' દુઃખને ટાળવાની અને 
સુખને પ્રાપ્ત કરવાની તીત્ર ઈચ્છા અને સતત્‌ પ્રવૃત્તિ 
ચાલુ હોવા છતાં પણુ, દુઃખ ટળતું કેમ નથી અને સુખ 
મળતું કેમ નથી ? વષે સુધી રાત-દિવસ દુ:ખને ટાળ- 
વાની અને સુખને મેળવવાની એકધારી ઈચ્છા અને પ્રવૃત્તિ 
ચાલુ હોવા છતાં પણુ જ્યારે દુ:ખ ટળે નહિ અને સુખ 
મળે નહિ, તો પણુ એના કારણુને। વિચાર જ નહિ કરવે।- 
એ શું બુદ્ધિમત્તાનું લક્ષણુ છે ? એ જાતિની વિચારહીનતા, 
એ શું વિવેકશીલતાને જણાવનાર છે ? નહિ જ ! ને ના, 
'તો તમે દુ:ખને ટાળવાની અને સુખને મેળવવાની 
વષા સુધી ઈચ્છા સેવી અને એ ઈચ્છાથી શકય તેટલ્લી 
પ્રવૃત્તિ પણુ કરી, છતાં ધારણા સ્રુજભ પરિણામ ન 
આવ્યું અને કદાચ વિપરીત પરિણામો તો! ઘણી વાર 
આવ્યાં, છતાં એ વિચાર કર્યો ખરો કે-“ આવી પ્રબળ 
ઈચ્છા અને આવી સતત પ્રવૃત્તિ છતાં, દુઃખ કેમ ટળતું 
નથી અને સુખ કેમ મળતું નથી? 








દુનિયાના જીવોની અભિલાષા : 

દુનિયાના જીવોને જે સુખની અભિલાષા છે, તે સુખ 
પણુ ફેવા પ્રકારનું છે એ સુખ કેઈ સામાન્ય કેોટિતું 
નથી. તસૈ કદિ વિચાર્યુ છે કે-તમે જે સુખને વાંછી રહ્યા 





પર દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ' 


છે, એ સુખ કેવા પ્રકારનું છે? મોટે ભાગે નહિ. જે 
તમે સ્થિર ચિત્તે વિવેકપૂર્વક તેને વિચાર કર્યો હોત, તે. 
તમને સમજાત કે- તમે જે સુખની અભિલાષાને સેવી. 
રહ્યા છે, તે સુખ કેવા પ્રકારનું છે. ' તમને સુખ અને 
દુ:ખ ખન્ને સાથે મળે તો ગસે? ગમે તો નહિ જ! 
ન છૂટકે નિભાવવું પડે એ વસ્તુ જૂદી છે અને ગમવું 
એ વસ્તુ જૂરી છે. સુખ-દુ:ખ સાથે મળે તો ન છૂટકે 
નિભાવી લે! એ ખને છે, પણુ ગમે તે! એવું જ સુખ 
ને, કે જે સુખ રુ:ખના અંશ વિનાતું હોય ? 


સ૦ હાજી. 


તો એથી પૂરવાર થાય છે કે-“તમારે જે સુખ 
જેઇએ છે તે એવું જેઈ એ છે, કે જે દુ:ખના એક પણુ 
અશવાળું હોય નહિ! ખીજી વાત. તમને સુખ મળે 
તો ખરૂં, પણુ તે સુખ અમૂક કાળ પછી ચાલ્યું જાય 
એવું હોય, તો એ તમને ગમે કે નહિ? નહિ : તે એથી 
સ પણુ પૃર્વાર થાય છે કે-' તમારે જે સુખ જેઈએ 
છે, તે શાશ્વત કાળ સુધી એકસરખી રીતિએ ટકી રહે 
તેવું નેઇએ છે.' ત્રીજી વાત. તમને સુખ મળે પણુ તે નને 
અધુરૂં મળે, તો આકીનતું સુખ મેળવવાની તમારી અભિલાષા 
હોય ખરી કે નહિ ? હોય જ : તો એથી એ પણુ પૂરવાર 
થાય છે કે-“તમારે જે સુખ જેઇએ છે તે સુખ, જેમ 
દુ:ખના અંશ વિનાનું પણુ જેઈએ છે અને શાશ્ચષત 
' કાળને માટે એકસરખી રીતિએ ટકી રહે તેવું પણુ 
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જઇએ છે, તેમ તે સુખ સંપૂણુપણાવાળું પણુ નેઇએ છે. ' 
'તમને દુ:ખના અશેોવાળીં સુખ મળી જાય, અમૂક કાળ 
સુધી ટકીને તે પછીથી જવાવાળું સુખ મળી જાય અને 
અધુરૂં સુખ મળી જાય, તોય તેવા સુખને તસે નિભાવી 
લ્યો એ વાત જૂદી છે : તમારૂં ચાલે નહિ એટલે એવા 
દુઃખના એશેવાળા, અશાશ્વત અને અધુરા પણુ સુખથી 
તમે ચલાવી લ્યો એ વસ્તુ ન્યારી છે : પણુ તે પછીચ 
દુ:ખના એશેને ટાળવાની, સુખને શાશ્વત કાળ ટકાવવાની 
અને સુખનું જે અધુરાપણું હોય તેને દ્ર કરવાની 
તમારી ઇચ્છા અને પ્રવૃત્તિ ચાલુ રહે, એ તો શકા 
વિનાની વાત છે. આ રીતિએ વિચાર કરતાં તમે સમજી 
શક્યા હશે! કે-તમે જે સુખને મેળવવાની અભિલાષા 
સેવી રહ્યા છે, તે સુખ કેવા પ્રકારનું છે. દુ:ખના એશ 
વિનાનું, શાશ્રત અને સંપૂણુ સુખ મેળવવાની જ તમારી 
ઇચ્છા છે અને જેવા સુખને તમે ઈચ્છે છે, તેવા જ 
સુખને દ્નિયાના બીન પણુ જીવો ઈચ્છે છે, એમાં 
“રકા ઉઠાવવા જેવું કાંઇ છે જ નહિ 


વિપરીત પરિણામર્તું કારણ : 


દુનિયાના જીવોને દુઃખના લેશ વિનાનું, શાશ્વત 
અને સંપૂણુ સુખ નેઇએ છે,-આ વાતમાં તો કોઈથી 
“પણુ વાંધો ઉઠાવી શકાય તેમ છે જ નહિ ! એ વસ્તુ 
ખ્નવાજેગ છે કે-દુનિયાના ખધા જીવો પોતાને આવી 
[ઉત્તમ કોટિતું સુખ જેઈએ છે, એ પ્રકારની પોતાની 
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ઈચ્છાને શખ્દોમાં ન્યક્ત ન કરી શકે $ અથવા તો 
વિવેકપૃવેક આ વસ્તુનો આવે! વિચાર પણુ ન કરી 
શકે : પરન્તુ વિચારશીલ સુસ્ત આત્માએ એ વસ્તુને 
ખરાખર સમજી શકે તેમ છે કે- દુનિયાના જીવોને. 
જે સુખ નેઈએ છે, તે દુ:ખના એશ વિનાત્તું પણુ 
નેઇએ છે, સંપૂણું પણુ જેઇએ છે અને શાશ્ચત કાળને 
માટે એકસરખી રીતિએ ટકી રહે તેવું પણુ નેઇએ 
છે. ' ફુનિયાના જીવોની મનેોવૃત્તિનો યથાસ્થિતપણે 
વિચાર કરનારાએ, આ વસ્તુને સહજમાં સમજી શકે 
તેમ છે. આ વસ્તુ નિશ્વિત થયા પછીથી, પ્રશ્ન એ 
ઉપસ્થિત થાય છે કે-' દુ:ખને ટાળવાની અને સુખને 
મેળવવાની દુનિયાના જીવોની ઉત્કટ ઈચ્છા હોવા છતાં 
તેમજ દુ:ખને ટાળવા માટે અને સુખને મેળવવા માટે 
દુનિયાના જીવોની અનેકવિધ પ્રવૃત્તિએ સતતપણે ચાલુ 
હોવા છતાં પણુ; દુઃખ ટળતું કેમ નથો અને નેપતું સુખ 
મળતું કેમ નથી ??' આ પ્રક્ષનું વાસ્તવિક નિરાકરણુ 
એજ છે કે-“ દુનિયાના જીવે સુખના અભલિલ્ાષી હોવા 
છતાં પણુ, સાચું સુખ શું છે, સાચું સુખ શામાં છે 
અને સાચું સુખ શેનાથી મળે, એતું રુનિયાના જીવોને 
વાસ્તવિક ભાન નથી: એ કારણે જે જે પ્રવૃત્તિઓ 
દ્વારા સાશ્રા સુખની પ્રાપ્તિ થવી એ શક્ય છે તે તે 
પ્રવૃત્તિઓને સેવવાને ખદલે, દુનિયાના અજ્ઞાન જીવા 
એવી પ્રવૃત્તિઓને સેવી રહ્યા છે, કે જે પ્રવૃત્તિઓ પરિ- 
ણામે તો નિયમા દુઃખ પમાડનારી હીય ! જે જે વસ્તુ- 
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એથી, વસ્તુતઃ, સુખખી પાપ પ્ત થવી જ નથી પણુ 
દુ:ખની જ પ્રાપ્તિ થવી છે, લે તે વસ્તુઓની પ્રાપ્તિને 
માટેના પ્રયત્નો દુનિયાતા જીવો! કરી રહ્યા છે : અને એથી 
મહેનત સુખ માટેની છતાં, પશિશ્ામ દુઃખમાં આવે છે. ' 
સાધન ડેવું જોઇએ? 

દુ:ખના લેશ વિનાનું સુખ જેઇએ છે, માટે સુખનું 
સાધન સુખ-દુ:ખ ખન્ને આપનાર ન નેઇએ : શાશ્ચત 
સુખ ન્નેઇએ છે, માટે સુખર્તું સાધન પણુ શાશ્ચતકાળ 
એકસરખી રીતિએ ટકી રહેનારું જેઈએ : અને સંપૂણું 
સુખ જેઇએ છે, માટે સુખતું સાધન પણુ એવું હોવું 
જોઇએ, કે જે સપૂણુ સુખને આપનાર હોય. નાશવંત 
વસ્તુઓથી શાશ્વત સુખ મળી શકે, એ ખને જ નહિ ! 





મુસુક્ષુતાની જરૂર : 

આથી સુખના અથી આત્માએએ એ નછ્ી ડરી 
લેવું જઇએ કે-ટુ:ખના લેશ વિનાના, શાશ્ચત અને સંપૂણુ 
સુખને મેળવવાને માટે પર વસ્તુએને યોગ સાધવાને 
પ્રયત્ન કરવો, એ નિરથેક જ છે. એવા સુખને પ્રાપ્ત 
કરવાને માટે તો, પર વસ્તુઓને ત્યાગ કરવો! નેઈએ 
અને એ માટે સુમ્રક્ષુતા સ્વીકારવી નેદએ. સુસક્ષુતા 
સ્વીકાર્યા વિના, સુસુક્ષુભાવ આન્યા વિના, પર વસ્તુઓની 
તૃષ્ણા છૂટવાની નથી : પર વસ્તુએની તૃષ્ણા ન છૂટે 
ત્યાં સુધી પ૨ વસ્તુઓને। વાસ્તવિક ત્યાગ થઈ શકવાને 
નથી : અને પર વસ્તુએને। વાસ્તવિક ત્યાગ ન થાય 


સસુસ્‍ટાઉામકનટટડ,ત૦ગા વાજ, 
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ત્યાં સુધી સાચું સુખ, કે જે દુ:ખના લેશ વિનાનું, સંપૂણે 
અને શાશ્ચત છે, તે ગમે તેટલી ઇચ્છા અને ગમે તેટલી 
મહેનત કરવા છતાં પણુ મળવાર્નું નથી. 
સ્વ શું અને પર જું? 

પ૨ વસ્તુ એટલે શું ? જે વસ્તુને આપણુ રાખવા 
માગીએ તે! પણુ આપણી ઇચ્છા સ્રુજબ શાશ્વત કાળ 
રહે નહિ અને જે વસ્તુના ચોગે સાચા સુખની સંભાવના 
ફળે નહિ, તે પર વસ્તુ કહેવાય. એક આપણે। આત્મા અને 
આત્માના ગુણે। સિવાયની જેટલી વસ્તુએ। છે, તે પર છે 
અને નાશવંત સ્વભાવવાળી છે. એવી પ૨ વસ્તુએ મળવી, 
ટકવી કે લોગવવી,-એમાંતું કાંઇ પણુ વસ્તુત: આપણા 
હાથમાં નથી. આપણે આપણી ઈચ્છા અતે મહેનતથી 
પણુ, પ૨ વસ્તુએને નષ્ટ થતાં બચાવી શકતા નથી. 


સુખની ઉ'ધી કલ્પના : 

આવી પર વસ્તુએ,-શાશ્ચત, સપૂણું અને સવેથા દુ:ખ- 
રહિત સુખ આપી શકે-એ શું બનવાનેગ છે ? આ પ્રશ્ષને। 
જવાખ “ન'કારમાં જ હોઇ શકે. આમ છતાં પણુ, દુનિયાના 
જીવોએ પર વસ્તુઓની પ્રાપ્તિમાં અને એના એચ્છિક 
લેગવટામાં જ સુખની કલ્પના કરી છે : પ૨ વસ્તુઓની 
પ્રાપ્તિમાં અને એના ભોગવટઢટામાં સુખની કલ્પના કરેલી 
હોવાથી, એ પર વસ્તુઓને સેળવવાની, સાચવવાની, 
અતુમૂળ બનાવવાની અને લેોગવવાની ઈશચ્છામાં તથા 
પ્રવૃત્તિમાં જ, દુનિયાના જીવો મશ્ગુલ ખન્યા છે : અને 
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એથી સુખની ઈચ્છા અને સુખ માટેની મહેનત સતતપણે 
ચાલુ હોવા છતાં પણુ, પરિણુ।મ દુ:ખમાં આવે છે. 


સાચા સુખની અભિલાષા કયારે ફેળે ? 


આથી સ્પષ્ટ છે કે-જે દુ:ખને ટાળવું હોય અને 
સાચા સુખને પ્રાપ્ત કરવું હૉય, તો! પર વસ્તુને પર વસ્તુ 
તરીકે યથાસ્થિતપણે સમજવી નેઇએ અને-“ એ પર 
વસ્તુઓમાં અગર એ પર વસ્તુએ। દ્વારા સુખ છે '-એવી 
જે ખોટી કલ્પના (હૃદયમાં ઘર કરી ગઈ છે, એને કાઢ- 
વાનો પ્રથમ પ્રયત્ન કરવે। નેઇએ. નને સાચી ઝુસુક્ષુતા 
આવે, તો એ ખોટી અને સુખના હેતુથી થવા છતાં 
પરિણામમાં દુ:ખને દેતી કલ્પનાથી ટૂર ખસાય તેમજ 
એ રીતિએ પર વસ્તુએની તૃષ્ણા ઘટે, તો પર વસ્તુ- 
ઓને ત્યાગ કરવાને। પ્રયત્ન થઈ શકે. સુસુક્ષુભાવે પર 
વસ્તુએના ત્યાગમાં પ્રયત્નશીલ ખનાય, તો. પરિણામે 
પર વસ્તુઓથી સવેથા મૂષ્ત ખની શકાય અને એથી 
દુ:ખના લેશ વિનાના, શાશ્વત અને સંપૂણું સુખની જે 
અભિલાષા છે, તે યથાસ્થિતપણે ફેળે. આવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત 
થયા વિના, ગમે તેટલી ઈચ્છા અને ગસે તેટલી મહે- 
નત કરવા છતાં પણુ, દુ:ખના લેશ વિનાના, શાશ્વત 
અને સંપૂણું સુખની અભિલાષા ફળે, એ ખનવાજેગ જ 
નથી, એમ ત્તાની મહાપુરૂષો ફરમાવે છે. આથી સેથી 
પહેલી વાત એ છે કે-સ્ુખના અથી એવા સે કોઈએ 
સુસુક્ષુભાવ પ્રાપ્ત કરવાને! પ્રયત્ન કરવો ન્નેઈએ. 


પટ રૈિશાશૂંચન-ત્રીને ભોગ 





“બીજીડુ ચાહુ તે થાવ પેણુ આપણે 
સ્વાર્થ સધાવેો જેદઞ.-એ વૃત્તિને ફેરવો : 

સાચું સુખ જેઇએ, તો એ ભાવના પણુ કેળવવી 
જોઇએ કે-“ જગતભરમાં વસ્તુત: મારો કોઈ દુશ્મન 
જ નથી : કૉઈ પણુ વ્યક્તિમાં મારૂં ખગાઠેવાની વસ્તુતઃ 
તાકાત જ નથી. ' આવી ભાવના કેળવાઈ નાય, એટલે 
'જાઇતું પણુ ભૂ ડું થાએ-એવી ભાવના પ્રાયઃ આવે નહિ. 
જે સાચું સુખ નેઈતું હોય, તો-' ખીનતું ચાહે તે 
થાવ પણુ આપણે સ્વાથે સધાવે। નેઇએ. '-એ વૃત્તિને 
પણુ ફ્રેરવવી પડશે. કેવળ પોતાના જ સુખને અભિલાષી 
બનેલો અને પર વસ્તુઓની પ્રાપ્તિમાં તથા તેના ભોગવટા 
આદિમાં સુખછે એમ માની ખેઠેલે- બીજાને મારી 
પ્રવૃત્તિથી શું થરો, ખીનાને મારી પ્રવૃત્તિથી કેટલું 
શેષયું પડરી અગર તો! ખીજાને મારી પ્રવૃત્તિથી કેટયું દુઃખ 
થશે. '-એને। વાસ્તવિક વિચાર કરી શકતો નથી. આજે 
દુનિયાના જીવો પોતાના સ્વાર્થને અંગે, પોતાનાં 
વ્યસનાદિને અંગે અને પોતાના શૌખ આદિને અંગે શું શું 
નથી કરતા ? સ્વાથે, વ્યસન અને શોખ આદિને માટે 
કેટલા જીવોને દુશવે છે અને કેટલા જીવોને સંહાર 
કરે છે ? એ વ્યસનાદિથી બચાય કચારે ? એ માટે ય- 
' મારૂં સુખ સધાતું હોચ તો બીજનું ગમે તે થાવ. ?- 
એ વૃત્તિ તો ખાસ કરીને જવી નેઇએ. “પર વસ્તુઓમાં 
સુખ નથી."-એમ લાગે અને એ ભાવના પણુ કેળવાઈ જાય 
કે-“ જગતભરમાં વસ્તુતઃ: મારો કોઈ દુશ્મન જ નથી * 
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કોઇમાં પણુ મારું બગાડવાની વસ્તુતઃ તાકાત જ નથી.*- 
તો પોતાના સુખને માટે બીજાના સુખને છીનવી લેવા 
જેવી પ્રવૃત્તિઆથી ધીમે ધીમે પણુ જરૂર ખચી શકાય. 


છુવટનું શરતી સાધન : 


દુનિયાના જીવોએ એ પણુ સમજવું જેઇએ કે-“આપ-- 
ણુને જેમ સુખ ગસે છે, તેમ ફનિયાના ખીન્ત સઘળા 
જીવોને પણુ સુખ જ ગમે છે : અને આપણુને જેમ દુ:ખ 
ગમતું નથી, તેમ દુનિયાના ખીજા પણુ રાઘળા જવોને ટુ:ખ 
ગમડું નથી. ' ત્યારે સાચા સુખના સાચા સાધન તરીકે 
ઓછામાં ઓછી શરત એ છે કે-“ ખીજા જીવોને દુ:ખ 
ઉત્પન્ન કરાવે તેવું કાયે તે! છેવટ નહિજ કરવું નેઇએ. ' 
ભાવના તો એ જ હોવી જેઈએ કે-'દ્નિયાના સઘળાય 
જીવો દુ:ખ માત્રથી મૂકાએ। અને સાચું સુખ પાસે. ' 
દુનિયાના જીવોને સાચું સુખ પ્રાપ્ત થાય, એ માટેના બની 
શકે તેટલા વધારે પ્રયત્નો કરવા, એ પણુ સુખની ઇચ્છા- 
વાળાની ફૂરજ છે : છતાંય કોઇમાં એવી તાકાત નથી 
કે-ડૂનિચાના સઘળાય જીવોને સાચું સુખ પ્રાપ્ત કરાવી 
શકે: ત્યારે એછામાં એણું, દુનિયાના બીન્ન જીવોને 
દુ:ખ ઉત્પન્ન કરાવે એવા પ્રયત્નથી ટ્ર રહેવાને। પ્રયત્ન 
તો અવશ્ય કરવો! જેઇએ. ને દુનિયાના બધા જીવોને 
સુખ આપી શકાતું હોત, તો આપણે એમ પણુ કહેત. 
કે-દુનિયાના ખધા જીવોને આપણે સુખી ખનાવી દેવા 
જોઇએ : પરન્તુ એ વસ્તુ શ્ાકંચ નથી, એટ લે દુનિયાના. 


ાાધિરતદિ રિ તાધિઃ તણ 
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જીવોને બની શકે એટલું સુખ આપવાને। શકય પ્રયત્ન 
કરવો નેઈએ અને કોઈ પણુ જીવને દુ:ખ ઉત્પન્ન કૅર- 
વાના પ્રયત્ન માત્રથી બચવું જોઇએ. 
એ જીવન કચું અને કેવું ? 

હુવે જ્યારે આપણુ એમ નકકી કરીએ છીએ કે- 
“ દુનિયાના જીવોને સુખ મળે એવા શકય પ્રયત્ને કરવા 
અને કોઇ પણુ જવને દુ:ખ ઉત્પન્ન કરાવે એવા પ્રયત્નથી 
ટૂર રહેવું, એ સાચું સુખ પ્રાપ્ત કેરવાર્નું સાધન છે.'-ત્યારે 
એ પણુ શેાધી કાઢવું પડશે ને કે-'દુનિયામાં એવું જીવન 
કયું અને કેવું હોઇ શકે ? ' એ જીવન એવું હોવું જઇએ, 
જે જે જીવન જીવતાં એ આત્મા દુનિયાના જીવોને સુખ 
મળે એવા શકય પ્રયત્નો કરતો હોય અને કેઈ પણુ 
જવને ફુ:ખ ઉત્પન્ન કરવાના પ્રયત્નથી પર ખન્યે। રહેતો 
હોય. જ્યારે સાચા સુખના સાચા સાધન તરીકે એવું 
જીવન જણાવાય, ત્યારે એવું જીવન જગતમાં હોવું 
જેઈએ એ નડી વાત છે અને એથી એ જીવન ડંયું છે 
એ શૈધી કાઢવું જોઇએ. એવું જીવન જે જગતભરમાં 
“કાઈ જીવી શકે તેમજ ન હોય, તો તો એને સુખના 
સાધન તરીકે જણાવવું નિરર્થક છે : કારણુ કે-જે જીવન 
જાઈનાથી પણુ જીવી શકાય તેવું જ ન હોય, તે જાણુવા 
“જે જણુાવવાથી લાભ શે। ? કહેવું જોઇએ કે-કશેા જ 
નહિ. આથી સ્પષ્ટ છે કે-“ જે જીવન જીવતાં દુનિયાના 
જીવોને સુખ મળે એવા શકય પ્રયત્નો થાય અને કોઈ 
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પણુ જીવને દુ:ખ થાય એવા પ્રયત્ન માત્રથી ખચાય, 
એવું જીવન જગતમાં હોવું તો જેઈએ જ !' 


વિવેકી બન્યા વિના એ જીવન નહિ જડે : 


આજે તો એ ભાવના મોટે ભાગે ઘર કરી બેઠી. 
છે કે-“ દેવ-ગુરૂ તરફથી પણુ અમારો ધૌદ્ગલિક સ્વાર્થ 
સધાવો નેઇએ. અમે પર વસ્તુઓમાં સુખ માન્યું છે, 
માટે દેવ-ગુરૂએ અમને પર્‌ વસ્તુએ મળે અને અમારી 
પાસે પર વસ્તુએ ટકે એમ કરવું નેઇએ. અમને પ૨ 
વસ્તુઓ જે દેવની પૂજાના પ્રતાપે મળતી હોય અને 
ટકતી હોય, તોજ અમે દેવની પૂના કરીએ : નહિતર 
નહિ.' માત્ર દેવની નેડે જ આવે સોદો છે એમ પણુ 
નથી. ગુરૂની ન્નેડે પણુ લગલગ આવે જ સોદે જવાય. 
છે. “ ખરા ગુર્‌ તે, કે જે અમને પર વસ્તુએ સેળવ- 
વામાં મદદગાર નિવડે અને અમારી પર વસ્તુએ નને 
નષ્ટ થતી હોય તો મેત્રજત્રાદિ પ્રયોગોથી કૈ ખીજી 
રીતિએ ખચાવી દે.” ટૂંકમાં વાત જ એક કે-“બીજા જીવોને 
ગમે તેટલું દુ:ખ થાએ, પરન્તુ ગમે તે રીતિએ મારો 
સ્વાથે સધાવે। નેઇએ. '-પણુ આવી ભાવનાને હૂર કેરવાતું 
તો ક્હેવાઈ ગયું અને એ વાત નક્કી કરી કે-'“દુનિયાના 
જીવોને સુખ ઉપજે એવા શકય પ્રયત્નો કરવા જઇએ ! 
દુનિયાના જીવોને સુખ આપવાની પ્રવૃત્તિ કદાચ ન ખની 
શકતી હોય, તો પણુ એવી પ્રવૃત્તિથી દ્ર રહેવું નન્‍ેદએ,, 
એવી પ્રવૃત્તિ નહિ આચરવી નેઇએ, કે જે પ્રવૃત્તિ 
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વાચરવાથી દુનિયાના કોઈ પણુ જીવને દુઃખ દીધું એમ 
૨! ત્યારે દુનિયાના જીવોને ફુ:ખ ઉત્પન્ન કેરવાની પ્રવર- 
ત્તથી ખચી જવાય, એવું જીવન કંયું હોઇ શકે ? જ્યાં 
[ધી પર વસ્તુએમાં સુખની ક્ટ્પના કરી છે તે ખસે 
હિ, કુલક્ષણ્‌। દ્ર૨ થાય નહિ, ગમે તે રીતિએ પોતાને 
ત્રાથે સાધવો એવી વૃત્તિ ખસે નહિ અને આપણે 
માપણા સુખ માટે ખીજાને દુ:ખ નહિ ઉપજાવવું જોઇએ 
વે વૃત્તિ આવે નહિ, ત્યાં સુધી એવું જીવન કયું હોઈ 
જે ?₹-એની વાસ્તવિક ગમ પણુ પડશે નહિ. કેટલાકને તો 
વેવું જીવન હોઈ શકે છે, એ વાત પણુ ગળે ઉતરવી સ્રુશ્કેલ 
ડેફ્ે : માટે સાચા સુખનાં વાસ્તવિક સાધનોને! વિચાર 
રતાં પણુ સુવિવેઠ્ઠી બનવું પડશે. જ્યાં સુધી આત્મામાં 
[વિવેક પ્રગટ્યો નથી, ત્યાં સુધી કોઇ પણુ વસ્તુ 
સ્તુસ્વરૂપે સમજાવી અને જચવી એ મુશ્કેલ છે. 


સત સાનનારનેય દુશ્મન ન સાતે : 


જેઓને આ દુનિયાનું સુખ ગમે, પર વસ્તુઓથી 
ળતા ક્ષણિક, બ્રામક અને પરિણામે દુઃખદાયી સુખને 
[ઈીવવામાં જ જેએ। પોતાતું કેલ્યાણુ માનતા હોય, એવું 
'લપનિક સુખ મેળવવાની જ જેઓની ઈચ્છા હોય, તેસઓાને 
ની આડે આવનારાએ ડુશ્સન રૂપ લાગે, તો તે અસ્વા- 
1વિક નથી. એવી વૃત્તિવાળા માણુસોને-“ પર વસ્તુએ। 
ળવવામાં અને લોાગવવામાં પાપ છે અને એથી દુઃખ 
એવે યથાસ્થિત અને એકાન્ત હિતકર પણુ ઉપદેશ 
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માપનારા મહાત્માએ અગર તો જેમતે જેમતે એ 
માદમીએ પોતાની સાધનામાં નડતર રૂપ માની લીધા 
ઝાય તે ખધ્રા જ દુશ્મન રૂપ પણુ લાગે, તો એમાં નવાઇ 
તઆમવા જેવું કાંઈ જ નથી. જ્યાં એ દશા હોય, ત્યાં- 
મને દુશ્મન માને એનેય હું દુશ્મન ન માતું. '-એ 
-પ્રન્યતા આવે જ ક્યાંથી? પણુ સાચા સુખની સાચી 
જ્ઞાધના કરવાને માટે- મને જે દુશ્મન માને, તેતે પણુ 
ડું દુશ્મત ન માતું.-એ માન્‍યતા કેળવવી, એ પણુ 
અતિ જરરી છે. આવી માન્યતા કેળવવી એ સહેલું 
કમ નથી. “મને દુશ્મન માને શને યઃ હું દુશ્સન ન 
માતું '-એ માન્યતા લાવવાને માટે, પ૨ વસ્તુએની 
પ્રાપ્તિમાં અને એના લોગવટામાં કરેલી સુખની કલ્પનાને 
ક્ષેથી પહેલી દ્રર કરવી પડશે. 


4રત્યાગ વિના સાચું સુખ નથી : 


એ વાત પણુ થઈ ગઈ કૈ-આત્મા સિવાયની સઘળી 
ગસ્તુએ પર છે : દુ:ખના લેશ વિનાતું, શાશ્વત અને 
સંપૂણુ એવું સુખ દુનિયાના જીવોને વસ્તુત: સુખી થવા 
માટે નેઇએ છે : અને એવું સુખ પર વસ્તુઓની પ્રાપ્તિથી 
અગર તો! પર વસ્તુઓના લ્ોગવટાથી પ્રાપ્ત થવું એ 
શકય નથી. જ્ઞાની મહાપુરૂષો તો ફરમાવે છે કે-“ પર 
નસ્તુઓના સંસર્ગના જ એ પ્રતાપ છે કે-દુનિયાના જીવે 
દુ:ખી છે.' જ્યારે પર વસ્તુઓને સંસગે, એ જ દુઃખતું 
મૂળ કારણુ છે અને સાચું સુખ પ્રાપ્ત થવામાં અંતરાયભૂત 
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છે, તો એ પર વસ્તુએ તજવા જેવી છે, મૂકવા જેવી 
છે, એ વાત પણુ નક્કી થઇ જાય છે. અર્થાતૂ-સાચું સુખ 
બઇએ, તો! પર વસ્તુઓને તજી દેવી નનેઇએ. 


પરત્યામમાં પણ વિવેક જેદએ : 








આત્મા સિવાયની સઘળી વસ્તુએ પર છે : પર 
વસ્તુઓનો આત્મા સાથેનો એકમેક રૂપ સંસર્ગ જ્યારે 
ટળશે, ત્યારે જ સાચુ સુખ પ્રાપ્ત થશે : એટલે પર વસ્તુએ 
તજવા જેવી છે, એ વાત મતભેદ વિનાની થઈ. હુવે પર 
વસ્તુએ તજવી કયી રીતિએ ? શરી૨ પણુ પર વસ્તુઓમાં 
આવી જ્ય છે: તો કોઈ પૃછશે કે-' શું શરીરને કાપી 
નાખવું ?' નહિ. એમાં પણુ વિવેક વાપરવાને। છે. કેટલીક 
પર વસ્તુએ એવી પણુ છે, કે જે વસ્તુઓને સાચા સુખની 
સાધનામાં સહાયક બનાવી શકાય છે. જે પર વસ્તુએ 
સાચા સુખની સાધનામાં ખાધક નિવડતી હાય, તેને 
સર્વથા તજી દેવી જેઈએ અને જે પર વસ્તુએ સાચા 
સુખની સાધનામાં સહાયક થાય તેમ હોય અને જેને 
રાખ્યા વિના ચાલી શકે તેમજ ન હોય, તે પર વસ્તુઓને 
રાખવા છતાં, તેનાથી સહાય મળી રહે અને તુકેશાન ન 
થાય, એવે। વર્તાવ કરવો કેઇએ. આમ કરવાને ખદલે 
આપણે જે શસ્ત્રાદિથી શરીરનો નાશ કરીએ, તો તો 
પરિણામ એ જ આવે કે-આપણે સાચા સુખની સાધના જ 
કરી શકીએ નહિ : કારણુ કે-્ડત્યા કરવા દ્વારા આત્માને 
શરીરના સંસગૈ માત્રથી મૂક્ત ખનાવી શકાતો! નથી. 


શ્રમણુ-જવનની સવેક્રેષ્ડતા દપ 


શરીરનો સંબધ : 

ને કે-એ વાત સુનિક્ષિત જ છે કે-શરીર, એ પણુ 
એક પર વસ્તુ જ છે અને એથી એનો સંબંધ પણુ 
તજવા યોગ્ય જ છે. જ્યાં સુધી શરીરની સાથે આત્માનો 
સંખેધ છે ત્યાં સુધી દુ:ખના લેશ વિનાતું, શાશ્ષત અને 
સંપૃણુ સુખ અત્તુલવી શકાય એ શકય નથી : પરન્તુ સાચા 
સુખની સાધનામાં શરીર એ પણુ જરૂરી છે અને ન્યારે 
એવું સુખ પ્રાપ્ત થવાની તક આવી પહોંચે છે, ત્યારે 
શરીર આપોઆપ છુટી જાય છે. આથી એ વાત સ્પષ્ટ 
થઈ જાય છે કે-શરીર સાથેનો વતાવ એવે હોવે! જઇએ, 
કે જેથી તે સાચા સુખની સાધનામાં વિદ્નકર ન ખને. શરીર 
હોય ત્યાં સુધી સાચા સુખની સાધના થઈ શકે નહિ, 
એમ માનતા નહિ. આ શરીરને શસ્રાદિથી હણાય તે 
પણુ, શરીર સાથેનો આત્માને! સંખેધ તૂઠી જવાને નથી : 
એક શરીર જતાં બીન શરીરમાં આત્મા ગૉંધાવાને છે : 
માટે શરીરને 'પણુ સદુપયોગ જ કરવો! નેઇએ. આમ 
છતાં, શરીરનો સંબધ પણુ તજવા યોગ્ય છે એમ ત્તો 
માનવું જ જોઇએ અને તો જ સાચા સુખની સાધનામાં 
શરીરસેવાથી વિધ્ન ઉલુ થાય નહિ અને એના મોહમાં 
આત્મધર્મેને ભૂલી જવાય નહિ. 


શરીરને વળાવુ બનાવે : 
શરીર પર હોવા છતાં પણુ, દુઃખના લેશ વિનાતું, 


અશાશ્ચત ને સપૂણુ એવું જે સાચું સુખ, તેના પરમ કારણુ 
પ 
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રૂપ સુધમેની સાધનાને માટે તે જરૂરી છે. તૂટારાની 
જાતિના વળાવાથી પણુ લક્ષ્મીને સાચવી શકાય છે. જેને 
વળાવુ ખનાવ્યો, તેને જરૂ૨ પડચે ખાવા-પીવાનું અપાય, 
પહેરવા-એલઢવાનું અપાય, દવા વિગેરે અપાય, એને 
જરૂર મુજબ પોષાય, પણુ મીલ્કત ન બતાવાય-એમ 
વળાવુ રાખનારા કહે છે. એ કહે છે કે-“મીલ્કત ખતા- 
વીએ તે! એની દાનત ખગડે અને દાનત ખગડે તો રક્ષા 
માટે રાખેલ તથા પોષેલ વળાવુ મીલ્કતને હડપ કરી જાય 
-લૂ'ટી જાય.' ટૂંકમાં વળાવુની સાથેનો વ્યવડાર એવે। ન 
હોવો જેઇએ, કે જેથી મીલ્કત જ જાય. એ રીતિએ 
સાચા સુખના પરમ કારણુ રૂપ સુધમેની સાધના કરવામાં 
શરીર પણુ અજખ સહાયક હોવાથી, શરીર ટકી શકે 
એ પૂરતાં આહાર-પાણી અપાય, શરીર નભી શકે એ 
પૂરતાં વસ્ત્રાદિના ઉપયોગ કરાય અને પ્રસંગે સમાધિ 
ટકાવવાને માટે જર્‌ર હોય તો! શરીરને દવા વિગેરે 
પણુ અપાય : પરંતુ એ ખોરાક આદિ પણુ એવી રીતિએ 
આપવાં જેઈએ, કે જેથી પરને પીડા ઉપજાવનાર ન ખનાય 
તેમજ ખોરાક આદિ આપતાં ધમેસાધનાતું ધ્યેય ભૂલાય 
નહિ. ધમેસાધના માટે શરીર ઉપયોગી છે-એવા બહાના 
નીચે શરીરની આળપપાળમાં પડી જતાં, ધમ ટૂર રહી 
જાય અને શરીરશુશ્રષા પ્રધાન ખની જાય, માટે એ વિષેની 
સાવચેતી પણુ રાખવી નેઇએ : અર્થાતૂ-શરીર આત્મ- 
સઝુખસાધક ધમેનું સાધન જ ખન્યું રહે, તે રીતિએ 
શરીરને પણુ પાળવું-પોષડું જઇએ. 
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-શરીરપોષણુ પૂરતી જ ધાંધલ નથી : 


શરીર, એ આત્માથી પર વસ્તુ હોવા છતાં પણુ; 
'આ રીતિએ એને ધમેસાષનાતું જ કારણુ કેયા જીવનમાં 
“બનાવી શકાય? એવું જીવન આ દુનિયામાં કયું હોઇ 
શકે (-એ વિચારણીય છે. એ જીવનને! સાચેો। ખ્યાલ 
'સેળવવાને માટે, એક વાર પર વસ્તુઓ તજવા યોગ્ય 
છે, એ વાતને હદયમાં ખરાખર જચાવી દેવી નનેઈએ. 
“આજે તો તજવા યોગ્ય વસ્તુઓને માટે દુનિયામાં 
'ભયંકરમાં ભયંકર ધમાલે। પણુ મચી રહી છે. શું એ ખધી 
'પધમાલે। માત્ર શરીરને નિભાવવાને માટે જ મચી રહી 
'છે? નહિ જ. શરીર તે! શું માગે ? પેટમાં નાખવાને 
ભાર. એ ભાર એવી રીતિએ કેળવેલે। નાખવો પડે, 
કે જેથી શરીર નભી શકે. વધુમાં શરીર બે-ચાર કપડાં 
જે પહેરવા-એલઢવાતું સાધન માગે. સામાન્ય રીતિએ 
એમ કહી શકાય કે-ખાક્ી તો શરીરને જેમ કેળવીએ 
તેમ કેળવાય. કહેવાને! સુદ્દો એ છે કે-શરીરને નિભાવવાને 
માટે ખહુ જરૂરીયાતો નથી : દુનિયામાં ચાલી રહેલી 
અધી ધમાલે। એને અંગે જ છે એમ પણુ નથી: શરીર- 
'નિર્વાડુ માટે જરૂરી વસ્તુની વાત જૂદી છે, પણુ એ સિવાયની 
પાંધલે ખીજી ચીજને જરૂરો માની છે માટે થઈ રહી છે. 


સનની ભૂખ: 


“પર વસ્તુઓની પ્રાપ્તિમાં અને ૫ર વસ્તુઓના લોગ- 
'વટામાં સુખ છેઃ₹-એવી કલ્પનાથી જ; દુનિયામાં કારમી 
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ધમાલે। મચી રહી છે. દુનિયામાં આજે એવી બ્રામકે 
કલ્પનાના ચોગે કૈટલીય કત્લેઆમા ચાલી રહી છે 
જોઇ પણુ માણુસ એ પુરવાર કેરી શકે એમ છે જ 
નહિ કે-“ દુનિયામાં ચાલતી ધમાલે। માત્ર શરીરનિર્વાહ 
પૂરતી જ ચાલી રહી છે.' વ્યસનાદિ શાને માટે 1 
માંસભક્ષણુ, શિકાર આદિ શા માટે ર? સોઢટે ભાગે મનઃ- 
સંતોષને માટે. કેટ્યાધિપતિ શું ક્રોડને ખાય છે 1 
નહિ : પણુ કોડ જૂએ, એટલે-' આ કોડ મારા'-એમ 
થાય છે અને એથી એનું મન ધરાય છે. છતાં કદાચ 
એ કોટયાધ્રિપતિ ખીજાને વધુ કદ્ધિવાળા જૂએ, એટલે 
એનું મન ભૂખ્યું થઇ જય. દુનિયાના જીવોને જેટર્લ 
પેઢની ભૂખ છે, એને બદલે એમને કેઈ ગુણી વધાર 
મનની ભૂખ છે. દુનિયામાં ચાલી રહેલી કારમી ધમાલે 
પેટની ભૂખથી થઇ રહી નથી, પણુ મનની ભૂખથો * 
થઈ રહી છે. પ૨ વસ્તુએમાં સુખની કલ્પના કરી બેઠે 
લાતું મન, વસ્તુતઃ કદિ પણુ ધરાતું નથી અને એ* 
ગમે તેટલી સપત્તિવાળા અને સત્તાવાળા આદમી પ 
ખેભાન બનીને, પર જીવોને થતી પીડાની દરકાર રાખ્ય 
વિના, પર વસ્તુઓને મેળવવા, રાખવા અને ભ્ોગવવ 
વિગેરેને માટે કારમી ધમાલે। મચાવતે। નેવાય છે. 


પરપીડારહિત શરીરનિર્વાહ : 


મનની ભૂખ એટલે શું ? તૃષ્ણા, એ મનની ભૂ 
છે. પ૨ વસ્તુઓની તૃષ્મા, એ મનની ભૂખ છે. શરીર 
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માટે આજની કારમી ધમાલે। જરૂરી છે, એમ ન માનતા. 
પેટની ભુખ માટે આજની કારમી ધમાલે જરૂરી છે જ 
નહિ. નને વિવેકપૂવેક જીવાય તો। પરને પીડા રૂપ ખન્યા વિના 
પણુ, શરીરને નિર્વાહ કરી શકાય છે. શરીરને! નિર્વાહ 
કરતાં ને આવડે, તો શરીરનિર્વાહું કરતા રહેવા છતાં 
પણુ, સાચા સુખને પ્રાપ્ત કરાવનાર ધર્મની આરાધના 
કેરી શકાય છે. એવા ઉત્તમ પ્રકારનું જીવનન આ જગતમાં 
હોઈ શકે છે. ખીજ જીવોને પીડા ઉપજાવનારા ખન્યા 
વિના પણુ જીવન જીવાય, તો તેના જેવું ખીજીં એક 
પણુ ઉત્તમ જીવન નથી. '“ પર વસ્તુએ ત્યાજ્ય છે '- 
એ પહેલાં સમજાઈ જવું નેઈએ : એ સમજાઈ જાય 
તો. પર વસ્તુઓની તૃષ્ણા ભાગે : અને એ પર વસ્તુઓની 
તૃષ્ણા ભાગે એટલે મનની ભૂખ ભાગી સમજે : પછી 
કારમી ધમાલે। મચાવવાતું રહેશે નહિ અને શરીરનિર્વાહુ 
'એવી રીતિએ કરાશે, કે જેથી ખીજ જીવોને દુઃખ ઉપજાવ- 
નારા ખનાય નહિ અને સાચા સુખની સાધના થઇ શકે. 





'આત્માના દુશ્મનને ઉપકારો ન માને! : 


એ પણુ વિચારે! કે-દુનિયામાં કારમી ધમાલે। મચા- 
વવાના કારણુભૂત જે મનની ભૃખ છે, તે મનની ભૂખને 
જે વધારનારા હાય તે ઉપકારી છે કે અપકારી છે? મનની 
'ભૂખ વધે એડવું લખે, મનની ભૂખ વધે એવું બોલે, 
મનની ભૂખ વધે એવા માર્ગોમાં દુનિયાના જીવોને યોજે 
“અને મનની ભૂખ વધે એવી નતિને। પ્રચાર કરે, એવાએ 
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શું દુનિયાના જીવોના ઉપકારી છે ? એવાએ। શું દુનિયાના 
જીવોના આગેવાન ખનવાને લાયક છે ? એવાઓ શું દુનિયાના” 
જીવોથી પૂનવાને યોગ્ય છે ? નહિ જ. વાસ્તવિક રીતિએ: 
વિચારવામાં આવે, તો! દુનિયાના જીવોને માટે એવા 
આદમીએ। ઉપકારી તો નથી જ, પરન્તુ ભયંકર દુશ્મન રૂપઃ 
છે : છતાં જ્યાં સુધી દુનિયાના જીવો પર વસ્તુઓની 
પ્રાપ્તિમાં અને એના લાગવટામાં સુખ માની રહ્યા છે, પ૨ 
વસ્તુઓથી જ સુખ કેલ્પીને સુંઝાઇ રહ્યા છે અને સાચું 
સુખ શું છે, તે શામાં છે તથા તે શાથી મળે-એને. 
ચથાસ્થિતપણે સમજી શકતા નથી, ત્યાં સુધી મનની 
ભૂખને વધારનારાએ-વાસ્તવિક રીતિએ ડુર્મનતું કાયે' 
કરતા હોવા છતાં પણુ-દુનિયાના જીવોને ઉપકારી 
તરીકે લાગે, તો તેમાં આશ્ચયે પામવા જેવું કડી] જ નથી :. 
કારણુ કે-પાતાને જે ગમતું હોય, તે મેળવી આપવાની. 
વાતો કરનાર ઉપકારી લાગે, તે સ્વાભાવિક છે. 


આજના શિક્ષણાદિના દાતા ઉપકારી છે ? 


વસ્તુત: દુનિયાના જીવોની મનની ભૂખને વધારનાર 
કોઇ પણુ હોય, પરન્તુ તે ઉપકારી નથી. જે શિક્ષણાદિના 
પ્રતાપે એ ભાવના જાગે કે-“ આત્મા સિવાયની સઘળી 
વસ્તુએ। પર છે : પર વસ્તુએ। મેળવવાથી ને લોગવવાથી 
સાચું સુખ ટવર ભાગે છે તથા દુઃખ પ્રાપ્ત થાય છે : 
માટે સાચું સુખ પ્રાપ્ત કરવાને માટે જીવન એવી' 
રીતિએ જીવવું, કે જેથી ખીન જીવોને પીડા ઉપના- 
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વનારા ખનાય નહિ '-એ શિક્ષણાદિ ઉપકારી છે ?, 
કે જે શિક્ષણાદિના પ્રતાપે-“ ગમે તે રીતિએ, અનીતિ- 
પ્રપેચ આદિ પાપા કરીને પણુ, તેમ જ બીના જીવોને 
એથી કેટલું દુ:ખ થાય છે, તેના વિચાર સરખોય કર્યા 
વિના પણુ, પર વસ્તુએ મેળવવા તથા લ્રોગવવાને ઉદ્યત 
થવું. '-એવી ભાવના ઉત્પન્ન થાય, તે શિક્ષણાદિ ઉપકારી 
છે ? આજના શિક્ષણાદિના પ્રતાપે પર વસ્તુઓની પ્રાપ્તિ 
અને એના લોગવટામાં આડે આવનાર દુશ્મન રૂપ લાગે, 
એવી મનોદશા કેળવાય છે કે નહિ? ને હા, તો એવા 
શિક્ષણાદિને માટે પ્રેરણા કરનાર, પ્રખેધ કરનાર અને 
એવા શિક્ષણાદિને ઉત્તેજન આપનાર ઉપકારી નથી, પણુ 
દુશ્મનનું કાય કરનાર છે, એ દેખીતી વાત છે. 


ધમેના નામે મનની ભૂખ વધારનારા : 


દુનિયાના જીવોની મનની ભૂખને વધારવાના આજે 
અનેક પ્રકારે પ્રયત્નો ચાલી રહ્યા છે. દુનિયામાં સત્યના 
નામે, અહિસાના નાસે અને ધમેના નામે પણુ દુનિયાના 
જીવોની મનની ભૂખને વધુ ને વધુ જગાડનારા જીવે 
છે અને દુનિયાના અસ્તાન જીવો એવાને પણુ ઉપકારી 
માનવાની ભૂલ કરે છે. એવી ભૂલ શાથી થાય છે ? એનું 
કારણુ શું ? મૂખ્યત્વે કારણુ એ જ છે કે-રુનિયાના જીવા 
એના અભિલાષી છે. જો દુનિયાના જીવોને એ વાત 
ખરાખર સમજાઈ ન્ય કે-“ પ૨ વસ્તુએને। સંસર્ગ જ 
સાચું સુખ પ્રાપ્ત થવામાં એતરાય રૂપ છે, પર વસ્તુએ। 


૧૭૨. દિશાસચન-ત્રીન્ને જાગ 





તજવા ચોગ્ય છે અને પર વસ્તુઓની તૃષ્ણા દુઃખદાચી 
છે.'-તો દુનિયાના જીવોની મનની ભૂખને વધારનારાએ।, 
ફનિયાના જીવોને ઉપકારી તરીકે લાગે નહિ: અને 
એથી અહિસાના નાસે, સત્યના નામે કે ધમેના નામે 
દુનિયાના જીવોની મનની ભૂખને વધારનારાઓ ફાવી 
શકે નહિ. “ આવું શિક્ષણાદિ કોણુ આપી શકે ? એવા- 
એ તું જીવન કેવું કહેવાય ? અને એ જીવન કયી રીતિએ 
જીવાય? ?-આ મખધું વિચારવું જર્‌રી છે. 


પૂર્વની અને વતેમાનની વૃત્તિ : 

જ્યારે આયેશિક્ષણુ અને આર્યેસસ્કુતિનો પ્રભાવ 
બરાબર વિસ્તરેલો હતો, ત્યારે જનસમૂહઠમાં સામાન્ય 
રીતિએ એ ભાવના હતી કે-“સેના પુણ્યનું સ! ખાય : 
સૈ। પોતપોતાના પુણ્ય સુજખ સામગ્રી પામે અને ભોગવે.” 
એના પ્રતાપે-ગરીબોને શ્રીમંતોની, પ્રજાને રાજાની અને 
એવી સામગ્રીવાળાઓને વધુ સામગ્રીવાળાએની સામાન્ય 
રીતિએ ઇર્ષ્યા નહિ થતી. કોઈ પૂછે કે-“ તમને કેમ 
છે??? તે કહેવાતું કે- આનંદ છે : અમારા પુણ્ય સુજબ 
અસે લોગવીએ છીએ. કોઈ હાથીના હોદ્દા ઉપર ચઢીને 
જતો હોય, તો એથી નીચે ચાલનારને ઇર્ષ્યા નહિ થતી 
જે સલામ ભરવામાં પણુ નાનમ નહિ લાગતી. કારણુ ? 
હૃદયમાં એ વાત જચેલી કે- સૈ પોતપોતાના ભાગ્યનું 
ભોગવે છે.' આજે દૃષિ કરી છે. આજે તે કહે છે કે- 
“એવે લેદ ન જેઈએ. અસે પગે ચાલીએ અને એ 
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હાથી ઉપર બેસીને જાય એ કેમ ખને ?? આવી રીતિએ 
જડે અને પછી હાથી ઉપર બેઠેલાને પટકેવા નાય, તો 
ફં થાય ? ઉપર બેઠેલો શુ કરે? 

સ૦ પટકવાને। પ્રયત્ન કરતારાએને શિક્ષા ફરે, 

પછી એમ તો ન કહેવાય ને કે-“એ ખોટી રીતિએ 
'શિક્ષા કરે છે ? ' આવી તો ઘણી'ધમાલે। આજે મચી રહી છે. 
આ ધમાલેોરું અને દૃષ્ટિ ફરવાનું કારણુ શું ? કહેવું જ 
પડશે કે- પર વસ્તુએની પ્રાપ્તિ અને જ્ઞોગવટામાં જ 
'સુખ મના્યું, એની આડે આવનાર દ૬્‌ક્મન રૂપ લાગ્યા 
'અને બીન્તનું ગમે તે થાવ પણુ મારે સ્વાથે સપાએ। 
'એવી ભાવના આવી.'-એ જ એતું પ્રખળ કારણુ છે. 
આવી દશામાં પરસપર ક્રુદ્રતાથી ભરેલી લડાઇએ। ઉભી 
થાય, એમાં પણુ નવાઈ પામવા જેવું શું છે ? 





'તત્વજ્ઞાનતો આદર? 

આ ભારતવષેમાં જ્યારે આર્યસંસ્કૃતિ પ્રધાનતા 
જ્ગવતી હતી, ત્યારે મોટે ભાગે એવી લડતો ઉત્પન્ત 
થતી નહિ. તે સમયે ગરીખીમાં પણુ અમીરી ભોગવી 
શકાતી. કારણુ ? તત્ત્વસ્તાનની સામગ્રી તે સમયે પ્રધાનપદે 
હેતી. તે સમયે તત્ત્વજ્ઞાન પ્રતિ સવિશેષ આદર હેતો. 
સૂછાથી સંસ્કારો જ એ કે-'રુનિયાના પદાથેપ નાશવંત છે. 
ન મળે તેય ભાગ્યાતુસાર લોગવાય તેય ભાગ્યાનુસાર 
“અને જાય તેય ભાગ્યાનુસાર.' આવા સંસ્કારોના યોગે, 
પોવાના સ્વાથે માટે બીજનું ઝુંટવી લેવાની ભાવના થવી 


છ્૪ દિશાસૂચન-ત્રીનને ભાગ 


નહિ કે કોઈને વધુ સામગ્રીવાળા જઇને ઇર્ષ્યા થતી 
નહિ. એવું તત્ત્વજ્ઞાન આજે પર વસ્તુએ માં સુખ માની 
ખેઠેલાને ગમતું નથી અને એથી દુનિયાના ખીજા જીવોને 
પીડા ઉપજવવાથી ખચનારા તથા શરીરનિર્વાહ પણુ ખીનન 
જીવોને પીડા ઉપનાવનારા ન બનાય એ રીતિએ કરીને, 
એકાન્તે ધમેની સાધના કરનારા તથા જગતના જીવોને 
ધમેની સાધના કરવાની જ પ્રેરણા કરનારા જીવનવાળાની 
કિમત સમજાતી નથી. એવા મહાપુર્ષોની હયાતિની જરૂર 
અને ઉપકારકતા પણુ, એથી જ સમજાતી નથી. પૂવે એમ 
નહિ હતું. પૂર્વે તો એ તત્ત્વસ્રાનને। અને એવા તત્ત્વસ્ઞાની 
મહાત્માઓને। પરમ આદર થતેો : કારણુ કે-તે વખતે 
જીવા મૂખ્યત્વે એના અર્થી હતા. આજે તો સાચા 
તત્ત્વસ્ાન પ્રત્યેના અનાદરભાવ વધતે। જાય છે. 





આર્ય-શિક્ષણ અને સંસ્કૃતિને પ્રભ : 


આયેસંસ્કૃતિનેા પ્રતાપ કેવો હતો, એ સમજવાને 
માટે અને પૂવેના ઝુળાચારેને જાણુવા માટે, શ્રી રામાયણુ- 
માંના અમૂક પ્રસંગો તો ખાસ વિચારવા જેવા છે. શ્રી રામ- 
ચંદ્રજી જેવાએ પિતાના વચનતું પાલન થાય અને પોતાના 
લઘુખંધુ શ્રી ભરત રાજ્યને સ્વીકાર કરે, એ માંટે જ 
રાજગાદીને ખદલે વનવાસ સ્વીકાર્યો, એ કયા શિક્ષણુનોા 
પ્રતાપ ? કયા સંસ્કારોનો એ પ્રતાપ ર આજનું શિક્ષણુ 
પામેલો અને વત્તેમાન યુગના સંસ્કારોથી ઘડાએલે, 
રાજગાદીને બદલે વનવાસ સ્વીકારે-એ વાતને તમારી 
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બુદ્ધિ કબૂલ કરે છે ? જે કે-આજે પ્રાય: એવે! પ્રસંગ 
ઉપસ્થિત થાય તેમ લાગતું નથી, પરંતુ કદાચ તેવો 
પ્રસંગ ઉપસ્થિત થઈ ન્ય તો શું થાય, એની કલ્પના તો. 
કરી જૂએ ! આજના શિક્ષણુને અને સંસ્કારને પામેલે। 
આદમી એવા પ્રસંગે શું કરે, એ તો વિચારી જૂએ ! ! 
હું તો ધારૂં છું કે-આજે જે એવે કોઇ પ્રસંગ ઉપસ્થિત 
થઈ જાય, તો પ્રાય: કારમી ધમાલ મચે: કારણુ કે- 
આજે જે શિક્ષણુ અને સંસ્કૃતિ વિકાસ પામેલ છે, તેના 
મૂળમાં જ ઝેર રહેલું છે. શ્રી રાસચંદ્રજીએ રાજગાદીને 
ખદલે વનવાસ સ્વીકાર્ચો, એ પ્રતાપ આયેશિક્ષણુને! અને. 
આયેસંસ્કારોને પણુ હતો, એમ જરૂર કહી શકાય તેમ છે. 
એ વિનીતતા : 


શ્રી રામર્ચદ્રજીને રાજગાદી છેડી વનવાસ સ્વીકારવાનું 
થયું, એમાં નિમિત્ત તો શ્રી રામચૅદ્રજીની એરમાન 
માતા જ હવી ને ? પોતાની પત્નીની, એટલે કે-શ્રી રામ- 
ચદ્રજીની ઓરમાન માતાની ઇચ્છા ખાતર, શ્રી દશરથ 
રાના, શ્રી રામચન્દ્ર જીને ખદલે શ્રી ભરતને રાજ્ય આપવા. 
તૈયાર થઇ જાય અને એ વાતને શ્રી રામચન્દ્રજી કશી પણુ 
ગ્લાનિ વિના, કશી પણુ રકઝક કર્યા વિના, એટલું જ નહિ 
પણુ હષે દર્શાવીને સ્વીકારી લે, એ શું સામાન્ય વાત છે $ 

શ્રી રામચંદ્રજી શું એમ પણુ ન કહે કે-“ પિતા. 
આવી રીતિએ રાજગાદી ભરતને કેમ આપી શકે ?” 

એમ પણુ ન થાય કે- હક્ક કોના ? ” 
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આજે તેો। એમ પણુ કહેવાય છે ને કે- વડિલેપાર્જિત 
સિલ્કતનેો પિતાથી પણુ યથેચ્છ ઉપચોાગ થઇ શકફ્કે નહિ ! 
ગમે તેને વડિલેપાજિત મિલ્ક્ત આપી રેવાય નહિ !' 


શ્રો રામચન્દ્રજને। હક્ક કેટલે છે ? પોતે પાટવી છે. 
પાટવો તે પણુ કેવા ? પ્રનના માનીતા, પૃરેપૂરી લાયકાત- 
વાળા. આમ છતાં પણુ, શ્રી દશરથ રાજા શ્રી ભરતને 
રાન્ય આપવા તૈયાર થાય છે : કારણુ કે-કાળજે કરાર 
છે. શ્રી રામચંદ્રજી માટે શ્રી દશરથના હૃદયમાં એવે 
વિશ્વાસ છે કે-“હું ગમે તેને રાન્ય આપી દઉં, પણુ શ્રી 
રામચંદ્રજી હક્કદાર હોવા છતાં એવા વિનીત છે કે-એક 
અક્ષરેય બાલે નહિ.' નને આવું ન હોય, તો તો! પાટવીને 
વનવાસ અને નાનાને રાજગાદી, એ ખને જ નહિ. આજે 
'એવું થાય તો તો કારમો! ઉલ્કાપાત જ મચે ને ? 

સ૦ હાજી, આજે તો એવું જ થાય. 


આજના જેવી મનની ભૂખ હોય તો? 

શ્રી રામર્ચદ્રજીની મનોદશા એટલી ખધી ઉત્તમ હોવારતું 
કારણુ શું ? શ્રી રામચેદ્રજ પ્રત્યે શ્રી દશરથ રાજાને એ 
જાતિને। વિશ્વાસ હોવાનું કારણુ શું ? તેએ। શું પર વસ્તુઓને। 
સવેથા ત્યાગ કરી ચૂકયા હુતા ર નહિ જ, તેએ પણુ પર 
વસ્તુઓના ભોગવટામાં જ હતા ! ત્યારે હુતું શું ? મૂખ્યત્વે 
'એ જ કે-પર વસ્તુઓમાં આજના કેટલાકોની જેમ 
તેઓ કારમાં આસક્ત નહિ હતા ! આયેસંસ્કારોથી તેમની 
“સનની ભૂખ ઉપર અગૂક પ્રમાણુમાં પણુ અંકુશ આવી 


ષ્રમણુ-જીવનની સર્વકશ્રેષ્ઠતા છછ 


ગયો હતો : એથી તેમની મનની ભૂખ આજનાઓએ ની 
મનની ભૂખના જેવી કારમી હાલતમાં નહિ હતી. જે 
આજના જેવી કારમી મનની ભૂખ તેમનામાં હોત, ત્તો 
રાજકુમાર, પાટવી, હક્કદાર, પ્રજમાન્ય અને સાહ્યખીમાં. 
ઉછરેલા એવા શ્રી રામચંદ્રજી, નાના ભાધની તર્ટેણુમાં. 
રાજગાદી છોડીને વનવાસને સ્વીકારી શકંત જ નહિ. 


એ ઉત્તરની મહત્તા : 


એટલું જ નહિ, પરન્તુ શ્રી દશરથ રાજાએ જ્યારે 
શ્રી રામચંદ્રજીને બાલાવોને એમ પૂછયું કે-'હે વત્સ ! પૂર્વે 
મારૂં સારથિપણું કરવાથી પ્રસન્ન થઈને મેં કેકેયીને એક. 
વરદાન આપેલું હતું : તે વરદાન અત્યારે ભરતને રાજ્ય. 
આપવાને માટે તે મારી પાસે માગી લે છે. ? ત્યારે 
શ્રી દશરથ રાજના એ કથનના ઉત્તરમાં શ્રી રામચૅદ્રજીએ. 
શું કહ્યું, એ જાણેુ। છો ? 

“ગમે તે લ્વોગે પણુ પર વસ્તુએ મેળવવી અને. 
જ્ઞોગવવી. '-એવી મનેદશાવાળાઓને, શ્રી રામચેૅદ્રજીએ 
આપેલા ઉત્તરની મહુત્તા સમન્નવી, એ પણુ ઝુશ્કેલ છે. 

શ્રી દશરથ રાજા પ્રત્યે, શ્રી રામચંદ્રજીએ હુષેપૂવેક 
એટલે લેશ પણુ વિષાદને પામ્યા વિના એસ કહ્યું કે-- 

“ મહા પરાકમી એવા મારા ભાઈ ભરતને રાજ્ય 
મળે, એવું વરદાન મારી માતાએ માગ્યું તે ઘણું સારૂં 
કયુ : જને કે-આપ મને આ રીતિએ પૂછે છે તે આપની. 
કુષપા છે, પરન્તુ લોકોમાં તો આપતું મને પૂછવું એ. 





૭૮ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 





મારા અવિનચને જણાવનારૂં થાય, એથી મને દુ:ખ થાય 
છે. લોકો સમજશે કે-રામ અવિનીત છે માટે રામને 
પિતાએ પૂછવું પડચુ' : એટલે આપ મને આમ પૂછે 
છો. એનું જ મને દુ:ખ થાય છે. આપ સંતુષ્ટ થયા હો 
તો આ રાજ્ય ગમે તેને આપો : તેમાં આપના દાસ 
એવા મને નથી તો! સંમતિ આપવાની સત્તા કે નથી તો 
નિષેધ કરવાની સત્તા! વગી મારા ભાઈ ભરત છે તે 
હુંજ છું: આપને તો અસે બન્ને સરખા છીએ : માટે 
।ટા હષેથી આપ ભરતને। રાજ્યાભિષેક કરે !” 

શ્રી રામચંદ્રજએ શું કહ્યું, એ સમનય છે ? જરા 
વિચારી જૂએ કે-આવે ઉત્તર કૈવી મનોદશા કેળવાઈ 
“હોય ત્યારે આપી શકાય? શ્રી દશરથ રાજ સામાન્ય 
રીતિએ પૂછે છે, એમાં પણુ શ્રી રામચંદ્ર જીને-' પોતાની 
અવિનીતતા દેખાય “-એમ લાગે છે ! પોતે પાટવી છે, 
રાજા થવાની લાયકાત પધરાવે છે, પ્રજમાન્ય છે, હુક્કે- 
દાર છે, છતાં પણુ-“ પિતાજી ગમે તેને રાજ્ય આપી 
દે, એમાં સંમતિ આપવાની કૈ નિષેધ કરવાની સત્તા 
પોતાને નથી '-એમ માને છે અને કહે છે! વળી શ્રી 
“ભરત તો પોતાના ભાઇ છે, એટલે એમને રાજ્ય મળ્યું 
તોય પોતાને જ જણે રાનય મળ્યું હોય, એવી શ્રી 
રામચૅદ્રજી ઉદાશ્તા પણુ દર્શાવે છે ! આ ઉદ્દારતા અને 
.આ બ્રાતૃવત્સલતા કયાંથી આવી ? આયસંસ્કારોને 
અને આયેશિક્ષણુનો તેમજ ઉત્તમ ઝુળાચારોનો જ એ 
પ્રતાપ છે ને ? એમણુ મનની ભૃખને કેટલીક ઘટાડી હરો ? 


શ્રમણુ-જીવનની સર્વશ્રેષ્ઠતા છ 


દો. તી તરિ તરિરાઉેં. «ત 





સ૦ મનની ભૂખ ઘણા પ્રમાણમાં ધટયા વિના તો! આવું 
બની શકે જ નહિં! 


એ સંસ્કારી ભાઇએ : 

શ્રી રામચદ્રજીનો આવે ઉત્તર સાંભળીને, શ્રી દશરથ 
રાજા પણુ વિસ્મય સહિત આનેદને પામે તે સ્વાભાવિક છે. 
શ્રી રામચંદ્રજી તરફથી આવે સંતોષકારક અને આનંદને 
ઉપજાવનારો ઉત્તર સાંભળ્યા પછીથી, શ્રી દશરથ 
રાજન શ્રી ભરતને રાજ્યનો સ્વીકાર કરવાતું કહે છે, 
એટલે શ્રી ભરત રાન્યનો સ્વીકાર કરવાની ના પાડે 
છે! વિચારને, આ ખન્નેની મનોદશા | જૂએ બન્ને 
વચ્ચેનો સંખંધ !! આજે તો એમ પણુ કહી દે કે- 
“ગભેટા અન્યાય કેરે છે.' યારે સામે મોટે ભાગે એમ 
જ ડહેવાય છે કે-' નાના કયાં ન્યાય કૅરે છે ? ' અહીં 
તો શ્રી દશરથ રાજાએ કહેવા છતાં પણુ, જ્યારે શ્રી 
ભરત રાજ્યને! સ્વીકાર કરવાની ના પાડે છે, ત્યારે શ્રી 
રામર્ચદ્રજી પોતાનો હષ તો જતો કરે છે, પણુ ઉપરથી 
શ્રી ભરતને રાનયને। સ્વીકાર કરવાની સલાહ આપે 
છે. શ્રી રામચંદ્રજી શ્રી ભરત પ્રત્યે કહે છે કે- 

“હૈ ભાઈ! ને કે તમારા હૃદયમાં રાજ્યપ્રાપ્તિના 
જરા પણુ ગર્વ નથી, તો પણુ પિતાજીના વચનને સત્ય 
કરવાની ખાતર તમે રાજ્યને ગ્રહુણુ કરે !” 


શ્રી ભરતને શ્રી રામચન્દ્રજીએ આ પ્રમાણે ક્યું, 
એટલે શ્રી ભરતે શું કયું? શ્રી ભરતે રાજી થઈને 


૮૦ દિશામુચન-ત્રીજ્ને જાગ: 


શાજ્ય સ્વીકારી લીધું એમ? નહિ જ ! શ્રી ભરતે એને 
જે ઉત્તર આપ્યો છે, તે પણુ આર્યર્સસ્કારાના અનુપમ 
પ્રભાવને જણુાવનારે છે. શ્રી રામચંદ્રજીનાં વચનેતું શ્રવણુ 
કરતાંની સાથે જ શ્રી ભરતની આંખમાં આંસુ આવી ગયાં. 
અશ્રભીનાં નેત્રોવાળા શ્રી ભરત, શ્રી રામચંદ્ર જીનાં ચરણુ।માં 
પડી ગયા. તે પછી અંજલિ કરીને ગદ્‌ ગદ્‌ સ્વરે શ્રી. 
રામચંદ્રજી પ્રત્યે શ્રી ભરત કહે છે કે- 

“હે પૂનય ખ્‌ધુ | મને રાજ્ય આપવું, એ પિતાશ્રીને. 
માટે અને આપને માટે ચોગ્ય છે, પરન્તુ મારા જેવાએ 
રાજ્યને ગ્રહુણુ કરવું એ ચોગ્ય નથી ! શું આપ રાન 
દશરથના પુત્ર છો અને હું રાજા દશરથને। પુત્ર નથી ? 
શું હું આપના જેવા ધને નાને ભાઈ નથી ?, કે 
જેથી મને રાજ્ય મળે એમાં હું ગવે કરૂં અને ખરેખરે 
માતૃસ્ઠુખા ગણાઈને રાજ્યને ગ્રહણુ કરૂં ? ” 

જ્યાં આ જાતિની વિવેકપૃણુ ભાવનાએ હોય, આવા 
ઉત્તમ પ્રકારના વિચારૈ। જ્યાં ભરેલા હોય અને જ્યાં 
લેવા માટે નહિ પણુ આપવા માટે સુશ્કેલી હોય, 
ત્યાં રાજ્યને માટે લડાઈએ હોય ? પ૨ વસ્તુઓને 
ચેન-કેન પણુ મેળવવાની ધમાચકડી હાય ?? 


સ૦ ન હેય એ દેખીતી વાત છે. 
વડિલ ભાઈની સેવા ઃ 

હેવે જ્યારે શ્રી રામચંદ્રજી જૂએ છે કે- હું અહોં 
હાઈશ ત્યાં સુધી ભરત રાજ્યને। સ્વીકાર કરશે નહિ. '- 





ગમ્રમણુ-જવનની સર્વગ્નેષ્ઠતા ૮૧ 
“એટલે શ્રી દશરથ રાન્તને થી રામચંદ્રજી પોતે જ કહે છે 
કે-“હું વનવાસ કરવાને જાઉં છું !” આ રીતિબ શ્રી 
રામચંદ્રજી વનવાસ કરવાને માટે નીકળ્યા, એટલે શ્રી 
ભરત પણુ ઉચ્ચ સ્વરે રડવા લાગ્યા અને શ્રી દશરથ 
રાજા પણુ સ્નેહવશ મૂચ્છા પાસ્યા. જ્યાં શ્રી રામચંદ્રજી 
વનવાસ માટે નીકળ્યા, એટલે શ્રી લક્ષ્મણુજી રાજસાહ્યબી 
ભ્નોગવવા રહે ? શ્રી લક્ષ્મણુજી ષણુ શ્રી રામચંદ્રજીની 
સાથે રાજસુખને। ત્યાગ કરીને વનવાસે જવાને તેયાર 
થયા. આજે આવા, વડિલ ભાઈની સાથે સેવા કરવાને 
માટે જનારા, કેટલાક નીકળે ર મનની કારમી ભૂખ ઉપર 
જેણે જીત ન મેળવી હોય, તે આ રીતિએ જઇ શકે નહિ. 








એ ર્માન માતા: 

શ્રી લક્ષ્મણુજી તો કદ્દાચ વનવાસે જવાને તૈયાર 
થઇ જાય, પરન્તુ શ્રી લક્ષ્મણુજીની માતા, કે જે શ્રી 
રામચંદ્રજીની તો એરમાન સાતા થાય, તે શું કહે ? 
દીકરાને વારે નહિ? રડવા-ફૂટવા બેસે નહિ ? ધમાલ 
મચાવે નહિ ? શ્રી લક્ષ્મણુજી જ્યારે પોતાની માતા 
સુમિત્રાની પાસે રજન માગવાને માટે ગયા છે, ત્યારે 
સુમિત્રાએ શું ડહ્યું છે, તેનાણ્‌। છે ? આ પ્રસંગોને જેમ 
જેમ ઝીણુવટથી વિચારશે।, તેમ તેમ આયેર્સસ્કારોને। પ્રભાવ 
જુવો અત્તુપમ હોય છે, તેનો 'ખ્યાલ આવશે. શેાકચના 
પુત્રને માટે પોતાના પુત્રને વનવાસે જવાને તૈયાર થયેલે 
જોઈને પણુ, સુમિત્રા ધીરજ ધરીને એજ કે છે કે- 

દુ 





દિશાસૂચન-ત્રીજે ભ્ઞાગ 


“હેવત્સ | તને શાખાશ છે: મારો પુત્ર હોય 
તે પોતાના વડિલ ભાઇને જ અનુસરે ! ? 

એટલું જ નહિ, પરન્તુ એમેય કહે છે કે-- 

“પણુ હૅ વત્સ ! હુવે જવામાં તું વિલંખ કર નહિ : 
કારણુ કે-રામર્ચદ્ર તો મને નમસ્કાર કરીને કચારનાએ 
અહોંથી રવાના થઈ ગયા છે એટલે જે તું વિલંબ 
કરીશ, તો તારે અને એમને છેટું પડી જશે ! ' 

વિચારે કૈ-શે[કયના પુત્રની પાછળા જતા પોતાના 
પુત્રને આવી રીતિએ વિદાય આપનારી માતા્તું હદય . 
કયા સંસ્કારોથી ઘડાયું હરે ર આયેસસ્કારાની આટલી 
સુંદર અને પ્રખળ અસર હતી. જેમ જેમ એ સંસ્કારે 
જતા ગયા, તેમ તેમ એ સુન્દર દશા પણુ જતી ગઈ. 


બેરીનો હુક : 

વધુમાં એ પણુ વિચારો કે-શ્રી રામચૅદ્રજીની સાથે 
શ્રીમતી સીતાદેવી પણુ રાજસુખ છોડીને વનવાસે કેમ 
જાચ ? જન્મથી જ જેણે રાજ્સુખ ભ્ઞોગવ્યું છે, ટાઢ- 
તડકા નેયા નથી, કેશી તકલીકફ્‌ વેઠી નથી અને જેમર્તું 
શરીર કોમળ છે, એ સીતાદેવી પણુ શ્રી રામચંદ્રજીની 
સાથે વનવાસે જવાને કેમ તૈયાર થાય ? 

શું એમ ન કહે કે- આવી રીતિએ વનવાસે જવું 
હેતું, તો મને પરણ્યા શું કરવાને ? ' 

શું એમ પણુ ન કહે કે-“ મને પૂછયા સિવાય રાજ- 





“શશ્રમણુ-જીવનની સર્વશ્રેષ્ઠતા ૮૩ 


દીના જુમ જતો કર્યો. અને વનવાસે જઓ છે તે 
કોને પૂછીને જાઓ છો ? ' 


“પિતા તો એમ વચન આપી દે, પણુ તમારે તો મને 
“પૂછવું નેઇએ ને ?'-એમ પણુ શું સ્રીતાદેવી ન કહી શકે ? 

પતિ પહેલો કોના ? આજની વીસમી સદી શું કહે 
છે ? આદમી પરણે એટલે એના ઉપર પહેલે। હુક્ક કોને ? 
ખૈરીનો, માનો કે બાપનો ? બૈરી, મા અને ખાપ-એ 
ત્રણુમાં કોનો હક્ક વધારે ર ભલે ખાપે પોષ્યા અને માએ 
પેટમાં નવ માસ રાખી ઉછેર્યા, પણુ ઘોડે ચઢીને બેરીને 
લાવ્યા એટલે બેરીને। હક્ક વધારે, એમ આજની વીસમી 
સદી કહે છે ને? આજની વીસમી સદી અને આજની 
બેરીએ ગમે તેમ કહેતી હોય, પરન્તુ શ્રીમતી સીતાજી તો 
સમજદાર હતાં : મન, વચન અને કાયાથી સવીપસમેતું 
પાલન કરવામાં તત્પર હતાં : આથી શ્રીમતી સીતાજી, 
શ્રી રામચન્દ્રજીના વનવાસગમનના સ્વીકારને માટે 
કાંઈ પણુ નહિ બોલતાં, પોતે પણુ પાતાના પત્નીધમને 
અનુસરીને, શ્રી રામચંદ્રજીની સાથે વનવાસે જવાને તૈયાર 
થઇ જાય છે. 





એ સામુ-વહુ : 

માનો કે-આજે આવો કોઈ પ્રસંગ ઉપસ્થિત થાય 
તેમ છે નહિ, પરન્તુ કદાચ આવું જ કાંઇક આજે ખની 
જાય, તો આજની સાસુ દીકરાની વહુને શું કહે ? 
“કાળસુખી | તારાં પગલાં જ ભૂ'ડાં, નહિતર મારા છોકરાને 





૮૪ દિશાસુચન-ન્રીશ્ને ભાગ 





તે વનવાસ જવાતું હોય ?'-આવું આવું તો કેટલુંય કહી 
નાખે ને ? જ્યારે અહોં શું ખન્યું હતું, એની ખબર છે? 

શ્રીમતી સીતારદેવી જ્યારે શ્રીમતી કૌશલ્યાની પાસે. 
જઇને શ્રી રામર્ચદ્રજીની સાથે જવાની આજ્તા માગે છે, ત્યારે 
શ્રીમતી કોશલ્યા સીતારેવીને પોતાના ખોળામાં લઈ લે 
છે : પોતાનાં આંસુથી સીતાદેવીને નવરાવી નાખવા જેવું 
કરે છે : અને કહે છે ફ્ે- 


“ હૈ પુત્રી ! વિનીત રામચંદ્ર પિતાની આ1જ્ઞાથી બનમાં 
જાય છે, તો તે નરસિહ્સમા પુરૂષને માટે દુષ્કર નથી : 
પરન્તુ તું તો જન્મથી જ ઉત્તમ વાહને માં લાલિત 
થયેલી છે, તેથી પગે ચાલવાની વ્યથાને કૈમ સહો 
શકીશ ? સુષ્ઠમારપણાથી કમળના ઉદર જેવું તો તારૂં 
અંગ છે: તે જ્યારે તાપ વિગેરૈથી કલેશને પાસશે, 
ત્યારે રામને પણુ કલેશ થઈ પડશે : માટે પતિની સાથે 
અતુગમન કરવામાં તેમજ બીત પણુ અનેક અનિષ્ટ 
કષ્ટોને સહવામાં, હું તને નિષેધ કે આજ્તા કાંઇ પણુ કરવાને 
ઉત્સાહ ધરતી નથી.” 


ખરેખર, પતિની સાથે અનુગમન કરવું-એ સતી- 
ઓને પધમે છે, એટલે એમાં કૌશલ્યા નિષેધ પણુ કયી 
રીતિએ કરે? અને અનિષ્ટ કષ્ટો સહવાને માટે જવાની 
આસઝ્તા પણુ કોશલ્યાર્નું વાત્સલ્યભયું હુંદય ન કરી શકે, 
તે સ્વભાવિક છે : એટલે કોશલ્યા નથી તો અનુગમન 
સાટે નિષેધ કરતાં કે નથી તો! કટટ સહેવાની આજ્ઞા 


શ્રમણુનજવનની સરવેશ્નેષ્ઠતા ૮૫ 
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આપતાં! જેવાતું એ છે કે- આવા અવસરે આજની 
સાસુ કેમ વર્તે અને શું કહે તથા આ કોશલ્યા કેમ 
વર્તે છે અને શું કહે છે !? 

કોશલ્યાએ જ્યારે એ પ્રમાણે કહ્યું, ત્યારે સીતાદેવીએ 
પણુ, પોતાના સ્રુખ ઉપર સ્હેજ પણુ શોકની કાલિમા 
આવવા દીધા વિના, પ્રાત:કાળના કમળની જેમ પ્રકુલ્રિત 
સુખે, નમસ્કાર કર્યા ખાદ એમ જ કહ્યું છે કે- 

“તમારા ઉપરની મારી ભક્તિ મને માગમાં ઝુશલ- 
કારી થશે, પણુ હું મેઘની પાછળ જેમ વીજળી, તેમ 
રામની પાછળ ન્ાઉં છું|' 
આજની કમાચકડી : 

આ આખુંય ઝુટુંબ કેવુંક હશે? એળખાય છે, 
આ ખધાની દશા ? આવું કચારે બનતું હશે ? મનની 
તૃષ્ણા કમ થયા વિના, હૈયામાં ઉંડે ઉંડે પણુ સુસુક્ષુતા 
આવ્યા વિના, આવી હાલત આવી શકે નહિ. મનની 
તૃષ્ણાએ આજે કેટલે કારમો મારો ચલાવ્યો છે ? બાપ 
ને બેટા, પતિ ને પત્નિ, મોટા ભાઇ ને નાના ભાઈ, 
સાસુ ને વડુ-એ ખધા વચ્ચેના આજના વ્યવહારે તે 
જૂએ ! એક-બીજાને માટે કેટલી ઇર્ષ્યા, બૂરી વૃત્તિઓ 
હૈયામાં ભરી છે, એ વિચારો તે ખરા ! મનની તૃષ્ણા 
વધી છે, પર વસ્તુઓને મેળવવાની તથા લેોગવવાની 
લાલસા વધી છે અને સુમુક્ષુતા લગભગ નણટપ્રાય: થઇ 
ગઈ છે: એના જ ચોગે, આજના સૈસારમાં કારમી 
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વમાચકડી મચી રહી છે. ન્યાં સુધી એ મનની કારમી 
મૂખ ઘટે નહિ અને સુસુક્ષુતા અશે અશે પણુ આવે. 
નહિ, ત્યાં સુધી આવી ધમાચકડી મચી રહે, તો એમાં 
આશ્ચયે પામવા જેવું કાંઈ છે જ નહિ. આ રીતિએ વિચા૨ 
“રવામાં આવે, તો જરૂર સમજાય કૈ-મનની પૌદ્ગાલિક 
મૃખ, એજ સારાય અધઃપતનતું મૂળ છે. 





માજતી દશામાં અહિસાદિ વધે કે નાશ પામે? 


આવી કારમી મનની ભૃખને વધારનારાએ।, મનની 
મા જાતિની ભૂખ વધે-એવા એવા પ્રયત્ને કરનારાએ, 
કોના મતની ભૂખને ઉત્તેજિત કેરનારાએ।, વસ્તુત: 
7્નસમૂડુનો ઉપકાર કરનારાએ। તે! નથી જ, પરન્તુ 
1યૅકર પ્રકારના અપકારને કરનારાએ છે. આજની 
1દીના શિક્ષણે મોટે ભાગે એવી પરિસ્થિતિ ઉભી કરી 
'પ્રી છે કે-“ આ દુનિયામાં જેટલા પદાર્થો છે તે અમારા 
* અને તે અમારે કેઈ પણુ પ્રકારે મેળવવા ન્નેઇએ.” 
ઊના ચોગે આજે કારમાં પ્રપચો અને કારમા અનર્થ 
રહ્યા છે. આત્માનો અને સાચું સુખ શું, સાચુ સુખ 
ચાં હોઈ શકે તથા સાચું સુખ શાથી મળે-એનેા 
ગેચાર કરવાની પણુ આજે ઘણાને કુરસદેય નથી અને 
'વડ પણુ નથી. આ દશાના યોગે જ, મનની ભૃખને 
પારનારાએ, આજે, દુનિયાના કેટલાક જીવોને ઉપ- 
રિએ રૂપ લાગે છે. જે આયેસંસ્કૃતિ તેના વાસ્તવિક 
ગરૂપમાં સારી રીતિએ વિમાન હોત, તો! એવાઓને. 








શ્રમણુ-જવનની સર્વશ્રેષ્ઠતા ૮૭ 


લોકો માનની દૃષ્ટિએ નેતા ન હોત, પણુ દ્ર રહેવાનું ' 
કહેતા હોત ! આ તે આયેદેશ છે, કે જે દેશમાં મોટા 
રાજળ-મહારાજાએ પણુ રાજપાટ અને સુખસાહ્યબી તજીને 
ચાલી નીકળ્યા : આ તે આર્યદેશ છે, કે જે દેશમાં સોટા 
સોટા શ્રીમંતો પણુ લક્ષ્મીને ઠોકરે મારીને ચાલી નીકળ્યા : 
આ તે આયેદેશ છે, કે જે દેશમાં હજારે સમૃદ્ધિસંપન્નેા 
પણુ સમૃદ્ધિનો ત્યાગ કેરીને આત્મશ્રેય સાધવાને માટે 
નીકળી ગયા! આવા આયેદેશમાં આજની ભાવના આવી 
કયાંથી ? આવી ભાવના આવે અને વધે, તેમ અહિંસા 
વધે નહિ, સત્ય વધે નહિ, પરન્તુ અહિંસા અને સત્યના 
જે કાંઈ અંરો। ખાટી હાય, તેને પણુ હાસ થવા માંડે ! 
પણુ આજે આવું સંભળાવે કેોણુ અને કદાચ સંભળાવ- 
નારાએ મળી જાય તે! પણુ એને વિચારે ફેણુ ? 





જાજા-પ્રજા : 

જ્યારે શ્રી રામચેદ્રજી, શ્રીમતી સ્રીતાજી અને શ્રી 
લક્ષ્મણુજી વનવાસે નીકળે છે, ત્યારે આખી અયોધ્યા 
રૂદન ડરે છે. પાછળ પાછળ નાય છે. એ ખધાને પાછા 
વાળવાને માટે તનતોડ પ્રયત્નો કરવા પડે છે. આમાં 
અતિશયોક્તિ જેડું કાંઇ નથી. બીન જ પ્રભાતે રાજગાદી 
ઉપર બેસનાર, ન્યાયી અને પ્રજવત્સલ માલીક વનવાસે 
જાચ અને તેની સાથે કોમળ દેહેવાળાં શ્રીમતી સીતાજી તથા 
શ્રી લક્ષ્મણુજી પણુ જાય, ત્યારે એવું ન થાય ? પ્રજા રડે 
નહિ? પૂવેની પ્રજાનો રાજા પ્રત્યેનો પ્રેસ આજના જેવે 


૮૮  દિશાસૂચન-ત્રીન્ને.ાગ 





નહિ હતો. આજે તો પ્રજ્તમાં રાજા પ્રત્યેના એ પ્રેમ પણુ 
નથી અને રાનામાં એ પ્રજાવાત્સલ્ય પણુ નથી. 


સરખા હકદાર છતાય સેવા : 


શ્રી રામચંદ્રજી, એ શ્રી લક્ષ્મણુજીના પિતા તો નથી 
જ ને? વડિલ ભાઈ છે, પણુ સરખા હક્કદાર છે. છતાં 
શ્રી લક્ષ્મણુજી ભાઈની અને ભાભીની સેવા કૈવી રીતિએ 
કરે છે ? ઝુંપડી ખાંધે શ્રી લક્ષ્મણુજી અને રહે શ્રી રામ- 
ચદ્રજી તથા સીતાજી ! શ્રી રામચન્દ્રજી તથા સીતાજી 
આરામ કરે અને શ્રી લક્દમણુજી ચાકી ભરે. ઠેઠ સુખી 
શ્રી લક્ષ્મણુજીએ આવી રીતિએ સેવા કરી છે. શ્રી 
લક્ષ્મણુજી પણુ રાજષુત્ર હતા, તે છતાં કયા સંસ્કારોના 
ખળે આ ખન્યું હશે, એ પણુ વિચારવા નેવું છે ! 
આંખને સંયમ : 

શ્રી રામચદ્રજી આદિના સંખેધમાં એક ખીન્ને પ્રસંગ 
પણુ કહેવાય છે. કેટલેક સ્થળે એવું વણેન આવે છે જે- 
જ્યારે શ્રી રાવણુ શ્રીમતી સીતાજીને ઉપાડી ગયા અને 
એથી શોકાતુર ખની ગએલા શ્રી રામચન્દ્રજી જ્યારે 
જંગલમાં શોધ માટે ભમી ૨હ્યા છે તથા વૃક્ષા આદિની 
સાથે વાતો કરવાની ઘેલછામાં પડા છે, તેવામાં તેમના 
હાથમાં એક કુંડલ આવે છે. એ )ડલ વિષે શ્રી 
રામચન્દ્રજી ન્યારૅ શ્રી લક્ષ્મણુજીને પૂછે છે, ત્યારે શ્રી 
લક્ષ્મણુજી કહે છે કેન 


શ્રમણુ-જીવનની સર્વેશ્રેષ્ઠંતા ૮# 


“ખુછે નાિગાનામિ, નામિસાનાસિ મંથળે । 

સુપૂર થવ ઝ્ાનાતિ, નિત્ય પા્વામવન્ર્તાય 1૨॥ ” 

હું નથી તો કુડલેને નાલુતો કે નથી તો કંકણેાને 
જાણુતા : હું તો માત્ર નુપૂરોને નાણું છું : અને તે પણુ 
રજ ચરણુમાં વન્દન કરતે એથી ! 

વિચાર કરે કે-એટલાં વર્ષો સુધી સાથે રહે, સેવા કરે, 
છતાં સીતાજીના કુડલને પણુ ન ઓળખે, એ આંખને 
કેટલે! ખધે સંયમ ? 





સફાઈપૂલેકનો વ્યભિચાર : 

જ્યાં આ પ્રકારના આચાર-વિચાર હૉય, ત્યાં અના- 
ચારની સંભાવના પણુ ખરી ? આજે તો! એક એવો ષણુ 
સિદ્ધાન્ત નીકળ્યો છે કે-આમાં ઝુટિ છે. આમાં આજે 
નિખેળતાની કલ્પના કરાય છે. નેષ્ઠિક બ્રહ્માચયેની વાતે 
કરીને પણુ, કેટલાકો આજે ખ્રહ્માચયેને હણુ-હણુવે છે 
અને તેમ છતાં પણુ પોતે મહાન ખ્રહ્મચારી છે, એ 
પ્રકારનો દેખાવ કરવાના દંભને સેવે છે. આજે કેટલાકે 
એવી રીતિએ પણુ સફાઈપૂ્વેક વ્યભિચાર કરવાને ધેધેા 
લઇ ખેઠા છે. આજના અનાચારેતું, આજની દાંશભિક્તાનું, 
જની શેતાની સકફાઇતું જે સ્ાનિઓ વણુન કરે, તો 
આજની સાચી પરિસ્થિતિની ભયેકરતા ન્તણુવાના યોગે 
કમકમાટી ઉપજે તેમ છે. આ આયેદેશમાં નેષ્ઠિક 
ખ્રહ્યાચચે આદિના નામે પણુ આવું થઈ શકે છે અને 
નભી શકે છે, એતું કારણુ શું ? આજની હવા. ને 


હુ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 


4ભતભ શય” “૦૪૫૯૧”, 








પૂવેના આર્યસંસ્કારા જીવનમાં ખરાખર સજીવ હોત અને 
એથી ખ્રહ્માચચેના પાલન માટે સાની મહાપુર્ષાોએ આવ- 
શ્યક તરીકે ફૂરસાવેલી મર્યાદાએ તરક સાચેા। આદરભાવ 
હોત, તો આવાં પાખંડો નભી શક્ત જ નહિ. 


આજનાં ઘષેણેા : 


પૂર્વે જીવનમાં આજના કરતાં વધારે શાન્તિ હતી, વધારે 
સંપ હેતો અને આજના જેવી ભયંકર ધમાચકડી નહિ 
હેલી, એતું કારણુ શું ? એ જ કે-મનની તૃષ્ણા ઉપર 
તેટલા પૂરતો કાખૂ હેલો. મનની ભૂખ ને સામાન્ય 
રીતિએ પણુ કાબૂમાં આવી નય, તે પણુ ઘણા ખરા ઝઘડા 
મઢી જાય. આજે મનની ભૂખ ખૂબ વધી છે, માટે જ 
ઝઘડા વધ્યા છે, અન્યાય વધ્યા છે અને કારમી ધમાલે। 
મચી રહી છે. આજે તો મનની ભૂખને જગાડેવાના અને 
વધારવાના કારમા પ્રયત્નો થઈ રહ્યા છે. કોઇને સુખી 
સાંભળ્યો, એટલે ઝટ એમ થાય કે-“એની પાસે ખરૂં 
અને મારી પાસે કૈમ નહિ ? ' પણુ એ વિચાર ન થાય 
જુ-પૈદ્ગલિક પદાર્થોની પ્રાપ્તિ સુખ્યત્વે ભાગ્યાધીન છે ! 
જો ભાગ્યમાં ન જણાય તે! કારમા ઉલ્કાપાતો મચાવાય 
તે છતાં પણુ તે મળે નહિ. ? આજે આ દશાના પરિણામે 
મજૂર અને માલીક વચ્ચે મજૂરમહાજન ઉલ્રુ થયું. 
આપવાનું માલીકને, લેવાનું મજૂરને, છતાં બે વચ્ચે 
અમી રહે નહિ. ખેને મળવા જ દે નહિ ને ? ખોડી મોમાં 
શું થાય છે ? પૈસા કોઇના અને બચ્ચાં ઉપર સંસ્કારે 


શ્રમણુ-જવનની સર્વશ્રેષ્ઠતા હ 








જોઇના પડે! માખાપના સંસ્કારોથી બચ્ચું વંચિત રહે. 
વહોવટ કરનારને ફરાવતી દિશાએ ખચ્ચાંને દોરે. એ 
ખધાની પાછળ સુખ્યત્વે મનની ભૂખ જ સોટો ભાગ 
ભજવી રહી છે. જે આયેસસ્કૃતિના સંસ્કારો ખરાખબર 
કાયમ રહ્યા હોત, તો આજે રાજા ને પ્રજા વચ્ચે, 
માલીક ને મજૂર વચ્ચે તેમજ શ્રીમંત ને ગરીખ આદિની 
વચ્ચે જે જાતિનાં ઘષેણ્‌।ા ઉત્પન્ન થવા પામ્યાં છે, તેવાં 
ઘષેણ્‌। પ્રાય: ઉત્પન્ન થવા પામત નહિ! 


આદશે તથા અભ્યાસ રૂપ જીવને : 

દુનિયાના જીવોને સુખ જેઈએ છે-દુ:ખના લેશ 
વિનાનું, સપૂણું અને શાશ્ચત : છતાં પ્રવૃત્તિઓ એવી 
ચાલી રહો છે કે-પ્રવૃત્તિ વખતે ય સાચુ સુખ નહિ અને 
પરિણામે નિયમા દુ:ખ ! જ્યાં સુધી પાદ્ગલિક વસ્તુએની 
પ્રાપ્તિમાં અને તેના લોગવટામાં કરેલી સુખની કલ્પના 
હેઠે નહિ, વોદ્ગલિક વસ્તુઓની તૃષ્ણા ટ્ર થાય નહિ, 
સુસક્ુભાવ આવે નહિ અને પર વસ્તુએથી સરવેથા મૂકાઈ 
જવાય નહિ, ત્યાં સુધી સાચુ સુખ સંપૃણુપણે પ્રાપ્ત થવાતું 
નથી, એ નક્કો વાત છે. ત્યારે એ માટે મનની તૃષ્ણાને 
કાપનારા જીવનને! આદશે જેઈએ અને મનની તૃષ્ણા 
કાપવા માટે અભ્યાસ રૂપ જીવન પણુ નેઈ એ. મનની 
તૃષ્યરાને કાપવાના અભ્યાસ રૂપ પ્રધાન જીવન ડયું છે, 
એ શોધી કાહો ! એ જીવન દ્વારા બને તેટલું પરને સુખ 
ઉપજાવવાની વાત હોય, પણુ એ જવનની પ્રવૃત્તિમાં 
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ખીજા જીવોને દુ:ખ આપવાની વાત ન હોય. જ્યાં 
'વાતાવરણુમાં એ વાત હૉય કે-જે વાસ્તવિક હિતકર નથી 
તે પણુ મારે નેઇએ : જ્યાં વાતાવરણુ જ એવું હોય 
કે-પૈસા મારા, ઘર મારૂં, ઇત્યાદિ ભાવનાને પેદા કરે, 
તેવા વાતાવરણુમાં મનની તૃષ્ણાને કાપનારા પ્રધાન 
જવન પ્રત્યે જેવો આદરભાવ હોવો જેઇએ, તેવે! 
આદરભાવ પણુ ન હોય તો! એ આશ્ચયેજનક નથી ! 
એ જીવન પ્રત્યેના આદરભાવને પ્રાપ્ત કરવાને માટે 
તેમજ કસે કરીને એ જીવનને પણુ પામવાને સાટે, 
વાતાવરણુ પણુ ઘણું વિશુદ્ધ હાવું જોઇએ. 
આસરે્‌તનો સામનો અને સંપત્તિને લાત : 

મનની તૃષ્ણાને અંગે થતી હિંસા, ચારી એ વિગેરેને 
માટે આપણે પૂર્વે ઘણું વિચારી આવ્યા છીએ : મનની 
તૃષ્ણાને આધીન થઇને, હિંસા, ચારી, પ્રપંચ આદિ 
કરવાની વાતતું તે! ખંડન થઈ જ ગ્યું છે : પરન્તુ હવે તો 
દુનિયામાં જે વસ્તુએ હક્કથી મળી એમ કહેવાય, તે 
વસ્તુએને પણુ છોડવાની વાત ચાલે છે : કારણુ કે-એ 
'વિના દુનિયાના કોઈ પણુ જીવને દુ:ખ દીધું એમ કહેવાય 
એવી પ્રવૃત્તિથી ટ્રર રહી શકાય તેમ છે જ નહિ. એ માટે 
તો. આફૂતની સામે જું અને સંપત્તિ આદિને લાત 
મારવી, એડું જીવન નેઇએ. મનની ભૂખને મારવી એ 
જર્‌રતું છે, એ સમજાય એટલે એવા જીવનને! ખ્યાલ 
કવી જાય. મનની ભૂખ ભાગી એટલે શરીરની ભુખ 
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તો કાંઈ નથી. એ તો. એક માસુલી વસ્તુ છે. એને વે સાટે 
આટલી બંધી ધસાલોની જર્‌ર હોય જ નહિ. સાચી 
વાત એ જ છે કે-આજે દુનિયામાં જેટલી ધમાલે। ચાલી 
રહી છે, તે સુખ્યત્લે મનની ભૃખના જ કારણે ચાલી રહી છે. 


મનની ભૂખે થતા હિંસક વ્યાપાર : 


મનની ભૂખને કાઢવી હોય તો પૈદ્ગલિક પદાથેમાં 
જે મારાપણું ને તારાપણું છે, તેને કાઢવું જઇએ. એ 
મારાપણુ। અને તારાપણુાના ચોગે અનેક પાપા જન્મ્યાં 
છે. મનના તોષ ખાતર પણુ અનેક પાષો સેવાઈ રહ્યાં 
છે. શિકાર કરનારાએ શિકાર શા માટે કરે છે ? માંસા- 
હાર કરનારાઓ માંસાહાર શા માટે કરે છે? ચોરી 
કરનારાઓ ચોરી શ્ા માટે કરે છે ? મોટે ભાગે મનના 
તોષ માટે અને મનની તૃષ્ણાથી પ્રેરાઇને એ થાય છે. 
ઘોડાની રેસ એ શું છે ? મનના તોષ માટે જ એવી 
રસે થાય છે ને? આજે તો એને ય કમાવાનો ઘધે 
ખનાવી દીધો છે. ઘોડાને જે માર પડે છે, ઘોડાના 
માંઢહામાંથી જે ષ્ઠીણુ વહ્યાં જાય છે, ઘોડાને જે હાંફ 
ચહે છે, એના ઉપર બેસનારની જે દુદેશા થાય છે 
એ બધું ખરાખર વિચારતો હૈયું પીગળી જય : છત! 
લેકે ટીકીટો ખરીરીને, પેસા આપીને નેવા જાય છે! 
જોનારાઓની નજર કયાં હોય છે? કૂલાણ્‌।ા ઘોડે 
આગળ આવ્યો, ફૂલાણે ધોડો રહી ગયો, પણુ એ 
કોણુ જૂએ છે કે-ઘોડા થાકી ગયા, હાંફ્‌ ચઢયો અને 


લ્૪ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 


પતાઈ "૫૭૮ 0% ભ્પ, 








ત્રાસ પડે, એને પણુ આજે વ્યાપાર ખનાવી દેવાયો છે. 
એમાં કરોડોની ઉથલ-પાથલ ચાલે છે. શાથી ર મનની 
તૃષ્ણાને પૂરી કરવાને માટે ! રમત-ગમત માટે પણુ આજે 
કાંઈ કમ હિંસાઓ થઈ રહી નથી. શરીર શું માગે 
છે ? થોડો ખોરાક વિગેરે જ ને ? ત્યારે ખીજી જે કાંઇ 
ધાંધલે મચી રહી છે તે મનની ભૂખથી જ મચી રહી છે, 
એ સ્પષ્ટ વાત છે. જેમને સાચી શાન્તિ પસંદ હોય, 
સાચું સુખ પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છાને સફલ બનાવવાની 
જેએની કામના હોય, તેમતે હરેક રીતિએ મનની 
ભૂખને ભાગવાને। પ્રયત્ન કરવો! જેઈએ અને એવે 
પ્રયત્ન એ જ સાચો કહ્યાણુકારી પ્રયત્ન છે. 


શ્રમણજીવનની પ્રધાનતા : 


એ મનની ભૂખને કાબૂમાં લાવનાર, એ મનની 
ભૂખને ભાગનારૂં જે પ્રધાન જીવન, તે ત્યાગજીવન. એ જ 
શ્રમણુજીવન. એ જીવન જ દુનિયાનાં સઘળાં જીવનેામાં 
પ્રધાન જીવન છે : કારણુ કે-એ શ્રમણુજીવનને જીવનારા- 
એ બીજા જીવોને યથાશક્ય સુખ દેનારા હોય છે, 
પરન્તુ ખીના જીવોને ફુઃખ ઉપજાવનારી પ્રવૃત્તિને 
આચરવાની વૃત્તિવાળા પણુ હોતા નથી. મનની 
ભૂખ ઉપર કાબૂ સેળવવો હાય, મનની ભૂખને 
ટાળવી હોય, તો! એને માટે શ્રમણુજીવન એ જ પ્રધાન 


જવન છે. 
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પેટની ભૂખને કલંકિત ન ડરો : 


તમે જે કાંઇ પ્રવૃત્તિ કરો છે, તે મનની ભૂખ ખાતર 
કરા છે કે પેટની ભૂખ ખાતર જ ડરો છે ? પેટની ભૂખ 
તો ગરીબડી છે. એને શા માટે ક્લંક્તિ કરો છે ? પેટ 
તો જરાક અધિક પડે તોય સહન ન કરે, એમાં જરાક 
અધિક પડે, એટલે એને કજીયો ચાલુ. ખાનાર સમજાવે 
કે-“ પારકે ઘેર જમણું હતું, સ્વાદિષ્ટ જમણુ હતું, એવું 
જમણુ ફૂરી ફૂરી ન મળે.-તેો પણુ પેટ એ સાંભળે 
નહિ. એ તે પોતાતું ધાચયું કરાવવાની જ તેવડમાં રહે. 
ન માને તો હેરાન કરે. પેટમાં જે ઘણું વધારે નાખે, 
તો તરત ડીકટરને ત્યાં જવું પડે. એથીય વધુ ખાય તે 
તરત ડૉકટરને બોલાવવાની જરૂર પડે. એવા પેટને 
આજના લેકે શા માટે કલેક દે છે? માર તો તમને 
એ સમજાવવું છે કે-તમારી પ્રવૃત્તિ મોટે ભાગે તમારા 
મનની પૈદ્ગલિક ભૂખને જ આભારી છે. 


મન અને ઇન્દ્રિયાનતી ગુલામી : 


જ્યાં સુધી મનની આ ભૂખ ઉપર કાંઈક પણુ કાબૂ ન 
આવે, ત્યાં સુધી દુનિયાના માંસાહારિઓ માંસાહારને 
છોડે ? શિકારીઓ શિકાર કરવાતું છેડે? હિંસકેો હિસાને 
તજે ? અન્યાય કરનારાએ। અન્યાયને ટૂર કરે ? પ્રપંચિઓ 
પ્રપંચને મૂકે ? વિષયતૃષ્ણા, એ શું છે ? એ પણુ મનની 
ભૂખ છે. સ્પરોન, રસના, વ્રાણુ, ચક્ષુ અને ત્રોત્ર-એ 
પાંચની ભૂખ કેટલી છે ? રસ જીભ ઉપર આવે, રૂપ આંખ 
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જૂએ, પણુ ગમતું ખાવાનું અને ગમતું જેવાનું મળે એ 
વખતે હૈયાની હાલત કયી થાય છે, એનો વિચાર કરે ! 
તમારી ઇન્દ્રિયો તમારી કે મનની ? મન ગુલામ ઇન્દ્રિયોર્તું 
અને સન્દ્રિયા ગુલામ વિષયની | વિષયો ગુલામ ભાગ્યના 
અને ભાગ્ય કેને આધીન ? પ્રાય: પૂવેની પ્રવૃત્તિઓને ! 
લગભગ ખધાને અમૂક અમૂક પ્રસગે તો ભાગ્યને માનવું 
જ પડે છે. આવા પરાધીન વિષયો પાછળી મૂહ બનું, 
એ સુંથાગ્ય છે? પણુ વિષયોની તૃષ્ણા ઘટયા વિના કે 
ગચા વિના આવી મૂહઢતા જાય, એ શકય નથી. વિષ- 
ચોની તૃષ્ણા ઘટે કયારે? મનની ભૂખ કાઢવા જેવી છે, 
એમ લાગ્યા વિના અને મનની ભૃખને કાઢવા માટેની 
તત્ત્પરતા કેળબ્યા વિના, વિષચોની ગુલામી વાસ્તવિક 
રીતિએ ઘટે, એ પણુ અસંભવિત પ્રાયઃ છે, એમ વિના 
સંકેોયે કહી શકાય તેમ છે. 


પરમાત્માની આજ્ઞા : 

ભાગ્યને દોષ દેનારાઓએ વિચારવું નેઈએ કે- 
ભાગ્ય ઘડશું કેણું ? આપણાં જ કૃત્યોથી ભાગ્ય ઘડાય 
છે ને? ત્યારૅ-રુર્ભાગ્ય હઠે, સદ્ભાગ્ય પ્રગટે અને પ૨- 
ણુઃમે ભાગ્યની ગુલામીમાંથી પણુ સવથા સૂકાઈ જવાય, 
એ માટે શું કરવું જેદએ ? 

સ૦ ભગવાનની આજ્ઞા મુજબ વતેવું ન્નેઈએ. 

તસે અધા ભગવાનની આજ્ઞા સુજખ વર્તો છો ? 
તમે જે કાંઈ કરી રહ્યા છે; તે ભગવાનની આસાથી 


શ્રમણુ-જીવનની સર્વશ્રેષ્ઠતા હ્૭ 


કેરી રહ્યા છો કે મનની કારમી ભૂખને આધીન ખનીને 
જ આ ખધું કરી રહ્યા છો ? ભગવાનની આસત્તા શી છે ? 
પરથી અલગ થઈ, મનને મારી, સવમાં લીન થવું : એટલે 
કે-પર વસ્તુએના રાગ, દ્વેષ અને તેના એકમેક જેવા 
ખની ગયેલા સંસર્ગથી સર્વથા મૂકાઈ જઈને, આત્માર્તું 
વાસ્તવિડસ્વરૂપ ગ્રાપ્ત કરવું ! આ દશાએ પહોાંચવાને માટે 
મનની ભૂખને મારવાનો પહેલે! પ્રયત્ન કરવો નેઈએ. 
મનની ભૃખને ટાળવામાં અપૂવે સહાય કરે અને પરિણામે 
પર વસ્તુઓથી સવેથા સ્ક્ત ખનાવી સ્વસ્વરૂપ પમાડે, 
એવું જે પ્રધાન જીવન, તે શ્રમણુજીવન છે. પશ્ચિમના 
લોકોએ જેમાં ઉદય માન્યો, ત્યાં જન્મે ત્યારથી બચ્ચાંને 
કેટલાંક કુટુમ્મા રવાના કરૈ છે. મા ઉછેરતી પણુ નથી. 
એમ આ શ્રમણુજીવનમાં નાના પણુ આવે તો સારૂં જ 
ને? તમારં છોકરૂં તમારે ત્યાં ઉછરીને મનની ભૂખવાળું 
ખને, એમાં નવાઈ છે ? ત્યારે ને તમને એમ લાગતું 
હોય કે-આપણે તો અત્યાર સુધી ભૂલ કરી, તે! હુવે 
તમે તમારાં ખચ્ચાંને સારા માર્ગે કેમ ન ચઢાવો ? 
તમારાં બચ્ચાંને હિતકારી માર્ગે થો।જવાં, એ તમારી 
ફૂરજ છે અને તે ફ્રજ અદા કરવાને માટે પણુ તમારે 
શ્રમણુજીવનની સવેશ્રેષ્ઠતા સમજવી એ આવશ્યક છે. 
દરેકે દરેક સમન્તુ માણુસની ઈચ્છા એવી જ હોવી 
જોઇએ કે-મારાં સતાનો શ્રમણુજીવનને પાચ, શ્રમણુ- 
જીવનને સુન્દરમાં સુન્દર પ્રકારે આરાધે અને પરમ 


કલ્યાણુને પાસે. બીજાએ એ માર્ગે જતા હોય, તો એની 
છ 





પણુ તમને ખૂશી થવી નેઇએ. જ્યાં સુધી એમ ન 
થાય, ત્યાં સુધો તમારે એ જ સમજવું રહ્યું કે-હુજ્ુ પણુ 
આપણુને સાચી વસ્તુની વાસ્તવિક ગમ પડી નથી. 





શરણ લેવા ચોગ્ય સસ્થા : 


શ્રમણુજીવન, એ એક એવું જીવન છે કે-ન્યાં 
વાતાવરણુ, આચાર-વિચાર, એ ખધું મનની ભૂખને કાબૂમાં 
લાવી, મનની ભૂખને મટાડે છે. છતાં, આવા જીવનને 
પામ્યા પછીથી પણુ મનની ભૂખ ન જ જાગે, એમ 
તે! કહી શકાય નહિ: પણુ સાટે ભાગે એવું ખરૂં કે- 
સાચું શ્રમણુજીવન પ્રાપ્ત થાય, તો મનની કારમી ભૂખ 
જાગવાનો સભવ ઓછે | જ્યારે તમારા વાતાવરણુમાં 
તે! પ્રાયઃ મનની કારમી પણુ ભૂખ ઉત્પન્ન થયા વિના રહે 
નહિ. $ુનિયામાં જેમ જીવાડવાના ખધા પ્રયત્નો કરવા 
છતાં જન્મેલ ન પણુ જીવે, ભણાવવાના શક પ્રયત્ને 
કરવા છતાં ન પણુ ભણું અને કમાવા માટે પૂરતી મહેનત 
કરવા છતાં ન પણુ કમાય, તેમ આ જીવનમાં આવ્યા 
પછીથી પણુ જે કોઈનામાં મનની ગરમી ભૂખ પ્રગટે, તો 
એ માટે નિરૂપાય છીએ. વાત તો એ છે કે-એવું જીવન 
જીવનારા જરૂરી છે કે નહિ ? દુનિયામાં જેમ તમે હોટેલની 
જર્‌ર માની છે, હોસ્ટેલની જરૂર માની છે, હૉસ્પીટાલની 
જરૂર માની છે, તેમ આવું જીવન જીવનારાઓની 
સસ્થાની જરૂર છે કે નહિ? ઠું તો માનું છું કે-ઓઆ 
સસ્થા સદાને માટે જીવતી ને જાગતી રહેવી નેઇએ. 


શ્રમણુ-જીવનની સર્વશ્રેષ્ઠતા હટ 


-મમાઈ'અ ભા 





શાથી ? ન્‍્યારે અને ત્યારે, ઉદયમાં અને આકૂતમાં, 
દુનિયાના જીવોને શરણું લેવા લાયક કેઈ સંસ્થા હોય 
તાતે આજ એક સસ્થા છે. જગતમાં કોઈ એવું પૂછનાર 
છે કે-મહોંનું કેમ ચાલે છે? આત્માના હિત- 
અહિતને લગતી ખખર પૂછનાર કોઈ છે ? પેઢી તુટે, સંખંધી 
જાય, શરીરે રોગ થાય, એવા એવા વખતે છાું 
રાખનાર, સાચું આશ્વાસન આપનાર, સાચી સ્થિતિતું 
ભાન કરાવનાર કોઇ નેઇએ કે નહિ ? સાચા શ્રમણ 
તો દુનિયાના સુખી કે દુ:ખી-સર્વે જીવોને માટે શરણુભૂત 
છે : કારણુ કે-તેઓ ધૈદ્દગલિક પદાર્થોની નાશવંતતાને 
અને એની મમતાથી થતી ખાનાખરાખીને સમળ્તવીને 
જગતના જીવોને કલ્યાણુકારી માર્ગે દોરનારા છે. 


સાદાને જેવા જનારા : 


તમારે રોઇને રવડાવનાર ન્નેઈએ છે કે હુસીને 
હસાવનાર જેઇએ છે ? તમારે ત્યાં કોઈ મરે અને તેથી 
કોઇ બેસવા આવે, તો શું કહે ? તમને રડાવે ઝે 
આશ્ચાસન આપે ? આજે તે માંદાને જેવા જનારા એવું 
પણુ બોલે છે કે-માંદાને પ્રાસ્કો પડે. કહેશે-' અર૨૨, 
આંખો ઉંડી જતી રહી છે ! ચહેરે ષ્રીક્કો પડી ગચે। છે ! ! 
માત્ર હાડકાં જ દેખાય છે ! ! !? કેટલાક વળી કહેશે કે- 
“ સુંબઇ લઈ જાવ. અમદાવાદ લઈ જાવ.?' એસ સોટાં 
શહેરોનાં નામ દે. કોઇ વળી મોટા સોટા ડાકટરોનાં જ 
નામો દેવા માંડે ! કહેશે કે-' દેશસુખને બોલાવે !? પણુ 








૧૦૦ દિશાસચન-ત્રીન્ને ભાગ 





કોઈ માંદાને સમાધિમાં રાખવાની વાત કૅરે નહિ અને 
એમ પણુ પૃછે નહિ કે-“ પાંચ રૂપીઆ જેઇએ છે ? ' એ 
વિચાર ન કરે કે-શહૅરમાં લઇ જાય શી રીતિએ અથવા 
દેશસુખને બોલાવે કેયા ગના ઉપર ? એવી વાતોથી મોટે 
ભાગે ખંનેતું દુ:ખ વધે. દદિને કદાચ એમ પણુ થાય કે- 
“રેશગ્રુખ આવે તો ખચું !' અને પછી તે! એને એની 
૨ લાગે અને મનમાં દુ:ખી થયા કરે. વળી માબાપ પણુ 
દેશસુખને ન બોલાવી શકે, એથી એમને પણુ દુ:ખ થાય. 


એક વૈઘ્યતું ઉદાહરણ : 

આજના કેટલાક ડૉક્ટરો પણુ શું ડરે છે ? કેટલાક 
ડીકટરોા, રજ, પોતાના હાથમાં જીવન સૉંપી દેનારા 
દદિએઓની ચિન્તા કરતા હશે ? આજે મનની કારમી 
ભૂખમાંથી ડીકટરેી પણુ ખાતલ નથી રહ્યા. એમાં કોઇ 
સારા હરે, પણુ કેટલાક તો એવા કૈ-જેમને સુખ્યત્વે 
પોતાની આવક સાથેજ સંખેધ ! પૂર્વે તો કેટલાય વેવો 
એવા હુતા, કે જેમના મનની તૃષ્ણા પાંગળી હુતી અને 
એથી તેઓ પોતાને! ધંધો કરવા ઉપરાંત ગરીબો ઉપર 
ઉપકાર પણુ કરી શક્તા હતા. એક દાખલો આપું. 

એકે કુડુંબ હેતું. માબાપ કમાવાને અશષ્ત હતાં, 
પણુ મોટો છોકરો કમાતો અને સોતું ગુજરાન ચાલતું. 

કોઈ એક વખતે મોટા છેોકરાથી કામ ઓછું 
થયું એટલે પેસા એછા મળ્યા. તેણે ખધાંને ખવડાવીને 
પોતે ભુખ વેઠવા માંડી. એમાંથી એને તાવ ચઢયો. 


શ્રમણુ-જવનની સર્વશ્રેષ્ઠતા ૧૦૧ 





રળનાર છોકરો પથારીમાં પડયો, એટલે માબાપ 
સુંઝાયાં. એક વેઘને બોલાવ્યો. 


વેઘે આવીને ન્નેયું કે- શરીરમાં રાગ નથી. ? તરત 
અધાંને કહ્યું કે-- તમે ખહાર જાવ. મારે દદિની સાથે 
ખાનગી વાત કરવો છે. ” 

ખપધાં બહાર ગયાં, એટલે વેઘે પેલાને કહ્યું કે-“ને, 
સને તારા શરીરમાં રોગ હોય એમ લાગતું નથો : છતાં 
અશક્તિ ઘણી છે : માટે સાચું કહે કે-ડકીક્ત શી છે ?? 

પેલાએ કહી દીધું કે-“ મૈ છ દિવસથી ખાધું નથી. ? 

વે્યે કારણુ પૂછયું એટલે પેલાએ કહ્યું કે-' જેટલું છ 
દવસથી લાવું છું, તેટલામાંથી મારે માટે ખાવાનું ખચતું 
નથી અને મારાં માતા-પિતાને તથા ભાઈ-બેનને ભૃખ્યાં 
રાખીને હું ખાઉં એ મને પસદ નથી. આથી, છ દિવસ થયાં 
સે કાંઈ પણુ ખાધું નથી. 

વૈઘે તરત જ પોતાના ગજવામાંથી કોથળી કાઢીને 
પેલાની પથારીમાં મૂકી અને તેને આશ્વાસન આપ્યું. પછી 
બજન ખધાંને અંદર બોલાવીને ડહ્યું કે-' દવા આપી છે. 
ઝટ સાજો થઈ જશે. ' 


આવા છેકરા પણુ કેટલા અને આવા વેવ] પણુ 
કેટલા? એછોકરાની જેમ અવસરે ભૂખ વેઠાય ક્યારે 
અને વે આ રીતિએ કોથળી આપી શકે એવું ખને 
કયારે? મનની તૃષ્ણા કમ ન હોય, તો આવું ખને ખરૂં ? 
સનની તૃષ્ણા ઘટયા વિના ગુણે! આવે નહિ. મનની 
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તૃષ્ણા, એ એવી ભર્યકર છે કે-એ જેમ જેમ વધે તેમ. 
તેમ ગુણે! નય અને અવગુભેુ। આવ્યા વિના રહે નહિ. 





બ્યાપાર જેટલી પણ શ્રમણુજીવનની કિંમત છે ? 

આજનાઓ માંદાને નેવા જાય, તે મારવા કે 
જીવાડવા ? રડાવવા કે છાના રાખવા ? વ્યાપાર વિષે પૃછે 
તે શું કરવા ? એવા વખતમાં સાચી શાન્તિ આપનાર 
જોઇ જેઇએ કે નહિ ? એવા કાયમ નનેઇશે કે કોઈક દહાડો ? 
એક ગામ દીઠ એક એકજ ગણીએ, તો પણુ એવા 
શ્રમણ એછાસાં એછા કેટલા જઇએ ? તમને વિચાર 
થાય છે કે-આપણુ એકાદ છેકરાને તો આ માર્ગે 
ચોાજજીએ ? જેટલા છેડડરાને વ્યાપારી ખનાવ્યા ? ખધાને. 
ત્યારે તમને વ્યાપારની જેટલી કિમત છે, તેટલી પણુ 
આની કિમત નથી : અને માટે જ તમને શ્રમણુજીવન. 
વિષેની અસ્તાનતાભરી સુંઝવણુ। થયા કરે છે. 


ત્વાગપ્રવાન જવન : 


પરન્તુ શ્રમણુજીવન જ સાચી શાન્તિ આપનારૂં જીવન. 
છે. આ જીવન જીવવું એ સહેલું નથી. ખાવાને માટે કોઇક 
વાર જેમ લાડવા મળે, તેમ કોઇક વાર ભૂખ્યા પણુ રહેવું 
પડે. કેઇઇક વાર આગળ વાન્તં પણુ વાગે અને કો્ધક વાર 
પૂળા પણુ ઉડે. ઉતરવાને માટે મકાનની સગવડ મળે ય ખરી 
અને ન પણુ મળે. આ જીવન એવું છે કે-જેમાં ગામમાં ઘર 
નહિ અને સીમમાં ખેતર નહિ. જગ્યાનો માલીક 
જગ્યા આપેતો વપરાય, નહિ તે એની સામે તકરાર 
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ઉઠાવાય નહિ, પણુ ચાલતા થવું પડે. આવું ત્યાગપ્રધાન' 
જીવન જીવાય, તો આવું જીવન જીવવાના પ્રતાપે મનની 
ભૂખ વધુ સારી રીતિએ કાખૂમાં આવી જાય અને પરિણાએ 
પરમ કલ્યાણુની પણુ પ્રાપ્તિ થયા વિના રહે નહિ. 
સાચા ત્યાગી કોણ? 

જેની પાસે પૈદ્ગલિક પદાર્થો ન હોય એ ત્યાગી 
નહિ, પરન્તુ જેનામાં પેોદ્‌્ગલિક પદાર્થો ન જેઇએ 
એવી વૃત્તિ હોય અને ત્યાગની પરમાત્માની આગજ્તા 
સુજબખની પ્રવૃત્તિ હોય, તે ત્યાગી ગણાય. સાચો ત્યાગી 
એ કે-જે હોચ તે તજે, બીજું મેળવવાની ઈચ્છા પણુ 
કરે નહિ અને પૈદ્ગલિક સંસર્ગથી સવેથા મૂફાવાને જ 
પ્રયત્ન કર્યા કરે. વળી જે કોઇ વસ્તુએ આરાધનાના 
હૅતુથી જ્ઞાની મહાષુરૂષાની આજ્ઞા સ્ુજબ પોતાની પાસે 
રાખી હોય, તેના પણુ મમત્વને તજને, તેના ઉપયોગ 
એવી રીતિએ કરે કે જેથી મનની તૃષ્ણા કપાય અને 
પરિણામે પેદગલિક સંસર્ગથી સવેથા સુષ્ત ખની શકાય. 


ઉપસંહાર : 

શ્રમણુજીવન, એ સાચા સુખતું સાચું સાધન છે. 
બીન જીવોને દુ:ખ આપ્યા વિના જીવાય અને ખને તેટલા 
પ્રમાણુમાં ખીજ જીવે। ઉપર ઉપકાર કરાય, એવું વધારેમાં 
વધારે આ જીવનવાળાથી શ્રકય છે. આવું જીવન પામવું 
એ શ્રેણ છે: એ ન પમાતું હોય તા એના અભિલાષી 
અનવું જેઈએ, એ માર્ગે જનારાઓને મદદગાર નિવડવું 
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જેઈએ અને વોદ્ગલિક પદાર્થા પ્રત્યેની મમતાને ઘટાડવી 
જોઈએ. એ સાથે પોદ્ગલિક સંસર્ગથી સવેથા મૂકાએલા 
અને પોંદ્ગલિક સંસ” માત્રથી મૂક્ત ખનવાના સાચા માગને 
સ્થાપી ગયેલા દેવને પરમાત્મા તરીકે સ્વીકારવા જઇએ : 
એવા પરમાત્માની આજ્ઞા સુજબ પૈદદ્ગલિક પદાર્થોને તજી 
જર્‌રી પૈદ્દગગલિક પદાર્થો દ્વારા ષદ્ગલિક સંસગેનો નાશ 
કરવાને ઉદ્યમશીલ ખનેલા તથા જગતના જીવોને ઉપ- 
કારબુદ્ધિથી એ જ સન્સાર્ગને દેખાડનારાઓને ગુરૂ તરીકે 
સ્વીકારવા નેઈએ : તેમજ ષેોદ્ગલિક સંસર્ગને કાપતાં 
અનંતસ્તાન સંપાદન કરીને જગતના જીવોને તરવાને 
માર્ગ ખતાવી સુક્તિને પામેલા પરમાત્માએ કૂરમાવેલા 
માર્ગને ધમે તરીકે સ્વીકારવો જઇએ. જે કોઈ એવા શ્રી 
વીતરાગ પરમાત્માને સુદેવ તરીકે, એવા નિગ્રેન્થોને સુગુર્‌ 
તરીકે અને શ્રી વીતરાગપ્રણીત ધમેને સુધમે તરીકે 
સ્વીકારી, ઈતર નામના દેવ-ગુરૂ-પર્મતે તજી, મનની 
ભૂખને સીટાવવાના પ્રયત્ને કરશે, તે જ પુણ્યાત્માએ 
દુઃખના લેશ વિનાના, સંપૂર્ણું અને શાશ્ચત સુખને પામી 
શકશે. સે। કોઈ આ રીતિએ વર્તે અને આત્મા્તું વાસ્તવિક 
કૅલ્યાણુ સાધો, એજ એક કલ્યાણુકામના. 
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અને તેની (સિદ્દિ 


વિ. સં. ૧૯૯૨માં 
પાટડીમાં અપાએલું 


કામનાને સફેલ બનાવવાને માટે, તેનાથી પ્રતિફૂળને 
ત્રાગ અતે અનુકૂળતા આદર-બન્ને જરૂરી છે : 
“આજના આ વ્યાખ્યાનને માટે “જગતના જીવોની 
કામના અને તેની સિદ્ધિ ”-એ વિષય જણેર કરવામાં 
આવ્યો છે. આથી આજે જગતના જીવોની કામનાનું 
સ્વરૂપ વણુવવાની સાથે, એ કામનાને કૈવી રીતિએ 
સકલ બનાવી શકાય-એ કામનાને સકલ ખનાવવાને 
માટે શું શું કરવું જેઈ એ, એ વિષે કાંઈક કહેવાનું છે. કોઈ 
પણુ કામના, જે કેવળ કામના કર્યા કરવા માત્રથી જ સફલ 
અની શકતી હોત, તો આપણે-“કામનાને સફલ કરવાને 
સાટે શું કરવું જેદએ ?'-એને। વિચાર ન કરત : પરન્તુ 
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તત્ત્વસ્રાની મહાપુરૂષો ફરમાવે છે અને આપણે અતુ- 
જવ પણુ કહે છે કે-“ કોઈ પણુ કામનાને સફલ બના- 
વવી હોય, તો તે કામનાને અનુરૂપ પ્રવૃત્તિ પણુ કરવી જ 
જેોઇએ.' એકલી કામનાથી કાયેસિદ્ધિ થતી નથી અને 
કાર્યસિદ્ધિ વિનાની કામના તે! વાંઝણી જ ગણાય. જે 
જાતિની કામના હોય-તેને અનુસરતી પ્રવૃત્તિ કરવામાં 
ન આવે, તે! એ કામના ધારણા સુજખતું ફ્લ આપ્યા 
વિના જ નાશ પામે: એટલું જ નહિ, પણુ વિપરીત 
ફૂલને આપનારી પણુ ખને. કામના જેમ સારી હોવી. 
નેઇએ, તેમ તેની સિદ્ધિ માટેની પ્રવૃત્તિ પણુ સારી જ 
જવી જેઇએ. સારી પણુ કામનાથી તેને પ્રતિકૂળ એવી. 
પ્રવૃત્તિ કરાય, તો તેથી વિપરીત ફૂલની પ્રાપ્તિ થાય 
એમાં નવાઇ પામવા જેવું કાંઇ છે જ નહિ. આથી સારી 
જામના કેને કહેવાય અને ખરાખ કોમના કોને કહેવાય 
તેમજ સારી પ્રવૃત્તિ કેને કડૅવાય અને ખરાખ પ્રવૃત્તિ 
જીને ક્હેવાય-એ સમજી લેવું નઈ એ. એ સમજવાને 
સાટે આત્માને લાયક બનાવવો નેઇએ અને અનન્ત- 
સ્રાની પુણ્યપુરૂષાની નિશ્રા સ્વીકારવી જેઈ એ. કામનાની 
સિદ્ધિ માટે પ્રવૃત્તિ આવશ્યક છે, કારણુ કે-એકલી 
મ્રામનાથી કાયેસિદ્ધિ પેઠા થતી નથી. એકલી કામના 
માત્રથી જ જે કાયેસિદ્ધિ થતી હાત, તો દુનિયામાં કોઈ 
દુ:ખી તરીકે દૃષ્ટિમાં આવત જ નહિ: કારણુ કે-જગત- 
ના જીવ માત્રની કામના દુઃખથી મૂફાવાની છે, સુખને 
પ્રાપ્ત કરવાની છે અને પ્રાપ્ત સુખને હરહેમેશને માટે 


કામના અને તેની સિહ્િ ૧૦૪ 


ટકાવી રાખવાની છે. એક પણુ જીવ એવો નથી, કે 
જે જીવની કામના ૬ુ:ખી ખનવાની હોય કે દુઃ ખી રહે- 
વાની હોય | આમ છતાં, આ દુનિયામાં પ્રાય: સે। કોઇ 
દુઃખી તરીકે જ આપણી નજરે આવે છે, તેનું કારણ 
શું? તેનું કારણુ એ જ છે કે-કેવળ કામના કર્ચા કરવાથી 
કાયેસિદ્ધિ પ્રાપ્ત નથી. કામનાની સિદ્ધિને માટે પ્રવૃત્તિ 
આવશ્યક છે. તે પ્રવૃત્તિ પણુ કેવી? કામનાની સિદ્ધિને 
માટે બે પ્રકારની પ્રવૃત્તિ સ્વીકારવી એ જરૂરી છે. કામ- 
નાને સક્‌લતા પ્રાષ્ત થવામાં જે જે વૃત્તિઓ અને પ્રવૃત્તિઓ. 
આધક નિવડે તેવી હોય, વિધ્નકર નિવડે તેવી હોય. 
અગર તો કામનાથી વિપરીત ફૂલને પેદા કરવાના સ્વ- 
ભાવવાળી હોય, તેનો ત્યાગ કરવા રૂપ એક પ્રકાર અને 
બીજે પ્રકાર-કામનાને સફલ ખનાવનારી વૃત્તિઓ તથા 
પ્રવાત્તએના આદર રૂપ-એમ ખન્નેય પ્રકારની પ્રવ- 
ત્તિઓ સ્વીકારવા કારા જ, કામનાને સિદ્ધ કરી શકાય. 
છે. કામનાને સફલ બનાવવાને માટે જેમ અનુયૂળ પ્રવ્- 
ગ્તિએનો આદર જરૂરી છે, તેમ પ્રતિકૂળ પ્રનત્તિઓને 
ત્યાગ પણુ જર્‌રી છે. પ્રતિકૂળના ત્યાગ અને અતુકૂળના 
આદર વિના તો, કામના વાંઝણી બની રહે અગર તો વિપ- 
રીત ફેલને પેદા કરનારી પણુ ખને. આથી આપણે 
સેથી પહેલી વાત એ નક્કી કરીએ છીએ કે-જેમણે 
ચપ્ોતાની કામનાને વાંઝણી ન રાખવી હોય, નિષ્કૂલ કે 
નુકશાનકારક ન ખનાવવી હોય, પણુ પોતાની સુખી 
બનવાની કામનાને સફલ ખનાવવી હાય, તે સવેંએ. 





૧૦૮ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 


પોતાની કામનાથી વિરૂદ્ધની એવી સર્વે વૃત્તિઓને તથા 
પ્રવૃત્તિઓનો ત્યાગ કરવો! નેઈએ તેમજ પોતાની કામ- 
નાને અતુકૂળ એવી જે જે વૃત્તિઓ તથા પ્રવૃત્તિએ હોય, 
તેનો અનન્તજ્તાની પુણ્યપુર્ષાની આજ્ઞા સુજખ આદર 
કરવો! નેઇએ. 





ઉપરશે શા માટે? 


જગતના જીવે। પોતાની કામનાને સફલ ખનાવવાને। 
%રાદો રાખતા નથી એમ પણુ નથી અને પોતાની 
કામનાને સફલ ખનાવવાના હેતુથી પ્રવૃત્તિઓ ડરતા 
નથી એમ પણુ નથી. જગતના જીવો પોતાની કામ- 
નાને સફેલ ખનાવવાને। ઈરાદો ધરાવે છે એય નિશ્ચિત 
છે અને પોતાની કામનાને સફલ ખનાવવાના ઇરાદાથી 
પોતાને સુઝતી પ્રવૃત્તિઆ આચરે છે એ પણુ નિશ્ચિત 
છે. આમ છતાં ધાર્યું પરિણામ આવતું નથી અને વિપ- 
રીત પરિણામ પ્રત્યક્ષ છે, એટલે નકી થાય છે કે-જેવી 
પ્રવૃત્તિઆ આદરવી જેઈએ તેવી પ્રવૃત્તિઆનો આદર 
થતો નથી અને જેવી પ્રવૃત્તિઓને ત્યાગ કરવે। નેઇએ 
તેવી પ્રવૃત્તિઆનો આદર થાય છે. જગતના જીવો આવી 
વવડેસ્બનાથી સુક્ત બને, પોતાની કામનાને સફલ ખના- 
વવાના વાસ્તવિક માર્ગને પીછાને અને એ માર્ગ પ્રત્યે 
આદરવાળા બનીને એ માર્ગના આસેવનમાં તત્પર ખને- 
એ હેતુથી જ, તત્ત્વસ્રાની મહાપુરૂષાએ ઉપદેશે। આપ્યા 
છે અને એ જ ઉપદેશે। સંભળાવવાની અમને આજ્ઞા છે. 
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જગતના જીવોની કામના ફળે, એવી દયાભાવનાથી જ 
મહાપુર્ષાએ ઉપદેશેના ધોધ વહાવ્યા છે અને દયામય 
જીવન જીવતા મહાપુરૂષો એ જ ઉપદેશે। સંભળાવતા 
આવ્યા છે, પરન્તુ ચોગ્ય આત્માઓને જ એ ઉપદેશેા 
રચે છે અને મહા ભાગ્યશાલી આત્માએ જ એ ઉપદેશેા 
પ્રત્યે આદ્ટરવાળા ખનીને પોતાના જીવનમાં એ ઉપદેશેને 
શકય અમલ ડૅરવાને તત્પર ખની શકે છે. સાચા સાધુએ 
તમને ત્યાગનો ઉપદેશ આપે છે તે તમારૂં સુખ તેમને 
ખટકે છે એ માટે નહિ, પણુ-' તમે દુ:ખ માત્રથી સુપ્ત 
ખને અને સાચા સુખના લોક્તા ખનો '-એ માટે જ, 
સાચા સાધુએ તમને તમારી કોમનાની સકફ્લતામાં 
વિધ્નકર એવી વૃત્તિઓને તથા પ્રવૃત્તિઓને તજવાને 
તેમજ તમારી કામના ટળે એવી વૃત્તિઓને તથા પ્રવૃ- 
ત્તિઓઆને આદરવાને ઉપદેશ આપે છે. 


મૂળભૂત ડામના એડ જ છે : 

તમારી અગર તો દુનિયાના જીવોની કામના શી છે, 
અ સમજાવવું પડે તેમ છે ? તમારી કામનાના સ્વરૂપને 
તસે નાણુ! છે કે નહિ ? 

સ૦ જવ માત્રની જૂદી જૂદી કામના છે. 

એ જૂદી જૂદી કામનાએ પણુ વસ્તુતઃ એક કામના- 
માંથી જ જન્મેલી છે. જેમ બન્તરમાં વહેપારિએ। જૂદી 
જૂદી વસ્તુઓના હોય છે અને નેોકરીયાતો જૂદાં જૂદાં 
કામા કરનારા હોય છે, પણુ તે સવેનું લહ્યખિન્રુ પૈસા 


૧૧૦ દિશાસૂમન-ત્રીન્ને શાગે 


કમાવાનું હોય છે : તેમ જૂદી જૂદી કાસનાએ। પણુ એક 
સૂખ્ય કામનામાંથી જ જન્મેલી હોય છે. જે જૂદી જૂદી 
“વસ્તુએની કામનાઓની અપેક્ષાએ વિચાર કરવામાં આવે, 
તો તો એક એક જીવની એક એક જ કામના છે એમ 
પણુ નથી. ૬રક જીવ દીઠ એવી તે। સંખ્યાબંધ કામનાએ। 
છે. આપણે તો એ ન્નેવું છે કે-એ ખધી જ કામનાઓ 
“પાછળ, એ ખધી જ કામનાઓના મૂળમાં, કયી કામના 
કામ કરી રહી છે ? અગર તે! ભિજ્ઞ ભિન્ન કામનાઓ 
“પણુ કૅયી કામનાના કારણે ઉત્પન્ન થવા પામી છે ? જે 
કામનાના કારણે ભિન્ન ભિજ્ઞ કામનાએ। ઉત્પન્ન થાય છે, 
તે મૂખ્ય કામના એક જ છે અને તે કામના સોની 
એકસરખી જ છે. એ મૂળભૂત કામના ને સિદ્ધ થઈ 
જાય, તો પછી ખીજી વસ્તુઓની જરૂર રહે નહિ અને 
જ્યાં ખીજી વસ્તુઓની જરૂર જ ન રહે, એટલે ખીજી 
કામનાએ પણુ ન સડે તે સ્વાભાવિક જ છે. 


જવ માત્રતું એકસરખું ધ્યેય : 


જીવ માત્રની જે મૂખ્ય કામના છે, તે એવી છે કે- 
એમાં કોઈનો પણુ મતભેદ ઉત્પન્ન થઈ શકે એવી સ્થિતિ 
જ નથી. આપણે જાણીએ છીએ કૈ-આપણી જેમ જીવ 
માત્રને દુઃખથી ખચવું છે અને સુખ અતુભવવું છે. દુ:ખ 
છે તે મૂળમાંથી જાય, ફરીથી કદિ પણુ દુ:ખ આવે 
નહિ, સપૃણું સુખ મળે અને એ સુખ કદિ પણુ નાચ 
નહિ, આવી દરેક જીવની કામના છે. સૂક્મ ખુદ્ધિથી 
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વિચાર કરશે, તો તમને પણુ જણાશે કે-' તમારી 
ખરી કામના એ જ છે અને બીજી પેટા કામનાઓ 
તો દુ:ખ કાઢવાના અને સુખ મેળવવાના એ એક ધ્ચેય- 
માંથી જ જન્મેલી છે.' દુ:ખ ન નેઈએ અને સુખ 
ઈએ-એ અપેક્ષાએ વિચારવામાં આવે, તો એમ જ 
કહેવું પડે કે-પ્રાણિમાત્રનું ધ્યેય એ જ એક છે. જેમ ઝવેરી- 
નું ધ્યેય પણુ કમાવાનું છે, કાપડીઆતું ધ્યેય પણુ કમાવાવું 
જે, ગાંધીનું ધ્યેય પણુ કમાવાનું છે, મજૂરનું ધ્યેય પણુ 
કમાવાનું છે અને નોકરી કરનારાએ। વિગેરેતું ધ્યેય પણુ 
કમાવાનું છે, તેમ જગતના જીવોને પણુ એજ એક 
જરાદો છે કે-“ દુ:ખ નહિ જઇએ અને સુખ નેઇએ.' 
આ ખાખતમાં કશે મતલેદ છે ? 


સ૦ નાજી. 


આથી એ સ્પષ્ટ થઈ નય છે કે-દુઃખને મૂળમાંથી 
કાઢવાની, ફરીથી ક્યારે ય દુ:ખ ન આવે એવી સ્થિતિ 
પ્રાપ્ત કરવાની, સપૃણુ સુખ મેળવવાની અને એડું સુખ 
સદાકાળ ટકચું રહે એવી પરિસ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવાની, જીવ 
માત્રની કામના છે. આવી કામના અને આવી કામના ફળે 
એવા હેતુવાળી પ્રવૃત્તિ સતતપણે ચાલુ હોવા છતાં 
પણુ, દુ:ખ જતું નથી અને વસ્તુતઃ: સુખ અતુલવાતું નથી, 
ન પણુ નકકી વાત છે. ત્યારે ઇચ્છા માત્રથી કે ગસે 
તેવી પ્રવૃત્તિ કરવાથી કાયેસિદ્ધિ થતી નથી, એ પણુ 
નકી વાત ને ? 


૧૧૨ દિશાચૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 





સ૦ હાજ. 

જો ઇચ્છા માત્રથી જ ઇચ્છાની સિદ્ધિ થતી હોત 
અગર ગસે તેવી પ્રવૃત્તિ કરવા માત્રથી જ ઇચ્છાની 
સિદ્ધિ થતી હોત, તો તે ઉપદેશની જરૂર પણુ રહેત 
નહિ: પરન્તુ ઈચ્છા માત્રથી અગર ગમે તેવી પ્રવૃત્તિ 
કરવા માત્રથી કાર્યસિદ્ધિ થતી નથી અને માટે જ પરમ 
ઉપકારી સ્તાની મહાપુરૂષો, દુ:ખના દ્વેષી અને સુખના 
અર્થી જીવોએ કયી કયી પ્રવૃત્તિઓ કરવી નેઈએ અને 
કથી કયી પ્રવૃત્તિઓને। ત્યાગ કરવે। જઇએ, એને ઉપદેશ 
આપી ગયા છે: તેમજ એ ઉપદેશ સુજખ વિરૂદ્ધ 
પ્રવૃત્તિઓને! સ્વીકાર કરી, અતુકુળ પ્રવૃત્તિઓને। સ્વીકાર 
કરી, સ્વપર-મ્રેચને અતુલક્ષીને વર્તેનારા નિશ્રેન્થ મહા- 
ચુરૂષા પણુ એ જ પ્રકારનો ઉપદેશ આપી ગયા છે, 
એ જ પ્રકારનો ઉપદેશ આપે છે અને એ જ પ્રકારને 
ઉપદેશ આપવાના છે ! 


પ્રજૃત્તિના વિચાર કરવો જ જેદએ : 

તમારી મૂળભૂત કામના શી છે, એ તો નક્કી થઈ 
ગચું. તમારે અથવા તો! દુનિયાના જીવ માત્રને લેશ 
પણુ દુ:ખ જેઇતું નથી અને સંપૂણું તથા શાશ્વત સુખ 
જોઇએ છે, એ નકી વાત છે. હુવે એ વિચારવું નનેઇએ 
જઝે-તસે જે કાંઈ પ્રવૃત્તિઆ કરી રહ્યા છે, તે તમારી 
મૂખ્ય કામનાને અનુસરતી છે કે ઉંધી છે ? ને તમે 
કરી રહ્યા છે તે પ્રવૃત્તિઓ ઉંધી હોય, તો એને। ત્યાગ 


જમના અને તેની સિદ્ધ ૧૧૩" 


કરવો! જેઈએ અને તમારી સૂખ્ય કામનાને માટે જે 
પ્રવૃત્તિઓ સાધક હોય તેને સ્વીકાર કરવો જઇએ. જે 
ઉંપી પ્રવૃત્તિઓઆને। ત્યાગ ન કરાય અને સાધક પ્રવૃત્તિ- 
એને સ્વીકાર ન કરાય, તો દુ:ખથી મૂકાવાની અને 
સુખને પ્રાપ્ત કરવાની કામના વાંઝણી જ રહે | તમને 
તમારી કામના વાંઝણી રહે, એ પસંદ છે ? 


સ૦ નાજી. 


કામના કર્યા કરવી, ઇચ્છા કર્ચા કરવી, ભાવના કર્યા 
કરવી અને ઉંધી પ્રવૃત્તિઓ તજવી નહિ, ઉંધી પ્રવૃત્તિએ। 
ચાલુ રાખવી, અતુકૂળ પ્રવૃત્તિઓ આદરવી નહિ તેમજ 
ઉંધી પ્રવૃત્તિ તન્નય નહિ અને અનુકૂળ મ્રવૃત્તિ આદરાય 
નહિ તે તેતું હૈયામાં દુઃખ પણુ નહિઃ એવું કોને હોય ? 
જેને પોતાની કામના, ઈચ્છા કે ભાવનાતું વજન ન હોય 
તેનેજ ને? જેને પોતાની કામના, ઈચ્છા કૈ ભાવનાતું વજન 
હાય, તે તે। પોતાની કામનાની સિદ્ધિમાં ખાધક પ્રવૃ- 
ત્તિઓને તજવાનોા અને સાધક પ્રવૃત્તિઓને સ્વીકારવાનો 
શકચ પ્રયત્ન કર્યા વિના રહી શકે જ નહિ. એટલું જ 
નહિ, પણુ જેટલે જેટલે અંશે તે ખાધક પ્રવૃત્તિઓને 
ત્યાગ અને સાધક પ્રવૃત્તિઓને સ્વીકાર ન કરી શકે, 
તેટલે તેટલે અંશે તેના હૃદયમાં દુ:ખની લાગણી પણુ 
ઉત્પન્ન થયા વિના રહે નહિ. વિર્દ્ધ પ્રવૃત્તિને અટકાવે 
નહિ, અનુમૂળ પ્રવૃત્તિને આદરે નહિ અને જેટલા 


જેટલા અંશેોમમાં વિર્દ્ધેનેો ત્યાગ તથા અનુકૂળને સ્વીકાર 
૮ 
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ન થઇ શકે-એતું દુઃખ પણુ હૈયે ધરે નહિ, એવા 
આદમીની કામનાની કિમત શી છે? શું તસે એવા છે ? 
નને તમે એવા જ હો, તો તો આ ઉપદેશ સાંભળવાની 
જરૂર જ શી છે? પણુ તસે સઘળા એવા જ છે, એમ 
ઝૅહેવાને હું તૈયાર નથી : કારણુ કે-તમે એમ દર્શાવો 
છે કે-તમૈ તમારી કામનાને સફેળ કરવાને ઈચ્છે છે. 
ત્યારે કામના છે, કામનાને સફળ ખનાવવાની ઉત્કંઠા 
પણુ છે, તો કેવી પ્રવૃત્તિઆને। ત્યાગ કરવો! નેઇએ 
અને કેવી પ્રવૃત્તિઓને। સ્વીકાર કરવો! નેઇએ-એને 
વિચાર કરવો જ પડરે. જેણે પોતાની કામનાને વાંઝણી 
નહિ રાખતાં સફળ ખનાવવી હાય, તેણે સાધક અને 
ખાધકે પ્રવૃત્તિઓને। વિચાર કરવો એ પણુ જરૂરી છે, 
એમ તે તમને લાગે છે ને ? 


સડ હાજી, 


સાધક-ખબાધક પ્રજૃત્તિઓને। ખ્યાલ છે ? 

તો કયી કયી પ્રવૃત્તિઓ ઉંધી ગણાય અને કયી 
કથી પ્રવૃત્તિઓ સાધક ગણાય, એ નક્કો કૈણુ કરશે ? 

સ૦ મન નકા ડરે. 

જો મન નક્કી કરતું હોય, તો તમારા મને શું નકકી 
કરું છે ? તમારા મને કયી પ્રવૃત્તિ ઉંધી ગણાય અને 
ક્રયી પ્રવૃત્તિ સાધક ગણાય, એ ન૩્ઠી કરી રાખ્યું હોય, 
તો કહી ! તમે તમારી દુ:ખ માત્રથી સુક્ત ખનવાની અને 
સંપૂણુ તથા શાશ્ચત સુખને પ્રાપ્ત કરવાની કામનાને 


કામના અને તેની સિદ્ધ ૧૧૫ 


પભ્પધભ્ટ”તાભસધભ્નાભતાભ્તધ* 


બઆપક એવી સવ પ્રવૃત્તિઓને! ત્યાગ કર્યો છે અને સાધક 
પ્રવૃત્તિઓને! સ્વીકાર ક્યો. છે, એમ કહી શકશે ? 


સ૦ એવું તે કહેવાય તેમ જ નહિ. 











તો શું કામના નહાતી ? દુ:ખથી ટ્ર થવાની અને 
સુખ મેળવવાની કામના તમારામાં નથી, માટે તમે 
-“ઉંપધી પ્રવૃત્તિ ડયી અને સાધક પ્રવૃત્તિ કયી ? ?₹-એને 
વિચાર કર્યો. નથી ? 

સ૦ કામના તો સોની એ જ છે, પણુ અમલ ધીરૅ 

ધીરે થાય. 

નો અમલ પીરે પીરે પણુ કરવો હોય, થોડે થોડે 
પણુ બાધક પ્રવૃત્તિઓને। ત્યાગ કરવો હોય અને સાધક 
પ્રવૃત્તિઓનો સ્વીકાર કરવો હાય, તો પણુ ખાધકે 
પ્રજાસાએ કયી કયી છે અને સાધક પ્રવૃત્તિઓ કયી 
કથી છે-એનેો વાસ્તવિક કેિનો "ખ્યાલ તો હોવો 
નોઇએ ને ! ભલે અમલ ધીમે ધીમે થાય, પણુ-“ આ 
સાધક અને આ ખાધક '-એને। ને વાસ્તવિક કે।ટિનો 
“ખ્યાલ જ નહિ હોય, તો ધીમે ધીસે પણુ સાચો અમલ 
થશે શી રીતિએ? 

સ૦ પ્રપંચ વિગેરે વિરૂદ્ધ ગ્ર્શત્તએ। છે. 

માત્ર પ્રપંચ આદિ જ ખાધક છે ? આપણી કામ- 
નાને માટે શું બાધક અને શું સાધક-એને। કદિ પણુ 
શાન્તિથી વિચાર કયો છે ખરો? તમારી પાસે ખાષક 
અને સાધક પ્રવૃત્તિઓની નાંધ છે ? આપણી કામનાને 


દુ-નાા૦૧-૦૦3 કા ભાતાહા.૩લઇતા4_પનવસાલ ય ાઇક્ાલનાત-લાનકહતાઝામકઢકકમરભઇનાગળરહ (0-૭૬ પળારયાપારાઓારરાવાલાતકનાજભતાાારરાકરદનાઇઇટતારરરલાકઇ, રહલા ગત 9ર, બઇ હમાઝમવરતતારકતાટતાનાવાસાાારરકસલ હલાતઇભામરમાથતરઇમના,/ 
૧૧૬ દિશાસમન-ત્રીનો ભાગ 





શું ખાધકે અને શું સાધક-એને। વાસ્તવિક ખ્યાલ મેળા- 
વવાનો તમે કદિ પ્રયત્ન પણુ કર્યો છે ? 

સ૦ નાજી. 

જ્યારે તમે કબૂલ કરો છો કે-રુ:ખથી  મૂફાવાની. 
તથા સંપૂણ તેમજ શાશ્વત એવું સુખ પામવાની તમારી 
ઝમના છે અને એ કામનાને સકળ કરવાની ઉત્કંઠા. 
પણુ છે, તો પછી અનુકૂળ અને વિરૂદ્ધ પ્રવૃત્તિની નોંધ 
હાય નહિ, અનુકૂળ અને વિરૂદ્ધ પ્રવૃત્તિના વાસ્તવિક 
ખ્યાલ પણુ હોય નહિ તેમજ એને જાણુવાને માટેને 
શકય અને જરૂરી પ્રયત્ન કરવાનો વિચાર સરખો ચ 
જોય નહે, એ કયી દશા કહેવાય ? 


વ્યાપારિની નોધ : 

બ્યાપારિના અંતરમાં કમાવાની ડામના છે, તો એ. 
જમા-ઉધારની નોાંધ રાખે છે કે નહિ ? 

સ૦ રાખે છે. 

બ્યાપારિની જમા-ઉધારની નોંધ પણુ કેવી હાય 
છે ? ગોાટાળાવાળી કે ચોખ્ખી ? 

સ૦ ચેખ્ખી. 

વ્યાપારી પોતાની જમા-ઉધારની નૉંધને ચોખ્ખી 
રાખવાને માટે કાચો! રોજમેળ, પાકે રોજમેળ, ખાતા- 
વહી, રેકડવહી, ખરીદવહી વિગેરે વિગેરે ચોપડાએ! 
પણુ રાખે જ છે ને? 


ક્રામના અતે તેની સિદ્ધ ૧૧૪ 

સખ વ્યાપારી તો બધું 2ખે. 

કારણુ ર? કારણુ એ જ કે-એને પોતાની કમાવાની જે 
કામના છે, તેને સફળ કરવી છે. વ્યાપારિને કમાવાને માટે 
નોંધ જરૂરની, કિમતી અને તમારે દુ:ખ માત્રથી સુક્ત 
બનીને સંપૃણું તથા શાશ્વત સુખના લોક્તા ખનવું છે 
તે છતાં પણુ, સાધક તથા ખાષક પ્રવૃત્તિની નાંધ જર્‌રની 
પણુ નહિ અને કિમતી પણુ નહિ, એમ ? 





સાધક-બાધડની નોધ હોય તેો- 


નને સાધક અને ખાષક પ્રવૃત્તિને ઓળખી લીધી 
હાય, તો! ખાધક પ્રવૃત્તિ ઉપર ધીમે ધીમે પણુ કાપ 
પડે છે કે નહિ અને સાષક પ્રવૃત્તિ ષીસે ખીમે પણુ 
વધે છે કે નહિં, એનો વિચાર આવે : બાધક પ્રવૃત્તિથી 
“પાછા પડવાની અને સાધક પ્રજૃશ્તિમાં આગળ વધવાની 
ચિન્તા થાય : પણુ તમારી પાસે તો ખાધક અને સાધક 
પ્રવૃત્તિની નાંધ જ નથી, તેનું શું થાય ? સાધક શું અને 
ખાધક શું-એનો સાચો ખ્યાલ સેળવવો એ પણુ ફેટલી 
અષી જરૂરી વસ્તુ છે; એનો તમને વિચાર આવે અને 
એથી તમે બાધકના ત્યાગમાં તથા સાધકના આદરમાં 
'ઉજમાળ ખની શકો, એ હેતુથી જ આ વાત કહેવાય 
છે. તમે વિચાર કરો કે- આપણુને દુઃખ માત્રથી 
સૂકાવાની અને સંપૂણું તથા શાશ્વત સુખને સેળવવાની 
કાયમની કામના હોવા છતાં પણુ; વિરૂદ્ધ પ્રવૃત્તિ કયી, 
અતુશૂળ પ્રવૃત્તિ કયી, વિરૂદ્ધ પ્રવૃત્તિમાં કેટલો ઘટાડ 


૧૧૮ દિશાસચન-ત્રીન્ને ભાગઃ 


ક્ાભમા#બમતભતભ્ત્તભ્તધતમતમ, 


થયો અને અનુકૂળ પ્રવૃત્તિમાં કેટલો! વધારો થયો, એને 
વિચાર સરખો પણુ કૈમ નહિ ? 
સ૦ અમે એમ ઉંડા ન ઉતરીએ. 


ઉ'ડા ઉતર્ષે જ છૂટકો : 


કામના, દુઃખનો મૂળમાંથી નાશ કરવાની રાખવી). 
કામના સંપૃણુ તથા શાશ્ચત સુખને પ્રાપ્ત કરવાની 
રાખવી અને ઉંડા ઉતરવાનો મખ નહિ, એ ક્યાંનો ન્યાય ? 
કામનાને સકળ ખનાવવી જ હોય તે! ઉંડા ઉતરવું નેઇએ,, 
સાધક અને ખાધક પ્રવૃત્તિ કોને કોને કહેવાય તે પ્રયત્નપૂર્વક 
જાણી લેવું નેઇએ અને બાધક પ્રવૃત્તિઓને તજવાને! 
તથા સાધક પ્રવૃત્તિઓને સ્વીકારી તેને વધારવાને। પ્રયત્ન 
પણુ કરવો નઇએ : એવું કાંઈ થાય નહિ, તે! સારી પણુ. 
કામના વાંઝણી જ રહે ને ? 

“૦ હા૩22. 

આ વાતમાં જેએ ઉંડા નહિ ઉતરવાની વાતે કરે 
છે, તેએ ને કેઈ પણુ વાતમાં ઉંડા નહિ ઉતરવાની' 
પ્રતિસ્ઞાવાળા હોત તો તો જૂદી વાત હતી, પણુ તેમ નથી. 
આ વાતમાં ઉંડા નહિ ઉતરવાની વાતો! કરનારાએ પણુ 
એક નહિ જેવા સામાન્ય વ્યાપારની વાતમાં કેટલા ઉંડા. 
ઉતરે છે, એ શું તમારા ખ્યાલ ખહારની વસ્તુ છે? 
તાર જૂએ, ટપાલ જૂએ, રખ જૂએ, ત્રતુ જાએ, 
હેવા જૂએ, માલના સ્ટીક જૂએ, આને પૂછે, ખીનાને 
પૂછે, અનુભવિની સલાહુ પણુ લે અને જ્યારે એ ખધા. 
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ઉપરથી પોતાને એમ લાગે કે-“ આમ વ્યાપાર કેરીશું 
તો જરૂર કમાઈ શકાશે. ' વારે ન્યાપાર કરે છે કે એમ 
ને એમ ઉંડા ઉતર્યા વિના જ વ્યાપાર ડરે છે ? રૂપીઆ 
જમે મૂકવા હોય તો પેઢી જૂએ, પેઢીની શાખ જૂએ, 
પેઢીના વહીવટની તપાસ ફરે, વ્યાજનો! દર ખરાખર 
નડકી ડરે, રીતસર લખાણુ કરે, જરા કાંઇ બીજી સંભ- 
ળાય તો અડધી રાતે લેવા દોડે અને જ્યાં જમે મૂકયા 
હોય એ પેઢી વિષે જાણુકારોને વારંવાર પૂછયા કરે, 
તો એમાં કેમ ઉંડા ઉતરાય છે ? અરે, બનનરમાં એક 
દડાાડાનું કે એક ટંક માત્રનું શાક લેવા જાય, તો પણુ 
કેટલા ઉંડા ઉતરે છે ? કેટલીય દુકાનોએ કરે, સાલ 
વાસ્રી કે સડેલે છે કે નહિ એ જૂએ અને માલ તાને 
તથા ભાવ ઓછે કયી દુકાને છે-તે જણુવાને માટે પણુ 
બનતું કર્યા વિના રહે નહિ. ત્યાં આટલા ઉંડા ઉતરે 
અને અહોં કહેશે કે-ઉંડા ઉતરવાનો મોખ નથી ! આ 
કથી દશા ? પરલે।ક પ્રત્યેની આ જેવી-તેવી બેદરકારી 
છે ? નહિ જ, અને તેમ છતાં ઈચ્છા રાખવી છે-દુ:ખને 
મૂળમાંથી ટાળવાની અને સંપૃણું તથા શાશ્ચત સુખને 
મેળવવાની ! યાદ રાખો! કૈ-ઉંડા ઉતર્યા વિના કામનાની 
સિદ્ધિ થવાની જ નથી. જેને ઉંડા ઉતરવાની ઈચ્છા ન 
થાય, એને મન પોતાની કામના કિમતી નથી એમ કહેવું 
પડે. જેને પોતાની કામના કિમતી લાગતી હોય, તેણે 
તો સાધક પ્રવૃત્તિ કયી અને ખાષધક પ્રવૃત્તિ કયી, એને 
પણુ ઉંડા ઉતરીને વિચાર કરવે। જ પડશે. 


ર૦ દિશાસૂચન-ત્રીનજન ભાગ 





પમ્પંચાદિ ય્ળે કયારે ? 

'પ્રપેચ આદિ વિર્દ્ધ પ્રવૃત્તિઓ છે'-એસમ તસે કહ્યું, 
પરન્તુ પ્રપંચ આદિ એ તો વસ્તુતઃ વિરૂદ્ધ પ્રવૃત્તિને 
માટે દુનિયાએ સાધક માનેલી વસ્તુએ છે. જગતના 
જવ માત્રની કામનાથી વિરૂદ્ધ પ્રકારની પ્રવૃત્તિઓને 
પ્રયંચાદિ વધુ ભર્યંકર ખનાવે છે : પણુ- વિરૂદ્ધ પ્રવૃત્તિ 
કયી ? ' એ પહેલું નક્કી કરવા જેવું છે. “ વિરૂદ્ધ પ્રવૃત્તિ ' 
જ્યારૅવિર્દ્ધ પ્રવૃત્તિ તરીકે વાસ્તવિક રીતિએ સમનરે 
અને વિરૂદ્ધ પ્રજૃત્તિને કાઢી નાખવી એમ નકકી થશે, પછી 
પ્રપંચ આદિને જતાં વાર નહિ લાગે. પ્રપંચાદિને પણુ 
વસ્તુતઃ: કાઢવા હાય, તે! વિરૂદ્ધ પ્રવૃત્તિ કોને કહેવાય, 
એ નકી કરવું પડશે. દુ:ખ જેઇતું નથી અને સુખ 
નેઇએ છે, તે વિર્દ્ધ પ્રવૃત્તિ કયી અને અનુકૂળ પ્ર્વાત્ત 
કથી ? કચી પ્રવૃત્તિથી દુ:ખ વધે અને સુખ મળે નહે ?- 
એ નઝ્ી થાય, તો પછી અન્યાય આદિ શું કરવાના ? 
કારણુ કૈ-અન્યાય આદિ થાય છે જ વિરૂદ્ધ પ્રવૃત્તિની 
સાધનાને માટે ! 
પત્થરતે બચકાં તો કૃતરાં ભરે : 

સાચા વિચ્રારશીલ મનુષ્યે તો સિડના જેવી આદત 
રાખવી જોઇએ. પત્થરને બચકાં તો મૂવરાં શરે : કારણુ 
મુ-એની ખુદ્ધિ એટલે પહોંચે છે : પણુ શહ તો પત્થરની 
સાસું પણુ નહે જ્નેતાં, પત્થર મારનાર ઉપર જ ત્રાષ 
મારે છે. અનીતિ આદિ પથસ જેવા છે. ત્રાપ તે! જેના 





ક્રમના અને તેનો સિદ્ધિ ૧૨૧ 


ચોાગે અનીતિ આદિ કરાય છે, એના ઉપર મારવી જેઇએ. 
વિર્દ્ધ પ્રવૃત્તિ કયી અને અતુકૂળ પ્રવૃત્તિ કયી, એટલું પણુ 
જે વાસ્તવિક રીતિએ સમજાય, વિર્દ્ધ પ્રવૃત્તિને તજવાને 
અને અનુકૂળ પ્રવૃત્તિને આચરવાને। વસ્તુત: નિણુય થઇ 
જાય, તો અનીતિ આદિ પથરા રહેવાના જ નહિ : પણુ 
વાત એ છે કે-સાધક પ્રવૃત્તિ કેને કડેવાય અને ખાધક 
પ્રવૃત્તિ કોને કહેવાય (-એ વિષેનો આજ સુધીમાં જરૂરી 
વિચાર જ કરાચે। નથી. 








દુનિયાની બ્રમણા : 


સાધક અને ખાપધક પ્રવૃત્તિનો વિચાર કરવાને માટે, 
વસ્તુતઃ દુઃખ શામાં અને સાચું સુખ શામાં, એ પણુ 
સમજવું પડશે. જેના સંસર્ગમાં વસ્તુતઃ: દુઃખ છે; તે 
વસ્તુઓમાં-એ વસ્તુએને મેળવવામાં અને ભોગનવામાં 
સુખ છે એમ દુનિયાના અજ્ઞાન જીવા માની બેઠા છે : 
અને સાચું સુખ જ્યાં છે તેને તથા તેની સાધક 
ગ્રવૃત્તિઆને જાણી પણુ શકયા નથી. સંપૂણુ અને શ્ાશ્રત 
સુખ નાશવંત પદાર્થો દ્વારા મળી શકે જ નહિ, એતો 
એક અતિશય સાદી અને સામાન્ય અકકલથી પણુ 
સમજી શકાય એવી વાત છે : છતાં, નાશવંત પદાર્થાની 
પ્રાપ્તિમાં અને એના લોગવટા આદિમાં જ સુખ છે 
એમ મનાયું છે, એ વાતનો તસે પણુ ઈનકાર કેરી 
શક્શે? નહિજ. નાશવંત પદાર્થોની પ્રાપ્તિ અને 
એના લોગવટા આદિમાં જ સુખ મનાયું છે, એ 
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કારણું જ એ પ્રવૃત્તિ ધોધમાર ચાલી રહી છે અને એના 
ચોગે જ અનીતિ આહઠિ સેવાય છે. નાશવંત પદાર્થાથી 
સુખ મેળવવાની બ્રમણા દ્રર થાય, એટલે અનીતિ આદિ. 
તો આપોઆપ ભાગી ન્તય. 
ઇચ્છાઓતું એકીકરણ ડરવું જરરી છે : 

તમે તો-“આપણી ઇચ્છાને અનુકૂળ નહિ એ રુઃખ 
અને આપણી ઇચ્છાને અતુકૂળ એ સુખ.”-આવી કલ્પના 
કેરી છેઃ પછી પરિણામની, પરિણામ નેવાની દરકાર 
નહિ. ઇચ્છાની સફળતા એ સુખ, એવી માન્યતા આજે 
સુખ્યત્વે પ્રવતી રહી છે. ઇચ્છાની ગણુત્રી છે ? જેટલા 
કલાક, એટલી ઇચ્છાઓ ખરી ? 

સ૦ વધારે. 

જેટલી મીનીટો, એટલી ઇચ્છાઓ ખરી ? 

સ૦ એથી પણુ વધારે. 

કહા ને કે-ઇચ્છાએ સુમાર વિનાની થાય છે. એની 
ગણુત્રી જ થઇ શકે તેમ નથી. ઘરમાં પાંચ જણુ હોય 
અને પાંચેયની સઘળી જ ઇચ્છાઓને અમલ ડરવાર્તું 
રખાય, તો ઘર ચાલે ? ઘરમાં શું કહેવાય છે ? “ઈચ્છા 
કરજો, પણુ ઘર ન્નેજે.? ઘરને ડાહ્યો વડો કે માલીક 
અધાની ઇચ્છાઓને સાંભળી લે ખરે, પણુ અમલ તો 
અમૂકનેા જ કરે. અમલ કરતાં પહેલાં ખીસ્સું જૂએ. 
પાંચ શેરને ખદલે ખશેર ટ્ધધે ય લાવે અને વખત તેવે 
હાય તો દ્ર્ધ ન પણુ લાવે. ધરમાંથી કેઈ એમ કહે 
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કે-“એ નહિ ચાલે.'-તો ઘરને વડો શું કહે ? એ જ 
ને કે-“નન્‍્ને એમ નહિ ચાલે તે કાલે ખાવાના પણુ 
સાંસા પડરે.' ઘરમાં આ રીતિએ ચાલે છે ને? 

સ૦ હાજ. 

જે દિ' એમાં ફેર પડ્યો, સા પોતપોતાની ઇચ્છાને 
અમલ કરવા મંય'્યા, એટલે પરિણામ કેવું આવે ? 
ભાઈ ભાઈ જૂદા પડે અને કદાચ સુખે રોટલો ખાતા 
હાય તે પણુ જાય. એમ અહીં પણુ ઇચ્છાઓતું એકી- 
કરણુ કરવું નેઇએ. પંચ્છાઓતું એકીકરણુ કર્યા ખાદ, 
ખાધક ઇચ્છાએ।નેો સવેથા ત્યાગ કરવાને માટે પ્રયત્ન- 
શીલ ખનવું જેઇએ અને સાધક ઇચ્છાઓને શકચ 
અમલ કરવાની તત્પરતા કેળવવી ન્નેઈએ. 
ઈચ્છાઓસા વિવેક : 

હુવે જેટલી જેટલી ઇચ્છાએ થાય, એ ખધી જ 
ઈચ્છાઓને સફળ કરવી, એ વાત તે! રહી નહિ ને? 

સ૦ નાજ. 

ત્યારે કયી ઈચ્છાને સકળ બનાવવી અને કયી કચ્છાને 
નિષ્કળા બનાવવી ?, કયી ઇશ્છાના અમલ કરવો! અને 
કયી ઇચ્છાનો અમલ નહિ કરવો ?-એ પણુ નકકી કરવું 
પડશે. એના ઉપરથી ખ્યાલ ડરી શકાય, નકકી થઇ શકે 
જુ-કયી ઇચ્છા કરવા જેવી છે અને કયી ર્પ્શ્છા નહિ. 
રવા જેવી છે ! ઇચ્છા તો જાગે! છે! ત્યારથી તે ઉંઘ 
છે ત્યાં સુષી ચાલુ જ છે. ડ૩્ઢાચ ઉંઘમાં પણુ ઝંખના 
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'થાય છે. પ્રવૃત્તિ ઈચ્છાથી થાય છે, માટે ઈચ્છા કયી 
કરવી અને કયી તજવી, એ નકકી કરવું જેઈ એ. ટૂંકમાં 
એમ કહેવાય કે-દુ:ખને મૂળમાંથી કાઢવાની અને શાશ્વત 
તથા સંપૂણુ સુખને પામવાની જે સખ્ય કામના છે, 
એને સાધક ઈચ્છાએ। કરવી નેઈ એ અને એથી વિપ- 
રીત પરિણામને લાવનારી ઈચ્છાઓને તજવી જોઇએ. 
પરમાત્માની આજ્ઞા : 

સલ પરમાત્માનો આજ્ઞા મુજમ વર્તોએ તો સુખી 

થઈએ અને પરમાત્માની આજ્ઞા વિરૃદ્ધ વર્તો તે 
દુઃખી થઈએ. 

એ વાત તો ખરાખર જ છે, પરન્તુ પરમાત્માની આઝ્તા 
શી છે (-એ પણુ જાણુવું તથા સમજવું પડશે ને ? તમે 
જે કાંઈ કરો છે, તે પરમાત્માની આસ્તા ઝુજબ જ કરો 
છે!? આજે તે પરમાત્મા, ઝુદરત, ભાગ્ય એ વિગેરે 
'સુખ્યત્વે ધપ્પો પડે ત્યારે યાદ આવે છે. દુ:ખ વધે 
એટલે પરમાત્મા વિગેરે યાદ આવે અને ઇચ્છા સુજબની 
થોડી-ઘણી અનુકૂળતા થઈ જાય, એટલે પરમાત્માને 
“પણુ કેટલાકે ભૂલી જાય છે. ઝુતરાને લાકડી મારીને દ્ર 
કાઢયું હોય, ચીસો પાડતું જતું હોચ; પણુ એને જને 
શટલાનેો ટુકડો દેખાડી “તુ' “તુ' કરી બોલાવે, તો તે 
લાકડીનો માર ભૂલી નય ને પાછું આવે. ટુકડો સેટલેદ 
ચ નહિ, પણુ હાથમાં કાંઇક ખાવાનું છે એવો દેખાવ કરીને 
લાવે તોય કુતરૂં પાછું આવે. દુનિયાના કેટલાચ જીવોની 
ગમા દશા છે. સ્હેજ ઇચ્છા સુજખની અનુકૂળતાના યોગે 
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સુખ જણાય, એટલે-“પરમાત્માને પછી લાવજે.'-એડું. 
કૅહેનારાઓનેો પણુ આ દુનિયામાં તેત્ટો નથી ! ત્યારે. 
સુખી થવું હોય તો-“પરમાત્માની આજ્ઞા શી છે ?'-એ. 
સમજવાને માટે અને એને સમજીને તે સ્ુજબ વવેવાને- 
માટે પણુ ઉદ્યમશીલ ખની જવું ન્નેઇએ. 





શેઠની આજ્ઞા ભાગતાં ડર લાગે છે કે 
પરમાત્માની આરા ભાગતા ડર લાગે છે? 

તમે તો ખધા પરમાત્માને માનનારા છો ને ? તો 
વિચારે કે-શેઠની નોકરી વધારે યાદ આવે છે કે પર-- 
માત્માની સેવા વધારે યાદ આવે છે ? શેઠની આજ્ઞાને 
ભાગતાં ડર લાગે છે કે પરમાત્માની આનજ્તાને ભાગતાં. 
ડર લાગે છે ? શેઠની આસ્તા ખહારગામ જવાની થાય અને 
ખપ ના પાડે તો ? છોકરો એમ કહે ને કે-“બધું સાચું,. 
પણુ શેઠની આજ્તા સ્રુજબ ખહારગામ ગયા વિના ચાલે 
નહિ.' જે કે-રેઠેની આસ્તા હોય, એટલે સ્રુખ્યત્વે ખાપ,. 
મા, સ્રી વગેરે સમત જ થઈ જાય છે : કારણુ કે-તેએ 
એમ માને છે કે-બધી સામગ્રી એને આધીન છે : 
એને લીધે તો ટાઢ, તડકો કે વરસાદ વેઠીને પણુ. 
દીકરાને કે ધણીને શેઠેની આજ્ઞા ઝુજબ જવાની સલાહ 
દેવાય છે. પણુ એવી રીતિએ કેઇ ધમેપ્રસંગ આવે, તે. 
કેટલા સંમત થાય ? આ સપસષ્ટિગત વિચારણા છે). 
અપવાદ જરૂર હોઈ શકે, પણુ ધમેપ્રસેગે ખડું ઓછાં. 
મા, ખાપ અને આ સંમત થાય. છોકરા કે ધણી શેઠની. 


૧૨૬ દિશાસૂચન-ત્રીજે ભાગ 





આસ્તા ખરાખર ઉઠાવે એમાં રાજી અને પરમાત્માની 
આગ્તા મુજબ વતેવા જય તે વાંધો પણુ ખરો, એ 
કુચી દશા ? પરમાત્માને માનનારની એ દશા હોય ? 


અનુકૂળ ને પ્રતિકળ ગ્રેગૃત્તિ : 

આથી વિર્‌દ્ધ પ્રવ્ત્તિ કયી અને અતુકૂળ પ્રવૃત્તિ 
કંચી, એને તોડ કાઢવે। જેઈએ. જે પ્રવૃત્તિ સુખ્ય કામ- 
નાને સકળ કરનારી હોય, તે અનુકૂળ પ્રવૃત્તિ ગણાય : 
અને જે પ્રવૃત્તિ મુખ્ય કામનાને નિષ્ફળ ખનાવનારી 
હોય, તે વિરૂદ્ધ પ્રવૃત્તિ ગણાય. 

શ્રી રામચંદ્રજી, શ્રીમતી સીતાજી અને શ્રી લક્ષ્મણુજ 
-એ ત્રણેય રાજસુખના ભોગવટાને વ્યાગ કરીને વનવાસે 
ચાલી નીકળ્યાં, તે શું એમને રાજ્સુખ ગમતું નહોતું ? 
રાજસુખ લોગવવાની ઈચ્છા જ તેમને નહિ હતી ? શ્રી 
રામચંદ્રજીને રાન નહોતું થવું એમ નહિ, શ્રીમતી સીતા- 
જીને રાજ્સુખ છોડવું હેતું એમ પણુ નહિ અને શ્રી 
લક્ષ્મણુજી રાજસાહ્યબી ભોગવવા ઈચ્છતા નહાતા એમ 
પણુ નહિ, પણુ એમની એ ઈચ્છાઓ લુલી હતી. એમના 
મનમાં એડ વાત નકી હુતી કે-વડિલ ન આપે અગર 
વડિલને સુકશ્કેલી પડતી હોય તે કાંઈ નહિ. 

સુખ દુનિયાની નાશવંત વસ્તુઓના ભોગવટામાં નથી. 
દુનિયાની નાશવંત વસ્તુઓના ભોગવટાની ઇચ્છા લુલી 
પડી જવી નેઇએ અને ધીરે ધીરે તેનો ત્યાગ કરવાની 
તૈયારી કરવી જેઈએ. આ વસ્તુ ત્યારે સમજાય, કે જ્યારે 
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અતુમૂળ પ્રવૃત્તિ કયી અને પ્રતિકૂળ પ્રવૃત્તિ કયી, એનો 
વાસ્તવિક ખ્યાલ આવે : એટલે દુ:ખ ટાળવું હોય અને 
સુખ મેળવવું હોય, તે આ વાતમાં ઉંડા ઉતર્યા વિના 
ચાલવાનું નથી એ નિશ્ચિત વાત છે. 


“જાણકાર બન્યે લાભ : 


વિરૃદ્ધ પ્રવૃત્તિ કયી છે, એની ને વાસ્તવિક ખખર 
પડી જાય, તો તો એનાથી ખચાય. સોટાએ અગ્નિથી 
ખળાય એમ જાણુવા છતાં અગ્નિ વાપરે છે અને બચ્ચાં 
અગ્નિથી ખળાય એમ જાણુતાં નથી અને અગ્નિને 
વાપરતાંય નથી : છતાં ખળી જવાને ડર બચ્ચાંને માટે 
રહૈ છે. અગ્નિને વાપરવા છતાં પણુ વાપરનાર એનાથી 
સાવચેત રહે છે : કારણુ કે-એ ન્નણે છે કે-ગફૂલતમાં 
રહ્યા તો અગ્નિનો સ્વભાવ ખાળવાને। છે. કેટલાક ચલમ 
પીનારાએ હાથમાં અંગારો લે છે, પણુ તે કેવી રીતિએ 
લે છે? આમ ઉછાળે, તેમ ગખડાવે, આમ લે, તેમ લે 
'અને ધીરે રહીને ચલમમાં મૂકી દે ! એમ લેવાતું કારણુ ? 
'જાણુ છે કે-ખીજી વસ્તુએની માકક ઝાલીએ તો બાળે. 
અગ્નિ ખાળે છે, એમ જ્ાણુનારોા વિવેકપૂર્વક અગ્નિને 
ઉપયોગમાં લે, તે! એમાં ગભરાવાનું નથી રહેતું : જ્યારે 
ખચ્ચું એ જાણુતુ નથી અને વાપરતું પણુ નથી, છતાં 
વખતે ખળે માટે સાચવવાનું. કેટલીક વાર બચ્ચું અગ્નિને 
અડી જાય તો! ષણુ તેના ઉપરથી હાથ ઉપાડતું નથી. 
“ચીસો પાડયા કરે, પણુ એનામાં હાથને ઉપાડી લેવાની 
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આવડત. નથી હોતી એટલે એમ બને છે. એ જ રીતિએ 
વિરૃદ્ધ પ્રવૃત્તિ કચી-એ નને ખરાબર સમજાઈ જાય; આ 
તજવા ચોગ્ય એમ ને હૈયામાં સુનિશ્ચિત થઇ જાય, 
તો વિરૂદ્ધ પ્રવૃત્તિનો ત્યાગ ન થઈ શકે તે। પણુ, વિરૂદ્ધ 
પ્રવૃત્તિથી સાવધ બન્યા રહેવાય અને એથી ઘણુ। ખરાબ 
પરિણામથી ખચી શકાય તેમજ જતે દહાડે તો વિર્દ્ધ 
ઝ્રાવૃત્તિ માત્રથી પણુ ખચી શકાય. 


“સંસાર છૂટે તો સારૂં '-એવી ભાવના 
હોય તો એની છાયા જૂરી જ પડે: 


અનુકૂળ પ્રવૃત્તિ કદાચ થોડી થઇ શકે અગર તેવા 
પ્રકારની શકયતાના અભાવે ખીલ્ઝુલ ન પણુ થઇ શકે, 
તો! પણુ એ જેટલા દુ:ખની ખીના છે, એના કરતાં વધુ 
દુઃખની ખીના તે એ છે કે-વિર્દ્ધ પ્રવૃત્તિને તમે અનુકૂળ 
પ્રવૃત્તિ માની બેઠા છે. જે ગરવૃત્તિમાં અને જે પ્રવૃત્તિના. 
પરિણામે પણુ દુઃખ જ છે, તેવી પ્રવૃત્તિને આજે દુનિયાના 
અસ્તાન જીવોએ દુ:ખ ટાળવા અને સુખ મેળવવા માટેની 
અનુમૂળ ગ્રેવૃત્તિ માની લીધી છે. તમે દુનિયાદારીમાં 
ખેઠા તો છે, પણુ સવાલ એછે કે-ડુનિયાદારીમાં રહેવાની 
તમારી ઈન્તેજારી છે કે નહિ ? સંસારમાં રહેવું પડયું છે 
માટે તસે સંસારમાં રહ્યા છે કે સંસારમાં રહેવાનું ગમે 
છે માટે તમે સંસારમાં રહ્યા છો? “સસાર છૂટે તો. 
સારૂં '-એવી ભાવના પણુ છે કે નહિ ? 

સ્રટ એવી ભાવના તો હૉય ! 
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સંસારથી છૂટવાની ભાવના જે ખરેખર જ હોય, તો 
સંસારમાં રહેવા છતાં નિર્લેપપણું જ રહેવાને। પ્રયત્ન થાય. 
તમે સંસારમાં નિલપપણે રહેવાની તકૈદારીવાળા છો ખરા? 
એમ હોય તો તે એની છાયા જૂદી જ પડે. સંસારને 
બૂરો જાણુવા અને હૃદયપૂવેક સંસારને ખૂરેો માનવા 
છતાં પણુ જેને સંસારમાં રહેવું પડતું હોય, એના હૈયામાં 
તો સસારવાસની ખળતરા હાય : એટલું જ નહિ, પણુ 
તેની સાંસારિક પ્રવૃત્તિઓ પણુ લુખ્ખી હોય. પછી તમારી 
જેમ ત્યાપાર એ ધ્યેચ ન હોય, પણુ વ્યાપાર કરવે 
પડે તોય ન્યાષારમાં નીતિને નહિ જ ચૂકવી એ ધ્યેય 
હાય અને એથી વ્યાપાર ખાતર નીતિને તજાય નહિ 
પણુ અવસરે નીતિ ખાતર ન્યાપારને તજવાની તૈયારી 
હોય. એવા આદમીએ ની નીતિ પણુ દયાહીન ન હોય, 
પણુ દયામય હોય. 





નીતિ અને દયા વિષે એડ દષ્ટાંત : 


એક વ્યાપારી હતેો.. નીતિમાન વ્યાપારી તરીકેની 
નામના એણે પ્રાપ્ત કેરી હતી. એણે નક્કી કરેલું કે- 
જાઈ પણુ જોગે અનીતિ ફરવી નહિ અને નિશ્ચિત 
કરેલી નીતિનો અએશે પણુ ત્યાગ કરવે। નહિ : પણુ 
એવું નક્કી કરવામાં એતું ધ્યેય એ હતું કે-ન્યાપાર 
સારે ચાલે. વ્યાપાર સારો ચાલે એ જ એક ધ્યેય 
હોવાથી, એ ત્યાપારી નીતિસંપન્ન ખની શક્યો, પણુ 


નીતિતું પાલન કરવાની સાથે ૬યાનું પાલન પણુ કરવું 
હ 
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જોઈએ અને નીતિતું પાલન પણુ વસ્તુત? દયાના હેતુથી 
કરવાનું છે-એ વાતને જાણુનારો તથા આચરનાર બની 
શક્યા નહિ | 

પરમ દયાળી તે કહેવાય, કે જેનામાં આત્મદયા 
હોય. પરદયા પણુ વસ્તુત: આત્મદયાને અતનુસરનારી છે. 
આત્મદયા વિનાનાની પરદયા ઘણી વાર સામાન્ય દયાની 
કક્ષામાં પણુ રહેતી નથી. આત્મદયાથી જે પ્રવૃત્તિ થાય 
તે અનુકૂળ પ્રવૃત્તિ કહેવાય અને આત્મહિતધાતક જે 
કોઇ પ્રવૃત્તિ હોય તે ઉંધી પ્રવૃત્તિ કહેવાય. 

એ વ્યાપારિએ નક્કી કર્યા સ્ુજબ-“ કોઇ પણુ સંન્ને- 
ગોમાં નીતિને ત્યાગ કરવે। નહિ, અનીતિ કરવી નહિ.'- 
એવી આનજ્તા, નોકર-ચાકરોને પણુ આપો દીધી હતી. 


એની દુકાને ખીર્ડે એક જ ભાવનું હતું, પણુ એ 
ખાડે આજના ઘણા ખરા વ્યાપારિએ ની રુકાને હોય 
છે તેવું નહિ હતું. આજે તો, એક જ ભાવનાં ખોર્ડો 
પણુ, મોટે ભાગે લોળાને ભટકાવનારાં સાધનો પેકીનું 
એક સાધન રૃપ જ ખની ગયાં છે. 


પેલાની દુકાને તો માલ લેવા નાનો જાય કે મોટો 
જાય, તવંગર જાય કે ગરીખ જાય, સંખૈધી નય કે દુશ્મન 
જાય, ઓળખીતેો જાય કે અનણયો નય, પણુ બધાને 
માટે ભાવ એક જ રહેતો. એથી લેકેોને પણુ વિશ્વાસ 
થઇ ગચો હતો કે-' માગીશું તેવા જ માલ આપશે અને 
કિંમત પણુ જે વ્યાજબી હશે તે જ લેશે. 
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એ વ્યાપારી પોતાના છોકરાને પણુ શીખવાડવાને 
માટે દુકાને બેસાડતા. છોકરો સંસ્કારી હતો. એ નણુતો 
“હલો કૈ-“ નીતિ દયામય હોવી જઇએ. નીતિ જળવાય 
અને દયા ન જળવાય, તે કામર્તું નહિ.?' છોકરે 
નેતા કે-“ આમ એકજ ભાવ રખાય અને આ રીતિએ 
ગ્રાહકે જે અને જેટલે માલ માગ્યો હાય તે અને તેટલે! 
જ માલ દગોકેટકે ડર્યા વિના અપાય. ' 


આજના તો એક જ ભાવની વાત જ જૂદી છે. 
આજે તો વ્યાપારી આઠ કહે અને ગ્રાહક બેથી માગે. 
વ્યાપારી ખોટું ભરતીયું પણુ ખતાવે અને ખોટા સોગંદ 
પણુ ખાઇ લે. કહેશે કે- એક જ ભાવ છે, લેવું હોય 
તો લો નહિ તો જવ. છતાં જ્યાં ગ્રાહક ઉઠવા માંડે 
એટલે ભાવ બદલે. અલ્યા, હમણાં જ એક જ ભાવ 
કહેતો હતો ને ? પણુ ગ્રાહકે ય મનમાં સમજે કે-એક 
જ ભાવ એ તો કહેવા પૃરતું જ, એટલે વ્યાપારી એક 
જ ભાવ એમ કહે, છતાં ગ્રાહક ઓછે માગે જ. બેયની 
સમનેવૃત્તિ એ ખાખતમાં એક, એટલે એક જ ભાવ એમ 
કહેનારા ન્યાપારી ભાવ બદલે, એથી આજના ગ્રાહકોને 
પણુ આશ્ચયે થતું નથી. 


આજના સોટા ભાગની મનોવૃત્ત એવી હોવાથી, 
આજની સમાધાનવૃત્તિ પણુ એવી જ ખની ગઇ છે. 
સોઢે ભાગે ખધા એમ કહે કે-“ એકને દોઢ વાંક તો 
ઔજળાને। અડધે। પણુ વાંક હશે ને ? ' કારણુ વ્યાપારો અને 
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શ્રાહુક બન્ને જણા ભાવ જુઠ્ઠા ખોલે છે. આવી માન્યતા 
હોવાથી, સમાધાન પણુ આજે મોટે ભાગે એવી રીતિએ 
થાય છે: માટે સાચી વાતવાળાએ તે એવા સમાધાનમાં 
પણુ પડવા જેવું નથી. 


એક કકડો હોય અને બે જણુ પોતાનો છે એમ 
કહેતા હોય, ત્યારે બેમાંથી એક સાચો અને એક ન્નુઠ્ઠ 
હોય : છતાં આજનું સમાધાન કરનારા વસ્તુતઃ બન્નેને 
જુઠ્ઠા ઠરાવે છે. આજના તકરારનો તોડ કાઢવાને દાવે. 
કરનારાએ।, મોટે ભાગે એમ જ કહેશે કે-' કકડો પોતાની 
માલીકીને છે એમ ખન્ને જણા કહે છે, માટે એની કિમત 
રેરવે। અને બન્નેને વહેંચી ઘો.' એટલે બેય ચોર ને? 
એવું તો ઉંધાને ફાવે, પણુ સાચાને શી રીતિએ ફોવે $ 
એવા વખતે કકડો જતો કરવો પડે તો જતો કરવો તે 
હા, પણુ સાચાએ આજના સમાધાનમાં પડવું નહિ, 
એમ આજે ઘણા ડાહ્યા ગણાતાએ ને પણુ કહેવું પડે છે. 


અહીં તે, છોકરા ઉપર એક જ ભાવ કહેવાની 
અને ઞાહકે જે માલ માગ્યો હોય તે જ માલ આપ- 
વાની નીતિની છાપ પડતી જાય છે. 


એક વાર એવું બન્યું કે-એક ખાઈએ પોતાની 
સરમાન દીકરીને એ વ્યાપારિની ડુકાને લાલ કપડું 
લેવાને માટે મોકલી. છોકરી ભૂલી ગઇ. એણે આવીને 
બ્યાપારિની પાસે ભૂલથી સફેદ કપડું માગ્યું અને 
વ્યાપારિએ વ્યાજખી ડકિંમત લઈને આપ્યું. 


કામના અને તેની દના ૧૩૩ 


છે1કરી કપડું લઈ ને ઘેર ગઇ, એટલે એની એર- 
માન મા લાલ-પીળી થઇ ગઈ. એણે પૂછ્યું કેનાલ 
કપડું મમાવ્યું હતું ને સફેદ કેમ લાવી 

પેલી છોકરીએ કહ્યું કે-' હું ભૂલી ગઇ. ' 








આથી ઓરમાન માએ છોકરીને બેફરાટ ગાળે દેવા 
માંડી અને કહ્યું કે-- જ, સફેદ કપડું પાછું આપીને 
લાલ કપડું લઈ આવર! ને લાલ કપડું લીધા વિના જ 
પાછી આવી, તો ટીપી નાખીશ. ઘરમાં પણુ નહિ પેસવા 
દઉં અને ખાવાતું પણુ નહિ આપુ ! !' 


છોકરી રડતી રડતી દુકાને પાછી આવી. પેલા 
વ્યાપાશિને છોકરીએ આજીજીપૂવેક કહ્યું કે-“ મૈ લાલને 
ખદલે ભૂલથી સફેદ કપડું માગ્યું અને તમે આપ્યું, 
પણુ મારી મા સને ઘરમાં પેસવા દેતી નથી, તો મહેર- 
આની કરીને આ કપડું ખદલી આપો. ” 


વ્યાપારિએ કહ્યું કે-“ એમાં મારી ભૂલ નથી. તે 
જેવું કપડું માગ્યું તેવું આપ્યું, માટે હવે પાછું લઈ 
ખઅદલી નહિ આપું.' 

છોકરી કરગરવા લાગી, ખૂખ ખૂખ રડવા લાગી, 
ક્રારણુ કે-એના હૈયામાં એની એરમાન માની બીક હતી. 

એણે કહ્યું કે-“તતમે દયા કેરીને કપડું બદલી આપે, 
નહિતર હું ટાહે ડુંઠવાઇ જઈશ, ભૂખી મરીશ, છતાં મારી 
સા મને ઘરમાં નહિ પેસવા દે અને માર મારશે. 


૧૩૪ દિશાસૂચન-ત્રીજે ભાગ: 





છતાં વ્યાપારિએ ડહ્યું કે-“ન્‍ને મેં કપડું આપવામાં 
ભૂલ કરી હોત તો જર્‌ર ખદલી આપત. મારી એ નીતિ. 
છે. આકી આમ નને હું કાપેલા ટુકડા પાછા લઉં, તો 
મારૈ બદલે પડે અને જે એમ ખદલે। જ પડ્યા ડરે 
તે! પછી મારે વ્યાપાર શી રીતિએ ચાલે ? 

છોકરીએ ધણી ઘણી આજીજી કરી, બહુ ખહડુ કલયું,, 
પણુ વ્યાપારિએ માન્યું નહિ. છેવટ એ છેકરી થાકીને 
લથડતે પગે રડતી રડતી પાછા પગે દુકાન આગળથી. 
ટ્રર ખસવા લાગી. 


વ્યાપારી આ રીતિએ વતેવામાં પોતે નક્કી કરેલી 
નીતિથી બ્રટ થતો! નહેતે,, પણુ દયાને લોગ અપાતો 
હતો, એટલે એ નીતિની વસ્તુતઃ: કિમત રહી નહિ. એ 
વ્યાપારી જે નીતિના વાસ્તવિક ધ્યેયને પામેલો હોત,, 
તે! એની આવી નિદેય મનોદશા ન હોત. છોકરીની. 
હદથી વધુ કાકલુદી છતાં, એ આમ ના ન પાડતે।. 

આ ખધું છોકરો નેઈ રહ્યો હેતો. એને એમ થયું. 
જ્ર-“આ ક્યા પ્રકારની નીતિ ?? 

છોકરાએ કલ્પના કરી કે-'જને આ છોકરીની જગ્યાએ. 
હું હોઉં, તો અત્યારે મારી કયી હાલત થાય ?? 

આથી છોકરાએ એના ખાપાને કહ્યું કે-' કોઇ કલ્પાંત 
કરે અને મરે છતાં આ રીતિએ નીતિને વળગી રહેવું, 
એને શે! અથે ? છોકરીને ટુકડો બદલી આપવાથી નીતિ 
ચાલી જતી નથી અને દયા જળવાય ઇે.' 


કામના અને તેની સિદ્ધિ ૧૩૫ 


બ્યાપારિએ જે કર્યું એમાં નીતિ તો ખરી, પણુ એ 
વ્યાપારી નીતિ. વ્યાપારી નીતિમાં દયા હોય ? ન પણુ 
હોય, જ્યારે ધમે રૂપ નીતિમાં તો જરૂર દયા હાય. 


છોકરો પોતાના ખ10ાપને એમ પણુ કહે છે કે- 
“આ તે નીતિ કહેવાય કે કુરતા ક્ડેવાય ? ' 

ખાપ ખુદ્ધિશાળી તો હતો જ. છોકરાની ટકેરમાં તે 
સમજી ગયો. એને છેકરાની વાત વ્યાજબી લાગી. 
એમ થયું કે-“ મારા કરતાં મારો છોકરો સવાયો પાકયો.' 

આવી અસર થવાતું કારણુ? કારણુ એ જ કે- 
બાપની એવી પણુ નીતિ લૃચ્ચાકના ઘરની નહિ હતી. 
ને લુચ્ચાઈથી નીતિ રાખી હોત અને અનીતિ ગમતી 
જ હોત, તો! ખાપને છેોકરા્તું કહેવું ગમત નહિ. 

આજે છેકરાએ આવું કહ્યું હાય, તો! ન્યાપારી શું 
કરે ? ધોલ જ મારે ને ? એમ કહે ને કે-' બેસ, બેસ, 
તું શું સમજે ? એમ કરશે। તો ભીખ માગશે।, ભીખ !' 

વ્યાપારિએ છોકરીને પાછી બોલાવી અને ડપડું ખદલી 
આપ્યું. વ્યાપારિને પણુ લાગ્યું કે-વ્યાપાર કરવો પડે 
તોય વ્યાપારમાં અનીતિ નહિ કરવી એ ઉચ્ચ અને 
એમાં પણુ દયાને નહે ચૂકવી એ ઉચ્ચ. 

વધુમાં તસે એમ પણુ સમન્ને કે-દયામાં પણુ દ્રવ્યદચા 
કરતાં આત્મદયા ઉચ્ચ. આને! અયે એ નથી કે-દ્રવ્યદયા 
નહિ કરવી : પણુ કહેવાતું તાત્પયે એ છે કે-જેના હેયા- 
માં સાચી આત્મદયા પ્રગટે છે, તે વાસ્તવિક કે[ટિની 


૧૩૬ ' દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 





દ્રવ્ચદયાથી પણુ વિસ્ઠુખ રહી શકતે જ નથી : એટલું જ 
નહિ, પણુ આત્મદયાવાન પુણ્યશાલી આત્માઓ તો, 
દ્ર્યદયાની ભાવનાને! પણુ જીવનમાં શકચ અમલ કરવાને 
માટે તત્પર ખન્યા રહે છે. 


વ્યાપાર અને નીતિઃ 

હુવે તમારો વિચાર કરો. તમે શું માનો છો ? 
વ્યાપાર ઉંચો કે નીતિ ઉંચી ? 

સ૦ ઉચી તે! નીતિ. 


વ્યાપાર શા માટે ? આજીવિડાતું સાધન નથી માટે 
ને? ને હા, તો વ્યાપાર સમે ધ્યેય નહિ ને ? નને વ્યાપાર 
એ ધ્યેય નહિ, તો વ્યાપારને ઉ'ચોા। માનવાને। કૈ નીતિને 
ઉચી માનવાની ? વ્યાપાર સુખ્ય કે નીતિ સુખ્ય ? જરૂર 
પડે તો અવસરે વ્યાપારને લાત મારવી તે હા, પણુ 
નીતિને તે લાત નહિ જ મારવી, એટલું પણુ તમારાથી 
કેખૂલ થઇ શકે તેમ છે ? નીતિને જાળવવા ખાતર દુન્યવી 
જે કાંઇ હોય તે મૂકવું પડે તો મૂકવાની તેવડ છે? 
જ્યાં વ્યાપારમાં નીતિ જાળવવાની વાત પણુ સુશ્કેલ હોય, 
ત્યાં વાસ્તવિક આત્મહિતની વિરૂદ્ધની પ્રવૃત્તિ માત્રને 
ત્યાગ કરવાના અને અતુમૂળ પ્રવૃત્તિનો સ્વીકાર કરવાના 
વિચારો આવે જ શી રીતિએ ? 
વ્યાપાર ધ્યેય નહિ: 

આજે તો મોટે ભાગે વ્યાપાર ધ્યેય રૂપ બની ગચે 
છે અને નીતિને તો ન્તણે કે કાટલું બનાવી દેવાયું છે. 


કામના અને તેની સિદ્ધિ ૧૩૭ 


અંગ્રેજ વ્યાપારિએ પણુ આજે નીતિને કેટલી નાળવે 
છે ? એનામાં ખદામમાંથી કરંજીયા નીકળે ? ઘીના 
ડબ્બામાંથી ઘણી છાશ નીકળે ? 

સ૦ અહોં તો ઘીમાં ઘેંશ ધાલી હતી. 

તમે સામાન્ય કેોિની નીતિને પણુ ભૂલ્યા છે; 
એમ તમને લાગે છે ખરૂં? પેલાની નીતિ વ્યાપાર 
માટે છે, એટલે એમાં દયા કે પ્રેમ જેવી વસ્તુ ન હોય 
તો! તે કાંઇ આશ્ચયે ઉપજાવનારી ખીના નથી. એની 
નીતિ વ્યાપારની જે મહેલાત ચણી છે, તેને અકબંધ 
ખડી રાખવાને માટે છે. આજે કદાચ એવી નીતિ પળાય 
તો પણુ તે શા કામની ? માટે વ્યાપાર એ ધ્યેય નહિ, 
પણુ પર્મ રૂપ નીતિ એ ધ્યેય ખની જવું જોઇએ. વ્યાપાર 
કરવો પડે તો પણુ નીતિ તો નહિ જ છોડવી, એ 
ધ્ચેય ખનવું નતેઇએ. નીતિના પાલનને। હેતુ વ્યાપારમાં 
સફળતા મેળવવી, ઘણું કમાવું, એ નહિ હોવે નેઇએ, 
પણુ સામાન્ય કૈટિની નીતિતું પાલને ચ આત્મદયાની 
અપેક્ષાથી કરવું જેઈએ. 


આત્મદયા અતે નીતિ: 

સામાન્યત: આજે વ્યાપાર ધ્યેય રૂપ હીય એવું 
બની ગયેલ છે. કૈટલાકો ન્યાપારની સફળતા માટે જ 
નીતિ પાળે છે. વ્યાપારતું ધ્યેય શું ? કમાણી. કમાણી એ 
જ ્યેય હોય, એટલે ને અનીતિ કરવાથી સારો લાભ 
મળશે એમ લાગળે, તો અનીતિ કરતાં પણુ વાર લાગે? 
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વળી કૈવળ સારી કમાણીના ધૅયેયવાળા નીતિ જાળવે 
તોય એમાં વાસ્તવિક દયા આવે નહિ. ન્યાપાર માટે 
આજે ઘણી વાર ગ્રાડકોને કેસરીયા ટ્રધના પ્યાલા પણુ 
પવાય છે, બદામની ને પીસ્તાની ખરટ્દી પણુ ખવડાવાય 
છે અને ખૂબ સારી રીતિએ સ્વાગત પણુ કરાય છે. 
એ ખધું સજ્જનતાથી થાય છે કે છરી સારી રીતિએ 
ફેર એ માટે થાય છે ? તમે એ નકી કેરા કે-તમારૂં 
ધ્યેય વ્યાપાર છે કે નીતિ ? જે નીતિતું ધ્યેય બરાબર 
હેશે, તો દયા આવ્યા વિના નહિ રહે. જ્યાં આત્મદ્યા 
આવી, એટલે અનીતિ ફરતાં કંપારી છૂટે. આત્મદયા 
નથી, એટલે વ્યવહારની સામાન્ય નીતિમાં પણુ જેઈએ 
તેટલે! અને નેઇએ તેવો ભલીવાર નથી. 


ખોટો બચાવ : 








સ૦ વ્યાપાર એવા થઈ ગયા છે કે-અનીતિ કરવી પડે. 

આજે ઘણાએ આવી પણુ વાતો કરે છે. એમ કહે. 
છે કે-“શું કરીએ ? સંયોગે વિચિત્ર છે, ગ્રાહકો બેવકૂફ 
છે, વ્યાપારને! પ્રકાર ખરાબ થઇ ગયો છે, માટે અનીતિ 
કરવી પડે છે. ' વસ્તુતઃ એ લેકે સ્ુખ્યત્વે પોતાની 
અનીતિને અને ખોટી વૃત્તિનો એ રીતિએ ખચાવ કરે 
છે. આત્મકલ્યાણુનેો અર્થી પોતાની અનીતિના આવા 
અચાવેો ન કરે, પણુ અનીતિના ત્યાગને માટે સહુન- 
શીલતા આદિ કેળવવાને તૈયાર થાય. શ્રીમતી સ્રીતાજી 
કાંઈ વનવાસ જવાને માટે શ્રી રામચંદ્રજીને પરણયાં 
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નહિ હતાં, છતાં એવો અવસર આવી જ લાગ્યો, તે 
તમે નાણુ! છે કે-સીતાજીએ સુખસાહ્યખીને ઠોકર જ 
મારી: તેમ સાચો નીતિમાન પણુ પ્રસગે નીતિના 
રક્ષણુને માટે વ્યાપારને લાત મારવાતું પસંદ કરે, પરન્તુ 
નીતિને તજવાનું પસંદ કરે નહિ. 


નીતિ ડલ્પતર્‌ : 


ખીજી વાત એ છે કે-આજના સૈથોગોામાં પણુ 
અનીતિને આચર્યા વિના વ્યાપાર ન જ થઈ શકે એવું 
નથી. નીતિથી વ્યાપાર ચાલે જ નહિ, એવું જે હૃદયથી 
કહેવાતું હાય, તો એ અસ્ાનતા અને બ્રમણુ છે. અંગ્રેજ 
વ્યાપારિઓ ભલે ન્યાપારની ખીલવટ આદિના હેતુથી, 
પણુ નીતિ જાળવીને વ્યાપાર કરી શકે છે કે નહિ ? 
ખાટલી કે પેકેટ ઉપર જે અને જેટલું લખ્યું હોય, તે 
અને તેટલું જ નીકળે, એવી અંગ્રેજ વ્યાપારિઓને માટે 
તમારા હૈયામાં પણુ ખાત્રી છે ને ? જે હા, તો પછી- 
“અનીતિને આચયાં વિના વ્યાપાર થઇ શકે તેમ છે જ 
નહિ '-એ વાત ખોટી ને? જે કે-એ વ્યાપારિઓની 
નીતિનું ધ્યેય ધમે રૂપ નીતિ નથી પણુ વ્યાપાર છે અને 
માટે એ પ્રશેસવા યોગ્ય નથી: પરન્તુ ને એવી નીતિ 
આત્મહેતની દૃષ્ટિએ આવે, તો નીતિ એ કલ્પતર્‌ છે. 
વાત તો. એ છે કે-“નીતિને જાળવવાની તત્પરતા 
રાખવાથી કે અનીતિને નહિ આચરવાની દૃઢતા સેવવાથી 
વ્યાપાર ન જ થઇ શકે, એ વાત ખોટી છે. 
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માઈ તપ ત્પાભ્ત્ધિઈિ કામમન્નન- 





“યાપાર, એ પણુ બાધક પ્રજનત્ત : 


ધર્મ રૂપ નીતિ એ ધ્યેય હોવું જોઇએ, પરન્તુ 
વ્યાપાર એ ધ્યેય નહિં હોવું જેઇએ. “અનીતિ એ પાપ 
છે*-એટલું પણુ ને વાસ્તવિક રૂપમાં સમજાઈ જરો, તે 
અનીતિ કરતાં આંસુ આવશે, હૈયું ધવાશે. વ્યાપાર અને 
'“અનીતિ-એ વિગેરે સાધક નહિ પણુ ખાધક છે, એ 
નષ્કી થવું જઇએ. વ્યાપાર, એ બાધક પ્રરૃત્તિ છે અને 
અનીતિને આજે તેનું સાધન બનાવાએલ છે. આજે તે 
અનીતિના દ્રવ્યને ઘરમાં ઘાલી, ખૂશી થઈ, એમાં હુંશીયારી 
કેરી એમ મનાય છે. એ દશા કૅચારે જય ? વ્યાપાર 
એ ધ્યેય નથી પણુ આજીવિકા પૂરતો ન છૂટકે કરવે 
પડે છે એમ લાગે અને આત્મદયા પ્રગટે ત્યારે ! 


લૃચ્ચા નથી ગમતા અને લૃચ્ચાઇ ગમે છે : 


તમે વ્યાપારી 'ઝૃહેસ્થ તરીકે ઉંચા થઇને કફૂરી શકે, 
એવી પણુ તમારી સ્થિતિ છે? આજે દુનિયામાં ઘણા 
માણુસો એવા છે, કે જેમને લુચ્ચા નથી ગમતા પણુ 
લુચ્ચાઈ ગમે છે: કારણુ કે-લૃચ્ચા તો હોય તે લઈ 
જાય અને લૃચ્ચાઇથી તો પારકું પડાવી લેવાય | વળી 
લૂચ્ચાના તિરસ્કારમાં તો પારકો તિરસ્કાર કરવાનું 
રાખ્યું છે એટલે એમાં ફાવટ લાગે છે અને લુચ્ચાઈના 
તિરસ્કારમાં તો પોતાનો તિરસ્કાર થઈ નાય છે. જેને 
લૃચ્ચા ન ગને અને લૃચ્ચાઈ ગચ, તેને કેવા કહેવા ? 
“પણુ આજના એવા સફ્રેદ લુચ્ચાએ તે આવી વાતોને 
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યબ ૭૭૩૭૫૦૦૭૩૦ ૬ ૦-- 
ઘાળી પીવાને ટેવાઇ ગએલા હોય છે. ઘણા વ્યાપારી 
એવા હોય છે કે-ગ્રાહકો એમને લૃચ્ચા કહે તોય હસે, 
મોંહું મલકાવે અને ગ્રાહકોને લૉંઠા પાડે ! ખરેખર, જેને 
લૂચ્ચા ન ગસે, તેને લુચ્ચાઈ નહિ જ ગમવી જોઇએ. 
લૃચ્ચાઇ ન ગમે તે। લૃચ્ચા ઉપર દયા આવે અને પોતાને 
લુચ્ચાઇ કરવી ગમે નહિ. કદાચ લૃચ્ચાઈ કરવી પણુ 
પડે, તોય કંપારી છૂટે. તમારી એ દશા છે ? જે ના, 
તો વિચાર કરો કે-જેને લૂચ્ચા ન ગમતા હોય પણુ 
લુચ્ચાઇ ગમતી હોય, તેવા માણુસે સાચા અને સારા 
વ્યાપારી તરીકે કે ઉંચા ગૃહસ્થો! તરીકે પણુ આખર્લેર 
ફૂરવાને લાયક ગણાય ખરા ? 
સ૦ આજે તો એવું જ મેટે ભાગે ચાલી રહ્યું છે. 


સિહ અને આદમી: 


સિહ એટલે જાનવર. જાનવર એટલું જ નહિ, પણુ. 
જંગલી, કૂર અને હિસક. તમે આદમી. આદમી પણુ 
કેવા ? શહેરી, સોમ્ય અને દયાળુ ! એ જગલી, કુર અને 
હિસકે જાનવરમાં જે ચુણ! છે તે ગુણ! પણુ તમે 
આદમી, શહેરી, સામ્ય અને દયાળી કહેવાએ છે, છતાં 
તમારામાં છે ? તમને કે! જંગલી કહે, કુર કહે કે હિસક 
કહે, તો એણે તમારી ખદનક્ષી કરી, એમ તમે માને 
ને ? તમને કેવા કેવા ઇલ્કાબા ગમે ? શહેરી, સૈ!સ્ય અને 
દયાછી વિગેરે કહે એ જ ગમે ને ? 


હુવે જરા વિચાર કરે. 


કૂ ઉનચતાન્ઝનય,કરકઝયરૂડગકરફરાતકાાજપપકત, 
# 


૧૪૨ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 





જંગલી, ,૨ અને હિંસક ગણાતો સિંહ ભૂખ્યા પેટ 
'વિના શિકાર ને કરે. વાઘ કરે, પણુ સિંહ ન કરે. એ 
તો ભચું પેટ હોય ત્યાં સુધી મસ્ત પડયો રહે. 

ભૂખ્યો થાય એટલે આંખ ઉઘાડે, પણુ ખને ત્યાં 
સુધી નબળા સામે આંખ ફરકે નહિ: બળવાન શિકાર 
“રખાય એટલે એ ઉભો! થાય અથવા તો પેટ ભરવાને 
માટે ખળવાન શિકારની શોધમાં નીકળે. 


ખળવાનને। શિકાર કરવાને માટે પણુ સિહ પાછળ- 
થી ન જાય, પણુ એની સાસ જાય. સામે જપને પણુ 
તે ગજેના કરીને સામાને સાવધ કરે, 

પેટ ભયું હાય ત્યારે ઇચ્છે નહિ, નબળા ઉપર 
પ્રાયઃ ત્રાપ મારે નહિ અને ખળીયા ઉપર પણુ સાસેથી 
જાય, આ ત્રણુ ગુણુ। સિહ્માં હોય છે : છતાં તમે એને 
જંગલી, કુર અને હિસક કહે છે. 

તમારામાં એ ત્રણુમાંના કેટલા ગુણૂ। છે? કહા ને 
જ-“અમે તો પેટ ભરેલું હોય અને જીદગીભર પેટ 
ભરીએ તો ય ખૂટે નહિ એટલી સામગ્રી હોય, તે 
છતાં પણુ ઝેપીને બેસ્રીએ તેવા નથી. પેટ નાનું છે, પણુ 
પટારો તો સેોટો છે ને?? સેોટો તે કેવો? ગસે 
ત્તેટલાથી પણુ ભરાય નહિ, એવો જ ને ? 

આજના કહેવાતા શહેરીએ સોટે ભાગે ખળીયા 
સામે ગુલામ જેવા થઇને ફેરનારા છે. ખળીયા પાસે તો 
પાળેલા ઝુતરાની જેમ વર્તેનારા પણુ છે. છતાં કોઇ નખળે 
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મળે, તો! પ્રાયઃ એને મસળી નાખ્યા વિના એ રહે 
નહિ. કરોડપતિ પાસે લક્ષાધિપતિ પણુ મૂખ્યત્વે કે ગરજ 
હાય ત્યારે કેવી રીતિએ વર્તે છે ? વાઇસરીય પાસે રાજાએ। 
કયી રીતિએ વર્તે છે ? દુનિયામાં એવું લગભગ ખધે ચાલી 
[રહ્યું છે. ત્યાં વિવેક, વિનય, સભ્યતા વિગેરે આવડે છે ને ? 
કેમ બોલાય અને કેમ ઉભા રહેવાય, એ આવડે છે ને ? 
૬૦ રૂપીઆના પગારમાં શેઠની ગુલામી કરનારા 
“મંદિરમાં ઉંચી છાતીએ ચાલે, સાધુને ગમાર કહે અને 
પમેગ્રન્યને છટ કહી દે ! એને ઔષ્પીસમાં જાએ. સાહેબ 
આવે એટલે ઉભા થવું પડે. બુટ કઢાય નહિ અને 
અવાજ થવા દેવાય નહિ. સાહેબ પાસે જવું હોય તે 
કેવી ચાલે ન્ય ? તે વખતે નેનારને એમ થાય કે- 
“ફેટલે। સભ્ય છે ?' સાહેબ વાતમાં હોય તો બોલાય નહિ. 
આજૂમાં ઉભા રહેવું પડે. આંખ કયાં ? સાહેબ સામે! 
'ડાફે।ળીયાં મારે અને સાહેબ ઉચું જૂએ તો ? સાહેબ 
ઉંચું જૂએ અને આંખથી કહે ત્યારે કાગળીયું અપાય. 
કાગળીયું આપે પણુ સાહેબ વાંચી સહી કરે ત્યાં સુધી 
શું થાય? ખીચારાનોા ખહાર નીકળે ત્યારે દમ છૂટે. 
ત્યાં એ દશા અને ત્યાંથી છૂટે એટલે ખાપને। પણુ ખાપ, 
માનો પણુ ખાપ અને ગુરૂનો પણુ ખ1ાપ ખની જ્ય! 
'ઘણા તો છાકટા જેવા ખની જાય છે. પગાર સાકઠેને, 
છતાં ખચે પોણ્‌।!સોનો ને કહેવાય જેન્ટલમેન ! 
આક્રીસમાં અને ખહાર આટલે ફેર કેમ ? સમજે 
'છે કે-ખળીયાની સેવા કરવી નેઇએ : અતે નખળાને 
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ચુંથી ન નાખીએ તે શ્રહેરી શાના ? છતાં વિશેષણુ 
કડું ગમે છે ? સોમ્ય ! 

તમે કદિ કોઇને કહ્યું કે-“તારૂં કાળું થાય એની 
ચોજનામાં હું છું માટે સાવધ રહેજે ?' નહિ, ઉદદું 
જેનું કાછું કરવું હોય તેને તેની ગંષ સરખી પણુ આવવા 
દેવી નહિ, એમાં પણુ આજના કેટલાકો અક્કલમંદી, 
હુંશીચારી અને કુશળતા માને છે તથા મનાવે છે ! 

વિચાર કરો કે-વસ્તુત: જંગલી, ફેર અને હિંસક 
જ્ોણુ છે ? જે આદમી શહેરી, સૈ।મ્ય અને દયાળી ગણુ।- 
વાનો અભિલાષી હોય, એની પ્રવૃત્તિ શું આજના જેવી 
કારમો અનથે મચાવનારી હોય ? 





સુદયા : 

આજના વ્યાપારિઓતું નીતિ એ ધ્યેય નથી, પણુ 
વ્યાપાર એ ધ્યેય છે. દુ:ખને ટાળવા પ ચ્છનારાઓનું 
અને સુખને મેળવવા ઈચ્છનારાઓનતું ધ્યેય તો સુનીતિનું. 
પાલન કરવાતું પણુ હોવું જોઇએ. વ્યાપારને ધ્યેય રૂપ 
ખનાવાયો છે, પણુ વ્યાપાર એ ય કામનાથી વિર્ૂદ્ધની 
પ્રવૃત્તિ છે. સુનીતિ, એ કામનાને અનુકૂળ પ્રવૃત્તિ 
છે. નીતિ પહેલી કે દયા પહેલી ? અવસરે નીતિને 
મૂકાચ કે દયાને મૂકાચ ? ન્યાં પરમ દયા હોય, ત્યાં 
સુનીતિ તે! હોય જ. પરમ ૬યાને ધ્યેય રૂપ બનાવવી 
નેઇએ. પરમ દયા કયી? આત્મદયા. મને આપ- 
વાનો હકકે નથી, સામાને માગવાને। હક્ક નથી, પણુ: 
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દુ:ખી છે અને માગે છે તો આપવું નઇએ, એવી ભાવના 
કયારે આવે ? આ સુશીબતની વાત છે, પણુ કામનાને 
અનુકૂળ પ્ર્જાત્ત છે. નીતિ માટે દયાને! ઘાત, એ "પણુ 
વિપરીત પ્રવૃત્તિ છે. જેણુ પોતાની કામનાને વાંઝણી ન 
રાખવી હોય, સફળ ખનાવવી હોય, તેણે પરમ દયા 
કોને કહેવાય, એ પણુ ખરાબર સમજવું પડશે અને સાચી 
દયાનું પાલન કરવામાં કુશળ પણુ બનવું પડશે. સાચુ 
સુખ આત્મામાં જ છે અને આત્મા સ્વભાવે શાશ્વત 
છે, પણુ નાશવેત નથી. આ કારણે, આત્માના વાસ્તવિક 
સ્વભાવને પ્રગટ કરવાની જે કોઈ પ્રવૃત્તિ, તે અનુકૂળ 
પ્રવૃત્તિ અને એ સિવાયની જેટલી પ્રવૃત્તિ, તે વિપરીત 
પ્રવૃત્તિ. સાચી દયા, એ આત્માના મૂળ સ્વભાવને પ્રગટ 
કરવા માટેનું અનુપમ સાધન છે અને એથી સાચી દયા 
કાને કહેવાય એ સમજી લઇને, જે કોઇ રીતિએ સાચી 
દચાતું પાલન થઈ શકે તેમ હોય, તેવી રીતિએ જ વવેવાને 
પ્રયત્ન કરવે। નનેઇએ. 


ઉચી કોઈિતી દયા : 


દયા એટલે શું ? દયા કરવી હોય તે] કરવાનું શું ? 
જોઈ પણુ જીવને મારવો નહિ, દુઃખ દેવું નહિ, હિસા 
કરવી નહિ, એ દયા છે ને ? કઈ પણુ જીવને મારવે 
નહિ, કોઇને પણુ દુ:ખ દેવું નહિ, કોઇની પણુ હિંસા 
કરવી નહિ એ વિગેરે દયા તો। છે જ, પરન્તુ દયા એટલેથી જ 


અટકતી નથી. દયાના થોગે માત્ર એટલી જ અગર તો 
૧૦ 





૧૪૬ દિશાસૂચન-ત્રીજને ભાગ 


એવીજ પ્રવૃત્તિઓ થાય, એમ પણુ નથી. છોકરો ગૂન્હા 
કરે, છતાં માખાપ એની-“ચ્ચું છે'-એમ કહીને જે સવેથા 
ઉપેક્ષા જ કર્યા કરે, ઠપકો દેવાને ખદલે વખાણું કરે, તો ' 
એ દયા ખરી કે નહિ ? ઠંપકે। દે અગર મારે તો બચ્ચાંને 
દુઃખ થાય અને દુ:ખ થાય એટલે દયા ઘવાય, માટે તેમને 
ઠૅપકે પણુ દેવો નહિ અને મારવાં પણુ નહિ, એમ ને? 








સ૦ નાજી. ડૅપકેય દેવો પડે અતે મારવાં પણુ પડે. નને 
ઠેપકોય ન દેવાય કે મારીને પણુ ગૂન્હાથી ન રેકાય 
તો બચ્ચાંનું હિત બગડે, માટે સુધારવાના ઇરાદે ઠૅપકે 
દવાય કૈ મારીને ગૂત્ડાથી રે।કાય તો પણુ દયા ધવાય 
નહિ. હિત ન્નેવાય. 
ત્યારે આત્મહિતઘાતક દયા પણુ નહિ જેઈએ ને ? 
આથી એ નક્કી થાય છે કે-પોતાના આત્માને અને 
ખીનાના આત્માને અહિતના માર્ગેથી પાછે વાળવો અને 
હિતના માર્ગે જેડવે।, એ શ્રેષ્ઠ કોટિની દયા છે. ન મારવે।, 
નરીખાવવે, ભૂખ્યાને અન્ન દેવું, ટુઃખિનું દુ:ખ ટાળવાનો 
પ્રયત્ન કરવો, એ વિગેરે પણુ દયાના પ્રકારો છે, પરન્તુ 
અહિતના માર્ગે જતો અટકાવવે। અને હિતના માર્ગે વાળવે।, 
એ સેથી વધુ મહત્ત્વની-ઉંચી જ્ેટિની દયા છે. 


પરિણામ પણ્‌ વિચારે : 
કેટલીક કિયાએ દેખાવમાં નિદેયતાની હોય છે, 


પરન્તુ વાસ્તવિક રીતિએ દયાની હોય છે. દેખાવ માત્રથી 
સુંઝાઈ ન જતાં, હેતુ ને પરિણામનો પણુ વિચાર કરવો 
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જોઇએ. ડીકટર પાકા ગુમડા ઉપર કાપ મૂકે, ત્યારે કેવું 
લાગે છે? દહિને દુ:ખ ઘણું થાય તે છતાં પણુ, ડીકટર 
'નિદેય લાગે છે ? નહિ જ; તે! શું ચપ્પુ ખોસી દેવું, 
એ નિદ્ેયતા નથી પણુ દયા છે ? અહીં તમે એમ જ 
કહેશો કે- પ્રસંગ, પરિણામ વિગેરે નેવાય. ' ડીકટરે 
ચપ્પુથી કાપ મૂકયા પછી સારૂં થાય, એટલે તે કાપ 
સૂકયા પહેલાં જે દદિએ કાપ મૂકવાની ના પાડતા હોય, 
તેમને પણુ એમ થાય કે-' સારૂં થયું કે-ડૉકટરે મારી 
ઈચ્છા વિરૂદ્ધ પણુ કાપ મૂકયો. ' કાપ મૂકે ત્યારે તો 
પીડા થાય, દેખીતી કિયા નિદેયતાની, પણુ હેતુ અને 
પરિણામ વિચારનાર સમજે કે-એ કિયા નિદેયતાની નથી. 


બચ્ચાને અપાતું શિક્ષણ : 








તમે તમારા કુટુંબને હિતના માર્ગે વાળવાને માટે 
કેટલું કરે છે ? બચ્ચાંને બાોલતાં-લખતાં, હરતાં-ફરતાં 
ને ન્યાપાર કરતાં બનાવવાં, એટલી જ માની અને બાપની 
કૂરજ છે ? ધમેમાર્ગે ખચ્ચાંને વાળવાની વાતમાં-“ચ્ચાં 
શું સમજે ? '-એમ ક્ડેનારાએએ, નિશાળે સોાકલતાં 
ખચ્ચાંને પૂછધું ? ત્યાં તમે બાળકની ઇચ્છા જૂએ છે ? 
ત્યાં તો ખચ્ચુ ના પાડે તો-“ એ મૂર્ખા શું સમજે ? ' 
-એમ કહો છો ને ? 

સ૦ એમાં બસ્ચાનું હિત છે. 

હિત થાય એવું શું શિખવેો છે ? કદિ બચ્ચાંને 
કહ્યું કે ભાષા શીખ, પણુ ભાષા એ તે! હિતાહિતને 
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ર ્તભમપતાભ્તમ્જીન 








સમજવાનું સાધન છે??? ખે ને ચાર છ એમ સમજદાર 
અનવાના પ્રતાપે તે ખીજાની પાસેથી બે ને ત્રણુ છ 
ગણીને એક વધારે લઇ લેવાના ચોગે અનીતિના પાપમાં. 
ન પડે, એ માટેતમે શિક્ષણુ આપા છે ? “ ભૂલથી પણુ 
તું કોઇને છેતરે નહિ, એ માટે ભણાવું છું. '-એમ 
ખચ્ચાંને કદિ કહ્યું છે? કોઇ દહાડો છોકરાને તસે. 
એમ કહ્યું છે ખરૂં કે“ ફોઈ છ માગે ત્યારે એક ને 
પાંચ, બે ને ચાર, ત્રણુ ને ત્રણુ એમ અપાય, પણુ 
એ છા ન દેવાય ?' ઓછા લેવાય તો આપણે! એક 
જાય, પણુ કપટ કરીને વધુ લઈએ તે! આપણું ઘણું જ 
અહિત થાય, એમ કદિ કલ્યું છે ? 

સ૦ પણુ છેતરીને વધારે લે એમાં માબાપ રાજી થાય, 

તો પછી આવું કહે શાનાં ? 

ત્યારે એમ કહો ને કે-તમે તમારાં બચ્ચાંને, તે 
સફૂાઈથી લૂચ્ચાઇ કરી શકે એવાં તૈયાર કરવા ઇચ્છો 
છે? ખરેખર, જેએ એવું માનતા ને કરતા હોય, તેએ 
વસ્તુતઃ હિતસ્વિએ નથી પણુ હિતઘાતકેો જ છે! આ 
તો ફરજના નામે હાંકયે જ રાખવાની વાત છે. છોકરાંને 
પાળવાં, એમાં પણુ તમે ન્યાપાર બનાવી સૂકો છે. 
દાનત એ કે-એ રળીને અમને ખવડાવે. 


ગ્રાંઢેથી બાલે રેરજ અને હેયામાં હોય સ્વાથે : 
મા, બાપ અને હિતસ્વી ક્હેવડાવવા છતાં, એને 
હિતના માગે જેડવો નહિ, અહિતના માર્ગેથી પાછો 


કામના અને તેની સિદ્ધિ ર ૧૪૯ 
વાળવાને। પ્રયત્ન કરવો નહિ, અહિતના માગમાં પાવરધો 
અને તો એને વખાણુવો, આ ખધી અનુકૂળ પ્રવૃત્તિ છે 
“કે વિપરીત પ્રવૃત્તિ છે ? તસે જે બચ્ચાંના સાચા હિતસ્વી 
ખનવાને ઈચ્છતા હો, તે! છોકરાંને પાળવાં એમાં ય જે 
વ્યાપાર બનાવી મૂકયો છે, તે છીડો. “ અમારૂં ગમે તે 
થાવ, પણુ અમારે ત્યાં જન્મેલું ખચ્ચુ પોતાનું હિત સાધી 
જાએ '- એ ભાવના કેળવવી નેઈએ. સ્વાથેની ભાવના 
ઉડે અને સાચા હિતની ભાવના આવે, તો જ મા-ખાપ 
તરીકેની વાસ્તવિક ફેરજ અદા થઇ શકે. આજે તે 
મોઢેથી બોલે ફરજ અને હૈયામાં હોય સ્વાથે! આ 
દશા ઘણી ખરાખ છે. દુ:ખને દેનારી અને સુખથી 
વૈચિત રાખનારો છે. આવી દશાથી એકદમ સુક્ત ખની 
જવું જોઈએ અને આવી દશાથી સુક્ત બનાવાના હેતુથી 
સ્ુખ્ય કામનાને સાધક પ્રજૃત્તિ કયી અને વિર્‌દ્ધની 
પ્રવૃત્તિ કયી, એ સમજવાને માટે ખૂખ ખૂબ પ્રયત્નશીલ 
બનવું નેોઇએ. એમ ડરશો તો તસે અને તમારાં સંતાનો 
ઉંધી પ્રવૃત્તથી ખચી શકશે।. તસે પારકાની સાચી 
જયા કેમ નથી કરી શકતા ? તમારા આત્માની તમને 
સાચી દયા નથી માટે ! તમને જે તમારા આત્માની 
દયા હોય, તો! તમે પારકાની દયા કર્યા વિના રહી 
શકો જ નહિ. જેનામાં પોતાના આત્મા પ્રત્યેના સાચો 
દયાભાવ હોય, તેને પોતાનાથી પારકાનું ભલું ન થઇ 
શકે તોય દુ:ખ થાય. આજે તો તમે ભૂડું કરવા છતાં, 
ભલું કરીએ છીએ, એમ માની ખેઠા છે. આત્માતું હિત 
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હેણાય એવા માર્ગે કોઈને પણુ જેડવો, એ દયા નથી. 
જે જે પ્રવૃત્તિઆથી આત્માનું હિત હણાય તે તે પ્રવર- 
ત્તિએ એ સખ્ય કામનાને નિષ્કૂળ તેમજ નુકશાનકારક 
ખનાવનારી પ્રવૃત્તિઓ છે. ખચ્ચાંને ભણાવી-ગણાવીને 
તમે એમના આત્માતું હિત સધાય એવું કરે! છે કે 
તેમતું આત્મહિત હણાય એવું કરો છે, એ વિચારી નેને. 


મરણમાં નિમિત્ત બનવા ન ઇચ્છતા 
હે, તો જન્મમાં નિમિત્ત ન બને : 

છોકરાના ખાપ બનવું, એ ધમે કે અધમે ? તમને 
મરણુ ગસે છે કે નહિ ? મરણુ પામવાની વાત સાંભ- 
ળવા માત્રથી પણુ ગભરામણુ થાય છે કે નહિ ? મરણુ 
એ દુ:ખ રૂપ તો ખરૂં ને? મરણુ કોને નહિ ? ન જન્મે 
એને ! ત્યારે તમને જે નથી ગમતું, એ ખીજાને માટે 
કેમ કરો છે ? મરણુ દુઃખ રૂપ છે, તો કોઈને પણુ 
મરણુનું દુ:ખ પ્રાપ્ત થાય, એવી પ્રવૃત્તિ શા માટે 
કરવી નેઇએ ? તમે જો ખીજના મરણુમાં નિસિત્ત. 
બનવાને ન ઇચ્છતા હો, તો બીજાના જન્મમાં નિમિત્ત 
બનતાં પણુ તમારૈ અટકો જવું જેઈએ. 
ઉપસંહાર: 

આપણું વાસ્તવિક હિત શામાં છે ? કદિ જન્મ નઃ 
થાય એવી દશાને પમાડનારી પ્રવૃત્તિ કરવામાં ! એ 
કયારે થાય ? કોઇના પણુ જન્મમાં નિમિત્ત થવું એ. 
પણુ દુઃખ રપ લાગે, એવી દશા કેળવાય ત્યારે ! 
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આપણે એ પણુ સમજવું નેઇએ કે-આપણેુા જન્મ 
થઈ ચૂકયો છે, એટલે મરવાર્નું તો નક્કી છે જ. મરણુ 
એ જ્યારે આપણે માટે નિશ્ચિત જ છે, તો પછી નહિ 
મરવાને માટે ખોટાં ફૂં-ફૂાં શા માટે મારવાં જોઇએ ? 
મરણુ જ્યારે નક્કી જ આવવાર્તું છે, તો મરણુને માટે 
તૈયાર થઇ જવું નેઇએ. 

મરણુને માટે કયી રીતિએ તેયાર થવું નન્‍ેઇએ ? 
સ્ુખ્ય કામનાને સાધક પ્રવૃત્તિઓ આચરીને ! ધ્યેચ એ 
રાખવું કે-મારે જન્મવું ન પડે તેવે। પ્રયત્ન હું કરૂં ! 
“ચારે મને એવી દશા પ્રાપ્ત થાય, કે જે દશા પાસ્યા 
પછી મારે જન્મ પામવાપણું રહે જ નહિ'-એ ભાવના 
કેળવવી અને એ ભાવનાને સફલ ખનાવનારી અનન્ત- 
સાનિએએ ફરમાવેલી પ્રજૃત્તએ આદરવી. 


કોઇના પણુ જન્મમાં નિમિત્ત ન થવું, દુન્યવી 
ભોગાથી પાછા હડઠૅવું, ષેદદ્ગલિક પદાર્થોની લાલસા 
છોડવી અને ખૈદ્ગલિક પદાર્થોનો યથાશકય ત્યાગ 
કરીને માધુકરી વૃત્તિએ જીવવું, એ જગતના જીવ માત્રની 
જે મૂળભૂત કામના છે, તેની સાધક પ્રવૃત્તિઓમાં સુખ્ય 
પ્રવૃત્તિ છે. એ સખ્ય પ્રવૃત્તિના ચોગે કેમશ: પણુ 
ધણી ઝડપે એ દશા પ્રાપ્ત થાય છે, કે જે દશા 
પ્રાપ્ત થયા બાદ કદિ પણુ જન્મ ન થાય. 


જેએ એકદમ એ પ્રવૃત્તિને આચરવાને સમર્યે ન 
હોય, તેએ પણુ તેવા શ્રમણા।ના ઉપાસક તરીકેતું સુન્દર 
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જીવન સ્વીકારવા દ્વારા ક્રેમશઃ પોતાની કઝામનાની પ૨િ- 
પૂણુ સિદ્ધિને પ્રાપ્ત કરી શકે છે. 


પોદ્ગલિક પદાર્થમાં રાચવું, એના ભોગવટામાં સુખ 
માનવું, એની લાલસામાં ભસ્યા કરવું, આત્મદયાને ધરવી 
નહિ અને પર પદાર્થોમાં આસક્ત ખનવું, એ વિગેરે 
ઉંધી પ્રવૃત્તિઓ છે, માટે તજવા જેવી છે. 

જેએએ દુ:ખને મૂળમાંથી નાશ કરીને શાશ્વત અને 
સંપૂણુ સુખને પ્રાપ્ત કરવું હાય, તેઆએ આત્મદયાવાળા 
બનવું નેઇએ, પેદ્ગલિક મમતાને। ત્યાગ કરવો જેઈએ 
અને અનન્તજ્ઞાની શ્રી વીતરાગ પરમાત્માને સુદેવ તરીકે 
સ્વીકાર કરવો! નેઇએ. વળી એ પરમાત્માની આજ્ઞા 
સુજખ માધુકરી વૃત્તિથ્રી જીવી સ્વપર-શ્રેયની પ્રવૃત્તિમાં 
રક્ત રહેનારા નિગેન્થોને સુગુર્‌ તરીકે સ્વીકારવા જોઇએ 
અને એ પરમાત્માની આસ્રાઆનો જ સુધમે તરીકે 
સ્વીકાર કરવો! જઇએ. 

એવા સુદેવ, સુગુરૂ અને સુધમે્નું શરણુ સ્વીકારીને, 
જેએ। સુક્તિની અભલિલાષાથી પૈદ્દરગલિક પદાર્થોની મમતા 
અને એને। સંસર્ગ તજવાને ઉઘમશીલ ખનરો, તેએ 
દુ:ખના લેશ વિનાના, સંપૃણું અને શાશ્ચત સુખને પ્રાપ્ત 
કુર્વાની પોતાની મૂળભૂત કામનાને સિદ્ધ કરી શકશે : 
સાટે સૈ કોઇ એવા સુદેવ-સુચુરૂ-સુધમેનું શરણુ પામીને 
આત્મહિતને સાધો, એ જ એક અભિલાષા. 


જ હ ક 


હી, 
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કુ 
ક્યા ।દરા અ? 


વિ. સં. ૧૯૯૩માં 
સુંબાઇમાં અપાએલું 


હ 


આજના વ્યાખ્યાનને હેતુ : 


વૃવેમાનમાં “પ્રગતિ? શખ્દ, ઉન્નતિ અથવા તો 
આખાદીના અથેમાં વપરાય છે. પ્રગતિ કહા, ઉન્નતિ 
કહો કે આખાદી કહો, એ ખધા શબ્દો લગભગ એકાથે- 
વાચી તરીકે રૂઢ થયેલા છે. પ્રગતિ, ઉન્નતિ કે આખાદી, 
જે કહા તે : પણુ એ વસ્તુના સે કોઈ અર્થી છે, એ 
વાત તે! વગર સિદ્ધ કર્યે પણુ સિદ્ધ થયેલી છે. કોઇને 
પોતાની પ્રગતિ ઇષ્ટ નથી એવું છે જ નહિ. સોને 
પોતાની પ્રગતિ ઈષ્ટ છે. પ્રગતિ, ઉન્નતિ કે આખાદીવું 
અર્થિપણું સામાં હોવાના કારણ, દુનિયાના બધા જ 
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જીવો પોતપોતાની શક્તિ અને સામગ્રી આદિ સ્ુજબ 
એની સાધના માટે પ્રવૃત્ત બનેલા છે : પણુ એ સાધના 
અયેસાધક છે કે નહિ અને જે તે અરથેસાધક ન હોય 
તો! કયી સાધનાને અથેસાધક ડહી શકાય, એ જ ખાસ 
વિચારવા જેવું છે. જેણે જેમાં પોતાની પ્રગતિ, ઉન્નતિ 
જે આખાદી મસાની છે, તે તેની પાછળ પ્રયત્નો કરતો 
જોવાય છે. દુનિયામાં એક સામાન્ય પ્રકારની કહેતી છે 
જે-જે કાર્યમાં વિચાર, વાણી અને વર્તેન ત્રણેયને 
સુમેળ હોય, તે કાયે સિદ્ધ થયા વિના રહે એ ખને જ 
નહિ.' અહીં આપણે નેઇએ છીએ કે-સૈતું મન, સોતું 
વચન અને સૌનું શરીર પણુ પ્રગતિ, ઉન્નતિ કે આખા- 
દીના હેતુથી જ સે! સૈની શકયતા સ્રુજખ પ્રયત્નશીલ 
અનેલ છે. પોતાની માનેલી પ્રગતિ કેમ સિદ્ધ થાય, 
એને માટે શું શું કરવું જોઇએ, તેમાં ક્યાં કયાં વિધ્નો 
આવે છે અગર આવે તેમ છે અને એ વિથ્નોને કેવી 
કેવી રીતિએ દ્ર કરીને તેમજ કૅયા કેયા પ્રકારે જરૂરી 
સામગ્રી મેળવીને પ્રગતિ, ઉન્નતિ કે આખાદી સાધી 
શકાય-તેના વિચારો, વિચાર કરવાની શક્તિ ધરાવનાર 
સે। કોઇને આવ્યા જ કરે છે : વળી વાતોમાં જેઈએ 
તો પણુ એ જ ધ્યેય સ્પષ્ટ થાય છે અને પ્રવૃત્તિ પણુ 
પોતે માનેલી પોતાની પ્રગતિની સાધનાના હેતુથી જ ચાલુ 
છે. આ રીતિએ વિચાર, વાણી અને વતેન ત્રણેય પ્રયત્ન- 
શીલ ખનેલાં છે;,-એમ આપણે નેઇએ છીએ : અને 
તેમ છતાં પણુ, પ્રગતિ જણે માત્ર શખ્દોમાં જ રહેલી 


પ્રમતિ કયી દિશાએ ? ૧૫૫ 





હોય, એમ પણુ લાગ્યા વિના રહેતું નથી. આમ થવાતું. 
કારણુ શું ? પોતે માનેલી પોતાની પ્રગતિની સાધનામાં 
મન નેડાએલું છે, વચન પણુ પ્રવૃત્તિશીલ છે અને કાયા 
પણુ પ્રયત્નશીલ છે, છતાં પ્રગતિની અભિલાષા ફેળી નથી 
અને ફૂળતી દેખાતી પણુ નથી : આથી એ વસ્તુ વિચાર- 
ણીય થઈ પડે છે કે-'“ પ્રગતિની કામના કેમ સિદ્ધ 
થતી નથી ?? એને! કાંઈક વિચાર થાય અને જે કાંઈ 
જરૂરી લાગે તેના અમલ કરવાને માટે તત્પર ખનાય, 
એ હેતુથી જ આજે “પ્રગતિ ક્ચી દિશાએ ? '-એ. 
વિષયતું વ્યાખ્યાન રાખવામાં આવ્યું છે. 


પહેલે વિચાર આ કરો : 


“ જે દિશાએ આજે દુનિયા ધસી રહી છે, તે દિશાએ 
વિચાર, વાણી અને વતેનને યોજી રાખવાથી, કોઇ પણુ 
કાળે, સાચી પ્રગતિ, સાચી ઉન્નતિ કે સાચી આખાદ્દી 
સધાય-એ વસ્તુ શકય છે કે નહિ? '-એ પહેલું વિચારી 
લેવું જઇએ. દુનિયા જે દિશાએ પ્રગતિ માનીને રાત- 
દિવસ ધસી રહી છે, તે દિશાએ જવામાં જ જે સાચી 
પ્રગતિ, ઉન્નતિ કે આખાદી સધાવી એ શકય હોય, 
તો તે! કાંઇ કહેવાનું રહેતું નથી અને કદાચ કહેવાતું 
હાય તો પણુ તે માત્ર એટલું જ કે-“ એ દિશાએ જેટલે। 
ખને તેટલે। વેગ વધારો !? પણુ-ડુનિયા જે દિશાએ પ્રગતિ 
માનીને ધસી રહી છે, તે દિશાએ જવાથી કૈઇ પણુ કાળે. 
સાચી પ્રગતિ સિદ્ધ થાય એ શકય જ નથી.'-એવી જે 
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ખાત્રી થઈ નાય, તો તો સાચી પ્રગતિ માટેની સાચી 
દિશા કયી, તેને! વિચાર કરવો! પડશે અને એ વિચારને 
શક્ય અમલ કર્યા વિના પણુ નહિ ચાલે : કારણુ કે- 
પ્રગતિ જેઈએ છે, એ તો નકો વાત છે. 


સાચી ઉન્નતિ એટલે ઉપાધિરહિતતા : 


આને નિણેય કરવાને માટે, પહેલાં એ નક્કી કરવું 
પડશે કે-' પ્રગતિની અભિલાષામાં કચાશ નહિ હોવા 
છતાં પણુ, પ્રગતિ માટેના પ્રયત્નો સતતપણે નરી હોવા 
છતાં પણુ અને દુનિયાએ પોતાની પ્રગતિ કે ઉન્નતિની 
સાધનાને માટે જે દિશાએ પ્રયત્નશીલ ખન્યા રહેવાતું 
જરૂરી માન્યું છે તે દિશાએ શકય ગતિ ચાકુ હોવા 
છતાં પણુ, સાચી પ્રગતિ દેખાતી નથી.' દુનિયામાં આપણે 
જેઈએ છીએ કે-સૈ કોઈ પ્રગતિના અભિલાષી પણુ છે 
અને પ્રગતિના હેતુથી પ્રયત્નશીલ પણુ છેઃ છતાં એક 
આનેદમાં હોય છે, ત્યારે ખીજે શોકની ખૂમો પાડતો હોય 
છે. આજે આનેદ માનનારો કાલે રડતો હોય છે. આનું 
નામ સાચી પ્રગતિ, ઉન્નતિ કે આખાદી નથી. વાસ્તવિક 
પ્રગતિ એ નહિ, કે જે આવી અને ગઈ. જે ઉન્નતિ 
નિષ્પન્ન થયા પછીથી ઉપાષિ નામે પણુ ન રહે, તે જ 
સાચી ઉન્નતિ છે. આવ્યા પછી નાય નહિ, અધુરી 
હય નહિ, ઉપાધિની માત્રા રહે નહિ અને પછી ઝૉઇ 
સાધવાપણું રહે નહિ, તે જ ખરી આખાદી છે. જે આખાદી 
આવ્યા પછીથી નિયમિત રહે નહે, વહેલી કે મોડી ચાલી 


પ્રગતિ કયી દિશાએ ? ૧૫૭: 


જાય અતે હોય ત્યારે પણુ એછા-વધુ એરો ઉપાધિ તે 
ઉભી જ રહે, તે સાચી પ્રગતિ નથી. અગજ્ઞાનિએ ભલે 
એને પ્રગતિ માને, પણુ વિવેકી આત્માએ કદિ પણુ એવી 
અધુરી, નાશવંત અને ઉપાધિશિશ્રિત પ્રગતિને સાચી. 
પ્રગતિ માની શકે જ નહિ. 


વિવેકને! ઘમંડ : 


દુનિયાના બીજા પ્રાણિએ કરતાં મતુષ્ય વધુ વિવેકી. 
ખનવાની સામગ્રી ધરાવે છે. બીજાએ પાસે જે વિવેક- 
શક્તિની અને તેનો અમલ કરવાની સામગ્રી નથી, તે. 
મતુષ્યની પાસે છે. સામાન્ય રીતિએ મનુષ્યને પણુ 
એવે! ઘમંડ હોય છે કે-“બીન્ન પ્રાણિએ। કરતાં હું મહાન 
છું.' પોતાની જાતને જે મહાન માને, તેનામાં મહત્તા 
જેવું કાંઈક હોવું તો જેઈએ ને ર? મહાન હોવાને ઘમંડ 
રાખે અને તે છતાં પણુ ને તે સાચો! વિવેક ન ધરાવે, 
તે! એ ઘમંડ કેવળ બનાવટી જ ઠૅરે, વસ્તુતઃ તો સાચા 
વિવેકમાં ઘમંડને અવકાશ જ નથી. સાચો વિવેક 
આત્મામાં પ્રગટ્યા પછી તો, ધમડ ભાગતો ઝૂરે છે. 
વિવેક પ્રગટ્યા પછીનો, એટલે કે-સુવિવેક પૂર્વકને। ઘમેડ 
એ વસ્તુતઃ: ઘમંડ હોતો નથી, પણુ વિવેકના અમલતું 
એ પણુ એક સાધન ખની જાય છેઃ કારણુ કે-તે 
પ્રશસ્ત અભિમાન હોય છે. પરન્તુ આજે તો મિથ્યા 
ઘમંડ ખહું વધી ગયે છે. વિવેકનો ઘમંડ હોવા છતાં 
પણુ, જે મનુષ્યો નાશવંતી વસ્તુઓની પાછળ જ પડ્યા: 


કહનઝાસાડડારલસતરરનઝટતનાન્યતા, 


૧૫૮ દિશાસમૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 


છે અને તેની પ્રાપ્તિમાં જ પોતાની ઉન્નતિ છે એમ 
જેઓ કલ્પી બેઠા છે, તેએ નામના વિવેકી છે. કોઇ પણુ 
મનુષ્ય વિવેઠી ન હોય-એ વસ્તુ એટલી દુઃખદ નથી, 
જ જેટલી તે વિવેકનો અર્થી ન હોય કૈ વિવેકનો દ્વેષી 
હોય એ દુ:ખદ છે. આથી એ વાત સ્પષ્ટ થઇ નાય છે 
જુ-વિવેકને કેળવવાની, વિવેડને મેળવવાની, સાચી પ્રગ- 
તિને સમજાવનારી અને પોતાપણુાને। ખ્યાલ કરાવનારી 
વાતો સાંભળવાને મળી નાય તો. પણુ તેમાં જેમને રસ 
નથી આવતો, તેઓ તે પ્રગતિની વાતે કરવા છતાં 
પણુ અવગતિ જ સાધી રહ્યા છે. 





વછુ કમનશિબ : 

ખીન્ત પ્રાણિઓ કરતાં પોતાને મહાન માનનારો 
મનુષ્ય, વર્ષો સુધી મત્તુષ્યપણાને ભોગવ્યા પછીથી, પરિ- 
છણુામે અવગતિ મેળવે, તો તેના જેવો કેમનશિબ પણુ 
ખીજે કેોણુ હોઈ શકે ? ખીન પ્રાણિએ માટે તે હજુ 
એમ પણુ કહી શકાય કે-તેમનામાં વિવેકશક્તિની ખામી 
હતી, તેમને નેઈતી સામગ્રી મળી નહાતી અથવા તો 
વિચારવાની-સમજવાની તથા આચરવાની નનેઇતી અતુ- 
મૂળાતા તેમને નહાતી, એટલે તેમની અવગતિ થાય તો 
પણુ તેએ એટલા ખધા દોષપાત્ર ન ગણાય : પણુ મનુષ્ય 
જેવો મનુષ્ય, વર્ષો સુધી મતુષ્યપણુ।માં જીવનારા, પ્રગતિ 
ને અવગતિની લાંખી-ચોડી વાતો કરનારો અને જીવન- 
ભર પોતાની માનેલી પ્રગતિને માટે થોગ્ય લાગેલા 


પ્રગતિ કયી દિશાએ ? ૧૫૯ 








મ 


પ્રયત્નો કરનારે, જ્યારે એટલા એટલા પ્રયત્નોના પરિ- 
ણુસે, વિવેકશક્તિને ખીલવવા આદિની સામગ્રી હયાત 
હીવા છતાં પણુ, અવગતિને સાધે તો તે વધુ કમનશિખ 
ગણુય, તેમાં નવાઈ પામવા જેવું નથી. 
ઓળખવાની જરૂર : 

એ કમર્નાશખીમાંથી ખચવું હોય, તો સાચી પ્રગતિ 
કોને કહેવાય અને સાચી પ્રગતિની દિશા કચી, એ 
વસ્તુને સમજવાને, શિછ જનો પાસેથી એને સાંભળવાને 
અને એને! વિચાર તથા અમલ કરવાનો દરેકે પ્રયત્ન 
કરવો નેઈએ : કે જેથી સાચી પ્રગતિને સિદ્ધ કરી 
શકાય. સાચી પ્રગતિને અને તેની સાચી દિશાને 
એળ'ખ્યા વિના તેમજ સાચી પ્રગતિની સાચી દિશાને 
એળખીને એ દિશાએ મન, વચન અને કાયાને યોજ્યા 
વિના, સાચી પ્રગતિ સાધી શકાય અને અવગતિથી ખચી 
શકાય, એ કોઇ પણુ રીતિએ શકય નથી. 


સાચી પ્રગતિની સાચી દિશાનું ભાન નથી : 

આજના વિવેઠી ગણાતા સોટા વર્ગને-“ સાચી પ્રગતિ 
“જાને કહેવાય ? '-તેની પણુ ખબર નથી. આ વાત સર્વથા 
સત્ય હોવા છતાં પણુ, જે સપણ શખ્દોમાં એમ કહીએ 
તો સોટી ધમાલ જ મચે ને ? પ્રગતિની હજુ ગમ નથી, 
એમ એ સાંભળી શકે? “અમે આટલું ખધું ભણયા, 
'આઢટલું ખધું વાંચ્યું અને આટલું ખધું નેયું, છતાં અમને 
પ્રગતિની ગમ નથી એમ? ?'-એવે પ્રશ્ન ઉઠંચા વિના 


૧૬૦ ર દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 
રહે ખરો ? ભણેલા-ગણેલા, બાહોશ, દુનિયામાં કાંઈ કાં 
ઉથલષાથલે। કરનારા અને ચપટીમાં ખીજાને આંજી 
જનારા એવાઓથી,-'તમને સાચી પ્રગતિની સાચી. 
દિશાનું ભાન નથી. ”-એવો આરોપ સહન થાય ? એ 
આરોપ સહુન થાય કે ન થાય, તો પણુ એ આરોપ 
તદ્ન ત્યાજખી છે. જીદગી પૂરી થવા આવે તે છતાં 
પણુ, સાચી પ્રગતિની સાચી દિશાનું દશેન સરખું પણુ 
ન થાય અને જેમાં પ્રગતિ માની હોય તે સર્વને અહીં જ 
છેડી જવાનો વખત આવી લાગે, તો! અવશ્ય સમજી 
લેવું નોઇએ કે-સાચી પ્રગતિનું અને પ્રગતિની સાચી 
દિશાનું ભાન નહોતું. શરીરની પ્રગતિ અને આત્માની 
પ્રગતિ, એ બે જૂદી જૂદી વસ્તુએ છે. આત્માં અને 
શરીર એ લિજ્ઞ ભિન્ન છે. “ શરીર વિગેરે આત્માથી પર 
વસ્તુએમાં આપણી પોતાની, આપણા આત્માની સાચી 
પ્રગતિ છે કે કેમ ? '-એ વિચારવું ન્નેઇએ. એને। વિચાર. 
કરતાં પણુ, સાચી પ્રગતિ કેને કહવાય તે ભૂલવું નનેઇએ. 
નહિ. પ્રગતિ માટે તો આપણે પહેલાં જ નિશ્ચિત કરી. 
આવ્યા છીએ કે-“સાચી પ્રગતિ એતું જ નામ, કે જેના 
આવવાથી ઉપાધ્વિ માત્ર ટળી નાય, જે આવ્યા પછી 
જાઈ પણુ કાળે તે થોડા, વધુ યા પૂરા પ્રમાણુમાં ચાલી 
જાય નહિ અને જે આવ્યા પછીથી સાધવાન્નેગું કાઈ જ 
આકરી રહેવા પામે નહિ.' શરીરની પ્રગતિ આવી હોઈ 
શકે, એ શક્ય છે? જે ના, તો આપણે કોની પ્રગતિ 
સાધવી જેઈએ એ વિચારવું રહ્યું. 
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ગ્માજનતી દુનિયાએે માનેલી પ્રગતિ ઃ 

જે વસ્તુ સ્થાયી નથી પણુ નાશવન્ત છે, તેના 
ચોગથી સ્થાયી સુખની કલ્પના કરવી, એ જ ખોટી વસ્તુ 
છે. દુનિયાએ જે જે વસ્તુઓના યોગમાં આખાદી માની 
છે, તે તે વસ્તુએ પોતે જ નાશવન્ત સ્વભાવની છે, 
એટલે એના યોગની આખાદી પણુ નાશવન્ત જ હોય. 
એ સાચી આખાદી નથી. વધુમાં એ આખાદી માણુસની 
ઈચ્છા સ્રુજબ સિદ્ધ થાય છે, એમ પણુ નથી. પ્રયત્ન 
કરવા માત્રથી દુનિયાએ કેલ્પેલી આખાદી મળી જય છે, 
એમ પણુ નથી: કારણુ કે-પ્રયત્ન આખી દુનિયાને 
ચાલુ છે, છતાં પણુ દુનિયાએ કલ્પેલી આખાદી સોટે 
ભાગે પણુ થોડા પાસેય ભાગ્યે જ હાય છે. એ આખાદી 
સિદ્ધ થયા પછી પણુ તે પરાધીન છે. દુનિયાએ પોતાની 
આખાદી શામાં માની છે ? ઈચ્છા ઝ્ુજબની વસ્તુએ મળી 
જાય તેમાં ! જેને બજારમાં પેઢી હાય, રહેવાને ખંગલા 
હોય, ફેરવાને મોટર હોય, ઘેર સંતાનો હોય, સંતાનને 
ઘેર સંતાનની પરંપરા જેને જેવા મળી હોય અને જેને 
ખજારમાં તથા ખીજે કીર્તિ મળી હોય, જ્યાં જાય ત્યાં 
જે પૂછાતા હોય, જેની શાખ મોટી હોય, એવું એવું 
દુનિયા જાએ, એટલે કહી દે છે કે- આ આદમી ખધી 
રીતે આખાદ છે; પૂરેપૂરા સુખી છે. ' આજની ફુનિયાએ 
કલ્પેલી ઉન્નતિની આ વ્યાખ્યા છે. એવાને માટે કેઈ 
નો એમ કહો દે કે-“એની સાચી પ્રગતિ નથી સધાઈ, 


એને સાચો આખાદી સાંપડી નથી. '-તેો આજની દુનિ- 
શરૃ 
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ચામાં એવા પણુ માણુસોા છે, કે જેએ તેમ કહેનારની 
મશ્કરી કરવાને પણુ ચૂકે નહિ. આજની દુનિયાને સોટેો 
ભાગ તો એ જ કહે કે-“એને શી વાતની કમીના છે? 
બંગલા-ખગીચા છે, કોઠારમાં અનાજ ભરપૃર છે, ખજા- 
રમાં પૂરી શાખ છે, જે મળે છે તે સલામ ભરે છે, 
છોકરાને ધેર છોકરા છે, શરીરે રીંગ નથી અને લક્ષ્મીની 
ખોટ નથી, પછી ખાકી શું છે? હામ,'દામ ને ઠાોમ- 
ત્રણેય એની પાસે છે. ' એવા આદમીને પણુ સાચી 
આખાદી નથી મળો-એમ જે કોઈ કહે, તો તેને આજની 
દુનિયા સામેથી બેવકૂફ જ કહે કે ખીજીં કાંઈ કહે ? પણુ 
દુનિયા જે થોડીક વિચારક ખને, વિવેકપૂવેક વિચાર કરે, 
તો ઝટ એને સુંઝવણુ ઉભી થાય કે-“ભલે આ ખધું છે, 
પણુ આ ખધાના ચોગને સાચી આખાદી કૈમ જ કહે- 
વાય? કારણુ કે-આ તો! નાશવન્ત છે અને પરાધીન 
પૃણુ છે. મૃત્યુ પછી આ બધું અહીં જ રહેવાતું છે. ” 
ગારી-ત્યાગને પ્રસંગ : 
તાજેતરમાં ખનેલે એક એતિહાસિક પ્રસંગ' પણુ, 
આપણી ચાલુ વિચારણામાં બહું સહાયક ખની જાય 
તેમ છે. માત્ર થોડા જ મહિનાએ। પૂર્વે જેની આખાદીને 
માટે શુણુવાન ગવાતાં હતાં : જેને મળેલી સામગ્રી 
૧-ઇગ્લેન્ડના રાજ અને હિન્દના શહેનશાહ આઠમાં એડ- 
વડૅના ગાદીત્યાગના પ્રસંગને ઉદ્દેશીને આ વાત કહેવામાં આવી છે. 
“પ્રકાશક. 


પ્રગતિ કયી દિશાએ ? ૧૬૩ 


મરમ, 


ઝટલાયને ઈષ્યા કરવા જેવી લાગી હુશે : જેની શક્તિ, 
'સાહ્રખી, આવડત અને ઝુશળતાને માટે એવી તો ખ્યાતિ 
થઇ હતી કે- ત્યાંના તખ્ત ઉપર આવે શહેૅનશાહુ 
જભ્ઞાગ્યેજ મળી શકે. “-તેને માટે આજે એવી વાત 
ચાલી રહી છે કે-“ સમ્રાટ તરીકે એ રહી શકેલ નથી. 
'આ શાથી ખની રહ્યું છે ? શું આવડત ઘટી ગઇ ? ખુદ્ધિ 
ઘટી ગઇ ? શક્તિ જતી રહી ? ના. ત્યારે ફ્ચું શું ? 
શાથી આવે પલટો થયે! ? દુનિયાએ કલ્પેલી આખાદી 
મેળવવામાં, મળી ગચેલી દુન્યવી આખાદી જાળવી રાખ- 
વામાં અને જળવાઈ ગએલી પણુ તે આખાદીને ભોગ- 
'વવામાં, વસ્તુતઃ: કેવળ આવડત, બુદ્ધિ કે શક્તિ જ કામ 
લાગતી નથી, પણુ કોઈક જૂદી જ વસ્તુ એમાં સુખ્ય- 
પણે કાયે કરી રહી હોય છે-એ સમજવાની જરૂર છે. 
આજની દુનિયાના ખુદ્ધિશાલિએ જે વિવેકપૂવેક વિચારે 
જ્ે-“આ મળવામાં ને જવામાં કયી વસ્તુ કામ કરી 
રહી છે ? આવું શાથી ખને છે ? *-તો આવી વસ્તુઓના 
ચોગમાં જ આખાદી છે, એમ માનવાની ખે! ભૂલી જય. 











ભિન્ન ભિન્ન વૃત્તિના માણસે ભિજ્લ 
ભિન્ન રીતિએ આ પ્રસંગને જેવાના : 


આવા આવા પ્રસંગો ન્યારે ન્યારૈ ખની નાય છે, 
ત્યારે ત્યારે વિવેકી જનો એ નિમિત્ત પણુ સાચી પ્રગ- 
તિના સાધક વિચારો કરવાનો લાભ ઉઠાવે છે. આ 
પર્સંગનો પ્રાય: સૌ કોઇ મનફાવતેો લાભ ઉઠાવશે. સ્ત્રી 


૧૬૪. દિશાસચન-ત્રીનને ભાગ 
ઉપરના પ્રેમને જ પ્રધાન માનનારાઓ કહેશે કે- સ્ત્રી 
ઉપરને। સાચો પ્રેમ આને જ કહેવાય. જેઓ ઝુલમર્યાદા. 
વિગેરેમાં માનનારાએ હેરો, તેએ એમ કહેશે કે- જે 
રાજ્યતંત્ર બહું સુધરેલું ગણાય છે, જ્યાં આજના કહે- 
વાતા સુધારાએ। દિવસે દિવસે વધતા જ ન્ય છે, તેવા. 
સ્થળે પણુ જૂના રિવાજો અને કુળની મર્યાદાએ માનવી 
નઈ એ એવા પોકારે! થઈ રહ્યા છે અને ત્યાં પણુ તે 
સર્યાઠાએની અપેક્ષાએ જે સ્વન્છન્દપણે વર્તેવા વૈયાર 
થાય છે, તે ગમે તેવો સોટા હોય, છતાં પણુ તેને 
પોતાર્તું સ્થાન ગુમાવવું પડે છે.' આમ એક જ પ્ર્સ- 
ગને ભિન્ન ભિન્ન વૃત્તિના માણુસે। ભિન્ન ભિન્ન રીતિએ. 
જેવાના. આપણે એ પ્રસંગને એવી રીતિએ ઉપયોગ 
કરવે। નેઇએ, કે જેથી-“એવી સામગ્રીના યોગમાં જ સાચી. 
આખાદી છે. '-એ પ્રકારની માન્યતા, એ કેઈ વાસ્ત- 
વિક માન્યતા નથી પણુ કેવળ બ્રમણુા જ છે, એને 
ખ્યાલ આવી નાય : અને જેએને એવો ખ્યાલ હોય 
તેઓને તે ખ્યાલ સુદ્દઢ ખની નય. થોડા મહિનાઓ 
પહેલાં જ દુનિયાએ માનેલી આખાદીના શિખરે પહોં- 
સેલે, એવી રીતિએ પડે છે કે-ભલભલાતું હે્યું હચ- 
સચે. કોઇના ઉપર તેની કંઈ અસર થાય, તે! કોઇના 
ઉપર તેની કંઇ અસર થાય, પણુ આ નિમિત્ત દરેક 
જાણુનારને કંઈ ને કંઈ વિચાર આવે તે સ્વાભાવિડ છે. 
એની પૂડે આજે શું શું લખાઈ રહ્યું છે, તે જવાય તો 
સાલૂમ પડે કે-આવા પ્રસંગની અસર લગભગ સવેવ્યાપી. 











પ્રગતિ કયી દિશાએ ?  શૃદૃષ 


હાય છે. હજુ પણુ શું શું લખાશે, તે તો જે જવશે 
તે નરે. જેની જેવી વૃત્તિ હશે, તેનાં આ પ્રસંગ ઉપર 
તેવાં આલેખને। થવાનાં. તમે એ કહા કે-'જેને રાજાપણું 
'સળવાની આશા નહોતી તેને અણુધારી રીતિએ રાન્નપણું 
મળી જ્ય છે અને જેને રાજાપણું મળ્યું હતું તેને તે 
રાજાપણું સરકાવી દેવું પડે છે, તે શાથી ?' આ પ્રશ્નને 
ઉચિત ઉત્તર આપવાને બદલે તમારે મોન સેવવું પડે 
છે : કારણુ કે-આને। તમે વાસ્તવિક વિચાર કર્યો. નથી. 





ધેસત્તા ણુ 


દુનિયામાં ત્રણુ પ્રકારની સત્તાઓ પ્રધાનપણેુ વર્તી 
રહી છે. ધમેસત્તા, રાજસત્તા અને કમૈસત્તા. જગતમાં 
પ્રધાનપણ્‌ે વતી રહેલી આ ત્રણુ સત્તાઓઆમાંથી, ધમે- 
સત્તાની સામે કરડી આંખે નેનારા ઘણા મળી આવશે : 
કારણુ કે-ધમેસત્તાનો એવે। કોઇ ધણી નથી, કે જે તેની 
સામે આંખ આડી કરનારને કાન પકડે. ધમેનું કામ 
તારવાતું છે. શિક્ષા કરવાનું કામ ધમેસત્તા્તું નથી, છતાં 
ધમેસત્તાની સામે આંખ લાલ કરનારને શિક્ષા કરનાર કોઇ 
જ નથી એમ ન માનતા. ધમેસત્તાની અવગણુના કર- 
નારને પણુ શિક્ષા કરનારી એક સત્તા માજુદ જ છે, 
પણુ ધમેસત્તા પોતે તો તારવાનું જ કામ કરનારી છે. 
પમેસત્તા, એ એવી સત્તા છે કે-એના શરણે જે જાય, 
તેને તે તારે. એવી મજેની એ સત્તા છે કે-જે કોઈ 
એને શરણું જાય, તેને તે રાજસત્તા અને કંમેસત્તા- 


જૃદૃદ્‌ દિશાસૂચન-ત્રીનનો ભાગ 


ઈત”પ્ટત#*પ્દ્ધનપ૫ ભતત" - 











બન્ને સત્તાએની આધીનતામાંથી સુક્ત બનાવી દે અને 
જ્યાં એકલી સ્વતન્ત્રતા જ છે ત્યાં ઉંચે મૂકી આવે. 


જગતની નિરંકુશતા : 


આવી એકાન્ત કલ્યાણુકર પણુ સત્તાની ઠૅકડી કર- 
નારાએ, આ જગતમાં ન જ હોય એમ નહિ. એવા પણુ 
હતા, છે અને હરો, કે જેએ આવી એકાન્ત કલ્યાણુકર 
પણુ સત્તાની ઠેકડી કરવામાં જ આનંદ માને. આમ 
છતાં, ધમેસત્તા તો! પોતાની ઠેકડી કરનાર તરક પણુ 
સૌમ્યપણુ જ જૂએ છેઃ કારણુ કે-એમાં સામાને જ 
નુકશાન છે, પણુ એને પોતાને વસ્તુતઃ: કશું જ તુકેશાન 
નથી. એ સત્તા તે! કૈવળ ખીજાના ભલાને માટે જ છે. 
ધમેસત્તાનું તો એક જ કામ છે અને તે એ જે-રાજ- 
સત્તા અને કૅમેસત્તાથી રીખાઈ રહેલાએને શરણુ આપડું 
અને જેઓ શરણુ સ્વીકારે તેએને છેવટ એવી પ્રગતિના' 
શિખરે પહોંચાડી દેવા, કે જ્યાં કોઈની સત્તા નથી, 
પણુ માત્ર સ્વતન્ત્રતા છે. ત્યાં ઉપાધિનું નામ નથી અને 
આખાદીનાો પાર નથી. ત્યાં એવો આખાદી છે, કે જે 
આખાદીને। કદિ અન્ત જ ન આવે. એ જ સાચો આખાદી' 
છે. ધમેસત્તાનું કામ, તેને શરણું આવેલા પુણ્યવાન 
આત્માઓને તેવી આખાદી પ્રાપ્ત કરાવી દેવાનું છે : 
એટલે પધમેસત્તાની અવજ્ઞા કરવામાં આવે, તો પણુ 
એથી ધમૈસત્તાની અવજ્ઞા કરનારાઓને જ તુકશાન છે, 
પણુ ધમેસત્તાને ડેશું જ નુકશાન નથી. એના શરણે 


પ્ર્ગાતિ કયી દિશાએ ? ૧૬૭ 


મ્દ્ધમ 





જનારાઓ તો અદ્ભૂત કોટિના આખાદ ખને છે, પણુ 
એના શરણે જાય કેણુ ? વિરલ આત્માએ જ એના શરણે 
જાય છે, ખાકી તે! ધર્મસત્તાની સાસે મરજીમાં આવે 
તેમ અજ્ઞાન લોક બોલે છે. એને માટે આ રુનિયામાં 
રાજસત્તા જેવો કેઇ પ્રત્યક્ષ અંઝુશ નથી : આથી જ 
એમ કહેવાય છે કે-' ધમેસત્તાની સામે થવાને માટે 
તો, ખરેખર, જગત નિરંમુશ છે. ' 


રાજસત્તા : 

દુનિયામાં દેખીતી રીતિએ નનેવાય તો! રાજસત્તાર્તું 
નેર ખહું ચાલે છે. રાજસત્તાના જગત ઉપર સીધે 
અને દેખીતો એકુશ છે. એમ છતાં પણુ, રાજસત્તાનેય 
આંજી દેનારા અને આંટી દેનારા જીવે છે. માથે વીરંટો ફરતાં 
હોય, પાછળ પોલીસ પડી હાય, તે છતાં પણુ જીવનને 
આખાદ ખચાવી લેનારા જીવે છે. જે કે-ધમેસત્તામાંથી 
દેખીતી રીતિએ આદમી જેમ સીધેસીધો ખચી શકે છે, 
તેમ રાજસત્તામાંથી ખચી શક્તો નથી : તો પણુ રાજ- 
સત્તાને હાથતાલી આપનારાઓ નહોતા, નથી કૈ નહિ 
હેય, એમ માની શકાય તેવું નથી. 


કમેસત્તા : 

પણુ એક સત્તા એવી છે કે-એનો અમલ થવે જ 
જોઇએ. દુનિયાનો શહેનશાહુ પણુ જે એમ કહો દે 
કે- હું તને ન માતું.' તો કમેસત્તા કહે છે કે-' માન 
યા ન માન, પણુ મારી સત્તાના અમલમાંથી તું ખસી 








૧૬૮ દિશાસૂચન-ત્રોન્ને જાગ 
તદા તા તાત: તત તકરાર: તરતાં: પ0: તા. તાર તરતા તા-ડા ત ત. લ ડર તા 48 હૉ: 80. તતા હ હહ તદા. 


શકવાનો નથી. મારી સન્ામાંથી તું છટકી શકવાને1 
નથી. કોઈ પણુ ગૂન્હા મારાથી તું છૂપાવી શકશે નહિ. 
દુનિયામાં કોઇ ન જાણુતું હાય અને માત્ર તું જ જાણતો 
હોય એવા અને નાનામાં નાના પણુ ગૃન્હાથી તું મારી 
પાસેથી ખચી શકરો નહિ. મારી સત્તામાંથી નીકળવું 
હેય તો. એક સત્તા છે, તેને શરણે જા. ધમેસત્તાને 
શરણે ગએલેા જ મારી સત્તામાંથી નીકળી શકે છે. 
સોટામાં સોટી રાજસત્તાનો માલીક પણુ પોતાની રાજ- 
સત્તાના બળે મારી સત્તામાંથી નીકળી શકતો નથી. 
હું પ્રસન્ન હીઉ' અને ન રૂઠું ત્યાં સુધી ભલે તું 
સાજ કરે, સ્વતંત્ર થઇને ફરે, સિહાસને બેસે અને 
આજ્તાએ જ કર્યા કરે, પણુ જ્યાં હું રૂઠું એટલે કે!ઇ- 
નીય તાકાત નથી કે-મારી શિક્ષામાંથી તને કે કોઇને 
બચાવી લે. હું તુષ્ટ હોઉં ત્યાં સુધી લીલાલ્હેર, પણુ હું 
રૂડું એટલે મામલો ખતમ. કમેસત્તા આવી પ્રખળ છે. 


આપણે જ્યાં સુધી કમેસત્તાને આધીન છીએ, 
ત્યાં સુધી સાચા આખાદ છીએજ નહિ: 

માત્રા થોડાજ મહિના પહેલાં ગાદીએ બેસનારને 
હમણાં ગાદીત્યાગ કરવો! પડ્યો, એ પ્રસંગમાં જ્ખ્ય 
ભાગ કમેસત્તાએ જ ભજવ્યા છે. ઇતિહાસ તો જૂએ! ! 
મહા ભચંકર, અનાડી અને પ્રજાને ત્રાસ પોકરાવનારા 
રાજાએ પણુ મરતાં સુધી રાજ્ય ભોગવી શકયા છે 
અને એવું પણુ બન્યું છે કે-મહાન પર્માત્મા રાશ્તએને 
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પણુ કોઈ સામાન્ય નિમિત્તે ગાદી ઉપરથી ઉતરી જવું 
પડચું છે. આથી સાખીત થાય છે કે- વતેમાનમાં જે 
ગૂન્હો ન કરે તેને જ રાજગાદી ઉપર ચીટકી રહેવાતું 
મળે અને જે ગૂન્ડો કરે તેને જ રાજગાદી છોડવી પડે 
એવું નથી : પણુ જેના ઉપર કંમેસત્તાની આંખ મીઠી 
“હોય તે રાજ્યગાદી લોગવે અને જેના ઉપર કમેસત્તાની 
આંખ કરડી થાય તેને અચાનક પણુ રાજગાદી છેડી 
રેવાની કરજ પડે. ' જીવડું યા મરવું, તે કમેસત્તાને 
આધીન છે. એને વશ બન્યા રહેવું-તે પ્રગતિ છે કે 
અવગતિ છે, એ નક્કી કરવા જેવું છે. જીવનભર મથીને 
સેળવેલી આખાદીને। જે ક્ષણુમાં નાશ કરી શકે, તે 
કમેસત્તાને જ્યાં સુધી આપણે માત્ર આધીન જ છીએ, 
ત્યાં સુધી આપણુ સાચા આખાદ છીએ જ નહિ. 
દુન્યવી સામગ્રીથો બીજી સત્તાઓની સામે લડી 
શકાય છે, ખીજી સત્તાઓની સામે થઇને ફાવી પણુ 
શકાય છે, પણુ આમાં દુન્યવી સામગ્રી ગસે તેટલી પાસે 
હોય, તોય તેતું કાંઈ ચાલતું નથી. મોટો કોય્યાધિપતિ 
હોય, પણુ જે કમેસત્તા વિક્‌રે તો એ જેતનશ્મેતાંમાં 
ભીખારી થઈ જાય. માલૃમ ન પડે કે-કયાં ગયું ને શું 
થયું ? થોડે થોડે જ જાય, એવો પણુ નિયમ નહિ. 


શણેનશાહુ ઉપર પણ્‌ તેનો પ્રભાવ : 


એ સત્તાનો પ્રભાવ શહેનશાહુ ઉપર પણુ પડયો. 
“રાજગાદી મળી*-એમાંય કૅમસત્તાનો પ્રભાવ અને “રાજ- 
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ગાદી છોડવી પડી'-એમાંય કમેસત્તાનો પ્રભાવ. સંસારમાં 
સવૈત્ર કમેસત્તાનો પ્રભાવ વિસ્તરેલો છે. ગાદી એની એ 
કાયમ છે, પણુ ખોને બેસ્રી ગયો. ગાદી રહી ને માલીક 
ખદલાચે.. વચલે। ઉડી ગયે ને નવો! માલીક આવી ગયે. 
એણે જે કયું તે સારૂં કયું એમ આપણે કહેતા નથી, 
પણુ એવો પ્રશ્ન તો સ્વાભાવિક રીતિએ જ ઉત્પન્ન 
થાય તેમ છે કે-એણે એવું તે શું ભર્યંકર કરી નાખ્યું 
હેતું, કે જેથો તેને ગાદીત્યાગ કરવે( પડયે। ? શું એના 
કરતાં પણુ વધુ ભચંકર કાર્યો કરનારા ગારી ઉપર રહો 
શકયા નથી? પણુ એવા પ્રશ્નો જ નકામા છે. આવું 
જુત્ય સામાન્ય મુટુંબોમાં આટલું ભયંકર પરિણામ ન 
પણુ લાવે. સામાન્ય કુટુંબમાં તો વાતો ચાલે, સમજાવટ 
ચાલે અને એમ છ-ખાર મહિનાઓ નીકળી જાય. આ 
તો જેતનેતાંમાં થઇ ગયું. શાથી ? કહો કે-કમેચકે ફૂયું. 


દુનિયાએ કલ્પેલી આબારી 
પરાધીન અને નાશવન્ત છે : 


આ પ્રસંગને કેળવીને વિચાર કરો કે-આજની 
દુનિયાએ માનેલી આખાદી કાં સુધીની ? જ્યાં સુધી 
૬ _ ન £ છૂ. ૪- જ 
કમે રાખે ત્યાં સુધીની. કમ ફરે તો ક્ષણુવાર પણુ ટકો 
શકે નહિ એવી! રાખવાની ગમે તેટલી ઇચ્છા હોય અને 
ગમે તેટલી મહેનત હોય, પણુ તે એમાં કામ લાગે નહિ. 
કડ જ હ જ રષ 
રહે તોય લોાગવાવી એ પણુ કૅમેસત્તાને આધીન. કૅમેસત્તા 
આડી આવે તો સાહ્યખીને નેઇને બળ્યા કરે તે હા, પણુ 
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લ્લોગવી શકે નહિ. દુનિયાએ માનેલી આખાદી મળવી, 
મળ્યા ષછી પણુ ટકવી અને ટક'યા પછી પણુ દા; 
એ સવે કમેસત્તાને આધીન છે. માનો કે-કર્મેસત્તાની. 
મહેર થઈ ગઈ અને એથી તમારી માનેલી આખાદી 
ટકી પણુ ગઈ, તોય તે કયાં સુધી ? યાવત્‌-શ્વાસ નીકળી 
જાય ત્યાં સુધી જ ને ? વધુમાં વધુ ટકે તોય મરતાં 
સુધી જ ટકે. મર્યા પછી કાંઈ એ સાથે આવે નહિ. 
મરતાં સુધી ટકી રહે તોય તમારે તેને મૂકીને ચાલ્યા 
જવું પડે. આવી પરાધીન, નાશવન્ત અને જીવનના. 
અન્ત સુધી ટકે તોય જેને મૂકીને અંતે જવું જ પડે, એવી 
આખાદી એ શું સાચી આખાદી છે ? એટલે વિસરે તો. 
કરો કે-દુન્યવી આખાદી મળવી તમારે આધીન નહિ, 
રહેવી તમારે આધીન નહિ અને લેોગવાવી પણુ તમારે 
આધીન નહિ ! મહેનત કરી મરે તોય ન સળવી હોય 
તો ન મળે, સાચવવાનાં ફાં-કફાં ગમે તેટલાં મારો તોય 
જવી હોય તો નિયમા જય અને લોગવવાની તીવ્ર. 
ઇચ્છા હોય તે છતાં પણુ ન લોગવાવી હોય તો ન 
લ્વોગવાય : જૂએ ને ખળે, એવી દશા પણુ થાયઃ અને 
એમ થાય કે ન થાય તો! પણુ, છેવટ મરતાં તો સૌને 
મૂકીને જ જવું પડે $ આવી આખાદીને આજની દુનિયા. 
સાચી આખાદી માની રહી છે ! જે આખાદી અહીં 
આદમીને સુંઝવે, ગમે ત્યારે ચાલી જાય અને ચાલી ન. 
પણુ જય તોય છેવટ તે મૂકવી જ પડે, તે જ આ. 
આખાદી છે ને? તે પણુ કમેસત્તા જેને અનુકૂળ હોય. 
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તેને જ મળે, ક્મેસત્તા જેને અનુકૂળ હીય તેની જ પાસે 
“વધુમાં વધુ કાળ ટકી શકે તો આ જીટગીના અન્ત સુધી 
ટકી રહે અને જીવતાં પણુ એને તે જ ભોગવી શકે, કે 
જેને કમેસત્તા અનુકૂળ હોય. 

અહીં મર્યા પછી ઝું ? 

આ આખાદી કાંઈ એવી નથી, કે જે સાંપડયા 
પછીથી તે આખબાદીને પામનારાએ, ખબરખાદ થાય જ 
હિ ! કેઈ આજે આખાદ થયા ને કાલે ખરખાદ થઈ 
ગયા. આ તો ખહુ ખડું કાળ ટકે તોય કયાં સુખી $ 
આ જીવન હોય ત્યાં સુધી જ. પછી ર પછીને પ્રશ્ન 
તતો ઉલ જ રહે છે ને? આજે આપણે છીએ અને 
પછી પણુ આપણે તો છીએ જ, એમ તો માનો છો 
“એ ? આજે આપણે છીએ, અહો જન્મ્યા પૂર્વે પણુ 
આપણે તો હતા અને અહીં લેક મર્યા કહેશે તે છતાં 
પણુ આપણે તો રહેવાના જ છીએ,-એ વાત ચોકસ 
છે. એ વાત ખરાખર મનાઈ ન્ય, તો દુનિયાએ માનેલી 
આખાદી આત્માની છે કે અહારની છે અને એની 
'આખાદીમાં આત્માની આખાદી છે કે ખરખાદી છે, તેને 
“વિચાર ઘણી સહેલાઇથી થઈ શકે. 





"મર્યા ખાદ આપણે ન રહતા હોઈએ તો : 

જો ભવાંતરમાં આપણે રહેતા ન હોઇએ, અહીં 
મરણુ થાય એટલે ખધેો જ ખેલ ખલાસ થઈ જતે 
“હોય, તે! તો કહેવું પડે કે-તમે જે કરો છે તે જ ઠીક 
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વાભ્યાભ્ત?તાભ*તતામ્ત*' 








છે. એમાં જ ખુદ્ધિ ખીલવવાને ઉપદેશ આપવે પડે. 
અતે દુનિયાનું ભલું કરવું હોય તો એની જ નવી નવી 
ચોજનાએ શીખવવી પડે. એમ પણુ કહેવું પડે કે- 
“ગસે તે લાગે આ બધું મેળવો અને ખાહોશ એવા. 
અનો કે-એક પણુ ગૂન્ડામાં કોઈ તમને સપડાવી શકે. 
નહિ.' ભવાંતર જેવી કોઈ વસ્તુ જ ન હોય અને અહોંતું. 
મૃત્યુ એ જ ને સોના અન્ત હોય, તો તો તમને 
એ જ કહેવું પડે કે- તમે ખૂખ મેળવો અને ખૂખ 
ખેલો !' પરન્તુ મૃત્યુ પછી પણુ આપણે રહેવાના 
છીએ એ સુનિશ્ચિત છે અને તેને જ અંગે આપણે 
આખાદીના સ્વરૂપ આદિને નિણુય કરતાં ખહુ વિચારવા 
જેવું છે. આપણે હતા, છીએ અને હોઈશું-એ વાતને. 
ધ્યાનમાં રાખીને જ આપણે આખાદીને। વિચાર કરવાને। છે. 


“પાપનો નતીજે છે'-એમ જે માનતા હો, 
તા! વિચારો કે-આ આખબારી છે કે બરખારી છે? 


જેને જન્મથી જ આ દુનિયાએ માનેલી અમૂક 
અમૂક આખાદી મળી છે, એટલે જેએ। ગભેશ્રીમન્ત છે 
અને જેમની શ્રીમન્તાઈ ટકી રહી છે, વધી છે પણુ 
ઘટી નથી, એ તો એટલા પુણ્યશાલી છે જ ! પણુ 
જેઓએ આ દુનિયામાં જન્મ્યા ખાદ, પહેલાં જે કાંઈ 
નહાતા અને પછી શ્રીમન્ત થયા, તેમણે જે ઉંધાં-છતાં 
કચ, કઈકેને લૂંટ્યા અને કઈકેને રડાન્યા, કેટલાંય પાષો 
કચ, તેવું શું ? વળી ગભેશ્રીમન્તે પણુ મળેલી લક્ષ્મીને 


“૧૭૪ દિશાસૂચન-ત્રીજને ભ્રાગ 
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સાચવવાને માટે, લાગા ભોગવવાને માટે અને ખીજી 
પણુ માનપાન આદિની વૃત્તિઆને આધીન થઇને જે 
જે પાપો કર્યા, તેનું શું ? પેલાએ મેળવવામાં ઉંપાં- 
છતાં કર્યા અને તે પછી પણુ સાચવવા-ભેગવવા વિગે- 
રતે ખાતર જે પાપો કચો, તેતું શું ? એ ખધાને। નતીને 
પછી પણુ લોગવવેો તો પડશે જ-એમ ને માનતા હો, 
તો વિચારો કે-આ ખધી આખાદી છે કે ખરખાદી છે? 


જન્મ પૂર્વે હતા ને મરણ પછી રહેવાના : 


કેટલી વાર આખાદી ગઇ ને આવી, આખાદી કેવી 
રીતિએ આવી ને કેવી રીતિએ રહી, એ મેળવવા કેમ 
વર્ત્યા ને સાચવવા-લેોગવવા વિગેરે માટે કૈમ વર્તાય 
છે, એ શું તસે નથી ન્તણુતા ? કદાચ એકનું બીજ ન 
જાણે, પણુ સો! પોતપોતાર્નું તો જાણે ને ? પોતે કેવાં 
પાપો કર્યા અને કરે છે, તેનો પાપ કરનારને પોતાને 
તો! ખ્યાલ હોય ને ? જ્યારે તમને તમારી પોતાની 
ખખર છે, તો વિચાર કરી જૂઓ કે-“ મર્યા પછી તમારી 
માનેલી આ આખાદી તમને કયી દશામાં મૂકશે ?' મર્યા 
પછી પણુ આપણે રહેવાના છીએ-એ નક્કી વાત છે, 
માટે વિચાર કરવો નેઇએ કે-અહોીં મૃત્યુ પામ્યા બાદ 
આપણે કેવી અવસ્થામાં મૂકાધ્શું ? અહાોં જન્સ્યા પૂર્વે 
પણુ આપણે હતા અને અહીં મર્યા પછી પણુ આપણે 
રહેવાના. મર્યા એટલે શું થયું ? એક શરીર મૂકયું અને 
ઔજું શરીર મેળવ્યું. એ પણુ કમેસત્તાને આષીન છે. 


ગ્રગતિ કયી દિશાએ ?  ૧ૃછપ 


સા પોતાની ઇચ્છાથી અહીં જન્મી ગયા છે એમ નથી, 
પણુ જન્મવું પડચું છે માટે જન્મ્યા છે! મર્યા પછી 
પણુ આપણે રહેવાના છીએ. ને મર્યા પછી કાંઇ રહે- 
વાતું ન હાય, તે! તો ખહોશ માણુસોને માટે રાજસત્તાના 
કાયદા એ કેઈ ચીજ નથી અને અહીં ન ક્સાયા લો 
ગૃત્યું પછી તો શિક્ષા કરનાર કોઇ છે જ નહિ ! ને મર્યા 
પછી કાંઇ જ ન હોય, તો ધર્મે અને નીતિના કાયદાને 
અવકાશ કેટલે! ? એને ડર કેટલે! ર? અને વ્યવહારનો 
કાયદે તો સામાન્ય રીતિએ લોઠૅને જ શિક્ષા કરનારે છે ! 





“મારાથી ન રેસ્ચયો] પણ તારાં પાપ તને 
નહે છેોડે'-એમ કોનાથી નહિ બોલાય ? 

અહીં મર્યા એટલે આપણે ખલાસ થઇ જએ 
છીએ ? જે હા, તો તો પછી અહીં આપણે પાપ કરવા 
છતાં પણુ કાયદામાં ન ફેસાઈએ તેવી કળા શીખવી, 
તે ધમે ગણારે. પછી એમ નહિ બોલાય કે- ગૂન્હાની 
શિક્ષા છે. ' એમ કહેવું પડશે કે-' ગૂન્ડાની શિક્ષા નથી, 
પણુ ગૂન્હા કરતાં આવડે નહિ, પકડાઇ જાય, ખરાખર 
ખચાવ કેરી જાણે નહિ અને જેને। ગૂન્ડા પૂરવાર થઇ જાય 
લેને જ શિક્ષા મળે ! ગૂન્ડો કરે પણુ પકડાય નહિ અને 
પડડાય પણુ પુરવાર ન થાય, તો! ગૂન્ડાની કોઇ પણુ 
સ્થળે શિક્ષા જ નથી. ? ભવાંતર નહિ માનનારને તો 
આમ જ કહેવું પડશે. ભવાંતરને નહિ માનનારો એમ 
ખોલી શકે જ નહિ કે- ગૂન્ડેગાર માત્રને શિક્ષા થાય 


૧૭૬ દિશાસુચન-ત્રીન્ને બ્રા 





છે.' કારણુ કૈ-ભચંકર ગૂન્ડાએ કસવા છતાં પણુ નહિ 
ફૂસાનારાએ જીવે છે. પરન્તુ તમારૂં કોઈ ભૂડું કરી 
જાય, એને ક્સાવવાને માટે તમે બને તેટલું કરી છૂટો 
તે છતાં પણુ પેલે ફૂસાય નહિ, તો તમે લગભગ એવું 
જ કહા છે કે-“' મારાથી ભલે ન ફૂસ્યો, પણુ તારાં. 
પાપ તને નહિ છેડે !' કમેસત્તાને અને ભવાંતરને તમે 
ન સાનતા હો, તો તો આવું ડહી [શકો જ નહિ. “ તારં. 
પાપ તને નહિ છોડે !'-એનેો અથે શા ? એ વાકચમાં 
કમેસત્તાનો સ્પષ્ટ સ્વીકાર થઇ નાય છે : એટલે એડું 
વાકય બોલવાને! વાસ્તવિક અધિકાર તો તેને જ રહે 
છે, કે જે કમેસત્તાને સ્વીકારે છે : પાપ અને પુણ્યના 
પરિણામને માને છે 


હુનિયામાં નાના કે સોટા ગૂન્હેગારોએ ઝુ 
પોતાના બધા જ ગૂન્હાએની સજા ભોગવી છે ? 


રાજ્યનો કાયદો કોને સજા કરે ? પકડાય, બચાવ. 
કરી શકે નહિ, આરોપ પૂરવાર થાય અને એમાંથી ખચા- 
વવાને માટેની મોટામાં સોટા ગણાતા કાયદાશાસ્િઓની. 
દલીલો પણુ કામ લાગે નહે તેવાને ! આવી હાલતમાં. 
જુટલાય ગૃન્હેગારો સજા પામ્યા વિનાના રહી નય કે 
નહિ ? માત્ર મન દ્વારા જ કરવામાં આવતા ગૂન્ડાઓને. 
શોધવાની તે, દુનિયાની સરકાર પાસે શક્તિ જ નથી 
અને વચનના તથા શરીરના ગૂન્હાએ કરવા છતાં પણુ. 
ઝેટલાય ગૂન્હેગારો પકડાતા નથી : તો શું એ ગૂન્હાએની. 
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કોઈ સજ જ નથી ? અને ને સજા છે એમ માનતા હો, 
તો તે સજા કયી સત્તાની છે ? દુનિયામાં જેટલા નાના કે 
મોટા ગૂન્હેગારા છે, તે ખધાએપોાત પોતાના બધા જ 
ગૂન્ડાએની સજા ભોગવી લીધી છે કે સજા લોગવવાની 
ખાકો પણુ છે ? તમે તમારા પોતાના દાખલા ઉપરથી જ 
વિચાર કરી લે કે--“તમે જેટલા જેટલા ગૂન્ડાએ, 
મનથી, વચનથી અને કાયાથી કરવા રૃપે, કરાવવા રૂપે 
અગર તો અતુમોદવા રૂપે પણુ ક્યા છે, તે બધા જ ગૂન્હા- 
ઓની સનત તસે ભોગવી લીધી છે ?' અહોં અમૂક અમૂક 
ગૂન્ડાએની સજ લોગવનારાએએ પણુ, વસ્તુતઃ ખધા 
ગૂન્ડાઓની પૂરી સજા લ્ઞોગવી નથી જ, એમ વિચાર 
કેરતાં તમે પણુ સમજી શકે તેમ છે. દુનિયાની સત્તા 
ગમે તેટલા અને ગમે તેવા ભયંકર પણુ ગૂન્ડાએની ખહુ 
ખહુ સજા કરે, તોચ કયી સજા કૅરે ? રાજસત્તા પાસે 
વધુમાં વધુ તાકાત હોય તો મરણુ નિપનવવાની તાકાત 
છે, પણુ બાકીના ગૂન્ડાઓતું શું  માણુસ એક ગૂન્હા 
કરવાને માટે પણુ ખીન્ન કેટલા ખધા ગૂન્ડાએ કરે છે, 
તેનો કદિ પણુ તમે વિચાર કર્યો છે ખરો ર એક માણુસ 
જ્યારે ખૂન કરવાનો ગૂન્હા કરે છે, ત્યારે તે તેની 
આગળ-પાછળ મનથી અને બીજી રીતિએ પણુ કેટકેટલા 
ગૂન્ડાએ કરે છે, એ વિચારી જૂએ। ! જ્યારે એક ખૂનના 
ગૂન્ડાની સજા સોત હોય, તો પછી ખાકીના ગૂન્ડાએ।ની 
સજા ઉડી ગઈ એમ રનહિ જ ! માટે જ ખૂબ મનનપૂર્વક 


એ વાત વિચારવાની જર્‌ર છે કે-તમારી કલ્પેલી 
૧ર 


આખાદીને મેળવવાને માટે, તેને સાચવવાને માટે અને 
તેને ભોગવવા વિગેરેને માટે પણુ અત્યા૨ સુધીમાં તમે 
જેટકેટલા ગૂન્ડાએ કર્યા છે અને હજી પણુ તમે કેવા કેવા 
ગૂન્ડાએ। કર્યે જવ છે ? 
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ગન્હાનો નતીજો ભવાતરમાં : 


આજની આખાદી ગૂન્ડાવાળી છે કે ગૂન્ડા વિનાની 
છે ? જે તમારી આબાદી ગૂન્ડા વિનાની હોય તો તો 
મહા આશિર્વાદ રૂપ છે, પણુ જે ગૂન્હાવાળી હોય તે 
તમારૂં ભવિષ્ય કેવું થવાતું ? ભૂ'ડું ! જે આખાદીના ચોગે 
ભૂડું ભવિષ્ય સજોય, તે આખાદી એ આખાદી છે કે 
અરખાદી છે ? આ આખાદી મળવી પરાધીન, ટકવી પરા- 
ધીન, લેવાવી પરાધીન અને આ જીદગીના અન્ત સુધી 
ટકી જાય તોચ અન્તે તે! મૂકીને ગયા સિવાય છૂટકે 
જ નહિ, એવી ! આવી આખાદીની સાધનાની પાછળ આ 
જીન્દગીને ગુમાવી દીધા પછીથી, તસે બાકી તે। રહેવાના; 
પણુ તે કેવા ? અનેક ગૂન્ડાએના ધામ રૂપ ! અહોંથી 
જ્યારે જવાના, ત્યારે તમે તમારા સંખ્યાબંધ ગૂન્હા- 
એપને પણુ સાથે જ લઇને જવાના ! ત્યારે તમારા ગૂન્હા- 
ઓને! નતીજે ભવાંતર ખાતે રહ્યો ને? તમે તમારા કેટલા 
ગૂન્ડાએને સાથે લઇને જવાના છે, તે નકી કય છે ? આ 
જાતિને વિચાર કરવાનું પણુ આજે લગભગ ભૂલાઈ ગયું 
છે : પણુ યાદ રાખવું જેઇએ કે-વિચાર નહિ કરવા 
માત્રથી ગૂન્ડાએની સજા થતી અટકી જવાની નથી. 
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'જન્‍ન્દગીમાં ભાત્ર બરબાદી જ સાધી ? 
સ૦ થેોફુ-ધણું સારૂં પણુ સાથે આવરે ને ? 


ખધાય એવા નથી હોતા, કે જેથી થોડું-ઘણું પણુ 
'સારૂં બધાની જ સાથે આવે. “સારૂં પણુ સાથે લઇને 
જનારા કેટલા અને એ સારૂં પણુ કેટલું ? '-એય વિચાર- 
ણીય જ છે ને? સારૂં સાથે આવે તેય કર્યું હોય તેટલું 
કે વધારે? તમે થેડું-ઘણું સારૂં પણુ સાથે આવવાની 
વાત કરો છે, ત્યારે તમને તમારી વાસ્તવિક સ્થિતિને 
ખ્યાલ આવે, એ માટે પૂછવું પડે છે કે-“ આટામાં લુણુ 
જેટલું પણુ સારૂં કયું છે ખરૂં ?' વિચાર કરો. ખૂખ 
ચેતવા જેવું છે. મરણુ નિશ્ચિત છે. અઠીં કરેલા ગૂન્ડાએ 
ન પકડાયા હોય, માત્ર તમે જ ન્તણુતા હો, તે છતાં 
પણુ ભવાંતરમાં એની સનત લેોગવવી પડશે, એ નિશ્ચિત 
% છે: તો પછી અહીં આખાદી મેળવી કે ખરખાદી 
મેળવી? તસે કલ્પેલી આખાદી સાથે આવવાની નહિ 
અને ખરખાદી તો! સાથે આવ્યા વિના રહેવાની નહિ. 
પછી તો-“ અહોં મનુષ્ય તરીકે જન્મ્યા, બીન પ્રાણિએ। 
જુરતાં ઉંચા હોવાને ઘમંડ ધારણુ ક્યો, બીન જીવે! કરતાં 
વિવેકી હોવાને! ઇલ્કાખ લીધે, વર્ષો સુધી આ જીન્દગી- 
માં જીવ્યા અને એ બધાના પરિણામે ખોટી આખાદીની 
કલ્પનામાં માત્ર બરબાદી સાધી. '-એમ જ કહેવાય કે 
ઔજું કાંઇ કહેવાય ? તમે ને આ જીન્દગીનાં કાર્યોના 
પશ્ચથિ।!સે તમારી પોતાની ખરખાદી સાધવાને ન ઈચ્છતા 
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હો, તો! તમારે આખાદીની અને આખાદીનાં કારણે।ની. 
કલ્પના ફેરવ્યા સિવાય છ્ટકે। જ નથી : કારણુ કે-તસે 
કલ્પેલી આખાદી, તેને શેળવતાં, સાચવતાં અને ભોગવતાં 
પ્રાય: ગૂન્હેગાર બનાવ્યા વિના રહેતી નથી. 


ન દેખાય તેવી અંદરની જવાલા : 


આજે તો એ દૃષ્ટિએ પણુ વિચાર કરવા જેવે। છે 
જે-જેને અહીં તમારી કલ્પેલી આખાદી મળી છે, તે 
પણુ આ જવનમાંય શાન્તિપૃવેક જીવે છે કૈ નહિ? 
જેની પેઢી ધમધેકકાર ચાલે છે, જેની કીર્તિ ખધે ગવાય 
છે, જેને ઘેર છોકરાના છોકરા છે અને જે મોટર, ખંગલા, 
ખઅગીચા વિગેરે ધરાવે છે, એવો પણુ આદમી વસ્તુતઃ 
શાંતિ લોગવે છે કે અશાંતિ લોગવે છે ? સોટરમાં 
બેસીને કેરે છે, કપડાં સારાં પહેરે છે, લોકોની સલામો 
લે છે, જેનો પડતે બોલ ઝીલાય છે અને જેને માટે 
ખાવા-પીવાની ઉંચા પ્રકારની ગણાતી સામગ્રી તૈયાર 
હોય છે, એવાએઓને જેઈને આજનાએ એમ માને છે 
પ્ર“તે સુખ લોગવે છે.' પણુ મોટે ભાગે આજના 
શ્રીમન્તોના એતરમાં ન દેખાય તેવી જ્વાલા સળગતી 
હોય છે. તમને એ ન્વાલા દેખાય છે ? મોટા ભાગની 
દુનિયા એ જ્વાલા તરફે જેતી નથી. વિવેકશૂન્યતા રૂપી 
અંધપણું હોવાથી, એ જ્વાલા જેઈ શકાતી નથી. ને એ 
જ્વાલા ખરાખર દેખાઈ જાય અને આદમી વિવેકપૂર્વક 
વિચાર ડરે, તો એને લાગે કે-“એ આખાદી ઈખષ્યાં કરવા 
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જેવી તો નથી, પણુ ઈચ્છવા જેવીય નથી.' એમ લાગે 
કે-એને મળી છે પણુ આપણુને નથી મળી, તો એમાં 
ચિન્તા કરવા જેવું નથી. ન મળી તે! કાંઇ વાંધો નહિ. 
પણુ એવું લાગે કયારે ? ત્યારે, કે જ્યારે આજના 
કેડેવાતા સુખી આદમીએના હેયાની અન્દર જળી 
રહેલી જ્વાલા દેખાય અને વસ્તુસ્વરૂપનેો વિવેકપૂવેક 
વિચાર કરનારા બનાય ! 








દુનિયાએ ડલ્ધેલી આખારીના મેણમાં 
વાસ્તવિક રીતિએ તો જરાય શાન્તિ નથી : 


આજે તો વ્યાપાર સોટો તેમ ઉપાધિ સોઢી ! ફેટ- 
લીય જાતિની ચિન્તાએ એને માથે હોય. એમાંય 
બજારમાં ભાવની ઉથલપાથલ હોય, સોટી લેવડ-દેવડ 
હોય, સોદાનાં નાણાં ચૂકવવાનાં હોય અને એમાં વળી 
જોઈક વૈરિએ- ભાગ્યો '-એવી બૂમ ઉડાવી હોય, પછી 
એની કયી દશા થાય ? શ્રીમન્ત હીંચ, પણુ નાણાં ઘરમાં 
તો! ભરેલાં હોય નહિ ને ? આમ-તેમ રોકાએલાં હોય 
અને વલણુ ચૂકવ્યા વિના તથા લેણુદારાને દીધા વિના 
ચાલે તેમ ન હોય, તે વખતે એની હાલત જૂએ તો 
માલૂમ પડે કે-એના હૈયામાં કેવી હોળી સળગે છે ? એમાં 
જે જૂએ કે-નાણાં ચૂકવી શકાય તેમ નથી, એટલે પ્રાયઃ 
“વેપારિએને અને લેણુદારાને જવાબ રેતે જાય, પણુ 
'સહીં ખીજાઓનાં નાણાં ડૂબાવવાની યોજના ઘડેતે। નાય. 
“પછી તો! પોતાની પાસે પારું પણુ જેટલું છે તેટલું કયી 
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રીતિએ રાખી લેવું, એ જ વિચાર મોટે ભાગે આવે. 
ધીર પીર એતું હૈયું ધૃષ્ટ ખની જાય અને આજની. 
સરકારે મજેની સગવડ આપેલી છે. પછી કોઈ એની. 
પાસે માગી શકૈ નહિ. આ ખધે વિચાર વિવેકપૂવેક 
કરા, તો તમને લાગે કૈ-“ આપણુને એવી શ્રીમન્તાઈ 
નથી મળી, તેથી કાંઇ આપણે બહું ગુમાવી દીધું છેઃ 
એમ નથી. ? વિવેકપૂવેક વિચારાય તો જ આ સમન્ત્ય. 
એ નથી મળ્યું તો જમતી વખતે અનેક જગ્યાએ હાથ. 
મૂકવાની સ્થિતિ નથી, પણુ એના હૈયાની જે બળતરા 
છે તેય નથી ને ? તમે માનેલી આખાદીમાં કયી વસ્તુ 
એવી છે, કે જે આત્માને પતિકૂળ સંજોગોમાં પણુ શાંતિ 
પમાડી શકે ? વિચારો તો તમને પણુ સમજાયા વિના 
રહે નહિ કે-એવી આખાદીના મોહમાં વાસ્તવિક શાન્તિને 
અવકાશ જ નથી અને આત્મિક શાન્તિ લોગવવાને જે' 
સામગ્રી નનેઇએ તે સામગ્રી પણુ નથી. 








મરતાં પણુ સુંઝવણ : 

એ પછી પણુ મરતો વખતે સુંઝવણુ તો ઉભી જ' 
છે. આ ખધું મેળવેલું ને સાચવેલું મૂદી જવું પડે :- 
જેના ઉપર ખૂખ આસક્તિ હેતી-જેના ઉપરના મોહને 
પાર નહોતો-જેને મેળવવા વિગેરે સિવાય આત્માને. 
ખીજે વિચાર નહોતે।, તેને નિર્‌પાયે મૂકીને ચાલ્યા જવું 
પડે, ત્યારે કેવીક સુંઝવણુ થાય છે, તે તો તે જાણે. 
કે જ્ઞાની જાણે. ગાદી છોડનારે છેલ્લે આખે મહેલ ન્નેયો. 
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છે. મરતી વખતે આના જ સેહમાં સપડાએલાની એવી 
હ્રાલત થવાની. જે પ્રેમ કરીને મેળવ્યું અને અમૂક કાળ 
જ્ઞોગવ્યું, તે મૂકવું પડે ત્યારે શું ન થાય ? આસ મૂડવું 
પડે તે ઉલ્ટું વધારે લાગે. મરતાં મૂક્યું પડે તે કરતાં 
જીવતાં મૂડવું પડે તે વધારે કઠણુ છે. “ ગઈ કાલે હું 
શહેનશાહ હતો અને હવે મારૂં રાજ્ય નહિ 1'-આવી 
અશાંતિ એતરમાં ન્તગવી, તે સ્વાભાવિક છે. હૈયામાં 
રહેલી મોહની સુંઝવણુ, અવિવેકી આત્માને માટે, આવા 
પ્રસંગે કારમી ખન્યા વિના રહે નહિ. આ વસ્તુ આટલી 
અશાંતિ આપનારી છે, આટલી સુંઝવણુ પેદા કરનારી 
છે, એમ દેખીતી રીતિએ પણુ જણાય છે : તે છતાં પણુ 
આજની દુનિયા તેની પૂંઠે પડી છે અને તેમાં આખાદી 
માની રહી છે. જે આખાદી આત્માને શાન્તિ આપી શકે 
નહિ, ઉલ્ટી અશાંતિને અને સુંઝવણુને વધારનારી નિવડે, તે 
આખાદી છે ? નહિ ! વસ્તુતઃ તે આબાદી નથી અને એથી 
એમાં જ રાચનારા આત્માએ, આખાદીને ખદલે બર- 
ખાદી પામ્યા વિના રહેતા નથી ! 


રીવાલ ચણ્‌વાને પ્રયત્ન : 


આખાદી શાંતિમાં કે અશાંતિમાં ? મળે એટલે 
સાચવવવાની ચિન્તા અને જવાની ખીક કોને નથી હોતી ? 
એમાં એને વધારવાની લાલસા તો બેઠી જ હોય, એટલે 
એવી હાલતમાં સાચી શાન્તિ પ્રાપ્ત થાય, એ શકય 
નથી. “ દુનિયાદારિમાં જે ઇચ્છીએ તે મળે એ જ પ્રગતિ'- 
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એવી માન્યતા આજે ઘર કરી ગઇ છે. એ કલ્પના સામે 
દીવાલ ચણુવાનેો આ પ્રયત્ન છે. દુનિયા એ માર્ગે ધસી 
રહી છે. તેમાંથી જેતા દીલમાં આ જચે, તે નાશવન્ત 
અને પરાધીન વસ્તુની પ્રાપ્તિમાં આખાદી માનતા અટકી 
જાય અને ગૂન્ડા વગરની, શાશ્વત કાળ ટકી રહેનારી, 
જરાય ઓછી નહિ અને કદિ એછી થનારી નહે તથા 
ઉપાધિ માત્રથી રહિત એવી જે આત્માની આખાદી છે, તે 
મેળવવાને માટે પ્રયત્નશીલ ખને, એ હેતુથી જ આ દીવાલ 
ચણુવાને। પ્રયત્ન થાય છે. આજે દુનિયાની નાશવન્ત અને 
પરાધીન વસ્તુઓની પ્રાપ્તિમાં જ સાચી પ્રગતિ છે-એમ 
મનાઇ ગયું છે : અને એથી એ વસ્તુઓને મેળવવાની 
દુનિયાને એવી તો ઇચ્છા નગી છે, કે જેથી એ વસ્તુઓને 
મેળવવાને માટે રોવું પડે તો રેઇએ તે હા, ગુલામી 
કૅરવી પડે તો ગુલામી કરીએ તે હા અને સલામી 
ભર્યા કરવી પડે તો સલામી ભર્યા કરીએ તે હા, પણુ 
અસે જે મેળવવા ધારીએ છીએ તે અમને મળે એટલે 
ખસ, એમ થઇ ગયું છે 


લાલસા : 


એ લાલસા એવી તો] કારમી રીતિએ આજની 
દુનિયાના હૈયામાં ધર કેરી ગઈ છે કે-આદમી નને વેપા- 
રમાં ફાવે છે, તો ગાળા ખાધી હોય તેય ભૂલી નય છે, 
આંટા ખરાઈ ખાઇને હીલે। થઈ ગયો! હોય તેય ભૂલી જાય 
છે તેમજ કેટલાયનો તિરસ્કાર સહન કરવો પડયો હોય 


પ્રગતિ કયી દિશાએ ? ૧૮૫ 
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તે પણુ ભૂલી નય છે અને પ્રાયઃ પગ પછાડતેો। પછાડતેો 
ઘેર આવે છે. એને કોઈ પૂછે કે-“ અલ્યા, બધે શ્રમ 
ક્યાં ગયો ? ગાળા ખાધી, તિરસ્કાર થયો, તે ભૂલી 
ગયો??? તે કહે કે-“હોય, એમાં શ્રમ-ઝમ શાને ? 
એ તે પુર્ષાયે છે !' પણુ એ ગાળો, આંટા અને તિર- 
સ્કારના પરિણામે જે ધ'ખ્પો પડે, તો ટાંઢીયા ન હોય 
ત્યાંથી હીલા થઈ જાય. કહે ફે- મરી ગયા.? અલ્યા, 
પહેલાં તે તું પુરૂષાથે કહેતો હતે ને હવે શું થયું ? 
આજની દુનિયાને જાણે શાંતિ-ખાંતિનું કામ નથી. અસૂક 
ઇચ્છા પૂરી થાય તેમાં જ એને મન શાન્ત છે અને 
એથી તે આશામાં ને આશામાં ઝુર્યા કરે છે. 


અસર મારી નાખે : 


એવાઓને કહીએ કે-“ ભલા આદમી ! આટલી 
ચીજ મેળવવા માટે શું શું કરવું પડયું અને શું શું વેઠયું 
પડચું એ યાદ કર અને આટલા પછી પણુ આ વસ્તુ 
રહેવી કે લોગવાવી એ તારી મરજીને આધીન નથી 
એને વિચાર કર ! મૂકને પંચાત ! આત્માની શાંતિ મળે 
એવી રીતિએ વર્તેવા માંડ ! દુનિયાની કેઈ પણુ વસ્તુમાં 
સાચી શાંતિ આપવાની તાકાત છે જ નહિ! તતો 
આજના ઘણા પ્રાય: એવો જ વિચાર કરે કે--“એ તો 
એમને (સાધુઓને) પાલવે : કારણુ કે-એમને ગામમાં 
ઘર નહિ ને સીમમાં ખેત૨ નહિ. ' આવે વિચાર કરીને 
એ માણુસે,, સારી વાતની આ-મા ઉપર જે અસર થતી 
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હોય તેને જ મારી નાખે. એવાને કૈવા કહેવા ? તમે જે 
આખાદી ઇચ્છે છે, તે કદ્દાચ મળી પણુ નય, ભ્ાગવાઈ 
પણુ જાય અને મરતાં સુધી રહી પણુ જાય, તોય. 
શાન્તિ કયારે ? એક વસ્તુ સૈળવવા જેવી છે, તે મેળવે 
તો |! આ ખધામાં તમને કયે સ્થલે શાન્તિ છે ? ગમે. 
તેવો શ્રીમન્ત હોય, મોટી પેઢીવાળો હોય, પણુ જ્યાં 
બજારમાં ધમાલ મચે કે-એના હૈયામાં વલે।ાપાત. 
શરૂ થાય. સે! લેનારા આંગણે ઉભા હોય, વ્યાજે 
મૂકી ગયેલા તગાદેો કરતા હોય, વેપારમાં મોટી ખોટ 
ગધ હોય અને નાણાં પહોંચતાં ન હોય, પછી નાશવંત 
વસ્તુના ચોગમાં જ સુખ માનનારો અનેક જાતિના 
ઘાટો ઘડે કે બીજું કાંઇ કરે ? એવા વખતે તો એનેય 
એમ થઇ જાય કે-' આમાં કાંઈ સુખ નથી !? પણુ જ્યાં 
પ્રસંગ પલટાયો, એટલે પાછા હતા ત્યાંના વ્યાં. 








ભૂ'ડું પરિણામ : 

વાત એ છે ક્ે-તમે કેલ્પેલી આખાદી મળવી એ 
તમારા હાથની વાત નથી. તસે કરો છે તેવા પ્રયત્નો 
કરવાથી તે મળી જ નય એવે નિયમ નથી. એ રહેવી 
એય તમારી મરજીને આધીન નથી અને એ લ્ઞોગવાવી 
એય તમારી મરજીને આધીન નથી. તમે આંખે 
ચાળતા રહી નવ ને એ ચાલી નય | આવી જાતિની 
તો એ આબાદી છે અને તે ઉપરાંત ભૂડું પરિણામ તો 
ઉભું જ છે ! તમે જે જે માનસિક, વાચિક અને કાચિક 


“કઝ રૂજન્કઝઝ ર, 


“ક દસ ફા ડક 


પ્ર્ગાતિ ક્ર્યી દિશાએ ન 


પાપો કર્યા છે અને કરો છે, તે દુનિયા ભલે ન 
જાણુતી હોય; પણુ તસે તે જાણ્‌। છે ને ? કદિ” 
વિચાર કર્યો કે-- આ ખધાતું પરિણામ કેવું ?' અ 
જેવા આદમીને એનો વિચાર કદિ પણુ આવે 
આવે? આ ખધા વિચારને અન્તે તમને લાગે છે 
તમે જેમાં આખાદી માની રહ્યા છે, તેમાં વર 
આખાદી નથી પણુ ખરખાદી જ છે? તમે જે દિ 
દોડી રહ્યા છો તે સાચી પ્રગતિની દિશા તે! નર્થ 
એમ લાગે છે ? એ મળે, ટકે અને લોગવાય તોય ? 
શાંતિ મળતી નથી અને એના યોગે ગૂન્ડા$ાએ વધત 
જાય છે, આત્મા ઉપરને। પાપને બોને વધતે। જ 
છે, તો એવી આખાદીને આખાટ્દી મનાય કે ખરખ! 


'તભાભ્પાબતી” જભા” તભ્ભરાભનભત”ઃ ૪ 





સાહ્યબીનાો ચડસ : 


દુનિયાએ માનેલી પ્રગતિના શિખર ઉપર ચઢે 
તમે પડતે ભાનખ્યો. કમેસત્તાએ ધક્કો માર્યો. એને 
આવી ખખર હોત, તો તમને લાગે છે કે-એ ગા” 
બેસત ? થોડા દિવસ શેઠાઈ, સલામી, સાહ્ય મી વિ 
લ્લરોગન્યા બાદ, જ્યારે કમેસત્તાનો ધપ્પો પડતાં ગુલ 
કરવાને વખત આવે છે, ત્યારે એવાએ ના હૂંદઃ 
કેવી હાલત થાય છે, તે ક્લ્પવી પણુ સુશ્કેલ છે. 
થોડા દિંની સત્તા, રોઠાઇ, સલામી અને સાહા 
જેને ચડસ વળગી ગયો હોય છે, તેની જીન્દગી ૫ 
માલ થઈ ન્ય છે. ઘણા દિવસે સુષી જે સુખ લેગ 
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હોય, તે સુખના કરતાં પણુ, એના ગયા પછીનું મોહાધીનર્નુ 
એક દિવસનું પણુ દુઃખ વધી નાય છે. પંદર દિ' ભલે 
ચકવતિના જેવું સુખ લેોગવ્યું હોય, પણુ જે સોળમે 
દિ” એ જાય અને આદમીને એનો ચડસ રહી જાય, 
તો એને એક દિ*તું પણુ દુ$ખ સહવું ભારે થઇ પડે 
છે. એવાએ કહે કે--આના કરતાં એ સુખ ન મળ્યું 
હોત તો. સારૂં થાત !' તમે તમારં સુખ નહિ જાય, 
એમ માને છે ? કદાચ તમે એવું પુણ્ય લઇને આવ્યા 
હ કે-મરતાં સુધી ટક્યું રહે, તો પણુ મૂકીને ગયા 
સિવાય તો છૂટકો જ નથી. એ પછી કયી દશા ર? આ 
જીન્દગીમાં તમે શું શું કયું એની માહિતી તમને તે છે 
જ, તો શેચોા કે- અહીંથી રવાના થયા પછી અહીંની 
કાયેવાહીના પરિણામે તમને મળે તો શું મળે? ' આ 
વસ્તુ ખાસ વિચારવા જેવી છે. આ વસ્તુ વિચારતાં, 
ભવિતવ્યતા સુન્દર હોય તે, જીવનની આખીય દિશા 
પલટાઇ નય તેમ છે અને શેષ જીવન સાચી પ્રગતિની 
સાધનામાં જ ગાળવું એવો નિણુય થઇ નય તેમ છે : 
પણુ વાત એ છે કૈ-આટલે પણુ વિચાર સુવિવેકપૂવેક 
કરે કોણુ ? આવે વિચાર કરવાની દરકાર પણુ ખહું જ 
શ્રાડા માણુસોને છે. પ્રગતિ સોને નેઈએ છે અને 
તેમ છતાં પ્રગતિ માટે જર્રી વિચારો કરવાની સાચી 
દરકાર થોડાને છે, એ નિશ્ચિત વાત છે. મોટો ભાગ 
“તો ગાડરના ટોળાની જેમ હાંકચે રાખનારો છે, પણુ 
શાથી પ્રગતિ અને શાથી અવગતિ એ નેનારો નથી. 
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જે કમનશિખીને તમે ઉપષાર્જી રહ્યા છો તે 
ભવાંતરમાં પણુ તમારી સાથે જ આવવાની છે : 
સુંબાઈમાં આવીને વર્ષો સુધી મહેનત કરવા છતાં પણુ 
જેને પચાસથી વધુ ન મળતા હોય, તેને માટે તમે 
એમ કહા છો ને કે-બેવયૂજ્ર છે, અકર્મી છે, એનામાં 
કશી આવડત જ ખળી નથી. પચીસ વર્ષેથી ભાઇ 
સુંખાઈમાં રખડે છે, પણુ હજુ પચાસથી એકાવનસોા 
મેળવવાની તો આય નથી ! નશિખ નેઈએ ને? એ 
ખીચારાનું નશિખ જ એડું છે ! આપણે તો સુંબાઈ આવ્યા 
ત્યારે કશું લાવ્યા નહાતા અને ખે વષેમાં ખાદશાહ થઇ 
ગયા |? તમે એને કેમનશખ કહે છે, પણુ તસે જે 
કમનશિબી અહોં પેદા કરી છે અને પેદા કરી રહ્યા છો, 
તેનો કદિ વિચાર આવે છે? તમે માનેલી આખાદી, કે 
જે નાશવંત પણુ છે અને પરાધીન પણુ છે, તેની પૂંઠે 
પડીને તમે અહોં જે કમનશિબી પેદા કરી ને કરશે।, 
તે ભવિષ્યમાં તમારી સાથે આવશે ને ? તે દિ' તમારી 
હાલત કયી થશે ? ફુનિયાના માણુસો તેમણે માનેલી 
આખાદી મેળવવાને માટે કેવાં કેવાં ભયંકર મુત્યો કરે 
છે, એની 'પૂઠે કેવા આંધળા ખને છે અને એ મળ્ય' 
પછીથી મદમાં કેવા છકી જાય છે તથા આખર ફર્ય 
દશામાં મરૈ છે, તે તમને સમજાવવું પડે તેમ છે ? જે 
ખધાના યોગે તેમને ભવાંતરમાં શું મળવાનું ? જે ડહાપણ 
પૂવેક તમે વિચાર કરો, તે! તમને પણુ સમજયા વિન 
રહે નહિ કે-'“અહીં જે કેમનશિખી તસે ઉપાર્જી રહ્યા છે. 
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પભાભઈ'પ#ાઈ”ચ#”યન” પાઈ” 


તે ભવાંતરમાં સાથે આવવાથી છે |? અને એ સમન્નઇ 
જાય, તો સાચી આખારી અને સાચી આખાદીને પ્રાપ્ત 
કરવાની દિશા એ કોઈ જૂદી જ વસ્તુ છે, એમ પણુ 
લાગ્યા વિના રહે નહિ. 





હઉ 





તમને જે મળ્યું છે તે તમારી બુદ્ધિ, 
આવડત કે હુંશીયારીને જ આધીન નથી : 

દુનિયા કમેસત્તાને શરણે તો છે જ. ફલાણા ગામમાં, 
ફલાણા ઘરે અને મા-બાપ અમૂક જ-એમ તમારી મર- 
જીથી નષ્ઠી કરીને કાંઇ તસે આ ગામમાં, આ ઘરમાં 
અને આ મા-ખાપને ત્યાં જન્મ્યા નથી, પણુ કમેસત્તા- 
એ નકી કર્યા ઝુજખ જન્મ્યા છે. તમને જે કાંઇ મળ્યું 
છે અને મળે છે અગર તમારી પાસે જે કાંઇ છે, રહે 
છે અને જે કાંઇ પણુ તમારાથી આ જીંદગીમાં ભોગ- 
વાય છે, તેમાં કમેસત્તા સ્ુખ્યત્વે કામ કરી રહી છે 
જો એમ ન હોય, તો આખી શહેનશાહેત એક દિ'માં 
"મ સરી નાયર તમતે જે કાંઈ સાહ્યબી મળી છે તે 
કમેસત્તાના થોગે મળી છે, કમેસત્તાની મહેરખાની છે 
સાટે રહે છે અને કમેસત્તા જ્યાં સુપ્રી તુષ્ઠ હોય ત્યાં 
સુધી જ તે લોગવાવાની છે. એવા પણુ શ્રીમન્તો છે કે- 
જેના ઘરમાં ઘણું છે, પણુ તે પોતે જ્ઞોગવી શકતા નથી. 
આ બધું મરતાં સુધી પણુ ભાગ્યશાલિની પાસે જ રહે: 
આકી તો એક જીન્દગીમાં પણુ કઈક રાતાં-પીળાં જેવાં 
પડે ! તમને જે કાંઇ મળ્યું છે કે મળે છે અને 
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તમારી પાસે જે કાંઈ રહ્યું છે કે રહે છે તેમજ ભોગવાય 
છે, તે બધું તમારી ખુદ્ધિને, આવડતને અને હુંશાયારી 
આદિને જ આભારી છે એમ ન માને. એ માન્યતા 
ભૂલભરેલી છે. ખુદ્ધિ, આવડત અને હુંશીયારીથી ભરેલા 
એવા પણુ આદમીએ છે, કે જેએ ભચંકર પાપો કરે 
છે અને તેમ છતાં પણુ એ ખીચારાઓ રોટલા માટે 
રઝળતા હોય છે: અને તેમની અપેક્ષાએ મૂર્ખા ગણાય 
તેવા સખ્યાખેધ આદમીએ એવા છે, કે જે ગાદી ભોગવે 
છે. શહેનશાહને અભ્યાસ, શહૅનશાહની ખુદ્ધિ, શહેન- 
શાહની શક્તિ, શહેનશાહુની હુંશીયારી,-એ ખધું કાંઇ 
આજે વહી ગયું નથી. એ ખધું છે, તે છતાં આજે તે 
શણહેનશાહુ નથી. એવા મુળમાં એ જન્મ્યો હતો કે- 
એ સીધે ગાદીપતિ ખન્યો. એ કુળ પણુ પુણ્યે મેળવી 
આપ્યું હતું. પણુ જ્યાં ગાદીપતિ તરીકે રહી શકાય તે 
પ્રકારનું તે શહેનશાહનું પુણ્ય પરવાયુ કે-એની બુદ્ધિ, 
આવડત વિગેરે એની એ છતાં પણુ એને રાજગાદી છોડવી 
પડી.ત્યાં ખીજા પણુ ઘણુ ખુદ્ધિશાલિએ હશે, પણુ જેતું 
ભાગ્ય જેર ડરતું હતું તેને જ રાજ્ય મળ્યું. આને વિચાર 
કરા તો સમજાય કે-આ બધું મળવું, રહેવું, લોગવાવું અને 
“ઠઠ મરણુ સુધી ટકવું, એ નિશ્ચયથી પુણ્યોદયને જ આધીન છે. 





ધમેસત્તાના શરણમાં શાંતિ : 


આ વસ્તુ યથાથે સ્વરૂપે ધ્યાનમાં આવી જાય અને 
અએતરમાં સુવિવેક જન્મી ન્તય, તે! આ દુનિયાની સાહ્યબી 
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જ્યારે મળે છે ત્યારે જે મદના ઘરને હર્ષ આવે છે તે ન 
આવે અને આ દુનિયાની સાહ્યખી ન્ય છે ત્યારે મોહની 
સ્ુંઝવણુને જે કારમો! શે।ક થાય છે તેનાથી બચી શકાય 
તથા એવા વખતે પણુ શાન્તિનેો અતુભવ કરી શકાય. 
જે કેઈ સુવિવેકી ખને તે, આ દુનિયામાં હોય અને 
દુનિયાદારીને છોડી શકે તેમ ન પણુ હોય, તોય એ ઘણી 
અશાન્તિથી ખચી શકે છે અને થોડી-ઘણી પણુ શ્ાન્તિને 
જરૂર ભોગવી શ્રકે છે. એ શાન્તિ તમે પણુ લાગવી શકે! 
તેમ છે, પણુ એ કયારે ખને? ધમેસત્તાનું શરણુ 
સ્વીકારો તે! ! 


ધમેસત્તાની શિખામણ : 

ધમેસત્તા શિખામણુ આપે છે કે- આ ખધું મેળવી 
આપવું તે પુણ્યનું કામ છે અને આ ખધું જવું તે પાપતું 
કામ છે. પુણ્યનો ઉદય હોય તો મળે અને પાપને 
ઉદય હોય તો! મળેલુંય ન્ય ! એમાં આખાદી માનીને 
એ મળે ત્યારૈ નાચવું અથવા એને સેળવવા માટે ગમે 
તેમ કરતાં પણુ પાછું વાળીને જેવું નહિ, તે કેવળ ખર- 
ખઆદીને। માર્ગ છે.' ક્મેસત્તાના ચોગે મળેલી આખાદીમાં 
ફે ખરખાદીમાં સ્ુંઝવણુ નહિ થવા દેનાર અને શાન્તિને। 
અતુભવ કરાવનાર પમેસત્તા છે. દુન્યવી આખાદીના 
સમયમાં મદ, ઘેલછા વિગેરેથી બચાવી લઇને મળેલી 
સામગ્રીને સદુપયોગ કરાવે અને દુન્યવી ખરખાદીના સમયે 
આત્માને દુધ્યાનથી તથા ખીજો પાપોથી ખચાવે, એવી 
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લાકાત કેલળ ધમેસત્તામાં જ સહેલી છે. ધમેસત્તાને શરણે 
ગયા, એટલે અશાન્તિ ભાગવા માંડે અને શાન્તિ દ્ર 
રહી શકે નહિ. 


આ મેળવવું, ટ્કાવવું અને ભોગવલું 
-એ તમારા હાથની વાત નથી : 


કમેની અતુકૂળતાના થોગે મળેલી આબાદીમાં ભાન- 
ભૂલા બની જવું, એ આખાદોની નહિ પણુ ખરબાદીની 
દિશા છે. ધમેસત્તા આ વિગેરે ખધું સમજાવે છે અને 
જે કોઇ એના શરણુને સ્વીકારે છે, તેને ધમેસત્તા સાચી 
આખાદી પ્રાપ્ત કરાવી આપે છે : એટલે ધમસત્તાને 
શરણે જવું, એ જ વાસ્તવિક પ્રગતિની સાચી દિશા છે. 
તમને જે આ નિણેયમાં વાંધા લાગતે હોય, તો તમારે 
એ સમજાવવું રહ્યું કે-- આ બધું મેળવવું, ટકાવવું અને 
લોગવવું એ વિગેરે અમારા હાથની વાત છે. સમથે 
સ્ાનિએઓ કહે છે અને તે સ્રુજબ હું પણુ કહું છું કે- 
' આ બધું મેળવવું એય તમારા હાથની વાત નથી, તમને 
મળી ગએલું તમારાથી ોગવાવું એય તમારા હાથની વાત 
નથી અને તમારી પાસે ટકી રહેવું એચ તમારા હાથની 
વાત નથી !? જેના મનમાં એવી ખૂમારી હોય કે-આ 
બધું મેળવવું, ટકાવવું કે લોગવવું એ અમારા હાથની 
વાત છે.?'-તે ક્હૅ! પણુ એ કહેવાય તેમ નથી ! એ 
જાણે છે કે-મારી નજર સામે જ મારા કરતાંય કઇંક 


સારા હુતા તે ઉડયા. કદાચ કોઇ ખૂમારીનો માર્યા 
૧૩ 








૧૯૪ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 


અહીં એવું કહી પણુ દે અ આ ખધું મેળવવું, ભોગવવું 
અને ટકાવી રાખવું એ મારા હાથની વાત છે? તે પણુ 
તેને મરતાં કબૂલ કરવું પડે તેમ છે કે-દુન્યવી સામગ્રી 
મળવી, ટકવી અગર લે।ગવાવી એ વિગેરે કર્માધીન છે. 
આથી સિદ્ધ છે કે-કર્માધીન આખાદીમાં પ્રગતિ માનવી 
અને એની જ પ્રાપ્તિને માટે પ્રયત્નશીલ ખન્યા રહેવું, 
તે વસ્તુત: સાચી પ્રગતિની સાચી દિશા નથી, પણુ 
આત્માની ખરખાદીની જ દિશા છે. આ જ કારણે કહેવું 
પડે છે કે-આજે દુનિયા આખાદીની કલ્પનાથી બરખાદીના 
માર્ગે દોડી રહી છે. અજ્ઞાન દુનિયાએ જેમાં અને જેના 
ચોગે આખાદી માની છે, તેને જે ડહાપણુપૂવેક વિચાર 
કરવામાં આવે, તે! તેને ય લાગે કે-આમાં કશી આખાદી 
નથી, પણુ કેવળ બરખાદી જ છે. 


પરમાં સુખ મનાઈ રહયું છે માટે બરખબાદો : 


હુવે એ વિચાર કરે કે-સાચી પ્રગતિ સધાવી એ 
કચારે શક્ય છે ? એ માટે-“ શરીર તે હું નથી.?- 
એ વાત સૌથી પહેલાં સમજી લેવી પડશે. આત્મા અને 
શરીર-એ એક નથી, પણુ ભિજ્ન ભિન્ન છે. આત્મા હેતે, 
છે અને રહેશે. શરીર ખદલાયા જ કરે છે. આપણે તે 
આ શરીર નહિ, પણુ આત્મા એ જ આપણે છીએ. આથી 
આપણુને આ શરીરને ખદલે આત્માની જ ચિન્તા હોવી 
ઘટે. સંયચોગવશ આ શરીરની ચિન્તા કરવી પડે એ શક્ય 
છે, પરન્તુ આપણુને આ શરીરની ચિન્તા કરવી પડે તો! પણુ 


ગ્રગતિ ક્યી દિશ્રાએ ?' ૧૯૫ 


તે આત્માના હિત[પૂરતી જ કરીએ. શરીરમાં રાગી ખનીએ 
“નહિ, પણુ શરીરના સદુપચોાગથી આત્માતું હિત સાષીએ. 
શરીરના રાગે તે! કેઇને પાગલ ખનાવી મૂકયા છે. ચાલતાં 
મોંઢું જૂએ છે, સાક્સુક્‌ કર્યા કરા છે, એને સાચવવાના 
પ્રયત્નો કર્યા કરે છે, પણુ એ તમારૂં નથી. આ 
શરીર જેમ વસ્તુતઃ: આપણું નથી, તેમ આપણે 
'લે આ શરીર પણુ નથી. હુવે વિચારો કે-શરીર તે 
'હું નહિ, તો હું કોણુ? આત્મા. તમે દુનિયાની 
વસ્તુઓને મેળવવાને માટે જે મથી રહ્યા છે, તે શરીરના 
સુખ માટે કે આત્માના સુખ માટે ? જે વસ્તુ અંદરનાને 
કોમ ન લાગે, એટલું જ નહિ પણુ અંદરનાને ખરખાદ 
કરે, તે શા કામની? આ ખધી વસ્તુએ અએદરનાના 
સુખ માટે નથી, એમ તમને લાગે છે ? અંદરનાને સુખ 
“આપનારી વસ્તુ જૂદી છે. શરીર નિરોગી હોય, લક્ષ્મી 
અઢળક હાય, સલામીની ખામી ન હોય, ખાવા-પીવા 
માટે સંખ્યાબંધ વસ્તુએ હોય, સોટર-ગાડી-બેગલા- 
અગીચા હોય અને છોકરાને ધેર છોકરા હાય, પણુ નને 
એક શેોકસમાચાર આવે તો તે મહીં વસવસો પેદા કરી 
રૃ છે : અને એ વસવસાના યોગે પ્રાય: દુનિયાની બધી 
સામગ્રી નિરૂપયોગી જેવી પણુ લાગી નાય છે. દુનિયાના 
પદાર્થો અંદર રહેલાથી પર છે, એટલું જ નહિ પણુ આ 
શરીર પણુ પર છે. આ પરના ચોગમાં આજે સુખ મનાઈ 
રહ્યું છે, એથી જ આત્માની ખરખાદી થઈ રહી છે. વસ્તુતઃ 
તે, પરનો આત્માની સાથેનો જે એકમેક જેવે। ચોગ 





[ામાનાપટદતાતર 


૧૯૬ દિશાસૂચન-ત્રીજો આગ 





છે, તે જ આપણી સાચી આખાદીમાં આડે રૂપ છે. 
આત્મા સાથેનો એક્સેક રૂપ ખનેલે। જે પરને યોગ 
છે, તે ચોગ ટળે અને એથી આાત્મા પરિપૂણેપણે:- 
નિર્મલ ખને, એટલે આખાદી જ આખાદી છે. 


સાચી પ્રગતિ અને તેની સાચી દિશા : 


આત્મા પોતે સુખમય છે, પણુ જ્યાં સુધી એના 
ઉપર પ્રવતી રહેલી કમેસત્તાથી તે અળગા ન થાય, 
જ્યાં સુખી તે પોતાની સ્વાભાવિક સુખમયતાને-નિરૂપા- 
ધ્રિક્તાને પામી શક્તો! નથી. સાચી પ્રગતિ સાધવી હાય, 
તો કમેસત્તાને તોડવાના પ્રયત્ને! કરવા જેઈએ. દુનિયા- 
માંથી કમેસત્તા નાબૂદ થઇ જવાની નથી, પણુ આપણે 
આપણા આત્માને તેની સત્તામાંથી સ્ક્ત બનાવવાને છે. 
એ માટે શું કરવું જેઈએ ? આપણે પહેલાં જ કહી 
આવ્યા છીએ ફે-રાજસત્તા અને કમેસત્તા એ ખન્નેય 
સત્તાએઓથી ખચાવી લઈ ને, આત્માને ઉંચા સ્થાને, સાચી 
પ્રગતિના શિખરે પહોંચાડનાર કોઈ પણુ હીય, તો તે 
એક ધમેસત્તા જ છે. ધમેસત્તાનું શરણુ સ્વીકારવું, તે સાચી 
પ્રગતિની સાચી દિશાને! સ્વીકાર કરવા રૂપ છે અને 
કમેસત્તાથી સવેથા પર થઈ જડું તે સાચી પ્રગતિના 
રિખરે પહોંચવા જેડું છે. આટલું સમજાઈ ગયા 
પછીથી, ને કોઇ એવે પ્રશ્ન કરે કે-' સાચી પ્રગતિ 
કચી ? અને સાચી પ્રગતિની સાચી દિશા કેચી ? '-તેો 
એમ જ કહેવું પડે કે-“ ધમેસત્તાર્તું શરણુ સ્વીકારવું તે સાચી 


-ગ્રગતિ કયી દિશાશ્મે ?ે ૧હંછ 
પ્રગતિની સાચી દિશાને. સ્વીકાર છે અને ધમેસત્તાને શરણે 
રહીને આત્માં ઉપર પ્રવર્તી રહેલી કમેસત્તાને સવેથા ટૂર 
કરીને આત્માના મૂળભૂત સ્વભાવને પ્રગટાવવો તે સાચી 
“જને સંપૃણું પ્રગતિ છે ! ' આવે! જવાબ ક'ચારે દઈ શકાય ? 
ત્યારે જ, કે જ્યારે આપણુને એવી ખાત્રી થઇ નય કે- 
ધમેસત્તાનું શરણુ સ્વીકાર્યા વિના સાચી પ્રગતિ સધાય, 
એ શક્ય જ નથી ! 








દુનિયાનાં બન્ધનોનેોા ત્યાગ : 


સાચી પ્રગતિની સાચી દિશાને ઓળખ્યા પછીથી 
પણુ, ધમેસત્તાના સ્વતંત્ર પ્રરૂપક એવા શ્રી વીતરાગ અને 
સવેસ્ઞ પરમાત્માએ ફૂરમાવેલા ઉપાયોના સેવનમાં પ્રચત્ન- 
શીલ ખનવું પડશે. એ માર્ગે આવવા માટે-' શરીર તે હું 
નહિ, જે જન્મ્યું તે મરવાનું અને હું બીજે જવાને 
જું,?'-આ વાત પહેલાં સમજી લેવી પડશે. પર વસ્તુ- 
એની પ્રાપ્તિમાં પ્રગતિ નથી, પણુ પર માત્રથી મૂકાઈ 
જવામાં પ્રગતિ છે, એ પણુ બરાખર સમજી લેવું પડશે 
“અને તો જ ધમેની આરાધના વાસ્તવિક પ્રકારે થઈ શકશે. 
પર માત્રથી મૂકાવાને માટે સ્રાનિઓ સવેત્યાગને 
ઉપાય દર્શાવ્યો છે અને જેઓ સવેત્યાગ કરી શકે નહિ 
તેમને માટે પરથી પાછા હઠેવાને માટે અને ત્યાગને 
નેજદિક લાવવાને માટે સાનિઓએ દુનિયાદારીમાં રહેવા 
છતાં પણુ પર વસ્તુએનેો સદુપચોગ કરવાને રસ્તે. 
“બતાવ્યો છે. ત્યાગ કરે તેને ચ બાદીનાનો સદુપચેપગ 


કન્્ક્-ન્--ન્ન્ઝ્ઝઝનઝઝઝઝઝઝઝઝઝડઝઝડઝકક્્ૂૃ્ૂૂૂૃ્્્્ૂૃૂૂૂૂૂ 
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«ત 








કરવાને તો! રહે છે જ. ખાક્ીનાને। સુન્‍્દરમાં સુન્દર ઉપયોગ 
કરી શકાય અને સાચી પ્રગતિ જલ્દિ સાધી શકાય, એ માટે 
સવેત્યાગ છે. દુનિયાના પદાર્થોના ત્યાગમાં જ સાચી પ્રગતિની. 
વધુમાં વધુ સાધના છે. દુનિયાનાં બંધનો છૂટે નહિ, ત્યાં 
સુધી પ્રગતિ સધાય તે! પણુ તે પ્રાય: નામની જ સધાય. 
તમારે પ્રગતિ ક્યી રીતિએ સાધવી છે ? આ ઝુ ટુંબામાંથી' 
મરીને જવું તેમાં મઝા છે કે જીવતે જીવતે, હસતે હસતે,, 
આત્માના હિત ખાતર મૂકીને ચાલી નીકળવું એમાં મઝા છે ?' 


સદૃષચોગ માટે ચાર ગુણે : 


' જેનાથી આ કુટુંબ આદિ પર વસ્તુએ મૂકી શકાયઃ 
તેમ ન હોય, તેઓ પોતાને મળેલી તે તે વસ્તુઓને! 
સદુપયોગ કરવા માંડે, તો પણુ તેએ સાચી પ્રગતિના. 
સાધક ખની શકે. વાસ્તવિક રીતિએ સરુપયોગ પણુ. 
કૅયારે થાય ? “ આ ખધી વસ્તુએ। પર છે; મારી નથી'- 
એમ લાગે ત્યારે |! “આ ખધી કમેની લીલા છે, એમાં. 
જે હું રાચ્યો, માચ્યો, સુંઝાચો અને પરવશ બન્યો, તે! 
સારી આખાદી નથી પણુ બરબાદી છે. '-એમ લાગ્યા 
વિના, અનન્તસાનિએ કૂરમાવે છે તેવો ઉત્તમ કોટિનેા 
સહુપયોગ પણુ થવાને નથી. ત્યારે સદુપયોગ કરવાને 
સાટે શું કરડું જેઇએ ? ચાર ગુણ્‌। પ્રગટાવવા જેઈએ. 
ઉદારતા, સદાચાર, . સહિષ્ણુતા કે પચ્છાનિરોધ અને 
સદ્વિચાર. આ ચાર ગુણે! જેમ જેમ ખીલતા જાય, 
તેમ તેમ સાચી પ્રગતિ નજદિક આવતી જાય. 


પ્રગતિ કયી દિશ્વાએ ? ૧૯૯ 


ભત 








ઉદારતા : 

ઉદારતા એટલે માત્ર સૈસા દેવા એમ નહિ. સાચા 
ઉદાર તે, કે જેનામાં એ વૃત્તિ આવે કે-“મારે કોઈનું 
ન ખપે અને મારૂં સોના ઉપયોગમાં આવે. મારે 
જ્ોઈનું ય નથી ન્ેઈતું, પણુ જે મારૂં છે તે સોના કામમાં 
આવે. આવી ઉદારતા કયારે આવે ? દુન્યવી વસ્તુઓની 
પ્રાપ્તિમાં આબાદી માની છે, તે માન્યતા નીકળી ન્તય 
તો ! “ દુન્યવી વસ્તુઓની પ્રાપ્તિમાં આખાદી નથી. '- 
એ માન્યતા આવ્યા વિના, ઉદારતાનેો વાસ્તવિક ગુણુ 
આત્મામાં પ્રગટે એ શકચ નથી. “ આ ખધી વસ્તુઓ 
તજવા જેવી છે. '-એ વૃત્તિ તસે આજ સુધી કેળવી 
નંથી, એટલે તમને ત્યાગની વાતે! નવાઇ રૂપ લાગે છે, 
પણુ એ મનેવૃત્તિ કેળવ્યા વિના સાચી ઉદારતા નહિ 
આવે. આ ઉદારતા, એ એક એવે ઉપાય છે, કે જે 
ઉપાયના સેવનથી ત્યાગ એની સેળે ચાલ્યો આવે. 
પૂર્વેના કર્મે તમને જેટલી આખાદી આપી છે, તેના જેમ 
ખને તેમ વધારે અને જેમ ખને તેમ વહેલો સદુપયોગ 
કરી લો. કમે રાખે ત્યાં સુધીમાં તમે તમારી આ 
સામગ્રી ક્રારા જેટલું વધારે સધાય તેટલું સાધી લે. 
આ ખધી સામગ્રી કયારે ચાલી જશે, તે નિશ્ચિત રૂપે 
સાનિએ સિવાય કેઈ જાણુતું નથી. ક્દાચ તેવા પ્રકારના 
તમારા પુણ્યના ચોગે આ ખધી સામગ્રી તમારી પાસે 


જીવનના અન્ત સુધી ટકી જશે, તો પણુ અન્તે તમારે 
એને મૂકીને જવું પડશે એ નક્કી વાત છે. 


ર૦૦ દિશાસૂચન-ત્રીજે ભાગ 


વલેમાનના પ્રસંગનો સદુપયોગ કરી લે જૂએ॥ 
કે-આખું રાજ્ય જેત-જેતાંમાં મૂકી દેવું પડચું ! વિચારે 
કે- એનું કેમ ગયું અને મારૂં કેમ રહ્યું ?' વિવેકપૂવેક 
વિચારનારને। આત્મા કહેશે કે-“ એતતું એ પુણ્ય ખલાસ 
થયું માટે ગયું અને મારૂં પુષ્ય છે માટે રહ્યું છે. ' 
પછી આત્મા કહેશે કે-“ જે દિ? મારૂં પુણ્ય પરવારશે, 
તે દિ? આમાંતું કાંઇ મારૂં રહેવાતું નથી.? «યારે તે 
જાય તેવું છે, જવા માંડે તો ખાન્યું ખળાય તેમ છે નહિ 
અને કદાચ ટકી જાય તે! પણુ છેવટ મારે મૂકીને જવાતું 
તો છેજ, તો હું આને સદુપયોગ કાં ન કરી લઉં ?- 
એ વૃત્તિ ઉદારતા લાવવાને માટે પણુ કેળવવી પડશે. 

 સારીય દુનિયાતું ભલું થાએ અને કોઈનું ય ભૂડડું 
ન થાઓ '-એ વૃત્તિ પણુ ઉદારતા જેવા મહાગુણુને 
મેળવવા માટે કેળવવી પડશે, “ મને તો હું કોઈના પણુ 
ભલામાં હોઉં, પણુ કોઈના ય ભૂડામાં તો હોઉં જ 
નહિ. મારો ભાગ હોય તો કોઈના ભલામાં હોય, પણુ 
કોઇના ભૂડામાં તો મારો ભાગ હોય જ નહિ ! ભીખ 
માગવી પડે તો ભીખ માગીને નિર્વાડુ કરૂં તે હા, પણુ 
કો્ધનું પેટ કુઢે તેમ તો હું મારૂં પેટ ભરૂં જ નહિ. ' 
-આવા આવા પ્રકારની વિચારણાએ1 ઉદાર આદમીના 
અન્તરમાં પ્રગટ્યા વિના રહેતી નથી. જેના અન્તરમાં 
આ પ્રકારની વિચારણાએ। સ્કુરતી નથી અને આથી 
વિપરીત કેટિની વિચારણાઓ સ્કુરે છે, તે આદમી 
વસ્તુતઃ ઉદારતા ગુણુને! સ્વામી છે જ મહિ ! . 


ઝાગતતિ ઢયી દિશાએ ?. સમ્ય 





એ ખાવા-પીવામાં ઉદાર હોય અને ખવડાવવા- 
જીવડાવવામાં ય ઉદાર હોય. ખાવા-પીવામાં તે સામાને 
અતુમૂળ જ નિવડે અને ખવડાવવા-પીવડાવવામાં તો 
“પૂછડું જ શું ? જેમ તે દેવામાં ઉદા૨ હોય, તેમ તે લેવામાં 
પણુ ઉદ્દાર હોય. અન્યાયથી લે નહિ, ત્રાસ આપીને 
ભે નહિ અને ન્યાયનું લેણું હાય તે! પણુ તે લેવામાં 
સામાને આક્્‌તમાં મૂકે નહિ. આજે એકેય વાતમાં 
“કાણું છે? આજે તો મોટે ભાગે પેટ માગે તેટલું 
ખાઈએ, એ ઉદારતા છે ને ? ખાવાતું થોર્ડું પણુ હોય, 
તે છતાં પણુ ખાતાં પહેલાં ભૂખ્યાને દેવાનું મન થાય, 
'તે ઉદારતા છે. 


ઉદારતા ગુણુ આવ્યો એટલે દુનિયાદારીને। વ્યવહાર 
પણુ નીતિપ્રધાન બન્યા વિના રહે નહિ. ઉદારતા ગુણુવાળેા 
કલુષિત ધંધાએ કરવામાં તત્પર હાય નહિ. “ જે 
ખબન્નરમાં હું એકલે હસું અને ખીજ સો। રડે, સો। રડે 
તોજ હું હુસી શકું, એવા બજારમાં મારૂં સ્થાન ન 
'હોય. '-એમ એને લાગે તો! ખરૂં જ ! 


ભગવાન શ્રી મહાવીરદેવના આત્માએ, પધમેની 
પ્રાપ્તિ થતાં પૂર્વે પણુ, શ્રો નયસારના ભવમાં ઉત્તમ 
'જાઢટિની ઉદારતાતું દ્શેન ડરાવ્સું છે. શ્રી નયસાર એક 
ગ્રામચિન્તક હતા. એક વાર શ્રી નયસાર રાનાના 
કમથી ઉત્તસ કાષ્ટો લેવાને માટે ભચેકર અટવીમાં 
ગયા. ભર્ચકર અટવી છે, મધ્યાહ્નને! સમય છે, ભોજન 


૨૦૨ દિશાસૂચન-ત્રીજો ભાગ 


તેયાર છે, નોકરોએ લાવીને ઉત્તમ રસવતી ૨જી કરી 
છે અને શ્રી નયસાર પોતે ભૂખ્યા છે, એવા સમયે અને 
એવા સ્થાને પણુ એમને-' કોઈ અતિથિ આવે તે દઇને 
પછી ખાઉં. '-એવે વિચાર થાય છે. ન્યાં શઅધારિએ। 
પણુ એકાકી વિચરી શકે નહિ, એવી અટવીમાં અતિથિ 
હય ? પણુ હૃદયમાં રહેલો ગુણુ, એ વિચાર ઉત્પન્ન 
કરે છે. આ જેવી-તેવી વાત છે? આજે જમવા 
બેસતી વખતે, શહેરમાં ષણુ,-“ અતિથિ આવી નાય તે 
આપીને જસું. '-એ વિચાર આવે છે ખરો? પણુ ક્હા 
ને કે- એવા વિચારો! કરવાની કુરસદ જ કયાં છે ?' ખાવા 
માટેય પોતાને જ જ્યાં શાન્તિ ન હીય, ત્યાં એવા 
વિચારો આવે જ કયાંથી ? 

દેવામાં જ નહિ પણુ લેવામાં ચ ઉદારતા ન્નેઇએ. 
સાથેના વ્યાપારિઓ ખાલી હાથે જ્ય, તે ઉદારતા ગુણુ- 
વાળા વ્યાપારિને પસંદ ન પડે. પોતે ખાતો હોય અને 
બીજા ન્નેયા કરે, તે એને પસંદ ન હાય. પોતાના 
પાડોશી દુઃખી હીય, તે એને પસંદ નહિ. ફુનિયામાં 
ચુણ્યયોગે મળેલા પદથાને સદુપયોગ કરવો, તે પણુ 
સાચી પ્રગતિને સાધવાને। માર્ગ છે. ઉદારતા ગુણુ પ્રગટે 
તો જ એ ખની શકે. ઉદારતા એ એક એવી જાતિને 
ગુણુ છે કે-એનાથી ખીન્ન ગુણ્‌। આકર્ષાઈને આવી જાય 
છે. ઉદારતા ગુણુ આવવે સહેલો! નથી અને એ ગુણુ 
આવ્યા પછીથી પણુ એ ટઢકેવો એ સહેલું નથી. એ. 
ગુણુ ખીજા ગુણુ! આવે તેો। જ ટકે અને ખીલે ! 


પ્રગતિ કયી દિશાએ ? ૨૦૩ 


તમે ઉદ્દાર છે કે કેવા છે ? નીતિ બહાર કેઇરતું 
આવતું હોય, તો તે ન લે ને ? અનીતિપૂવેકને। ધંધો સારે 
જે નીતિપૂવેકની ભીખ સારી? ઉદારતા ગુણુવાળેા 
અનીતિખોર, પ્રપંચી, પારકું પડાવી લેનારો ન હોય. 
કોઇને એ આક્ત દેનારો ન હોય, પણુ ખને તો કોઈની 
આક્ત પોતાને માથે લઈ લેનારો હોય. પાતાના કારણે 
કોઇ આફતમાં ન મૂકાય એની એને કાળજી હાય અને 
એથી કોઇ પોતાના કારણે આફતમાં મૂકાય, તો એને 
એતું દુ:ખ તો જરૂર થાય. 





સદાન્યાકે ? 


આ ઉદારતા ગુણુ જેમ મહાન છે, તેમ જીવનમાં 
એને કેળવવો એ પણુ સહેલું નથી. દુન્યવી વસ્તુએની. 
આખાદીમાં પોતાની આખાદી માનનારો કદિ પણુ આ 
ગુણુને કેળવી શકે નહિ. એના મોહમાં જે પોતાની. 
ખરખાદી માને અને એને। સવેથા ત્યાગ નથી થઈ 
શક્તો માટે સદુપચોગ કરવાની વૃત્તિ કેળવે, તે ઉદાર 
બની શકે. પર માત્રથી મૂકાવામાં જ મારી સાચી પ્રગતિ 
છે, એમ એને ભાસી જવું જોઇએ. ઉદારતા ગુણુને ટકા- 
વવા તથા ખીલવવાને માટે સદાચારી ખનવું એ પણુ જરૂરી 
છે. દુરાચારી કદિ સાચે! ઉદ્દાર ખની શકે નહિ. દુરા- 
ચારના ત્યાગ અને સદાચારતનું સેવન, એ નહિ તો 
સાચી ઉદારતા નહિ. દુરાચારથી યથાશકય પાછે હઠે 
અને સદાચારમાં યથાશકય પ્રવર્તે, તેની ઉદારતા પણુ 


૨૦૪ ફિશાસૂચન-ત્રીજ્ને ભાગ 





ઉંચી કોટિની ખને. દુનિયામાં અનાચાર કેટલા ? કોઈ 
પણુ પ્રાણિની હિંસા કરવી તે અનાચાર છે, અસત્ય 
બોલડું તે અનાચાર છે, કોઈનીય વસ્તુ વગર રએ 
હાઇ લેવી તે અનાચાર છે, વિષયવિલાસ એ અનાચાર 
છે અને દુનિયાના પદાર્થા1 ઉપર મમત્વ એય અનાચાર 
છે. આ જાતિના અનાચારેોમાં ખ્ૂચેલા અને એમાં રક્ત 
અનેલા વગેમાં ઉદારતાનો ગુણુ ટકી શકતો નથી. એ 
અનાચારોને! સવેથા ત્યાગ તો દુનિયાનાં ખેંધનોાના 
ત્યાગી કરી શકે, પણુ રુનિયાદારીમાં રહેલા આત્માઓય 
'એ અનાચારોાનેો અમૂક અમૂક એશે તો ત્યાગ કરી 
શકે છે. એ સાથે સદાચારોનું સેવન પણુ ન્નેઇએ. 
અનાચારથી પાછો કફૂરવા માંડેલો અને સદાચારની 
'સન્‍્સુબ ખનેલે આત્મા, ઉદારતા ચુણુને સારી રીતિએ 
'સેળવી અને ટકાવી શકે છે. અનાચારમાં રષ્ત ખનેલાએઓ 
ઉદારતા ગુણુને મેળવી શકતા પણુ નથી અને ઉદારતા 
આવ્યા પછી દુર્ભાગ્યે અનાચારમાં રક્ત ખની જનારાએ 
પાતાના ઉદારતા ગુણુને ટકાવી શકતા પણુ નથો. 


:થ્છાનિરેધ : 

ત્રીજે ગુણુ છે-ઇચચનિરોધ. જે મળે એમાં સંતુષ્ટ 
ખનડું. પૈદ્ગગલિક ઇચ્છાઓ ઉપર કાખૂ કેળવવે।. તમને 
હ્વાગે છે કે-તમારા જેવા અચંતુષ્ટો શ્રી આખુજી જેવું 
“લીથે બનાવી શકે ? 

સ૦ એ. બધા પાસે તો ઘણું કહું. 





ગ્રગૃત્તિ કયી દિશાએ ?  કજૂજ્પ્ુ 





ઘણી ધણી સંપત્તિ હોવા છતાં પણુ, જેનો આત્મા 
અમૂક અંશે અને અમૂક રીતિએ સંતુટ્ટ અને દીલાવર 
ન બન્યો હોય, તેનાથી એવું ખની શકે જ નહિ,-એસ ત્યાંની. 
કારીગરી વિગેરે જૂએ અને ઈતિહાસ વાંચો તો માલૂમ. 
પડયા વિના રહે નહિ. ઇચ્છાનો નિરોધ કરવાની વૃત્તિ. 
આવે, ત્યારે સાચા! સંતોષ આવે. જે આદમી ઇચ્છાને 
નિરોધ કરવાની વૃત્તિવાળા હોય, તે જ સાચો સદાચારી 
અને સાચો ઉદાર ખની શકે. જેની ઇચ્છાએ ઉપર 
અંકુશ ન હોય, તેવો અસંતોષી ઉદાર ખને કે ધર ભરે ? 
અને જ્યાં ઘર ભરવાની વૃત્તિ આવી, એટલે સદાચાર 
જાળવે કે સદાચારને નેવે મૂકે ? 

શ્રી સિદ્ધગિરિજીનો ઉદ્ધાર કરાવનાર શ્રી વાગૂભટ્ટ 
મંત્રિએ, શ્રી સિદ્ધગિરિજીને। ઉદ્ધાર થઈ ગયાના સમાચાર 
આપનારને જે ઈનામ આપ્યું હતું, તેના કરતાં તેમણે 
જે સુધરાવ્યું હતું તે તૂટી ગયાના સમાચાર લાવનારને 
બેવડું ઈનામ આપ્યું હતું. 

પ્રશ્ન થાય છે કે-“કેમ એમ ? 


શ્રી વાગૂભટ્ટ મંત્રી એ જ કહૅ છે કે-“મારા એવે 
પુણ્યોદય કયાંથી કે-મારા હાથે ફૂરીથી ઉદ્ધાર થાય ? 
મારા જીવતાં મન્દિર તૂટ્યું તો હું ફ્રી કરાવી શકીશ. 
મારા મર્યા ખાદ પડત, તો! મને લાભ મળત નહિ !' 


પોતે જતે ત્યાં આવે છે. કારીગરોને કારણુ પૂછે 
છે. કારીગરો કહે છે કે-“અંદર પવન પેસી ગયે છે.' 


૨૦૬ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 








શ્રી વાગ્ભટ્ટ મંત્રી કહે છે કે-કાઢી નાખો 1' 
કારીગરે કહે છે કે- પવન કાઢી નાખવામાં સોટી 
'સુશ્કેલી નડે તેમ છે.' 
શ્રી વાગ્ભટ્ટ મંત્રી પૃછે છે કે-“એવી તે કયી સુશ્કેલી છે? 
કારીગરો કહે છે કે-“જે પવન કાઢીએ તે! ઉદ્ધાર 
ક્રાવનારનોા વંશ ટકે નહિ. શિલ્પનો એવો નિયમ છે. 


હવે વિચાર એ ઉલેો થાય છે કે-“મન્દિર ટકાવવું 
“ક વંશ ટકાવવેો ?' 

કારીગરો ચિન્તા કરે છે કે-'શું થાય ?' 

શ્રી વાગભટ્ટ મંત્રી નિણુય કરે છે કે-“વંશ રહે તોય 
શું અને જાય તોચ શું? વંશ જતે હાય તે! ભલે 
જાએ, પણુ મન્દિર આખાદ રહો ! 

આવે નિણેય કરીને શ્રી વાગ્ભટ્ટ મંત્રી કારીગરોને 
[હુકમ કરે છે કે-““પવન કાઢી નાખો. 

વિચાર કરી જૂએ કે-ઈચ્છા ઉપર કેટલે ખધેો 
કાખૂ કેળવ્યો હશે, ત્યારે આવા નિણુય ઉપર આવી 
શકાયું હશે ? આજની દુનિયા સન્‍્તાન માટે શું નથી 
કરતી ? ઈશચ્છાનિરોધ વિનાના સદાચારની કે ઉદારતાની 
વાસ્તવિક કિમત અંકાતી નથી. ઉદારતા અને સદાચારની 
સાથે, ઇચ્છાનિરોધ પણુ જેઈએ જ. 
“સદ્વિચાર 

હેવે ચોથે! ગુણુ-સદ્વિચાર. ફુશ્મનતુંય ભૂડું કર- 
વાનો વિચાર નહિ. સ્વ-પરના આત્માનું ભલું કેમ થાય, 


ત્રગતિ કયી દિશાએ ?  રે્‌જ્છ 





એ જ વિચાર. સદ્વિચાર વિના કયો ગુણુ વાસ્તવિક 
રીતિએ પ્રગટે અને ખીલે ( સાચી ઉદારતાને। ગુણુ, 
સાચા સદાચારને। ગુણુ અને વાસ્તવિક ઈચ્છાનિરોધને। 
ગુણુ-એ ત્રણેય ગુણુ।ના પ્રગઢીકરણુ માટે તેમજ એ 
ત્રણેય ગુણ્‌।ની 'ખીલવણીને માટે મૂળ આધારભૂત કોઈ 
વસ્તુ હોય, તો તે સદ્વિચાર છે. સદ્વિચાર એટલે શુદ્ધ 
ભાવ. શુદ્ધ ભાવના યોગે જ, ઉદારતા આઠિ ગુણ્‌। સાચી 
સાથેકતાને પામી શકે છે. 


ઉપસંહાર : 


આ ચાર ગુણે! જેનામાં હોય, તેનામાં કયી વાતની 
કમીના હોય ? જે ઉદાર હોય, સદાચારી હોય, અના- 
ચારથી પર હોય, ઇચ્છાનિરોધનેો સાધક હોય અને 
સદવિચારી હોય, તે આખાદ કઝડેવાય કે ઔદાર્ય આદિ 
ગુણ્‌ા।થી જે વંચિત હોય તે આખાદ કહેવાય? આ 
દુનિયામાં પણુ ઉદ્દારતા આદિ ગુણ્‌।વાળા સાચો! આખાદ 
કહેવાય કે દુનિયાના નાશવંત અને પરાધીન પદાર્થોની 
પૂંઠે પાગલ બનીને જે ભટકયા કરે તથા જેને આત્માનું 
ભાન પણુ ન હોય, તે આખાદ કહેવાય ? 

“પૈસા હો કે ન હો, સ્થિતિ હો કે ન હો, ગાડી- 
મોટર હો કૈ ન હો, પણુ મારે તો મારા આત્માતું લલું 
સાધવું છે. મારા આત્માને કમેસત્તામાંથી બહાર કાઢવે 
છે.”-એવા એવા વિચારોથી જે ઉદાર બન્યો હોય, સદા- 
ચારી બન્યો હોય અને ઇચ્છાઓનો નિરોધ કરનારો 





૨૦૮ ર દિશાસન-મોજ્ને. ભરચ: 
તતા ડોહા. હાડી તાસ લામકા ત તપતા તાતા તાનહાતી તાતા તાપલાયતાતાતતાંઃતાતતોતીસહાતીતં તાતા 


બન્યો જોય, તે જ આ ટુનિયામાં પણુ સાચે આખાદ છે- 
એ: જ સાથી ઝગતિની સાચી ઇિશાસઓઉ છે. 


* એ ગૂન્ડો કરે ? પાપ કરે ? ગૂન્ડો કે પાપ પ્રાયઃ 
કરે મહિ અને થઇ જાય તો।ય તેને. પશ્ચાત્તાપ તથા 
પ્રાયશ્થિતાદિ કર્યા વિના પણુ એ રહે નહિ! આ રીતિએ 
ભાત્માના ગુણે। 'ખીલવાના થોગે તે સાચી શાન્તિને 
- ષામી શકે છે. એ શાન્તિના ચોગે આ લોકમાં પણુ 
એ ઉત્તમ સુખને ભોગવી શકે છે અને એને કન 
પણુ સુન્દર ખને છેઃ કારણુ કે-અહોં ગૂન્હા કે 

કરેલ નથી અને જે ગૂરન્હ્ા કે પાપ થઈ ગયેલ રાય, 
તેનો પશ્ષાન્તાપ કર્યા કર્યો છે. 


ખી? તરૂ દુનિયાવું મળે તેટલું સેળવી દેવાની 
ભાવનાવાળે,, સદાશારમાં મીંડું વાળનારો, સ્વચ્છન્દ બની 
ર્ખડનારો, ભલે કઠાચ્ર તમારી આંખે આખાદ દેખાતો 
હેય, તો પણુ એ આખાદ નથી. એને અહોં શાન્તિ મળે 
નહિ, મરતાં સુધી એની અશ્ચાન્તિનો પાર નહિ અને 
તેની ભાવિ સ્થિતિ ખરાબ થવાની, એ નિકશ્ષિત વાત છે. 


ઉદારતા, સદાચાર, ઈચ્છાનિરોધ અને સર્દવિચાર- 
ચ્યા ચાર ગુણુવાળા જે હાય, તે અહીં જીવતાં પણુ આખાદ 
સે મરતાં તથા મર્યા પછીથી પણુ આખાદ. એ જીવનમાં 
શાન્તિ અનુભવી શકે અને એને મરતાં પણુ સુંઝવણુ થાય 
જહિ. મરણુ સમચે પણુ એ આનેદી દેખાય ! એને ખાત્રી 
રોય કે- અહીંથી મરીને પણુ મારે હવે સારે હૈકાણે જ 








ગ્રગતિ કયી દિશાએ 1 ન ર્મ્કે 


# જાજા ભઈ. 


જવાનું છે. ખરેખર, એવા આદમીઓતું જવન-જ આબાદ 
છે. ન્યારે અહીં દુનિયાના પદાર્થોને માટે લાયલેપા કરનાર, 
પુણ્યના યોગે પ્રાપ્ત થયેલી વસ્તુઓને મૈ મારી ખુદ્ધિ 
-આવડેત-ણહાંશીયારીથી મેળવી છે એમ માનનાર અને 
જીવનભર એને શેળવવા-સાચવવા-ભેોગવવા વિગેરેમાંથી 
ઉંચા નહિ આવનાસર્નું જીવન તે ખરબાદ્ઠ જ થઉ રહ્યું છે. 


આજની દુનિયા પ્રગતિ ઈચ્છી રહી છે : પ્રગતિને 
માગવાનો અને મેળવવાનો સૈને હષ છે : પણુ પ્રગ- 
તિના નામે બરખાદીની દિશાએ આજની દુનિયા ધસી 
રહી છે. પ્રગતિની સાધનાના નામે અહીં રીખાય છે, 
દુ:ખ ભેગગવે છે અને અવગતિ સાધે છે. આથી તમને 
ભલામણુ છે કે-તમને આવું કિમતીમાં કિંમતી મનુષ્યજીવન 
મળ્યું છે, તો તમે એવી રીતિએ જીવે, કે જેથી તમારી 
અન્તિમ પ્રગતિ સહેલી ખને, ભવાંતરમાં પ્રગતિ નજદિક 
ચાલી આવે, આભવમાં શાન્તિ મળે, ગૂન્ડાએ વિનાતું 
જીવન ખની નાય અને એથી પરભવમાં શી દશા થશે 
તેની ચિન્તા રહૅ નહિ. 

એ માટે તસે ને આ જીવનમાં દુનિયાનાં ખૈધનેોને 
તજી કૈવળ આત્માની જ આખાદી માટે પ્રયત્નશીલ ખને 
તો ઝટ બેડો પાર થઈ જાય. કદાચ તમે તે ખંધનેને 
ન તજી શકે, તો પણુ તમારૈ માટે આત્માની આખા- 
દીને સાધવાને। માર્ગ છે. ઉદારતા, સદાચાર, ઇશ્છાનિરાધ 
અને સદ્વિચાર-આ ચાર ગુભે।ને કેળવોને જે આ 

૧૪ 





૨૧૦ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને જાગ 


જીવનમાં શાન્તિથી જીવે છે, તે પણુ ભવિષ્યમાં પોતાની 
આખાદીને સાધવાની વધારે તેયારી કરે છે. ભવાંતરમાં 
તે અધિક આખાદીને પ્રાપ્ત કરશે અને કમે કરીને તે 
સંપૃણું આખાદીને પણુ પામશે. 


આપણે તો સાચી આખાદી કે પ્રગતિ, જે કહી તે, 
તેને માનીએ છીએ કે-જે આવ્યા પછીથી ઉપાધિ નામ 
માત્રની પણુ રહે નહિ! જે આવ્યા પછીથી એક અંશ 
માત્ર પણુ ઘટે નહિ કે જાય નહિ અને જે આવ્યા 
પછીથી કાંઈ મેળવવાપણું ખાકી રહે નહિ, એ જ સાચી 
અને પૃરેપૂરી આખાદી છે. સો। કોઇ એવી આખાદીને 
પાસો! અને એ માટે સ્તાનિઓએ દર્શાવેલા માર્ગે આવો,-એ 
જ આપણી શજીલેચ્છા છે. જ્યાં સુધી કમેસત્તામાંથી ન 
નીકળાય, ત્યાં સુધી સાચી આખાદી સંપૂણુપણ્‌ે મળે તેમ 
નથી અને કમેસત્તામાંથી નીકળવાને માટે પધમેસત્તાર્તું 
શરણુ સ્વીકારવું, એ અતિશય જર્‌રી છે. 


જે આત્માએ ધમેસત્તાના શરણુને સ્વીકારશે અને 
ધગેસત્તાને જ આધીન ખની રહેરો, તેએ કમેસત્તામાંથી 
નિયમા નીકળી શકશે. આથી એ જ શુભેચ્છા છે કે- 
“સૌ કેઈ પમેસત્તાના શરણુને પાસો અને ધમેસત્તાના 
શરણુને પામીને ક્મેસત્તાથી મૂકાએ !' એમાં જ સોતું 
એકાન્તે કલ્યાણુ છે. 


જ્વન.મં 
ધમનીજર્‌ર 


વિ. સં. ૧૯૯૩માં 
સુંબાઇમાં અપાએલું 


વધુમા વછુ કિંમત : 


“આજના આ વ્યાખ્યાનને માટે-“ જીવનમાં ધમેની 
જરૂર '-એ વિષય જાહેર કૅરવામાં આવ્યો છે. “જીવનમાં 
પમેની કેટલી જરૂર છે, કયારે જર્‌ર છે અને શા માટે 
જરૂર છે'-એ પ્રશ્નની વિચારણા કરવી, એ પ્રત્યેક 
મનુષ્યને માટે, અથવા તો કૅહા કે-જે કોઇ પ્રાણી 
“તાના કલ્યાણુને ચાહે છે તે સર્વને માટે, આવશ્યક 
છે. પ્રાણી માત્રને કલ્યાણુની ચાહુના છે અને એથી સવે 
જીવો આ પ્રશ્નને વિચાર કરી શકે તો સારૂં : પણુ 


૨૧૨ દિશાસૂચન-ત્રીજો ભાગ 


સર્વ જીવો આ પ્રશ્નનો કે ખીને વિચાર કરી શકે એ 
શડ' નથીઃ કારણુ કે-વિચાર કરી શકે તેવી સામગ્રી 
દુનિયાના સવે જીવોની પાસે છે એમ નથી. અહીં તો 
આપણે મનુષ્યોને ઉદ્દેશીને વિચાર કરવા બેઠા છીએ 
અને મનુષ્યો ધારે તો વિચાર કેરી શકે તેવી છે. સ્થિતિ. 
મનુષ્ય દ્વારા પણુ ને આ પ્રક્ષનો વિચાર જ કરવામાં ન 
આવે, તો કહેવું પડે કે-એ આદમી્નું જીવન એને કે 
દુનિયાને વસ્તુત: લાભ કરનારૂ નિવડચું નહિ. એને. 
પોતાને કે એનાથી બીન્તને ગેરલાભ થયે! હરો, પણુ. 
આડું મહત્ત્વનું જીવન પામીને પણુ, એના ચોગે જે 
લાભ થત્રો ઘટે, તે લાભથી એ અને ખીજનાએ। વંચિત 
રહ્યા હશક્ષે. આ જીવન; એ સામાન્ય કોટ્તિં જીવન 
નથી. મતુષ્યજીવનની મહત્તા સો કે!ઇઇએ આંકી છે. 
મતુષ્યજીવનની કિમત જેમ સઘળા તત્ત્વસ્ાનિઓએ 
વધુમાં વધુ આંકી છે, તેમ આજના જડવાદના ઉપા- 
સકૈી। પણુ આ મનુષ્યજીવનની કિમત બીના પ્રાણિઓનાં. 
જીવના કરતાં એછી આંકતા નથી, પરન્તુ અતિશય 
અષિક આંકે છે. ને કે-તત્ત્તસાનિઓએ અને જડવાદના 
ઉપાસકે-એ ખન્નેનાં દષ્ટિબિન્દુએ જૂદાં જૂદાં છે : આ 
મનુષ્યજીવનની વધુમાં વધુ કિમત આંકવામાં બેયના 
હેતુઓ જૂદા જૂદા છે $ પરન્તુ તત્ત્વસાનિએએ અને. 
જડવાદના ઉપાસકોએ પણુ આ જીવનની કિમત, અન્ય 


જીવોનાં જીવનોના કરતાં, વધુમાં વછુમાં આંકી છે-એ. 
'નિસ્સંન્રેટુ બીના છે. 








છીવનમાં ધરની જરૂર દર્શાવવાનો હેતુ: 


. જે જીવનની આટલી ખધી કિમત આંકવામાં આવે 
છે; માત્ર તત્ત્વસાનિએ જ નહિ, પણુ કેવળ જડવાદમાં 
જ ઓતપ્રોત ખની ગચેલાઆ પણુ જે જીવનને કિમ- 
તીમાં કિંમતી તરીકે કબૂલ રાખે છે; તે જીવનની આપ- 
ણુને પ્રાપ્તિ થઇ ગઇ છે. આપણુને થઇ ગએલી પ્રાપ્તિ 
અકળ ચાલી નાચ નહિં અગર તો! લાભ કરવાને બદલે 
સુંકશાન કરનારી ખની જાય નહિ, એ માટે કયી વસ્તુની 
આ જીવનમાં વધુમાં વધુ જરૂ૨ છે, એ માટે આજે 
આપણે વિચાર કરવાને છે. “ જે વસ્તુનો અભાવ હોય 
તતો આ ઉંચામાં ઉંચી કોટિતું જીવન પણુ અફળ ચાંલી 
જાય, કશે! લાભ આપનાં નિવડે નહિ પણુ પ્રૉય: તુક- 
શાન કરનારૂં જ નિવડે, તે વસ્તું કયી છેં ? ₹-એ પ્રક્ષનો 
વિચાર કરવો જ જેઈએ, એમ તમને નથી લાગતું ? જીવન- 
'માં જીવવાને માટે શાની શાની જરૂર છે અને કયી કયી 
વસ્તુએ જેઈએ છે, એ તે! વગર ઉપદેશે પણુ દુનિચા 
સ્વયે વિચારી લૈ છે : અને છંવનમાં જીવવાને માટે જે 
જે વસ્તુઓ જરરી લાગી, તે તે વસ્તુઓને મેળવવાને 
સાટે પણુ સો કોઈ યથાશકય રીતિએ સન્‍્જ છે, એ 
દેખીતી વાત છે. આપણે તે. અહોં એ વસ્તુ સ્પષ્ટ 
કરવા માગીએ છીએ કે-દુનિયાના જીવોએ જર્‌રી 
સાનેલી સથળીય વસ્તુએં મળી જાય તે! પણુ, ધમે એ 
ક એવી વસ્તુ છે કે-જીવનમાં નને તેનાં અભાવ જ 


૨૧% દિશાસચન-ત્રીન્મે' ભાગ: 





રહી જાય, તો આ કિમતીમાં કિંમતી જીવન પણુ, પોતાને. 
માટે જૈ ખીજને માટે, વસ્તુતઃ લાભદાયી નિવડે નહિ 
પણુ નુકશાનકારક જ નિવડે : એટલા માટે, આપણુ 
“ જીવનમાં શાની જરૂર છે ? ' એમ નહિ કહેતાં, નિશ્ચિત' 
વાત કહી છે કે- જીવનમાં ધમેની જર્‌૨ છે. ' 
ધમેની વ્યાખ્યા : 

ધમે કેને ક્હેવાય અને કોને ન કહેવાય, અધમે. 
જાને કહેવાય અને કોને ન કહેવાય તથા ધમેના નાસે. 
જેટલા અધર્મ ચાલી રહ્યા છે અને ધમેના નામે વાસ્ત- 
વિક ધમે કયે! પ્રવલેમાન છે, એ વિષયોની ચર્ચા આપણે. 
અહીં કરવી નથી. અહીં તો આપણુ ધમેની એક એવી: 
સવેસાધારણુ વ્યાખ્યા ખાંધવા ઈચ્છીએ છીએ, કે જે 
વ્યાખ્યાને કોઇનાથી ઈનકાર કરી શકાય નહિ અને જે 
વ્યાખ્યા પ્રાયઃ સોને રૂચી જાય. “ આત્માની અશ્ાન્તિને. 
ઢાળે અને શાન્તિ આપે. *-એતું નામ ધમે. જેના ચોગે, 
આ જીવનમાં અશાન્તિને પેદા કરનારા સંથોગે પ્રાપ્ત 
શથ્રાય તો પણુ શ્રાન્તિ અનુભવી શકાય અને જેના યોગે 
કેમે કરીને સપૂણું શાન્તિ વણુમાગી મળે, તેને આપણે 
ધમે તરીકે એળખીને વિચાર કરીશું. 
એકડ વાર-' જીવનમાં ધમૈની જરૂર 
છુ'-એમ લાગી જવું જેધ્એ : 

જીવનમાં શાન્તિની કેટલી જરૂર છે અને જીવનમાં 
શાન્તિ એ કેટલી ખધી કિસતી વસ્તુ છે, તે જ્યારે 
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અશાન્તિના પ્રસંગમાં આદમીને ખરેખરી સુંઝવણુ થાય 
છે, ત્યારે ખાસ રીતિએ સમજાય છે. જીવનમાં કેટલાકે 
એવા પ્રસંગો, એવા સંચોગેો ઉપસ્થિત થઇ જવા પાસે 
છે, કે જ્યારે આદમી સુંઝવણુનો માર્યો. પોતાના મન 
ઉપરને કાખૂ ચુમાવી બેસે છે. એની ખુદ્ધિ ખ્ડેર મારી 
જાય છે, શું કરવું ને કેમ કરવું તેનો રસ્તો તેને સુઝતે। 
નથી અને અશાન્તિની કારમી સુંઝવણુ અતુભવાય છે. 
એવા વખતે, ગમે તેવા પૃષ્ટ આદમીને પણુ, શાન્તિ 
એ કેટલી ખધી કિંમતી અને જર્‌રી વસ્તુ છે, તેને 
આછે પણુ ખ્યાલ જરૂર આવે છે. શાન્તિ આટલી ખધી 
કિમતી પણુ છે અને જરૂરી પણુ છે, એટલે અશાન્તને 
જે ટાળે અને શાન્તિને જે મેળવી આપે, તેને ધમે 


તરીકે એળખીને આપણે ચાલીએ છીએ. “ અમૂક ધમે 
સાચા! અને અમૂક ધમે ખોટો. “-એની ચર્ચા કરવાને 


માટે, આ સમય અગર સૈચોગ નથી : કારણુ કે- જીવનમાં 
ધમે જરૂરી છે*-એમ વાસ્તવિક રીતિએ લાગ્યા પછી તો, 
ઇચો। ધર્મે સાચી તેમજ સૈપૂણું શાન્તિને આપનારો છે અને 
કચો। ધમે અશાન્તિને આપનારે છે, તેનો વિચાર અથિએ 
આપોઆપ કરશે. આથી, એક વાર-“ જીવનમાં ધમે 
જરૂરી છે '-એમ ખરાખર લાગી નાય, તોય ખસ છે. 
સાચા તત્ત્વસ્ઞાનિઓ જીવનમાં ધમેની જરૂર જે રીતિએ 
સમજાવે છે, તે રીતિએ જે આત્માને ધમેની જર્રીયાત 
સમજાઇ જાય, તો તો એ આપોઆપ સારા ષમેની શોધમાં 
પડવાનો જ | વળી અહીં ધર્માધર્મની દાશેનિક ચર્ચાને 


૨૧૬ દિશાસૂચન-ત્રીનને જાગ 





પ્રસંગ પણુ નથી, માટે-“ અમૂક પર્મ સાચો અને અમૂક 
ધમે ખોટો “એ ચર્ચાને અહીં આપણે છેડતા નથી. 


સૌતે ગમતી વાત : 


અહોં સઘળા કબૂલ કરે છે કે-' જેના યોગે અશાન્તિ 
ટળે અને શાન્તિ પ્રાપ્ત થાય, તેને ધમે ક્હૅવાય.' જેના 
સેવનશ્રી જીવનમાં અશાન્તિ આવે નહિ, અશાનિ તને 
ઉત્પન્ન કરનારો કોઈ પ્રસંગ આવી જાય તૌય જેના 
પ્રતાપે શાન્તિ ટકી રહે, કદાચ અશાન્તિ ઉત્પન્ન થઇ 
પણુ જાય તોય તે જેના યોગે સ્ડેજમાં ચાલી જાય 
અને જે શાન્તિથી સ્વસ્થપણું જવવામાં મદદ કેરે તથા 
મરંણુ વખતેય શાન્તિથી મરવા દે, એ ધમે છે. જે 
શાન્તિમાં જીવવા દે અને શાન્તિથી મરવા દે, તેનું નામ 
ધમે છે. અશાન્તિ માત્રના નાશ કરે અને શાન્તિમાં 
જરાય ઉણુપ રહેવા દે નહિ, તે ધમે છે. આ વાતમાં 
કોઈનો મતભેદ હોય તો બોલને. આ વાત તો તમને 
કબૂલ છે ને ? સધળાને આ વાત કખૂલ છે. આ વાત 
એવી છે કે જેને કખૂલ કર્યા વિના ચાલે તેમ પણું નથી : 
કારણુ કે-“ મને અશાન્તિ ગમે છે અને શાન્તિ ગમતી 
નથી '-એવું કોઇ પણુ આદમી, ચથાથેપણે કહી શકે તેવી 
સ્થિતિ નથી. 


તાસ્વિક વિચારોનો અભાવ : 


આટલું છતાં પણુ, ફુ:ખની વાત એ છે કે-આ 
આયેદેસમાં જન્મેલો માનવગણુ પણુ, એવી વસ્તુઓમાં 


જવનમાં ધ્ેનો જર રૃ ર ર૧૭ 
શુંચવાઈ ગયો છે કે-એને આજે આ વિચારવાની ન્નણેં 
ફુરસદ કે ગરજ નથી. વસ્તુતઃ: શાન્તિ આપનાર વસ્તુ 
કથી છે અને વસ્તુતઃ: અશાન્તિ આપનાર વસ્તુ કયી, છે, 
'લે વિષેના તાત્ત્વિક વિચારોની આપ-લે કરવાની પ્રવૃત્તિ, 
ધમેપ્રધાન ગણાતા આયેદેશ જેવા આ આયેદેશમાં પણુ, 
લ્ગંગભગ ખંધ પડી ગઇ છે 








કથી મનોાલૃત્તિ કેછાવાય તો અશાંતિ ઢળે 
અતે છેવટ સપૂણે તથા શાશ્વત શાંતિ મળે ? 


અશાન્તિ એ સૌની અણુગમતી વસ્તુ છે અને શાન્તિ 
એએ સોની પ્રિય વસ્તુ છે : પણુ અશાન્તિના અને શાન્તિના 
સાધનની ખાખતમાં ઘણા મતલેદેો છે. એક જેને અશાન્તિતું 
સાધન માને છે અને કહે છે, તેને જ ખીન્ને શાન્તિતું 
સાધન માને છે અને કહે છે: એકને જેના યોગમાં 
શાન્તિ લાગે છે, તેના જ યોગમાં બીજાને અશાન્તિ લાગે 
છે. દરેકની શાન્તિ-અશાન્તિની વ્યાખ્યા પણુ ભિન્ન ભિજ્ઞ 
છે. શાન્તિ-અશાન્તિના સ્વરૂપ વિષે પણુ મતલેદ્ઠ નથી 
એમ નહિ. શાન્તિ-અશાન્તિના સ્વરૂપ વિષે તેમજ તેનાં 
સાધનો વિષે પણુ મતભેદો છે. કેઈ એ કોઈમાં અશા- 
ન્તિ કે શાન્તિ માની છે, તો કોઇએ કોઇમાં અશાન્તિ 
જ શાન્તિ માની છે : ત્યારે અશાન્તિ કાઢે અને શાંતિને 
સ્થિર રહેવા દે, એવા ધમેની ઉંડી વિચારણા કરવા 
પૂર્વે, કયી દશા હાચ તો શાન્તિ પ્રાપ્ત થાય, એ નષી 
કરવું જઇએ. આપણી મનેોળજાત્ત ક્યા પ્રકારની ઘડાય, 


૨૧૮ દિશાસુચન-ત્રીન્ને ભ્રાગ 


તો આપણુને અશાન્તિ અડે નહિ અને શાન્તિ ખની. 
રહે, તે વિચારી લેવું નનેઈએ. છેલ્લી હદની શાન્તિ, 
સંપૂણુ ને શાશ્ચત શાન્તિ તો પ્રાપ્ત થાય ત્યારે ખરી, 
પણુ એ પહણેલાંય શાન્તિ અનુભવાય અને ધીરે ખીર 
સંપૂણું તેમજ શાશ્ચષત શાન્તિના માર્ગે આગળ વધાય, 
એ મનોવૃત્તિ કેવી હોય, તેનો વિચાર કરવો છે. તસે 
અમૂક ઇટ્ટ સંયોગોમાં શાન્તિ અને અમૂક અનિષ્ટ 
સંચોગોામાં અશાન્તિ-એમ માન્યું છે, માટે જ તમારી. 
શાન્તિ-અશાન્તિનેો સેળ જામતો નથી. એ સેળ જામી 
જાય, તો! તો તમને પણુ એમ જ લાગે કે-અમૂક જાતિની 
મનોવૃત્તિ જ્યાં સુધી પેદા નહિ થાય, ત્યાં સુધી અશા- 
ન્તિથી ખચાશે નહિ, શાન્તિ અનુભવાશે નહિ અને એના 
અભાવે અમૃત જેવું જીવન પણુ ઝેર રપ ખની જશે | આ 
વસ્તુ આજે કાંઇક એશે વિચારી લેવી છે અને એ માટે 
જ આજના વ્યાખ્યાનને અંગે-“ જીવનમાં ધમની જરૂર” 
-એ વિષય જાહેર કરવામાં આવ્યો છે 
કિંમતી લાગતું નથી : 

આજની દુનિયા ક જાતિની પ્રવૃત્તિ કરી રહી છે, 
જે દોડધામ કરી રહી છે, જેની પૂ-ે જીવનને ખર્ચી 
રહી છે અને જેમાં પોતાનુ તથા પોતાનાંઓનું કૅલ્યાણુ 
સાની રહી છે, તે તરક્‌ દૃષ્ટિપાત કરાય અને જ્તાનટષણિથી 
વિચારાય, તો એમ લાગ્યા વિના રહે નહિ કે-વસ્તુતઃ 
આજની દુનિયાને, આ મનુષ્યજીવન કિમતી લાગતું નથી. 


કગતવકાતારષથતાબટઝઈ” 


જીવનમાં ધમેની જરૂર ૨૧૯ 
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આ મતુષ્યજીવન ને આજની ડૃનિયાને વસ્તુતઃ: કિમતી 
લાગતું હોત, તો આજે જે થાય છે તે થતું હોત નહિ! 


પશુ-પેખી જેવી કે તેથો ય ભૂંડી દશા : 


જેને આ જીવન કિમતી લાગે છે, તેની જીવનસાધના 
કિંમતી ખની જાય છે: અને જેને આ જીવન કિમતી. 
નથી લાગ્યું, તે શું કરવામાં ખાકી રાખે તે કહેવાય નહિ. 
એ જ્યાં-ત્યાં મોં મારીને, લૂટાય તેવું પારકું લૂંટીને, 
ખીજાને દેવાય તેટલે। ત્રાસ દઇને અને કેવળ પોતાના 
જ સ્વાર્થની સિદ્ધિમાં રચ્યો-પચ્યો રહીને જીવન પસાર. 
કરે. એનું જીવન કિમતી નથી : કારણુ કૈ-તે પશુ- 
પંખીથી જરાય સારી રીતિએ જીવતો નથી. પશુ-પંખી. 
ખીચારાં ન્યાં-ત્યાં સાં મારીને પેટ ભરે છે, અહોં-તહોં 
ભટક્યા કરે છે, એમના સ્વાથેમાં આડે આવનારને 
શક્તિ હોય તે ત્રાસ દઇને ભગાડે છે અને સ્વચ્છન્દપણે 
કોઇની વાસ્તવિક હિતચિતા કર્યા વિના રવડી મરે છે: 
તેમ જે આદમી આ જીવનને કિમતી માનતો નથી અને 
સારીય દુનિયાના પદાર્થો મળી જાય તો મેળવી લઈને 
પોતાના જ ઘરમાં ભરી દેવાની જેના હૈયામાં ઉંડે ઉડે 
વૃત્તિ બેઠી છે, તે આદમી જે શક્તિ હોય તો પોતાની 
અતુકૂળતા ખાતર પારકાને ગમે તેટલી પ્રતિકૂળતા દેવાનું, 
ત્રાસ આપવાતું, પારકું પડાવી લેવાતું અને ન્યાં-ત્યાં સો. 
મારવાતું ચૂકતો નથી. પશુ-પેખી માટે તો એમ કહેવાય. 
કે-તે અસ્નાન છે એટલે શું કરે ? સામગ્રી વિનાનાં છે, 
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એટલે તે તેમ જીવે તોય તેમને દોષ દેવા જેવો! નથી : 
પણુ આપણે માટે તેવું કહી શકાય તેમ નથી. આપણે 
તો! મનુષ્ય છીએ ને ? ખધા કરતાં આપણું જીવન તો 
ઉંચું છે ને ? એટલે આ જીવનને પામેલાઓને માટે- 
“ અજ્ઞાનતા છે, સામગ્રી નથી '-એવું એવું પશુ-પંખીની 
'જેમ તો ન જ કહેવાય ને ? મનુષ્યજીવન અને આટલી 
ઉમદા સામગ્રીએ મળેલી હોવા છતાં પણુ, જે પશુ- 
પંખી જેવી અથવા તેથીય ભૂંડી દશામાં આ જીવનને 
'પસાર કરાય, તો કહેવું પડે કે-આ જીવનને કિંમતની 
કહેવા છતાં પણુ, વસ્તુતઃ આપણુ આ જીવનને કિમતી 
સમાનતા નથી, પણુ માસુલી જ માનીએ છીએ. 





ઉત્તમ કેથ્િના જીવનને માઝસુલી 
અને નુકશાનકારક બનાવી દીડું છે : 

ઉત્તમ કોટિના આ મનુષ્યજીવનની કિમત નહિ સમજ- 
નારાએએ તે, આ જીવનને એવી રીતિએ વેડક્યું છે કે- 
અતિશય અજ્ઞાન અને સામગ્રીહીન જન્તુએ। સવી રીતિએ 
પાપ કરી શકે જ નહિ ! પોતાના સ્વાથેની સિદ્ધિને માટે; 
સારીય દુનિયામાં વધુમાં વધુ ત્રાસ ફેલાવનારી વ્યવસ્થિત 
ચોજનાએ જેવી મનુષ્યે ઘડી છે, જેવી ભયંકર અને સં- 
'હારડૅ તરકીબો મતુષ્યે ૨ચી છે, તેવી ચોજનાએ। અને તેવી 
“તરકીબો ખીજ પ્રાણિઓએ ઘડી નથી કે રચી નથી. 
પોતાના સ્વાથેની આડે આવનારનતોા જેવો સંહાર 
મનુષ્યે કર્યા, છે, તેવો સંહાર બીજાઓએ કર્ચો નથી. એ 
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દૃષ્ટિએ તે મનુષ્યોએ બીનાએ ના કરતાં વાનો જવન- 
ને બહુ જ માસુલી અને ઘણું જ નુકશાનકારક બનાવી 
દીધું છે. નને મનુષ્યો, ખરેખર જ પોતાના જીવનને કિમતી. 
માનતા હોય, તો તેએ કેવળ આ લોકના સ્વાથેને જ 
પ્રધાન બનાવી દે તેમજ મહા અકાર્ચો કરતાં પણુ આંચકા. 
ન ખાય, એવું બને નહિ. 


કુબલ્યા વિના ન ચાલે : 


એવાએએ તે પોતાના સ્વાથેની સિદ્ધિમાં, ધાર્યુ. 
સિદ્ધ કરવામાં ધમે માન્યો : સ્વાથેની સિદ્ધિ માટે જેને 
કાંઈ કરવું પડે, તેને વ્યાજબી માન્યું : અને પછી તો. 
એ એની જ યોજનાએ ઘડચયે જાય. એ યોજનાઓને 
ચેન કેન અમલ કરવામાં એ પોતાને જ્યાજખીપણે વર્ત-- 
નારો માને. એ જાતિની મને।1દશાવાળાને કહેવું પણુ શું ? 
એને ક્હા કે-“ આ અશાન્તિ, આ ઉપાધિ મૂક ને?? તે 
એ કહી દે કે“ એ તો પુરૂષાર્થ છે. પુરૂષાથેને ઉપાધિ 
માનવી, એ ગાંડા માણુસતનું કામ છે. એહી માણુસ આને 
ઉપાધિ કહે. ' કહીએ કે-“ કેટલી વાર કેડું હતાશ થવું 
પડે છે ? જ્ેટલીક વાર કેવી સુંઝવણુ થાય છે ?? તોય 
એ કહી દે કે-' હૃદય હતાશ ન ખને, સુંઝવણુ ન થાય 
એવું ખળ કેળવો |? એવાઓને પમેની વાત રચે? 
એવાઓને ધમેની જરૂર મનાવવાને માટે એવી તરકીબ 
ઘડવી પડે કે-એનાથી ના ન પડાય. એને જેમ જેમ. 
પૂછતા જઇએ, તેસ તેમ એ જે સીધે ઉત્તર દે અને સીધે. 
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ઉત્તર પણુ જે હુંદયપૃવેક દે, તો એવાને પણુ જીવનમાં 
ધમૈની જરૂર છે, એ વાત જરૂ૨ કબૂલ કરાવી શકાય. 
આપણી પાસે તો, જીવનમાં ધમેની જરૂર છે, એમ કખૂલ 
કેર્યા વિના એને ચાલે જ નહિ : પછી માનવું, ન માનવું તે 
તો તેની સુખત્યારીની વાત છે ! રૂબર્‌ કબૂલ કરવા છતાં 
પણુ, નહિ માનનારાએનેો આ દુનિયામાં તોટો નથી. 


આપણને અશાન્તિ-દુઃખ-તકલીફે 
વિગેરે કયારે ડચારે લાગે છે? 


આત્માની અશાન્તિ ટાળે અને શાન્તિ પ્રાપ્ત કરાવે, 
“એ રીતિએ સૈને રૂચિકર થાય એવે! ધમે છે અને જીવનમાં 
એ ધમે જરૂરી છે. આ સમજાવવાને માટે પહેલાં એ 
“વિચાર કરવો છે કે-કોઈઃ પણુ આદમી આપણુને જે 
ન ગમતું હોય, તે આપણા પ્રતિ આચરે, તો આપણુને 
તે ગસે કે નહિ? આપણુને અશાંતિ કયારે થાય છે, 
'આપણુને દુઃખ કયારે લાગે છે, આપણુ હૃદયમાં તકલીક્‌ 
કયારે પેદા થાય છે અને આપણું અન્તર કયી સ્થિતિમાં 
આપણે મૂકાઇએ તો કકળી ઉઠે છે, એ વિગેરે વિચારી 
જૂએ ! આપણુને શું થાય તો ન ગમે અને શું થાય 
તો ગમે? આપણુને આ દુનિયા આનંદ રૂપ કયારે 
લાગે? સારી છે એમ કેચારે લાગે ? સુખ રૂપ છે એમ 
કુચારે લાગે ? અને આની આ દુનિયા આપણુને શું 
થાય તો ઝેર જેવી લાગે ? શું થાય તો ઝુટુંબ-કબીલે। 
કૈટાળા આપનારો લાગે ? શું થાય તો સ્નેહિએ અને 
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સાથીઓ દુશ્મન જેવા લાગે ? શું થાય તે। સારામાં સારૂં 
ખાણું પણુ રચે નહિ ? આને વિચાર કરી જૂએ ! 


સોટામાં સોઢા શહેનશાહ પણ અપમાન 
કરે ત્યારે મનને મનાવી લેવાય ભલે, 
પણ હેયામાં આઘાત જરૂર થાય છે : 


આપણુને ગમતું કરે તો ગમે અને આપણુને ન 
ગમતું કરે તો ન ગમે, એ જ હાલત છે ને ? આપણુને 
જે કાંઇ પ્રિય હોય, ગમતું હોય, તે પૂરૂં પાડી આપે, 
આપણે ગમતું મેળવવાને માટે જે મહેનત ડરતા હોઇએ 
તેમાં અન્તરાય કરે નહિ અને આપણા પ્રયત્નમાં આપણુને 
મદદ કરે અગર સેળવીને આપી નાય તો તે ગમે : પણુ 
આપણુને જે ગમતું ન હોય તે આપણી સાચે લાવીને 
પટકે, આપણે જે મેળવવાને માટેના પ્રયત્નો કરતા 
હોઇએ તેમાં અન્તરાય કરે અને આપણુને જે ગમતું 
મળ્યું હોય તે ઝુંટવી લે, તો આપણુને તે ગસૈ નહિ ! 
આવી સ્થિતિ છે કૈ નહિ? ખરાબર વિચારી જૂએ 
જ્ે-મારા પ્રત્યે કોઇ કેમ વર્તે તો મને ગમે અને મારા 
પ્રત્યે કોઈ કેમ વર્તે તો ન ગમે ? કોઈ તમારી સાથે 
ખઅરાખ રીતિએ વર્તે, તો તે તમને ગમે કે નહિ ? કોઇ 
કામ આવી પડયું હોય અને તસે રુનિયાના મોટા 
શહેનશાહેની પાસે ગયા હો, પણુ એ જે તમારૂં 
સાંભળે નહિ, તમારં અપમાન કેરે, તમને તિરસ્કારી કાહે, 
તતો એ તમને ગમે કે નહિ? તમારૂં કાંઇ ચાલે નહિ 
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અને એથી તમે ખમી ખાવ એ વાત જૂદી છે, પરંતુ 
વિચાર કરી જાએ કે-સોટામાં મોટો શહૅનશાહે પણુ જે 
તમારો તિરસ્કાર કરીને તેના આંગણુથી તમને કાઢી 
મૂકે, તો તમને એતું એ પુત્ય ગમે કૈ નહિ ? 

સ૦ મન સનાવી લઇએ. 


આ મન મનાવી લેવાની વાત નથી. કશુંય ચાલે. 
તેમ ન હોય અને જરા ઉંચા-નીચા થતાં વધારે પડે 
તેમ હોય, એટલે મનને મનાવી લ્યો એ વાત જૂદી 
છે, પણુ હૃદયમાં આઘાત તો થાય ને? 

સ૦ એ તો ચાય જ. 

ત્યારે એ વાત ચોષક્કેસ છે કે-તમારૂં કોઇ અપમાન 
કરે, ગમે તેવો મોટો આદમી પણુ તમારે તિરસ્કાર કરે, 
તમને ગમતી વસ્તુ કોઈ તમારી પાસેથી પડાવી લે, 
તમને કોઈ ઠંગી લે, તમને સારી સારી વસ્તુએ મળી 
જતી હોય એમાં કેોઇવચમાં આવે અને એમ તમને જે 
ગમતું હોય તે કરે નહિ અને ન ગમતું હોય તે કરે, 
તે! તે તમને ગમતું નથી જ ! 
માન આદિ ભળે તે ગમે છેઃ 

હુવે એ વિચારશો કે-તમને ગસે છે શું ? માન- 
પાન, 'ખ્યાતિ-પ્રતિષ્ઠા, એને મેળવી આપનારાં સાધને, 
પૈસા-ટકા, ખૈગલા-ખગીચા, વિગેરે વિગેરે. તે તે વસ્તુઓ 
તમને જે મેળવી આપે, તમારી પાસે હોય તે. ટકાવી 
આપે અને તમને મળતી હોય તો. અંતરાય કરે નહિ. 





વનમાં ધર્મની જરૂર '૨્સ્પ 





“પણુ સહાય કરે, એ ગમે એમ જ ને ર મકાન, 4દ્ધિ- 
સિદ્ધિ, સ્નેહો-સાથી વિગેરે મળે અને દુનિયામાં સત્કાર 
-સનન્‍માન થાય તે ગમે અને એથી ઉદઠું થાય તો તે ગસે 
નહિ, આ વાતમાં કાંઇ ફેર છે ? ફેર હોય તે બોલન્ને. 
ગણાવવામાં કોઈ વસ્તુ રડી જતી હોય તો! કહેને. 
તમને કૅયી વસ્તુ ગમે છે અને કયી વસ્તુ ગમતી નથી, 
એની આ વાત ચાલે છે. તમારી વાત થઈ જરો, એટલે 
ખન્તએઓની વાત કરવામાં સુશ્કેલી રહેશે નહિ. 


ઈથ્છા સુજબ : 


તમને શું ગમે છે, તે તમે તો જણુતા હશે! ને ? 
આપણે જે જે ઇચ્છીએ તે સવે મળે, આપણી ઇચ્છાથી 
જે મળ્યું હોય તેઆપણી ઈચ્છા સુજખમ ભોગવાય, એને 
સેળવવામાં-ભોગવવામાં-સાચવવામાં કોઇ આડે આવે 
નહિ અને આ દુનિયામાં તમે બધું જ તમારી અનુકુ- 
ળતા સુજખ કરી શકે, તે તમને ગમે છે અને અતુ- 
મૂળતાને જરાય ખાધા પહોંચે તે તમને ગમતું નથી ! 
તમે રસ્તે ચાલ્યા જતા હો અને ચાલવામાં ખીનની 
સોટર સ્હેજ નડે તે! ? ગુસ્સો આવે. બે-ચાર સંભળાવે 
ષણુ ખરા! કઇ ખહુ સારે હોય તો ગુસ્સે કરે નહિ, 
બોાલેય નહિ, પણુ તેને કોઈ હેરાન કરે તે પર્સ તો 
પડે નહિ ને ? રસ્તે ચાલતાં કોઇ તમને હાથતું ઠેલું મારે, 
ભૂલથી પણુ કોઇનો તમને ધક્કો વાગી જાય, તો તે તમને 


ગમે નહિ અને તમને આવતા ન્નેઇને વચ્ચે ઉલેલે। જે 
૧૫ 


ર૨૬ દિશાસચન-ત્રીનને ભાગ 


કોઇ હોય તે ખસી જાય તો તે ગમે. એમ થાય કે-' સારે 
આદમી છે, વિવેકી છે. ' 
અનુક્ળ-પ્રતિકુળ ઃ 

આ ખધું શું છે ? આપણુને ગમતું કરે તે અનુકૂળ 
અને આપણુને ન ગમતું કરે તે પ્રતિકૂળ, એમ તમે 
માન્યું છે અને એથી તમે અતુકૂળતા સાધવા અને 
પ્રતિકૂળતા ટાળવા રાત-દિવસ મહેનત કરી રહ્યા છે. 
પ્રતિકૂળતા ટળે અને અતુકૂળતા મળે-એ માટે તમે નવી 
નવી ચોજનાએ। ઘડયા કરો છે, એનો અમલ કર- 
વાના વિચારે કર્યા કરો છે અને એમાં જે કેઈ આડે 
આવે તેને તમારૂં ચાલતું હાય તો સીધો દેર જેવે 
કૅરી ના'ખ્યા [વિના પણુ રહો નહે, એવી તમારી આજની 
દશા છે! આમાં જે જરાય ફેરફાર હોય તો બાલી જનને, 
કારણુ કે-જવનમાં ધમેની જરૂર છે એ સમજવવાને 
માટેની આ પીઠિકા રચાય છે. 
શ્વાસથીય વધુ જરૂરી : 

જીવનમાં ધમેની જરૂર છે-એ વસ્તુ સમજાવવાને 
માટે, પહેલાં તમારી પોતાની વાત લીધી છે : તમને 
શું ગમે છે અને શું નથી ગમતું-એને વિચાર કરવાતું 
કાચે પહેલું હાથ પર્યું છે : અને એમ તમને ખ્યાલ 
આપવે છે કે-જીવનમાં એક સાચા આદમી તરીકે જીવ- 
વાને માટે, શ્વાસ કરતાં પણુ ધમે વધુ જરૂરી છે. જીવવા 
માટે શ્વાસ કેટલે જરરી છે ? 





જીવનમાં ધમેની જરૂર રર્૭ 





સ૦ પૂરેપૂરો. 
જે આદમી શ્વાસ વગરનો થઇ નય, તેની દશા 
કેવી થાય ? 
 કસૈ૦ મરી નનય. 


શ્વાસ કયારે નેઇએ અને કયારે ન નેઇઈએ ? 
'ચાવીસ કલાકમાં કચો સમય એવે છે, કે જ્યારે શ્વાસ 
વિના ચાલી શકે ? 

સ૦ શ્વાસ વિના ચાલે જ નહિ. 


ત્યારે જીવનમાં ધમે શ્વાસ કરતાં પણુ વધાર જરૂરી 
છે, એ આપણે નક્કી કરી લેવું નનેઈઇએ. ચોવીસ કલાકે।- 
માંથી એક સેકન્ડ પણુ ધમે વિનાની નહિ હાવી નેઈએ. 
કાળને! નાનામાં નાસે। ભાગ પણુ ધમેહીન દશામાં નહિ 
જ જવો નેએ. આંખતું પોપચું ખૈધષ થાય અને ઉધડે, 
એમાં અસંખ્યાત સમય થઇ જાય છે. એવો પણુ એક 
સસય, ધર્મ વિના નહિ જવો નેઇએ. એ વસ્તુ પૂરવાર 
કરવાને અને તમને સમજાવવાને માઢે આ મહેનત છે : 
માટે તમને શું ગમે અને શું ન ગમશે એ કહ્યું: તેમાં નને 
“'_કૂરફાર હોય તો જરૂર બોલન્ને ! 
“ અસમને' “ અમને? થઇ ગયા છો : 


તમે વિચાર કરી જૂએ. તમને લાગશે કે-આજે 
એવા ઉદરંભરી ખની જવાયું છે કે-આપણે। સ્વાર્થે સાધતાં 
ઔજાને ગસે તેટલી તકલીક્‌ થતી હોય, તો પણુ તેના 
તરકૂ બેદરકારી સેવાય છે ! વાત એક જ છે કે-અમને 


૨૧૮ દિશાશસ્‌ચત--્તીન. ભાઃ 





તકલીક ન થવી નેઇએ. અમને અડચણુ ન આવર્વ 
જોઈએ. અમારામાં કોઈ આડે નહિ આવવું જોઇએ 
એમ આજે ખધામાં “ અમને? “ અમને? થઇ ગયા છે 
માટે જીવનમાં ધમેની જરૂ૨ છે, એને વિચાર કરવે 
પડે છે. જને તેમ ન હોત અને પોતાના જેવો પરને 
જ્ચાલ પણુ આવ્યો હોત, તે જીવનમાં ધમેની જરૃર છે 
એ સમજાવવાની જરૂર ન પડત ! તમને પોતાને ફ 
ગમે છે અને શું નથી ગમતું, તેનો તે આપણે વિચા* 
કરી આત્યા : પણુ હવે એ વિચારમાંથી સ્હેજ આગળ 

વધીએ. હવે એ પ્રશ્ન વિચારો કે-જેવું આપણુને ગે 
છે, તેવું દુનિયામાં સૌને ગમે છે કે એકલા આપણુને * 
ગમે છે ? દુનિયામાં આપણે એકલા જ છીએ કે ખીજ 
પણુ છે? નને ખીન્ન પણુ છેં તો એ પણુ સમજી લેડ 
જેઇએ કે-જેવું આપણુને ગમે છે તેવું સૈને ગમે છે. 


“ સારે જ જોઇએ '-એવી વૃત્તિ હતી, ત્યાં 
સુધી તા ધમેની જરૂર નહોતી લાગતી : 


આપણી આડે કેઈ પણુ આવે તો આપણુને તે ગં 
નહિ અને એથી આપણે એમ ઈચ્છીએ કે-' કોઇ આપણ 
આડ3ે ન આવે! આવું જેમ તમે ઈચ્છો છે, તેમ સે 
જાઇ જચ્છે છે તે ? ને હા, તો હવે વિચારી જૂએ 
જુ_કોાઇની પણુ આડે આવ્યા વિના જીવવું હોય તે 
આપણે કેવી રીતિએ જીવવું જેઈ એ ? અહીં ધમેની જર 
પડેવાની. ન્યાં સુધી ' મારે જ આ જોઇએ '-એસમ હેત 








જીવનમાં ધર્ગની ઉર્‌ ર્ર 


(ચાં સુધી ધકોની જર્‌ર નહાતી લાગતી, ધમને ખં 
નહોતો જણાતો : કારણુ કે-ત્યાં સુધી તો! દોંગઈ જોઇ 
હલી, લુચ્ચાઇ જેઈતી હતી, પારકું સીફ્તથી પંડાવી લેવાં” 
આવડત નેેઇતી હતી અને હુંશીચારીથી સ્વાથે સિ 
કેશ્ષાની તેવડં નેઇતી હુતી ! જ્યાં સુધી એ વૃત્તિ હત 
ત્યાં સુધી જીવનમાં ષમેની જરૃર છે એ વાતં ન 
હેંતી. ' ખસ, મારે જઇએ '-એટલી જ વાત હતી અ 
એથી, મારે જે નેઇએ તેમાં જે કોઇ આડે આવે તે 
ઉંચકીને ફેંકી દેવાની વાત હતી. જનાવર જેવી બૂ 
હતી : કારણુ કે-જનાવશમાં પારકાના હિતાહિતને। વિથ' 
કરવાની આદમી જેવી શક્તિ નથી. એ તો પ્રાયઃ એ 
જ3ુ-એની આડે જે કોઇ આવે કે અફેળાય, તેયે એ શ્રીગ 
'સારેઃ કારણુ કે-સામાને વાગશે કે સામો પડશે એવે 
'વિચાર તેનામાં પ્રાયઃ હોતો નથી. આથી તે, જનાવ 
મારે તો તેની કૂરીયાદ કૉટેમાં ચાલતી નથી. 


જનાવરો સામેય કાયટરો : 





જનાવર મારે તો! તેની સામે ફરીયાદ લઇને કૉટે” 
#તવ, તે! ગધૅડા તમે ગણાવ કે ખીજ ગણાય ? ખીચા 
જનાવરેોમાં હિતાહિતનેો વિચાર કરવામી, સાશ-ખેટા 
સમજવાની આદમીના જેવી શક્તિ નથી, એમ માની 
ડુનિયાની સરકારે તેને માંટે કાયદા ઘડયા નહિ. ૯ 
'-કાજના મતુધ્યોએ તો જનાવરેતે માટે પણુ કાય. 
કુશવંવા માંડલાં છે. આજના લેવા મસુષ્યોતે સંસુ 


૨૩૦ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભ્ાગ 





જીવનમાંથી પશુજીવનમાં જવું હતું, તેમાં પશુ આડ 
ન આવે તે માટે એ ખીચારાં દયાપાત્ર પ્રાણિએ માર 
પણુ કાયદાએ થતા ન્ય છે અને નવા નવા કાયદાએ 
ઘડાવવાની પેરવીએ। ચાલુ છે. આજના તેવા આદટમીઃ 
ઓએ સ્વયં નિરંકુશ બનવા માંડયું છે અને એર્થ 
જનાવર જેવાં જનાવર ઉપર પણુ કુરતાથી અંકુશ મૂક 
વાના તેમજ તેમને જેર ખવડાવીને મારી નાખવાન! 
પ્રયત્તા પણુ આદર્યા છે. ખેર, અહીં એ પ્રસંગ નથી 
એટલે એ વાત છેડી દઇએ છીએ, પણુ જે મનુષ્યમ 
-“માત્ર મારેજ ન્નેઇએ -એવી વૃત્તિ હાય છે તે 
મતુષ્ય, મનુષ્ય છતાં પણુ જનાવર જેવો કે જનાવરર્થ 
પણુ ભૂડાો બની જાય છે. 
ઉ'ડાણની છૂપી લત્તિઃ 

મનુષ્ય તો વિવેકી ગણાય. મનુષ્યમાં વિવેક હેય 
એટલે એના મનમાં સ્કુરે કે-“ મને જેમ અનુકૂળત 
ગમે છે અને પ્રતિકૂળતા ગમતી નથી, તેમ સવે જીવેસે 
અનુકૂળતા ગસે છે અને પ્રતિકૂળતા ગમતી નથી. 
પણુ આજે તો-' મને ગમે છે માટે મારે નેઇએ - 
એ વૃત્તિ એવી તીવ્ર બનવા પામી છે કે-એ જૃત્તિમ 
મને ગમે છે તેમ સૌને ગમે છે અને સોને નનેઇએ 
છે '-એ વાત એના મગજમાંથી લગભગ નણ થઈ ગા 
છે. ખજારના ન્યાપારિતું હૈયું તપાસી જૂએ. એર્ન 
વૃત્તિનું માપ કાઢી જૂએ. એના હદયની ઈચ્છાન 
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છેક ઉંડાણુમાં ઉતરી જૂએ. “ આખીય દુનિયાની લક્ષ્મી 
મારા ઘરમાં આવી જાય તો સારૂં '-આવી વૃત્તિ છેક 
ઉંડાણુમાં છૂપાએલી માલૂમ પડશે. એ વખતે, નને ખધી 
લક્ષ્મી મારા ઘરમાં જ આવી જશે, તે! ખીજાના ધરમાં 
શું રહેશે, તે વિચાર રહેતો નથી. કેમ ? એની પાસે 
“ સારે નેઇએ ?-એટલીજ વાત છે માટે! 
ઠ્પી વૃત્તિતું પરિણામ : 

એથી ખજારમાં એ એવી રીતિએ વર્તે છે અને 
જીવે છે કે-ન્યાં સુધી તેનું પુણ્ય જીવતું-જાગતું હોય, 
ત્યાં સુધી એ ભલે મોજથી જીવે, લ્હેર કર્યા કરે, મૂછે 
ઉપર હાથ દઇને કેરે, શાહુકાર તરીકે ખન્તરમાં કેરે, 
પેઢીએ ચલાવ્યા કરે અને લેકે સલામ ભર્યા કરે : 
પણુ જે એતું ભાગ્ય કુટે અને એની છૂપી છૂપી ફાયે- 
વાહીઓના નસુનાએ જે દિ' પકડાય, તે દિ તો એની 
દશા પ્રાય: એવી જ થાય કૈ-ન તો તે બજારમાં વેપાર 
કરવા લાયક રહે, ન તો તે ધરમાં સુખે રહી શકે અનેન તો 
શેરીમાં સારા માણુસ તરીકે બેસવા લાયક રહે. મોટે 
ભાગે તો એવાએને માટે બજારમાં કે ઘરમાં બેસવાતું 
રહૈ નહિ, પણુ સરકારી દેખરેખ નીચે જ જડું પડે. 
કારણુ ? એક જ વિચારની પ્રધાનતા કે-“ મારે ન્નેઇએ ! 


ઘર્માપદેશની મુશ્કેલી : 


આ શિવાય ખીના વિચારો નાશ પામી ગયા છે, 
મોટે ધમેનો ઉપદેશ આપવે। એ પણુ કઠિન ખની ગયો 
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છે. આજે “ મારે જેઈએ ?-એ વૃત્તિથી ધસી રહેલાએ।ને 
ધસેની જર્‌૨ સમજાવવી, ધમેના પ્રકારો સમજાવવા અને 
ધમેની આરાધનામાં જેડવા, એ કામ જાણુ મહાભારત 
કરતાંય કરડું કામ હોય-એવી દશા દેખાઇ રહી છે. 
આ આયેદેશમાં તો પર્સાપદેશની ઘણી અનુફૂળતા હોવી 
ઘટે. આયેદેશના માનવીઓને તો. સ્વાભાવિક રીતિએ જ 
ધમેની ગરજ હાય : પણુ આજે તે જણે ધમેની ગરજ 
પણુ નથી અને પર્માપદેશ સાંભળવાની કુરસદ કે દરકાર 
પણુ નથી : કારણુ કે-પૌદ્ગાલિક સ્વાર્થેની ભાવના ખૂખ 
વધી જવા પામી છે. આ કારણુ જ, આપણે “ મારે 
જેઈએ?-એ વૃત્તિ ઉપર પ્રહાર કરીએ છીએ. 


મનુષ્યમાંથી ટેબ : 


એક જ વસ્તુ જે વાસ્તવિક રીતિએ પ્રગટ થઇ જાય 
જે-જેવું મને ગમે છે તેવું જ મારી જેમ સઘળા જીવોને 
પણુ ગમે છે, માટે મારે એવી રીતિએ વતેવું જોઇએ, 
કે જેથી હું કોઈના ગમતામાં મારૂં ગમતું મેળવવાને માટે 
દુશ્મન ખતું નહિ!'-તે! જીવનમાં પર્મ આવ્યા વિના 
રહેનહિ : કારણુ કે-“કાઉના ગમતાની આડે નહિ આવવું 
હોય, તો. મારે જીવન કવા પ્રકારે જીવવું જેઈએ ? ?- 
એવેો વિચાર જરર ઉત્પન્ન થવા પાએ | એ વાસના જે 
આદમીમાં પ્રગટી જાય, તો તે મનુષ્ય જે આજે મનુષ્ય છતાં. 
મતુષ્ય મટી ગયો છે તે મનુષ્ય ખની ન્ય ! દુનિથામાં 
કહેવાય. છે તેમ મતુષ્ય મઢીને તે હેવ રૂપ ખની જાય ! 
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સને તેમ સોને : 

આજે હૈયાની વૃત્તિ જે સંજુચિત બની ગઇ છે, તે 
પહોળી થઇ જવી નેઇએ. વૃત્તિમાંથી આંધળું સ્વાર્થિપણું 
જવું જેઈએ અને ઉદારતા આવી જવી જેઈએ. એમ 
થઈ જવું નેઇએ કે-“આ ડુનિયામાં હું એક્લો જ નથી, 
પણુ ધણા છે. મને જેમ મારી અનુકૂળતા ગમે છે 
અને પ્રતિકૂળતા ગમતી નથી, તેમ સત્તાને પોતાની 
અતુફૂળતા ગમે છે અને પ્રતિકૂળતા ગમતી નથી. મને 
જેમ આ ખધું નેઇએ છે, તેમ સોને જોઇએ છે.' જેમ 
ઘરમાં ઘરને માલીક વર્તે છે, તેવું વતેન થઈ જવું જેઇએ.. 
ઘર્નેદ માલીફ : ઘરમાં મર્યાદા 
જૉઇશે તો જગતમાં નહિ જેધએ ? 

ઘરમાં ઘરનો માલીક ખાવા બેઠો હોય, સાશે ઘીની 
વાઢી ભરીને મૂકેલી હોય, તે છતાં પણુ તે ઘી માપમાં 
લે છે: કારણુ ? એ જણે છે કૈ-“આ ઘરમાં હું એકલો 
નથી. મારી પાછળ ખીન્ાં નવ ખાનાશં છે અને શ્થિતિ 
એવી નથી કે-ખીજીં ઘી કઢાય !' એટલે એ, હું એડ અને 
નવ ખીન્તં-એમ દશની ગણુત્રી કરી લે છે અને સૌના 
ભામે રીતિસર દરી જાય એ રીતિબએ ઘી લે છે. ઘરને 
સાલીક કદાચ ધીની વાઢી પોતાના ભાણામાં નમાવવા 
જ માંડે, તો એ કમાઉગીર હોય અમે એના આધારે 
ઘશ ચાલતું હોય એટલે બીન બાલે નહિ, પણુ પાછળ 
ડચ-ટચ જરૂર કેરે. તેમના અન્નરમાં કચવાટ પેઠા થયા 
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વિના રહે નહિ. અને ઘરને માલીક જે રોજ એમ કરવા 
માંડે, તો પછી ઘીની વાઢી પહેલાં ભરેલી મૂકાતી હોય, 
તે અડધી જ મૂકાવા માંડે. કેસ એમ જ છે ને ? 

સ૦ એમ જ છે. એમ ન કરે તો ધર્‌ ચાલે નહિ. 


પણુ જે ઘરને! માલીક ખરાખર મેળ મેળવીને લેતે! 
હોય તો ?તો સૈ પ્રસન્ન રહે અને વધુ લેવાનો આગ્રહ 
કર્યા કરે. હૈયાની વિશાળતા ગઈ, એટલે કજીયો। થયા વિના 
રહે નહિ અને હૈયાની વિશાળતા હોય, તે! કજ્યાખોરને 
પણુ પ્રાય: મર્યાદાસર વતેવાની ફૂરજ પડે. એક ઘર 
ચલાવવાને માટે, એક દશ માણુસના ઝુટુમ્બમાં રુધ- 
ઘી વિગેરેના કજીયા નહિ થવા દેવાને માટે અને સુખ- 
શાન્તિથી સેને નિર્વાહુ કરવાને માટે પણુ જ્યારે ખાઝી- 
નાઓને વિચાર કરવે। પડે છે અને મર્યાદા રાખવી પડે 
છે, તો સારાય જગતમાંથી નાશવન્ત વસ્તુએના કૅજીયા 
ટાળવાને માટે અને સુખશાન્તિ કફે્‌લાવવાને માટે કોઈ 
મર્યાદાની જરૂર પડે કે કૈમ, એ વિચારી જૂએ।. 


ધમેથી આપણી અશાન્તિ ટળે અને પરની 
અરશાન્તમાં આપણી ભાગીદારી રહે નહિ : 

આ વિચાર ઉપર તમે ને ખરાખર સ્થિર થઇ જશે, 
તો તમને લાગશે કે-જીવનમાં ધર્મની જરૂર છે. સૈ। ન્‍ે 
“ સારે જ નેઇએ '-“મારે જ એઈ એ? એવી વૃત્તિ રાખે 
અને પારકાના વિચાર કરે નહિ, તે છતાં પણુ ને 
ટંટાષ્ટીસાદ-કજીયા-મારામારી થાય નહિ, તો! સમજી 
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લો કે-તેમ કરવાની શક્તિ-સામગ્રી નથી માટે જ 
બીજા દખાઈ રહ્યા છે: પણુ તેમના હૈયામાં તે 
ખળાતરા જ બેઠી છે. આપણે તો એ કરવું છે કે- 
આપણી અશાન્તિ ટળે અને ખીજાની શ્રશ્ચાન્તિમાં 
આપણી ભાગીદારી રહે નહિ | એ માટે જ પધમેની. 
જરૂર છે, કારણુ કે-ધર્મે નાશવંત પદાર્થોને પર તરીકે 
એ ળખાવી દે છે અને સ્વની ઉન્નતિ સાધવા તરફ પ્રેરે. 
છે. સ્વની ઉન્નતિ તરકફૂ જે પ્રેરાય છે, તે જે વાસ્તવિક 
માર્ગે હોય છે તો, તેની પોતાની અશાન્તિ ટળે છે અને 
ખીજાઓની અશ્ચાન્તિમાં તેની ભાગીદારી રહેતી નથી. 
એની ભાગીદારી હોય તો બીજાની શાન્તિમાં હોાચ. 
જોઇને ય પમાડે તો એ શાન્તિ જ પમાડે, પણુ કેને ય. 
અશાન્તિ પમાડવાની તેની વૃત્તિ હોય નહિ. 


ધસમે વિના ચાલે જ નહિ : 


આ માટે ધરના માલીકની જેમ તમેય વિચાર કરી. 
લ્યો કે-“ આ દુનિયામાં હું એક્લો જ નથી. “મારી 
વિરૂદ્ધમાં કોઈ ન આવો '-એવું હું જેમ ઈચ્છું છું, તેમ. 
મારે પણુ કોઈની વિરૂદ્ધમાં આવવું જઇએ નહિ.” આવે 
નિણૅય જે કોઈ કરે, તેને ધમેની જરૂ૨ પડયા વિના 
રહે નહિ. જીવનમાં ધમે આવી જાય, તો જ કેઈની 
વિરૃદ્ધભાં આન્‍્યા વિના આદમી સુખશાન્તિપૂવેક જીવીઃ 
શકે અને પરિણામે શાશ્વત તેમ જ સંપૂણુ શાન્તિને 
સંપાદન કરી શકે. 
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ણેદયપૂવૈક કબૂલજે : 

' સારે એવી રીતિએ વેયું, કે જેથી હું કોઈની 
વિરૂદ્ધમાં આવું નહિ -આવે નિશ્ચય કરવે। તે સહેલું 
નથી. એવો નિશ્ષય કરવાને માટે-“ મારે જ નેઇએ '*-એવી 
વૃત્તિ જે ઘડાઈ ગઇ છે તેને કાઢવી પડશે અને “ બીજાને 
પણુ નેઇએ '-એ વિચારણા કરવી પડશે. સમજી લેકું 
પડશે કે-“જેમ મારી ધારણા વિરૂદ્ધ કોઈ મારી સામે 
'લર્તે તે મને પસંદ નથી, તેમ ખીનાએ ની ધારણુ વિરૂદ્ધ 
તેમના હિતની સામે હું વહું તે તેમને પસંદ નથી જ !' 
આવું સમજીને ઉદારતા કેળવવી પડશે. ' કોઇના ભેોમે 
મોરે માંરી સ્વાથે સિદ્ધ કરવો! નથી '-એયું નછી કરવું 
પડશે. હુવે ત્યાં ધષમેની જરૂ૨ પટૅ કે નહિ, એ કહા ! 

સ૦ ધર્મ વિના ચાલે # નહિ. 

કોઇના પણુ ભોગે મારે' મારે સ્વાથે સિદ્ધ કરવો 
નથી, આવે! નિણેુય કર્યા પછીથી અને એ નિણ્ેયને 
અમલ કરવાને માટે તત્પર ખન્યા પછીથી, જીવનમાં 
“એવો કેચો સમય હાઈ શકે, કે જ્યારે ધમે ન હોય 
તો પણુ ચાલી શકે ? 

સ૦ સદા ન્નેઈગએ. 

તમને લાગ્યું તો ખરૂં કે-જીવનની કોઈ પણુ ક્ષણુ 
પંમે વિનાની હોવી નેઇએ નહિ ! હજી પણુ વાંધેપ 
'હોય તો બોલજે | જે કબૂલ કસ, તે હુદયપૂવેક કખૂલ 
કરજો. જે બાલે તે અન્ત:કરણુની સાક્ષીએ બોલજો ! 





જરૂરીયાત માત્ર ઉપર કાપ મૂકવો જેઘશએ 
અને સ્ત્રબળે જીવાય તેમ કરવું જેઇએ : 


હેવે આપણું આ વિચારમાં આગળ વધવું છે, એ. 
નેવું છે, વિચારવું છે કે-“ કોઈની વિર્દ્ધમાં ન આવડું. 
હાય, તો આપણે જીવન કેવું જીવવું નનઇએ ? ” 

સ૦ એ ખને કેમ ? દુનિયામાં રહેવું, આ બધું ન્નેઈ એ 

અતે કોઈની વિરૂદ્ધમાં આવતું નહિ, આવું 
બતે કેમ ? 

પ્રશ્નાએ છે કે-જરૂરીયાત માનવી અને કેકની. 
વિરૂદ્ધમાં ન આવવું એ ખને નહિ : પણુ વાત તો એ 
છે કે-જરૂરીયાત માત્ર ઉપર કાપ મૂકવો! જેઈ એ. 
પરના બળે જીવાય છે, તે સ્વખળે જીવાય તેવી દશા 
પ્રાપ્ત થાય એ માટે પર વસ્તુઓની જરૂરીયાતો ઉપર 
કાપ સૂક્તા જવું જેઈએ : જેથી પરિણામે પર માત્રથી 
સ્રકાઈ જવાય | આ તો] આદશે છે. આ આદશે આંખ. 
સ્રામે આવી જાય, તો આજની જરૂરીયાતોની વધી 
ગએલી ભયંકર ભૂખ કાખૂમાં આવી જાય. આજ તો. 
જરૂરીયાતોને કશી મર્યાદા રહી નથી. જરૂરીયાતો એવી 
મનાર્ધ ગઈ છે કે-એની પૂંઠે આદમી આદમી મટીને 
પશ્ઞુ ખની ગચો છે: કારણુ કૈ-ગમે તે રીતિએ પણુ 
જરૂરીયાતોને પહોંચી વળવું એ જ વૃત્તિ ! જરૂરીયાતને 
પહાંચી વળવામાં જે કોઈ વચ્ચે આવે તેને ઉઠાવીને 
ફેંકી દેવાની વાત ! શક્તિ ન હોય તો ચ્મઈને રહે,, 
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પણુ વૃત્તિ એ ! આવી દશ્ચામાં પણુ ને આદશે આંખ 
સામે આવી જાય, તે ફેર પડયા વિના રહૈ નહિ. “મારે 
જાઈની વિરૂદ્ધમાં નહિ જ આવવું જઇએ '-આવી વૃત્તિ 
જન્મી જાય, હૈયામાં આવી વાસના પ્રગટી જાય, તો આદ- 
“સીના જીવનમાં મોટો પલ્ટો આવી ગયા વિના રહે નહિ. 


ગ્રત્યેક માનવીને. આદશો : 


 અડોં કદાચ એવે! પણુ પ્રશ્ન ઉઠવાને! સંભવ છે 
કે-“ હું ખીજાની વિરૂદ્ધમાં ન આવું, પણુ ખીન્ને મારી 
વિરૂદ્ધમાં આવે તો મારૈ શું કરવું ? ” આવે પ્રશ્ન 
'ઉઠવે,, એ સ્વાભાવિક છે. આ પ્રશ્નનો સીધો, જવાબ એ 
જ છે કે-“આપણે વધુ વિવેઠી છીએ માટે આપણે સહન 
કરી લેવું! સામો આપણી વિરૂદ્ધે આવે, તો પણુ 
“આપણે તેની વિરૃદ્ધ જવું નહિ ! વિરૂદ્ધમાં આવનારને 
અજ્ઞાન સમજી તેની દયા ખાવી અને તે ખીચારેો પણુ 
સ્રીધા રાહુ ઉપર આવે એવી ભાવના રાખીને, તે ભાવ- 
નાને સફલ બનાવવાને માટેની શક ચેોજના કરવી. 
આ આદર્શ છે. પ્રત્યેક માનવીનો આદર્શ આ હોવે 
જોઇએ. એને અમલ થોડા થઇ શકે કે વધુ થઇ 
શકે, પણુ આ આદશે નિશ્ચિત થઈ જવો જેઇએ. આ 
આદર્શને જેના જીવનમાં જેટલો અમલ થશે, તેના 
જીવનમાં તેને તેટલો લાભ જરૂર થશે. બધા એને। સવે 
પ્રકારે અમલ ન કરી શકે એ ખને, પણુ આદરી નિશ્ચિત 
થાય એટલે જીવનમાં પરિવર્તેન આવે નહિ એવું ખને નહિ. 


જવનમાં ધર્મતી જરૂર ૨૨૯ 





ધમેયાોગે ઉમદા વૃત્તિ : 


મારે કોઇની વિરૂદ્ધમાં આવવું નહિ '-આ ભાવના 
આવ્યા પછી તો, ધમેની ભાવના શિવાય રહેવાશે નહિ : 
અને “કેઈ મારી વિરૂદ્ધમાં આવે તો પણુ મારે તો 
મારા ધ્યેયને વળગી રહેવું નેઇએ, મારી વિરૂદ્ધમાં આવ- 
નારની વિરૂદ્ધમાં પણુ મારે નહિ આવવું જઇએ. '-આવી 
ઉમદા વૃત્તિ ધમેના ચોગે ઉત્પન્ન થયા વિના રહેશે નહિ. 


સમજી અને વિવેકી મનુષ્યે પોતાની વિરૂદ્ધ 
જનારની સામે પણ વિરૂદ્ધ નહિ જવું જેઈએ : 


આજની દુનિયામાં પણુ એ પોકાર પડી રહ્યો છે 
કે-મોઢો, મહાન, આગેવાન, રાજન વિગેરે તે જ મનાય, 
કે જે તેના હાથ નીચેનાઓને। રક્ષક હોય પણુ ભક્ષક ન 
હાય. આજની આ લડત છે. “ રક્ષક મટી ભક્ષક ખને, તે 
મોટા નહિ, આગેવાન નહિ અને રાજા નહિ ! એવા આગે- 
વાનો અને એવા રાનાઓ નહિ નેઈએ.'-એમ આજે ન્નેર- 
શેરથી લખાઇ અને બોલાઇ રહ્યું છે. ત્યારે-“ મતુષ્ય એ 
સઘળા પ્રાણિએમાં મહાન છે.'-આ વાત તે જેમ 
તત્ત્વસો સ્વીકારે છે તેમ જડવાદિએ। પણુ કખૂલે છે, એ 
આપણે શરૂમાં જ કહી ગયા છીએ. મનુષ્યોમાં પણુ 
જે મતુષ્યો સમજુ હોય, તે બીજાએથી મહાન છે : 
અને સમજુ મતુષ્યોમાં પણુ જેએ સુવિવેકી હોય તે 
તેમનાથી ય મહાન છે. આ વાત તો! ખરાખર છે ને? 
હુવે કહા કે-મડાન, મહાન કયારે કહેવાય ? જે પોતાનાથી 
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નીચી કોટિનાઓના પોતા પ્રત્યેના ખરાબ પણુ બરતેનને 
ખમી ખાય, તો જ તે મહાન કહેવાય ને ર અન્તાની 
સ્ઞાનિને ગાળ દે અને તેની સામે જ્તાની પણુ અનજ્ઞાનિને 
માળ દે, તો તસે શું કહો ? 

સ૦ તો પછી જ્તાતીમાં અને અન્તાતીમાં ફેર શે! રહે ? 

અર્થાત્‌-એવા જ્ઞાની અને અસ્રાની બેચ સરખા, 
એમ જ ને ર આથી તસે એ જ સૂચવે છો કેન્અસ્ાની 
ગાળ દે, તો પણુ સ્ાનિએ અજ્તાનિની ભૂલને ખમી 
ખાવી નન્‍ેઇએ ! હવે એ જ રીતિએ તમને કહેવાસાં 
આવે છે કે-“તમે તમારી જાતને ખીજાએ। કરતાં વધુ 
સમજી અને વધુ વિવેકી માને! છે, કહો છે, તો તમારે 
પણુ બીજ અણુસમજુ કે અવિવેકી આત્માએએ તમારી 
વિર્દ્ધમાં કાંઈ પણુ કર્યું હાય, તો તેને ખમી ખાવું નનેઈએ : 
પણુ તેની સામે તેના જેવા તો નહે જ થવું નેઇએ ! ' 
આમાં તમારાથી ના પાડી શકાય તેમ છે ? 
પારકાના કાજી બનવાની શક્તિ છે, પણ 
પોતાના કાજી બનવાની શક્તિ નથો : 

કલ્પી લે! કે-સાધુવેષમાં રહેલો કેઈઇઇ ગુસ્સો કરે 
તો તમે શું કહા ? ને કે-તમે તો ગુસ્સા-ખીનગુસ્સાર્નું 
એટલે કે-ગુસ્સામાં રહેલી પ્રશસ્તતા અને અપ્રશસ્તતાત્ં 
'ૃથફ્ક્રણુ કરી શકતા નથી; પણુ કોઈ સાધુ ગાળ 
દેનારની સામે ગુસ્સો કરે, તો તમે શું ક્હો ? 

સટ સાધુથી ગુસ્સો ત ચાય. 
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ભમ, કડા ને કેન્સાધુથી એવે ગુસ્સો, ન. થાય? 
કેમ એમ, ?, કારણુ, એજ. કે-તે સાધુ છે. ખીજાએ। 
કરતાં ઉંચી કક્ષાના છે. બીજાએ કરતાં વધુ સમજી 
અતે વધુ વિવેકી છે. આવો જ વિચાર તમે જે તમારી 
જતને: માટે પણુ કરી લે, તો- હું બીન્નની વિરૂદ્ધમાં 
ન આવું, પણુ બીનને. મારી વિરૂદ્ધમાં આવે તે! મારે 
શું કરવું ? *-એ પ્રશ્નનું નિરાક્રણુ આપાોઅ।પ મળી નાય. 
સામાન્ય રીતિએ તમારામાં પારકાના કાજી બનવાની શક્તિ 
છે, પણુ પાતાના કાજી બનવાની શક્તિ નથી. આદમી 
પોતે જ પોતાનો કાજી ખની જાય, એ સ્થિતિ આવવી 
જોઇએ. કૉટેના જજ કયારે દોષિત ઠરાવી શકે ? પુરાવા 
મળે, ખચાવ થઇ શકયો ન હોય, સાક્ષી વિર્દ્ધમાં 
મજબખૂત હોય, વિગેરે ખને ત્યારે ને ? પણુ ખોટા પૂરાવા, 
ખોટા સાક્ષી અને ખોટા દસસ્‍્તાવેકે સાચા જેવા જ 
ખનાવી શકે, એવા હુંશીયારને જજ પણુ શું કરી શકે? 
જ્ોઇક વાર એમાં તો નિર્દોષ દંડાઈ નય અને રોષિત 
બચી નાય, એમેય બને ને ? માણુસ જતે તેટલે હુંશી- 
યાર ન હૉય તે પણુ, આજે ખચાવનારા હુંશીયારેને 
ઝુયાં તોટો છે ? આજે તો ગૂન્હેગારાને બીનગૂન્ડેગાર 
ઠૈરાવવાને માટે પણુ થાય તેટલું કરી છૂટવાનો કારમો 
ઘંધો ચાલી રહ્યો છે અને જે ધંધામાં એવા ભયંકર 
પાપને પણુ અવકાશ છે તેત્રા આજની વકીલાતના ધંધાને. 
પ્રમાણિક ધંધે કહેવામાં આવે છે. એ પોતે અપ્રમાણિક 
હેય, બીજાને અપ્રમાણિક બનવાનું શીખવતો હોય અતે. 
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અપ્રમાણિકને હુંશીયારીથી પ્રમાણિક પૂરવાર કરી દે એવું. 
પણુ બન્યું હાય, તોય તેને તમારાથી અપ્રમાણિક ન 
કહેવાય, એમ ખરૂં ને ? માટે ખરી વાત તો એ છે 
ફકે-આદમીએ પોતે જ પાતાના જજ બનવું ન્નેઈએ. 
તમે નો તમારા પાતાના જજ ખની નવ, તસે નને 
તમારી નાતના જ સાચા પરીક્ષક ખની જાવ, તો તમારા 
આત્માને ઘણા જ લાભ થઈ નાય. 


પોતે પોતાનો જજ ખને તો : 

આદમી ને પોતે જ પોતાને જજ બની ન્ય, તે 
એને ખાત્રી થઇ જાય કે-પાતે કેટલાયની અનુકૂળતાએ ના 
ભોગે પોતાની અતુકૂળતાને સાધવાને માટે મથી રહ્યો છે ! 
પોતાની અનુકૂળતા ખાતર તે કેટલાયની વિરૂદ્ધમાં જઇ 
રહ્યો છે | પછી એને આદમી તરીકે વિચાર આવે કે- 
હું જેમ અનુકૂળતા ઇચ્છું છું તેમ સો અનુકૂળતા જ ઇચ્છે 
છે. મારી અનુકૂળતાની આડે કોઈ આવે તો તે મને પસંદ 
નથી, તેમ ખીનાઓને પણુ હું તેમની અનુકૂળતાની આડે 
આવું તો તે પસંદ નથી : માટે મારે કોઇની વિરૂદ્ધમાં આવવું 
નહિ અને નને કોઈ મારી વિર્દ્ધમાં આવે તો પણુ તેની 
દયા ખાવી, પરન્તુ તેનીય વિરૂદ્ધમાં મારે આવવું નહિ | ? 
કોઈ તમારો તિરસ્કાર કરે ત્યારે સમજે 
કે-તેમાંથ કારણ રૂપ તમારો કાઇકે વાંક છે : 

વળી તમે ગમે તેટલી અનતુકૂળતાની ઈચ્છા કર્યા 
કરો અને એ માટે ગમે તેવાં કાળાં કૃત્યો કર્યા કરો, તો 


જવનમાં પર્મતી જરૂર ૨૪૩ 


પણુ અનુફૂળતા ભાગ્ય હોય તે જ મળે અને ભાગ્ય ન 
“ડય તો ન જ મળે, એ સિદ્ધાન્ત માનવાને તમે તેયાર 
છો ? “મારા ભાગ્યમાં ન હોય તો હું ગમે તેટલે મથી 
સરૂં તોય મને અનુયૂળતા ન મળે, ભાગ્યમાં હોય તે 
જ મળે'-આ સિદ્ધાન્તને માનવાને જે તમે તૈયાર હો, 
તો તો તમારે માનવું નજેઇએ કે-તસે બીન્તની વિરૂદ્ધ 
ન આવે તે છતાંય તે તમારી વિરૂદ્ધ આવે છે, તેમાં 
તમારી કેઈ કાયેવાહી પણુ કારણુ રૂપ છે ! કોઈ તમારો 
તિરસ્કાર કરે છે, તેમાંય કારણુ રૂપ તમારે જ કાંઈકે ને 
કાંઇક પણુ વાંક છે! પછી તે પૂર્વનો હોય કે તાને 
રાય ! તમને લાગવું નેઈએ કે-“ મને મળતી પ્રતિકૂળતા 
ખરી રીતિએ મારી જ ઉત્પન્ન કરેલી છે. મારી અનુકૂ- 
ળતામાં વિધ્ન આવે છે, તેય મારા કોઇ જુત્યતું પરિણામ 
છે. આ લાગી નાય, તો અતુમૂળતાને મેળવવાને માટે 
અને પ્રતિકૂળતાને ટાળવાને માટે જે કાળાં મુત્યો થાય 
છે તે થાય ખરાં? “દુનિયાનો કોઇ પણુ પદાર્થ ભાગ્ય 
હાય તો જ મળે અને ભાગ્ય ન હાય તો ન જ મળે'- 
આ સિદ્ધાન્ત સમજી લેવા જેવો છે. ભાગ્ય સાથે ખીજી 
પણુ વસ્તુએ ભલે જર્‌રી હોય, પણુ ભાગ્ય ન હોય ને 
દુનિયાનો કેઇઇ પદાર્થ મળી જય, એ સ્વપ્ને પણુ માનતા 
નહિ. ભાગ્ય ન હોય તો મળવાની અણી ઉપરથી એવું પણુ 
વહી જાય કે-જેનો પત્તો લાગે નહિ. એવા કારમા 
પ્રસંગે પણુ ગુસ્સો ન આવે, એ કયારે ખને ? આ 
સિદ્ધાન્ત હુદયમાં પરિણુમી નાય તો જર્‌ર એમ ખને. 
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શ્રો ચૃત્રચન્દ્રજતે. આતેશ કેમ નહિ ?' 


બીજાં હૃષ્ટાન્તો લેવા જવાને ખદલે ઘણી વાર કહૅવાએલું. 
અને લગભગ સૈ। જેને જાણે છે તેવું શ્રી રામાયણુમાંનું જ્‌ 
ટૃછાંત લઇએ. ને ભાગ્યની માન્યતા આદિ ન હોય, તૉ. 
શ્રી રામચન્દ્રજીને ગુસ્સો ન આવે, એ બને ? એમના. 
સંચાગો જૂએ. રાજગાદી મળવાની તૈયારી વખતે પિતા 
ખીજાને રાજ્ય આપી દે અને ગુસ્સે ન આવે ? પણુ શ્રી 
રામચન્દ્રજીને ગુસ્સો ન આવ્યો, એમ શાસ્ત્રો કહે છે. ઇતિ- 
હાસ એની વિરૂદ્ધમાં બાલતો નથી. વિચાર કરી જૂએ। કે- 
શ્રી રામચન્દ્રજને ગુસ્સો કેમ નહિ આવ્યે હોય ? રાજય. 
કેટલું મોટું ? કેટલીક સાહ્યબી હશે ? સત્તા કેટલી ? ત્કદ્ધિ 
ફેટલી ? માપ કાઢી જૂએ ! એ ખધું આમ આંખના 
પલકારાની જેમ સરી નાય, એ જોયું જાય ? ગુસ્સો ન 
આવે ? તાકાત અજમાવવાતું મન ન થાય ? વળી પાછી 
ખૂખી એ કે-એ ખધું ખાપે આપેલા વચન ખાતર ! વચન 
આપતું હતું, પણુ શ્રી રામચન્દ્રજીતું તો નહિ હતું ને ? 
આપેય વચન આપ્યું તે શ્રી રામચન્દ્રજીને પૂછીને આપ્યું 
હેતું ? આવા સંચોગેો માં એરમાન મા પોતાના પુત્રને 
માટે રાજ્ય માગી લે, એ માગે એટલે ખાપ રાજ્ય 
આપી દે અને શ્રી રામચન્દ્રજી પોતે બીનાને રાજ્ય 
આપવાનું સ્વીકારી લે, એ ખધું સીધેસ્રીધું ખને કેમ ? 
એ વખતે આવેશ આવે નહિ કે દુઃખ થાય નહિ? 
શ્રી રામચન્દ્રજી્ને ન તે આવેશ આવ્યો કે ન તો દુઃખ 


નમાં, ધમેની જરૂર ૪પ 
થયું : કારણુ કે-એ વિવેકી હ હેલા. ન ેસ્તાની 
ગ્રબલંતાનો પણુ ખ્યાલ હતો. શ્રી રાસચન્દ્રજીને રાંહન્ય 
મળતું અટકી ગયું, તેમાં તેમને! ચૂન્ડા શે। હતો ? સાનિએ। 
“તો કેડે કે-તે ભવને ગરન્હો ભલે ન હોય, ધણુ ઘ્વે 
તેવું કાંઇક કરેછું, માટે જ રાજ્ય સળવાની અણી 
ઉપરથી છટકી ગું ! ત્યારે સમજી લે કે-આપ- 
'ણુને જે અતુકૂળ કે પ્રતિષ્રળ શળે છે કે ખને છે, તેમાં 
માત્ર બુદ્ધિ જ કામ કરે છે, એમ છે નહિ. સારામાં સારો 
પણુ સંયોગો પલટાય, તો! તેમાં માત્ર અહીંનો જ વાંકે 
હેય તેમ માનવા જેવું નથી. પાપ-પુણ્યના ઉદયે ભવિત- 
'બ્યતા સુજબ જેમ બનવાનું હોય તે સ્ુજબ બન્યા વિના 
૨્હુવાનું નહિ, એવે1 વિશ્વાસ કેળવવાની જરૂર છે. 


આજની અધશતાનું કારેણુ : 





શ્રી રામચન્દ્રજને ગુસ્સો ન આવ્યો, કારણુ કે- 
તેમનામાં એ વિશ્વાસ હતો. આજે આવું કાંઇક સામાન્ય 
પણુ બની નય, તો બાપને કૉટેનાં પગથીયાં જયા વિના 
“ચાલે ? તેમાંય જે વડિલેપાજિત છે એમ સિદ્ધ મઇ 
શકે તેમ હોચ તે। ( આજે દીકરા દીકરાય કહેવાય છે 
'અને ખાપ ખાપેય કહેવાય છે, પણુ એ ખાપ-દીકરામાં 
પરિવર્તન થઇ ગ્યું છે. સારા રહેવું કે કે ખરાબ બનવું, તે 
આપણા હાથની વાત છે. દુનિયાના સંચોગે ગમે તેમ ફેરે, 
પંણું સ્વભાવ ખની રહે તો કામ થેઈ નચ. ગમે તેવી કિંમતી 
ચંષ્તુ આવે કે જાય, મળે કૈ ને મળે, રહે કે લૂંટાઈ 


૨૪૬ દિશાસૂચન-ત્રીનને ભાગ . 


જાય, પણુ એ મળવી-રહેવી-ભેોગવવી એ ભાગ્યાધીન છે 
એવો વિશ્વાસ રાખી, એને માટે કોઇની પણુ વિરૂદ્ધમાં 
કોઈ પણુ સંથોગેોમાં નહિ આવવું એવું નકી કરડું જોઇએ. 
આજે પૂવેની દશામાં ઘણું ઘણું પરિવર્તન આવી ગ્યું છે, 
પણુ હજુ સારા બનવું તે આપણુ હાથની વાત છે. આયે. 
તરીકે જન્મ્યા છતાં પણુ, અનાયેની જેમ જીવવું તે ઓછી 
અધમતા ન ગણાય. આ દશા આવવાર્નું મૂળા કારણુ એ. 
છે કે-હેયામાં ધમે પેસવા પામ્યો! નથી ! 
ધર્મ હદયમાં વસ્ચા હોય એવા થોડા : 

આજે ધમે કરનારાઓએ પણુ પમેને મોટે ભાગે: 
કુરસદીયો! ખનાવી દીધો! છે. ધમે કરનાર દેખાતામાં પણુ 
ઘણે। વર્ગ એવે છે; કે જેના હૈયામાં વસ્તુતઃ: ધમે નથીઃ 
વસ્ચે. આજે સાધુની સારી વાતને પણુ સાંભળવાની કુરસદ- 
કેટલાને ? સુસાધુઓને તમે કદિ વળગતા ગયા છો ? સુસાધુ- 
એની ચિન્તા તમેં કદિ કરી છે? નને કે-સુસાધુએ જીવે છે તે 
તમારી મહેરખાનીથી નથી જીવતા, પણુ એમના ધસેખળેઃ 
જીવે છે, પણુ તમારી ફરજ શી ? આ તો-“પર્મ કરીશું 
તો દુનિયામાં આપણું કામ ચાલશે'-એવી એવી વૃત્તિ 
ઉંડે ઉંડે પેસી ગઈ છે, એટલે ધમેના આટલે દેખાવ. 
છે | બાકી હૃદયમાં ધમે વસ્ચો। હોય એવા તે! થોડા જ ! 
ધમે સવેત્ર સાથે જેઇએ : 
આવી રીતિએ તમા વિના, ગરજ વિના, દુનિયામાં 
શાચવાનું મળે એવી ખુદ્ધિથી અને પધર્મેદશેકોની દરકાર 


જીવનમાં ધર્મેની જરૂર ર૪૭ 
કર્યા વિના માત્ર દેખાવને જ ધમે કરવામાં આવે અને તેમાં 
થતી ભૂલે। ભૂલે। રૂપે સમજાય છતાં તોય તેને સેવવાને! 
જ આગ્રહ રખાય, તે છતાં પણુ એવો ધમે વસ્તુતઃ: 
સહાયક ખની નાય અને જીવનને ઉન્નત ખઅનાવી દે, 
એવી ને આશા રાખતા હો, તો તે ફ્રેગટ છે. આપણે 
તો! જીવનમાં પ્રતિક્ષણુ કામ લાગી ન્ય તેવો! ધમે 
નેઇએ છે. ષમે અમૂક સ્થળે અને અમૂક વખતે 
જોઇએ એમ નહિ, પણુ સવેત્ર અને પ્રતિક્ષણે જઇએ, 
એવી વૃત્તિ ઉત્પન્ન થઈ જવી ન્નેઈ એ. તસે પેઢી ઉપર 
ખેઠા હા, તોય ષમે તમારી સાથે હોય : તસે બજારમાં 
સોદો કરતા હો, ત્યાંય ધમે તમારી સાથે હોય : તસે 
સિત્રે સાથે બેઠો હો કે અમનચમનની ગણાય એવી ક્રિયા 
કરતા હો, તોય ધમે તમારી સાથે હોય : એમ ખાતાં- 
પીતાં, બેસતાં-ઉઠંતાં, વાતચીત કરતાં, ધંધો કરતાં, હરતાં- 
કરતાં સવેત્ર ધમે સાથે ને સાથે જ હોવે! નેઇએ. 


આ વૃત્તિ વિના પાપ કયારે નહિ? 


આમ પગે હેયામાં સવેત્ર સાથે જ હોય, એટલે કોઈ 
પણુ પ્રવૃત્તિ કરતાં વિચાર થાય કે-“ હું જે પ્રવૃત્તિ કરૂં 
છું, તે કોઈને પણુ પ્રતિકૂળ છે કે નહિ ?' કોઇની પ્રતિ- 
ફળતા એ મારી અનુકૂળતા ખનવી નેઇએ નહિ. કોઈની 
અનુકૂળતાના ભોગે મને અનુકૂળતા મળે એ ન જોઈએ. 
જોઇને પ્રતિકૂળતા આપી, પોતાની પ્રતિકૂળતા ટાળવી 
નહિ અને કોઈની અનુફૂળતાનેો ભોગ લઇને પોતાની 


સત “તમ 
અનુકૂળતા સાધવી નહિ. આત્મા એે બરાબર વિંધેકી 
અતે, જાગૃત ઊય, તો જ આ વિચાર આવે. તમારે ક 
યાલ કરવા જોઇએ કે-“મને બીજાની અયુમૂળાતાસો 
ભેગ લેવાનો રે! ડછક છે ? ? આ વિચાર ને આત્મામાં 
અમૂક રીતિએ અને એમૂક અંશે પણુ સ્થિર મહિ થાય, 
'લો] આત્મા એવી કયી મીનીટ છે, કે જે મીનીટે પાપ 
મહિ કરે? પાપનખી તક મેળવા છંતાં તે પાપથી ખચી 
ફોક્શે? તમે જ વિચાર કરો કે-તમારી લેવી શક્તિ નથી, 
તમારી સત્તા ચાલતી નથી અને તમારામાં તેટલી 
આવડત નથી, માટે તસે દુનિયાના પૈસા ઘરમાં ઘાંલ્યા 
નથી, ષણુ કોઇ લેવો ડીમીયો તમને હાથ લાગી 
જથ, લે તમે તેમ કર્યા વિનો રહો ખરા ? 





થાના ગુલામ? 


'આ સાધુવેષમાં રહેલો કેઈ તમને એવો કીમીયથો 
શીખવવા આવે તો? એ ઘડી તમે કહેવા જાવ કે-“તસે 
તો સાધુ છે, આ ખધાના ત્યાગી છે, તે છતાં પણુ પાછા 
આ પંચાતમાં તમે કયૉ પડ્યા ?' તમે સાધુને એમ 
કહા ખરા ? કે ધછી એના પગ ધોવા માંડો ?? તંસે 
શોના ગુલામ છે, તે નક્કી થંઇ ગએલી ષસ્તુ છે. એની 
શુલામીના યોગે તે એવા બની ડાયા છે જ્ે-વંસ્તુેઃ 
તસે સારી જગ્યાએ ઉભા રાખવા જેવો નથી. ધંણુ આજે 
તો તમને પ્રાય: કોઈ ટોકે તેમ નથી. તમે ખંભોેરંમાં 
પ્રમાણિક તરીકે, શાહુકાર તરીકે મજેથી ફરી શકે છે. 


લાદે દાહક યાત હા દેરા વ કારા તદ તે રતા ત સાતા તાતે 
8. ફુ જ ૪) .: “મ ઇક - મ 
ધનમાં ઘમેમી '૪૪ફર ર૪૯ 
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તમારી પેઢીએ માં, તમારા ધંધામાં, તમારી પ્રવૃત્તિમાં 
કેટલી અનીતિ છે ? તમને વધારે શું કહેવું ? તસે 
સાંભળાય ખરા ? બજારમાં તમારી છાપ કેવી? તમે 
જૂદા અને તમારી છાપ જૂદી ! કારણુ ? શું તમે એ 
છાપને લાયક છે ર પણુ ખંધા સરખા હોય એટલે કે કોણુ 
જાતે ટો! મારે ? આ દશા શાથી ? તસે ધમેને પકડયો 
નહિ અને ખીજી જ વસ્તુએના ગુલામ બન્યા એથી ! 
તમે જે ધમેને તમારો સાથીદાર ખનાવ્યો હોત, તો 
તમે ષેદ્દગલિક સુખના ઓટલા ખધા શૉ'ખખીન ન હોત 
અને એથી તમારી માંણુસાઈ દીપ્તિવેત ખની હોત ! 


ધમે વિનાનો મહા ત્રાસ રૂપ : 


આ વાતોમાં આપણે એ ની કર્યા કરવું છે જે- 
પમે એ માસુલી વસ્તુ નથી. ધમે એવી વસ્તુ નથી કે 
જેની જરૂર અમૂફ વખતે જ હાય, ખાકી નહિ. જે આ 
જીવનમાં ધમે ન હોય, તો આ જીવન એવું વાયડું, 
એવું તુચ્છ અને એવું ત્રાસ રૂપ બની ન્તય છે કે-જેને 
ભેટો ન મળે. એવો આદમી આ દુનિયામાં મહા ત્રાસ 
કૂપ નિવડે છે. આજે અને પૂર્વે પણુ ધમેહીન માનવીએ; 
"દુનિયાને માટે પશુ કરતાં પણુ વધુ ત્રાસ રૂપ બનેલા છે. 
[ઇતિહાસમાં કોઇ પણુ પશ્ઞએ દેશના દેશ પાયમાલ કર્યા 
કમ લખાયું નથી, પણુ માનવીએ પોતાની કોઇ પણુ 
ચાપવૃત્તિને આધીન 'થઇને દેશમાં દેશ પાયે(માલ કર્યા 
રહોધાછું તો જરૂર લખાએટું છે. 
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ર૫૦ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 


તમત્ર 


“હું એ સ્થિતિમાં મૂકાયો હોઉં તો કયી 
રીતિએ વહુ? '-એ વિચારણાપૂવેક વિચારો : 
સ૦ એ તે રાનન માટે. 





તમે શું છો અને તમારી પાસે શું છે તે ભૂલી * 
જઇને, તમારી મનેવૃત્તિમાં ઉંડે ઉંડે શું ભરાયું છે તે 
તપાસે। તો માલૂમ પડે. શક્તિ ન હોય, સંચોગ ન હાય, 
સામગ્રી ન હોય અને એથી તમારા હાથે એવું ન ખને 
એ વાત જૂદી છે : પરન્તુ તસે પોતે ને તેવી સામગ્રો 
અને સ્થિતિમાં મૂકાયા હો તો તમે શું કરો, તેનો તમારા 
હૈયાના છેક ઉંડાણુના ભાગમાં જે વૃત્તિ હૂપાએલી છે તે 
વૃત્તિના આધારે કયાસ કાઢી જૂએ। ! જ્યારે શક્તિ-સાસગ્રી 
-સંચોગ વિગેરે હોય, ત્યારે કસોટી થાય. સાવ દરિદ્રી કહે 
મકે-“જંદગીમાં મેં દેવાળું કાઢયું નથી' તો એને કાંઈ અથે 
છે? એ કહે કે-'મેં તો કોઇનોચ પૈસે। ઘાલ્યો નથી' તો 
તમે શું' કડો ? તમે એને પ્રાય: એમ જ પૂછો ને કે- 
“એ તો કહે કે-તને ધીર્યા કોણુ ? તને કોઈએ ધીર્યા નહિ, 
માટે તેં કોઇના ય ઘાલ્યા નહિ, એમાં શી ખડાઇ?? 
જ્યારે જ્યારે સાધનસંપન્ન માણુસોનોા ખરાબ ચીતાર 
તમારી આંખ સામે આવે, ત્યારે ત્યારે તમારી જાતને 
એના કરતાં સારી માની લેતાં પહેલાં, તમારા કરતાં 
પેલો હલકો છે એમ કહેતાં પહેલાં, જરા થોભે। ! વિચાર 
કેરા કે-“હું ને એ સ્થિતિમાં મૂકાચો હોઉં તો મારી 
દશા શી થાય??? પોતાની મનેોદશાની વિચારણા કરવા 
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સાથે, સામાના ર્સચોગ આદિને વિચાર કરવો નેઇએ. 
ઉત્તમ આત્માએની ઉત્તમતાને સમજવી હોય તો. 
પણુ એવી જ રીતિએ વવેવું નનેઇએ. તમારી મનોદશા અને 
તસારી જાત ઉપરથી, સામાની કરણીઓનું વિવેકપૂવેકનું 
માપ કાઢનારા ખનશે, ત્યારે તમને ઉત્તમ આત્મા- 
ઓની ઉત્તમ દશાને 'ખ્યાલ આવશે પણુ યાદ રાખને. 
કે-એમાં હૃદયને જરાય અપ્રમાણિક બનવા દેતા નહિ. 





“રાજ્ય ખાતર રામ સાસે થાય એ કદિ 
ખને નહિ '-આવે વિશ્વાસ હતો : 


આવી રીતિએ શ્રી રામચન્દ્રજીની ઉત્તમતાને। પ્રસંગ 
વિચારો. આપણે વાત કરી ગયા કૈ-રાજગાદી ઉપર. 
શ્રી રામનો જ હેક્ક હતે, તે છતાં પણુ તે બીજાના હસ્તક 
જતી હુતી: એ સ્થિતિમાં પણુ એમના હેયા ઉપર એને 
જરાય આઘાત થયો નહિ. થ્રી રામચન્દ્રજને એવે। વિચાર 
સરખાય ન આવ્યો કે-“મા જૂલ્મ કરે છે.' દશરથ. 
મહારાજાની સ્થિતિ સુંઝવણુ ઉત્પન્ન કરે તેવી હતી. પોતે 
કેકેયીને વચન આપેલું છે. પોતાને તે વચનતું પાલનેય 
કરવું છે અને ઈચ્છા એ છે કે-ગાદી રામને આપવી ! 
પણુ એ પ્રસંગે શ્રી દશરથ રાજ્નએ વિલંખ વગર, સુંઝ- 
વણુ વગર જવાખ દીધે। છે. એમ તે! કહેવું પડે ને કે- 
“દીકરાને પૂછું તો સહી ?' પણુ ના, કેકેયીની માગણીની 
સામે શ્રી દશરથ રાજા નિભેયપણે કહે છે કે- જા, તારી 
માગણી સ્રુજખ રાજ્ય ભરતને આપ્યું !' આમ નિભ્રેય- 
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પણે કયારે બોલાય ? શ્રી દશરથ રાજાના હૃદયમાં ખાત્રી 
હતી કે-મારા દીકરા વૈદ્ગંલિક વસ્તુ ખાતર ધમેને ચૂકે 
'નહિ. રાજ્ય ખાતર રામ સાસૈ થાય, એ કદિ ખને નહિ ! 
ફેચાસ કાહો : 


વિચારી જૂએ કે-જે ખાપના છોકરા આવા હાય, 
તે ખાપતુંય જીવન કેવું હોય ? એ કુટુંબના સંસ્કારો કેવા 
હોય ? એ ખધાને કચાસ કાઢો અને તમારૂં જીવન 
તથા તમારા કુટુંબના શસ્કારો જૂએ | આજે તો સગા 
ભાઈ વચ્ચે ય પાશેર દુધના કજીયા થાય છે ! નહિ જેવી 
વસ્તુને માટે, આજે તે, વષો સુધી લેગા બેસનારાઓને 
સંખેધ પણુ એક દિ'માં ગુટે છે. નવ્વાણું દિ' સાચવેછું હોય, 
પણુ જે એક દિ' ન મો તો મામલે ખલાસ ! આ 
“હૃશા કાથી ઉત્પન્ન થઈ ? સુસસ્કારો ગયા, સદ્ભાવના 
ગઇ, ઉદારતા ગઈ, સહિષ્ણુતા ગઈ અને કેવળ સવારની 
“ભાવના વધી, એ શાથી ? ખરેખર, આવું કારમું 
પરિણામ ખમેહીનતાના ચોગગે જ આવ્યું છે. 





આજની પ્રધાન જૃત્તિ : 

તમારા જેવી તે ઝુટુંબની દશા હોત, તે પરિસ્ામ 
કયું આવત ? ચાંદ રાખો કે-એ ખધાએ કાઇ લાગી 
“નહાતા થઇ ગયા : સંસારમાં હલા : પણુ સંસારશ્ાંચ 
એવી રીતિએ વલેતા અને ગાદી ઉપર પણુ એવી રીતિએ 
જીવતા કૈ-દુનિયાના નાશવંત પદાર્થો તેમને આંજની 
'જેમ સુંઠવતા નહિ. આજે તો એ ખળ નંથી, એ સંસો 
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નથી, એ શક્તિ નથી, એ ત્રદ્ધિ-સિદ્ધિ નથી, એ ઉત્ત- 
મતા નથી અને તેમ છતાં પણુ. ખુમારીને પાર. નથી |, 
તેવું કશું મળે નહિ, તે છતાં જાણે શુંય છે તેવું અભિ- 
માન ! એમની એ દશા નહિ હતી લેતું કારણુ શું ? કહેવું' 
જોઇએ કે-ધમે તેમનો સાથી ખન્યો હેતો. પમેને. 
તેમણે સાથી ખનાવ્યો હતે. આજે તો પધમેને એક 
સામાન્ય કામચલાઉ વસ્તુના જેવો બનાવી દીધો. છે 
દુનિયાદારીમાં કામ લાગતો હાય તે ધમે કરવો, નહિ. 
તો મૂકી દેવો, આ, આજની પ્રધાન વૃત્તિ છે. 


રવ-ઝુરૂ-ધમે હાથથી ગયા : 


એના યોગે જ તમારા હાથથી સુચુરૂએ છૂટી 
ગયા, ધમે તમારી પાસે રહ્યો નહિ અને દેવ મન્દિરમાં 
રહ્યા. દેવ તમારી આડે આવે, ગુર્‌ તમારો હાથ પકડે 
અને ધમે-“ આ ન કરાય, આ ખરાખ '-વિગેરે અવાજે. 
કરે, તે તમને પાલવે ? અહોં આવ્યા બાદ તમે ઘેર જતા 
હો, તો અવસર પામીને ગુરૂ એમ પણુ ક્હે કે-ક્યાં 
જેલખાનામાં ચાલ્યો ? પારકી વસ્તુને પોતાની માનીને 
કેમ ભૂલાવામાં પડ્યો? તું એ ઘરમાં અને એ વસ્તુઓની 
વચ્ચે રહેવા માગશે તોય રહી શકશે નહિ ! તીન્નેરીની 
નજદિકમાં જ પલંગમાં સુતો હોય, મજખૂત તાળું ખંધ 
કર્યું હાય અને ચાવી કેડમાં ખોસી રાખી હોય, તે 
છતાં પણુ ચુર્‌ કહે કે-એ મીલ્કત તારી નથી. એ અહોં 
રહેશે અને તારે એને મૂકીનેજ જવું પડરો. એ અહીં 
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રહેવાની અને તું જવાનો. અવસરે આવું આવું પણુ કેવ 
હિતખુદ્ધિએ સંભળાવે, એવા ગુરૂએ તમને પાલવે ? 


તમને કેવા ઝુરૂ પાલવે અને 
“કેવા ઝુર્‌ અળખાસણા લાગે? 


તમને તે! કૈવા ગુરૂ પાલવે ? તસે એક શ્રીમ 
તરીકે આવો અને પેલો કહે કે-આ પણુ આ ગામન 
આગેવાન છે. ઘણા ખુદ્ધિશાલી છે. ઘણાં સારાં કામે 
એમણે કયા છે. એમના આધારે તો અહોં મન્દિર 
ઉપાશ્રય ચાલે છે. બજારમાં પણુ એમની આખર્‌ ઘણ 
છે. એમને પ્રવૃત્તિ કેટલી ? છતાં વળી કોઇ દહાડે 
આવી નાય છે. ઓછા પુણ્યશાલી નથી. ' આવું આ; 
આ વેષમાં રહેલો ક્હે, તો તમને થાય કે- આ ગુરૃમ્ 
કાં” અકલ છે. આ ગુર્‌ સારા-ખોટાને સમજે છે. કે" 
બોલાય અને શું બોલાય તેની આમને ગમ છે. માણુસને 
અએળખી શકે છે. 

આને ખદલે ગુરૂ નને કાંઇક એવું એવું જ કહેવા માં: 
જ-“તમને આટલી ખધી સામગ્રી મળી છે, તેથી તકે 
સુણ્યશાલી તે! છે! જ : પણુ માત્ર લક્ષ્મીની પૂઠે પડયા છે 
એટલે મજૂર જેવા છો ! એ અપેક્ષાએ તમારી દશા દય 
ખાવા લાયક છે !શે।ક્ની વાત છે કે-તમારો આત્મા અનંત 
શક્તિને ધરનારા હોવા છતાં પણુ, તમે લક્ષ્મી જેર્વ 
પર વસ્તુની પૂંઠે પાગલ બન્યા છે ! આત્માની ઉન્નતિ 
સાઢે વિચાર કરો અને આ ખધી પર વસ્તુઓની ખોર્ટ 
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મમતાને તજી એને! સદુપયોગ કરે ! તમે ગસે તેટલી 
લક્ષ્મી ભેગી કરી હશે, તે છતાંય એક દિ આ બધું 
મૂકીને જવું પડશે. ' તો શું થાય ? પ્રાયઃ ત્યાં જ એમ 
નક્કો કેરી લે કે-' હુવે આવા સ્થાનમાં ફેરી ઘુસવું નહિ. 
ભાનભૂલે સાધુ છે. એને બોલતાંય નથી આવડતું ! 
આદમીને તો જૂએ જ નહિ ! અમે ન હોત તો ખબર 
પડત, ખખર !' આવું આવું કંઈકંઇ એ વિચારી નાખે અને 
ક્દાચ બાલી પણુ નાખે. 


લક્ષ્મોને એ મળયો : 


હુવે વિચારી જૂએ કે-આવેો આદમી કદાચ ભગ- 
વાનની પૂજા કરવાને રોજ જતો હોય, તે છતાં પણુ 
એ ભગવાનની આગળેય પોતાનાં પાપોનો સાચેો। એકરાર 
કરે ખરો ? અરે, એવા આદમીએ તે। ભગવાનને પૂજે 
તોય એવી રીતિએ પૂજે કે-એની લક્ષ્મીની ખૂમારી 
દેખાઈ આવે. એવાઓની પૂનત કરવાની રીતિ જૂએ 
તોય દુ:ખ થાય : એના પ્રત્યે દયા આવે, પણુ ખહુમાન 
જાગે નહિ. એવાઓને લક્ષ્મી કેમ મળી છે, લક્ષ્મીને 
એવાએ। કેમ સાચવે છે અને લક્ષ્મીને મેળવવા તથા 
સાચવવાને માટે એ શું શું કરે છે, એ બધાને। વાસ્તવિક 
ખ્યાલ આવે, તો એમ થાય ઝૈ-લક્ષ્મી એમને મળી નથી 
ણુ લક્ષ્મીને એ મળ્યા છે. પાળ્યા કરે અને સાચવ્યા 
કરે | ધનતેરશ જેવા દહાડે ટ્રધના અભિષેક ડરે ! કેમ 
આમ? ધમેને સાથીદાર બનાવ્યો નથી માટે ! 





ર૫$ ___શિશાસગચનત-ત્રીન્ને, જ્રાગર, 
ધે ને ધસેહીન : 

હુવે એવા આદમીને તેની લક્મી એકદમ જાય તો: 
શું થાય? એની હાલત કયી: થાય ?' ભયંકર દુ:ખ એના 
અન્તરમાં પ્રગટે કે બીજું કાંઇ થાય ? મહા દુર્ધ્યાનમાં 
બળે, એવી દશા થાય ને ? પણુ જે ધચે સાથી હાય, તે 
ગુરૂ પાસે અને દેવ પાસે એવી દશા ન થાય તેમજ 
લક્ષ્મી જાય તો પણુ તેવી કારમી મુંઝગણુ ન થાય! એમ 
થાય કે-પર હતી. નહાતી મૂકાતી. આપમેળે ગઈ. આક્ત. 
આવે તો પણુ ધમેથી આશ્ચાસન મળે. દઢ ધમિને તે 
લક્ષ્મી ચાલી જય એથી અશાન્તિ થવાને ખદલે, તેની 
શાન્તિમાં વધારો થાય ! પણુ એ કારે ખને ? ષમેને 
જીવનને। સાથી ખનાવી દેવાય તે! ! 


ધમે શ્વાસથીય વછુ જરૂરી : 


તમે તો ધમેને એવે। નકામો! કરી દીધો છે કે-પમે. 
તમારી પેદ્રીમાં દેખાતો નથી, ધમે તમારા હૈયામાં દેખાતો 
નથી, ધમે તમારા જીવનમાં દેખાતો! નથી, ધમે તમારા 
ઘરમાં દેખાતો નથી અને ધમે તમારાં વચને।માં પણુ 
રખાતે! નથી ! તમે ધમેને સાથીદાર બનાવી દો અને દુન્યવી 
વ્યવહારમાં પણુ એટલા ખધા પ્રમાણિક ખની નવ, કે જેથી 
તમારા પગલે પગલે, નેનારને એમ જ થાય કે-- આ 
પુણ્યશાલી છે !-પાપને અને આને મેળ હોઇ શકે જ 
નહિ |?' તમારી સંસારને લગતીય કોઈ પણુ ક્રિયા 
પધમેશૂન્ય હોવી જોઇએ નહિ ! તમારી રુકાને ચઢેલા. 


જવનમાં ધમની જર્‌ર ર૫૭ 


1 ાાિદિતારિટાર તાઃ 


ગ્રાહેકને પણુ એમ થાય કે-હું પુણ્યશાલિની દુકાને ગયો 
હેતો. પાંચ રહી ગયા હોય તોય એને વિશ્વાસ રહે કે- 
કુયાંચ જવાના નથી! ધમે માત્ર મન્દિરમાં કે ઉપાશ્રયમાં 
જોઇએ એમ નહિ. પર્મે સવેત્ર જોઇએ અને સર્વેકાલ 
નેઇએ. પર્મી ખનરમાં પણુ ધમી હોવે નેઇએ અને 
ઘરમાં પણુ ધર્મી હોવો જેઇએ. ક્રિયામાત્રમાં મનુષ્ય 
ધર્મી હોવો જોઈએ. આ જીવનમાં શ્વાસ વિના તો 
કદાચ એક જ ભવમાં મરી જવાય, પણુ ધમેને આધે 
મૂકચે આ ભવ પણુ ખગડે અને ભવાંતર પણુ બગડે. આથી 
જીવનમાં ધમેની તો। શ્વાસના કરતાં પણુ વધારે જર્‌૨ છે. 
કદાચ સરકાર નહિ પકડે પરન્તુ 
કરસત્તાની સજામાંથી છય્કારો નહિ : 

અહીંથી મરવાર્નું છે એ નક્ઠી વાત છે, અહાંથી 
મરીને ખીજે જવાનું છે એમાં ફેર નથી, પણુ આપણું 
ભવિષ્યમાં શું થશે, તેનો પત્તો નથી. આ જીવનમાં 
તમારૂં નશિખ પાંસરૂં હશે અને ગૂન્ડા ચાલાકીથી છૂપાવી 
રશો તે કદાચ સરકાર નહિ પકડે એ ખનશે, પણુ 
કસૈસત્તા કદિ નહિ છેડે ! કમેસત્તા જ્યારે ઉઠાવશે, ત્યારે 
ખંગલા અહીંના અહીં રહી જશે, પહેરેગીરો ન્નેતા રહી જશે, 
પીસ્તોલવાળા લૈયા રાખ્યા હેશે તોય તે કાંઇ નહે કરી 
શકે અને તમારે જવું પડશે. તમે જેને “મારાં' “મારાં' 
એમ માની રહ્યા છે, તે કુડુંબિઓઆ આંસુ સારશે અને 
સોટામાં મોપ્ટે ડોકટર હશે તોય કહેશે કે-ન્કેસ નકામો 

૧છ્ઠ 





₹૫૮  દિશાસૂચન-ત્રીન્ને લાશ 
છે! સોઢી પ્રી ખર્ચીને બોલાવેલે! નામાંકિત ડીક્ટર 
પણુ ઝટ ચાલવા માંડશે : કારણુ કે-નાહક કલક લાગે તેવે 
જુસ છે એમ લાગ્યા પછી કીર્તિને અથી ઉભે! રહે એ 
અશક્ય પ્રાયઃ છે. તમે કહેશે। કે-“ડીકટર ! તમારો એ 
નૂમો મિત્ર છે, રાજનો સાથી છે' તોય એ કહેશે કે- 
“અત્યારે નહિ !? ત્યારે કહો કે-આ ખધે. માલ તમારે 
આપીકે। નથી ! આમાંનું કાંઈ તમારૂં નથી ! મરણુ વખતે 
એ સમનતય, રડું પડે અને રડતાં રડતાં જવું પડે, એ 
કરતાં પહેલેથી જ ચેતવું સારૂં છે. 

ઘરમાં બેઠોય ધમી : 

'આમાંતું કાંઈ મારૂં નથી, હું ખધાથી પર છું, આ 
ખધું ખેધન રૂપ છે અને એ ખેધનથી મારે મૂકાવું ન્નેઇએ 
તેમજ એ માટે મારે કોઈનીય વિર્દ્ધમાં નહે આવવું 
જોઇએ.--આ માન્‍યતા આવી, એટલે ધમે આવ્યો સમજે. 
પર વસ્તુઓની પૂંડે પાગલ ખનેલાઓને, આવી માનન્‍્યતા- 
વાળા આદમી મૂર્ખાો લાગે, અક્કલ વગરનો લાગે, એ 
ખનવાજેગ છે : પણુ સ્ાનિએ। કહેવાના કે-તે ઘરમાં બેઠો 
ચ તે।ય પર્મી નથી એમ નહિ. તમે આ માન્યતામાં 
જેળવાઈ જશે।ા, પછી લક્ષ્મીની લીલા લાય જેવી લાગશે. 
ઘરમાં તમને ગમે નહે અને અહોં ગમે, તેવું કરવું 
છે. અહીં ટાઈમ વધારે થાય તોય આનંદ થાય અને 
અહીંથી જતાં સંકોચ થાય. તમે તો અહોં આવેલા 
"પણુ પાછળ વાંધો ન આવે એવી તૈયારી કરીને આવેલા- 








“જવનમાં ધર્મની જરર  શ્પટ 
ને ? અહીં બેઠેલાએ। માંના પણુ કેટલાકોને એમ થતું હશે 
'ક-ટાઇમ વધારે થઈ ગયો : અહીંથી હુવે જેમ ખને તેમ 
વહેલા છૂઢી જવાય તો સારૂં : કારણુ કે-એ પર છે, હાનિ- 
કર છે અને આ સવના કલ્યાણુના માર્ગ છે, એમ લાગ્યું 
નથી. એ લાગી નય એટલે કદાચ કેઈ તેવા પાપોદયના 
ચોગે નશિખ કુટે, તોય સુંઝવણુ ન થાય અને મહોંની મજા 
ટકી રહે. આ કયારે ખને ? જીવનમાં ધમે આવી જાય તે! ! 


રૃવ-ગુર્‌ પાસે પાપ કાઢવા જવું : 


પછી દેવ પાસે અને ગુર્‌ પાસે જૂદી જ રીતિએ 
જવાશે. દેવની પાસે પાપના એકરારે પશ્ચાત્તાપપૂવેક 
થશે. પૂન્ન કરતાં એમ થશે કે-“હે ભગવન્‌ ! તારા અંગ- 
સ્પશીથી મારામાં એ તાકાત આવે। કે-મારા જીવનમાંથી 
પાપ નીકળે.' ઝુરૂ પાસે તો પાપ કાઢવાને માટે જ જવાનું 
હોય એમ લાગશે. ગુરૂ જે ઘરબારની-દુનિયાદારીની 
ખખર પૃછે, તો દુઃખ થવું નેઇએ. ગુરૂ તો ઘરખારને 
આત્મરેગતું ધર માનનારા હોય અને ચોગ્ય આત્માઓને 
ઘરખારથી મૂકાવનારા હોય. એ જ ને ઘરખારની ખખર 
પૂછે, તો એમ થવું જેઈએ કે-અરે રે, આ હું શું સાંભળું 
છું? એમ થાય કે-આ હું કયાં આવ્યો છું ? એવા વખતે 
તમારૂં વર્તન એડું હોવું નેઇએ, કે જે વવેનથી ગુરૂને પણુ 
પોતાની જવાખદારીનું ભાન થાય. તમારા ઘરખારની-રુનિ- 
ચાદારીની ખખર પૃછનાર ગુરૂને પણુ એમ થઈ જાય કે- 
“હું ભૂલ્યો. મારાથી આવું પૂછી શકાય જ નહિ! આજે 


૨૬૦ દિશાસૂચન-ત્રીજે જ્રાગઃ 


આભ્યભ્પાભતભનન 





તો મોટા ભાગની ઉટટી દશા છે. સુગુરૂએ પણુ, 
કયારે અમારી દુનિયાદારીમાં મદદ કરનારા નિવડે, એવી. 
જેટલાકોની ભાવના છે : કારણુ કે-આ જીવનની સાથેકતા. 
જવળ પધમેથી જ છે, એ વાત સમજાઇ નથા. 


જીવનમાં ધમે આવી નજય તો ખાતાં- 
પીતા-ચાલતા-ખેસતાં બધે વિચાર થાય : 


એવી કરામત શીખો કે-આત્મા પાપથી ખચી જાય. 
ગમે તેવી સ્થિતિમાં પણુ આપણુને સુંઝવણુમાં ન મૂકે 
અને એને વળગ્યા રહીએ તે! શાન્તિ આપે, તેતું નામ 
ધમે. આપણે અધમેથી કોઇને ય સુંઝવણુમાં ન મૂકીએ,,. 
આપણુને આપણે માટે કયારેય સુંઝવણુ થાય નહે 
અને આપણી નીતિ-રીતિથો ખીન્તને મુંઝવણુ થાય નહિ, 
એવું જીવન ખની જાય તો સમજે કે-ધમે જવનમાં. 
ઓતપ્રોત થઈ ગયો. એવી રીતિએ જીવન વ્યતીત 
કરવાને માટે, ખાતાં-પોતાં-બેસતાં-ઉઠતાં એમ ખધે 
પમે સાથે જેઈએ. ખેસવામાં પણુ બેઠા તે ન્નેઇને કે 
એમ ને એમ ? તસે બેસતાં પહેલાં જેયું હતું કે-હું 
ખેસું તો છું, પણુ કોઈ જીવને દુઃખદાતા નીવડતેો નથી ને ? 
જે તે ન ન્ેયું હોય, તો કહો કે-એમ બેસવામાં પણુ 
ધમે નહોતો. અહીંથી ઉટીને કેમ ચાલશે। ? વિના નેયે 
ચાલે! તો! ચાલવામાં ધમે નહિ. ભાણા ઉપર બેસે। અને 
સ્વાદમાં જ લુખ્ધ બનો, પેઢી ઉપર જાવ અને માત્ર. 
ઝુમાવાનું જ લક્ષ્ય રાખો, તો ધમે જીવનમાં નથી. પેઢી 


જવનમાં ધમેની જરૂર ૧૬૧ 





"ઉપર જાવ ત્યાં નીતિ ન્તળવવાની દૃણિ રહે અને તે 
“વખતે પણુ આ પર છે એ ખ્યાલપૂવેક પ્રવૃત્તિ થાય, 
તો સમજે કે-એટલે ધમે જીવનમાં સાથે છે. પેઢી ઉપર 
જાવ કે ન્યાપાર કરો તે ધમે નથી, પરન્તુ એમાંય 
“જેટલું પરભાવ્નું, નીતિનું, સામાની વિરૂદ્ધ નહિ 
જવાતું લક્ષ્ય રહે, તેટલો તેમાં ધમે છે. 

'હુકાના પ્રશ્ન નહિ: 

આ રીતિએ જીવનમાં ધમે વણાઇ જવેો જેઇએ. 
પોતાની પાસેનું જતું કરીને પણુ, બને તો પરતું ભલું 
કરવું ન્નેઈ એ. 

સ૦ શા માટે? 

માટે ફેરી યાદ કરે કે-મળતી ગાદી ચાલી જતી 
'હેતી, છતાં શ્રી રામચન્દ્રજીએ કેમ નહિ કહ્યું કે-“મારો 
'હુક્ક છે, હું કેમ મૂકું ? ? શ્રી રામચન્દ્રજી હકકદાર હતા. 
પ્રજા શ્રો રામચંદ્રજી ઉપર ફરીદા હતી. શ્રી રામચન્દ્ર જી 
જો સામે પડે તો પ્રજનન બાપના પક્ષમાં રહે નહિ, પણુ 
શ્રી રામચન્દ્રજીના પક્ષમાં રહે એમ હેતું: પણુ શ્રી 
'રશામચન્દ્રજીએ હષ્ને પ્રશ્ન ઉત્પન્ન કર્યો નહિ. 

હક્કની વાત જવા દેવી, તે ડહાપણુ કે ગાંડપણુ ? 
“આજે તી એક ઈચ જેટલી જમીનને માટે પણુ સગા- 
'સંખંષી હાઇકટે સુધી પહોાંચનારા છે! 

વળી ખાપ તો શ્રી રામચન્દ્રજીને જ રાજ્ય આપવાને 
“તેયાર થયા હતા. બાપની ઇચ્છા એ હતી. પ્રજાની પણુ 


સહર દિશ્ચાયુચન-ત્રીને. ભ્રાઃ 





શ્રાહુના એ હતી, એસાં મા અને તેય સાવકી, રાજય 
જેવું રાન્ય પડાવરાવી લે, તે કેમ સડુન થાય? અ 
જેવો-તેવો અન્યાય છે ? 


અધર્ષને ધમેના વાઘા : 


“મને રાજ્યનો મોહ નથી, પણુ ખાપ અનીતિ કરે 
અને એક સાવઝી માની માગણીને અધીન થઇ જાય 
તે સહુન ન થાય, એટલા જ ખાતર મારે સામે પડદ 
પડે છે '*-એમ શ્રી રામચન્દ્રજી કહઠ્ઠી શક્ત : પણુ ર્ર 
રામચન્દ્રજીએ એવી પોાલીસીય અજમાવી નહિ. આવે 
તે પૈસા માટે સગા ખાપની સામે લડવા ઉભા થાય 
અને કહે કે-“મને પૈસાની પડી નથી, પણુ જ્યારે અન્યાર 
થાય ત્યારે તો સગા ખાપની સામે પણુ થવું જોઈએ.' આર્વ 
રીતિએ આજે ઘણી ઘણી વાતોમાં અધમેને-અનાચારટે 
પધમે અને નીતિના વાઘા પહેરાવાય છે ! 
ધમ જીવનમાં કેવો સાથીલ્લર બન્યો છે- 
તે આ પ્રસંમમાંથી રખાઈ આવે છે : 

આજે અહોં આ દશા છે, ત્યારે ત્યાં તો ઉર્લ્ટ 
સ્થિતિ એ થઈ છે કે-ભરતને ગાદી આપવાના સંખંધમાં. 
શ્રી દશરથ રાજ ન્યારે શ્રી રામચન્દ્રજ્ને વાત કરે છે. 
ત્યારે શ્રા રામચન્દ્રજીને દુ:ખ થાય છે. 

રાજા દશરથે કેકૈયીને તો રાજ્ય ગ્રહુણુ કરવાત 
કહી દીધું, પણુ તે પછીથી શ્રી રામચન્દ્રજીને બોલાવીએ 
કહે છે કે-“કેકેચી શરતને માટે રાજ્યની માગણી કરે છે ! 





ભસન નામક 


ભાની કદ શ્રી રામચન્દ્રજી પહેલાં તો શમે માગણી 
બદલ ખૂશી  ખબતલાવે છે અતે ષછી કહે છે કે-' આપ્ર 
મને પૂછે તે આપની કુષા છે, પણુ લોકમાં તો આ મારા 
અવિનચને સૂચવનારૂં થાય, એથી મનેટુઃખ થાય છે! 


કહે છે કે-એક સપુત તરીકે મને આથી શરસાવાનું 
થાય છે. હુક્ક છે, હુક્ક લઇ લેવાય છે, એ વખતે પિતા 
આટલું પૂછે એમાંય શરમાવા જેવું થાચ ( એમાં વળી 
શરમાવા જેવું શું ? એક જ. લોક પધારશે કૈ-રામ શું 
એવે અવિનીત હશે, કે જેથી બાપને ખીજાને ગાદી આપતાં 
રામને પૂછવું પડે ? 

વળી શ્રી રામચન્દ્રજી એ વખતે રાજા દશરથને 
એમ પણુ કહે છે કે- હું ને ભરત જૂદા નથી. આપને 
માટે તો અમો ખનજ્ઞે સરખા જ છીએ. રાજ્ય મને આપો 
કે ભરતને આપો, તે એક જ છે.' 

તમને લાગે છે કે-બે જૂદા નથી ? કેમ જૂદા 
નહિ? મા જૂદી તો છે જ અને બેયનાં શરીર તથા 
આત્મા પણુ જૂદા છે! પણુ અહોં ઉત્તમતા દેખાઇ 
આવે છે. ધમે જીવનમાં કેવો સાથીદાર ખની ગયો છે, 
તે જણાઇ આવે છે. 

શ્રી રામચન્દ્રજીએ તો ત્યાં સુધી કહ્યું છે કે-આપ 
રાજ્યના માલીક છે. આપ જેને ચાહે તેને રાજ્ય 
આપી શકે] છો. આપ જેને રાન્‍્ય આપો તેની હું સેવા 
કરૂં. આપ સ્‍્રાહે તો આ રાજ્મ એક ચોપદદારને કે 








ર૬૪ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 
ખંદીને પણુ આપી શકે છે. એમાં નિષેધ કરવાને કે 
અનુમતિ આપવાને આ સેવકને હક્ક જ નથી. * 

આપ ભલે હક્ક માને, દુનિયા ભલે હક્કદાર માને, 
પણુ પોતાને તેવી હષ્કની લડાઈ કરવાની હોય નહિ ! 
હેક બીજા ભલે માને, પણુ પોતે હક્ક માટે લડે નહિ ! 
આ કયારે બને ? ધષમે સાથીદાર હોય તે ! 


આાત્માના હુક્રની લડત લડવા જેવી છે :. 


હઝની જ લડત લડવી હાય, તો આત્માના હેક્કને 
સાટે લડો. હક્કની લડત આત્માને લાગેલી મલિનતાની 
સામે લડવા જેવી છે. આત્માને જડ કમેોથી સુક્ત 
બનાવવાને માટે લડવા જેવું છે, થાય તેટલી મહેનત 
કરવા જેવી છે અને ખને તેટલી શક્તિ અજમાવવા 
જેવી છે: કારણુ કે-એના થોગે તો! અનંતી તાકાતવાળા 
આત્મા પણુ જાણે કે-પાચમાલ થઈ ગયેલે। હોય તેવે 
રખાય છે. તમારો આત્મા અનેતી શક્તિ ધરાવે છે, 
પણુ તે દખાઈ ગઈ છે. આત્માના મૂછાભૂત કે સ્વરૂપ- 
ભૂત જે ગુણુ। છે તે જ વસ્તુત: તમારૂં છે અને તમારે એને 
માટે લડવા જેવું છે. આત્માની શક્તિ આજે ઓછી 
દબાઈ ગઈ છે? આજે આના બળે અને તેના ખળે- 
એમ પર વસ્તુઓના ખળે જ જીવાય છે કે ખીનજું ડાંઈ 
છે આજે પર વસ્તુઓની કેટલી આધીનતા વળગી છે? 
ચા, ખીડી, પાન વિગેરે વિના પણુ ચાલે નહિ, એ 
જેટલી પરાધીનતા ર આજે કલ્પી લે। કે-અચાનક આખા 


હિન્દમાં ચા બંધ થઇ નાય, તો કેટલા આદમી હિન્દમાં 
કેલાકોના કલાકો સુધી ખગાસાં ખાયા કરે અને માથું ભસતું 
હોય-ચેતન ન હોય તેવા દેખાય ? રુનિયાના અજ્ઞાન 
સાણુસેો એક એક વસ્તુને એવા તો આધીન પડેલા છે કે- 
જાણું એ ન મળે તે। જીવાય નહિ. આ તે! એક દાખલે। 
સાત્ર છે, પણુ દુનિયામાં કેચી સારી ગણાતી વસ્તુ એવી 
છે, કે જે તમને સુંઝવે નહિ ? માટે હક્કની લડત તો એ જ 
લડવા જેવી છે, કે જેના થોગે આજે જે પરખળે જીવાઈ 
રહ્યું છે, તે કેવળ સ્વખળે જ જીવાય. 
મૂકયું તે ગાંડપણ નહિ : 

તમને શે।કમાં નાખતાં વાર શી ? અહો બેઠા છે, 
પણુ ને એવી ખાલી ગપ્પ જ આવે કે-' ધર સળગ્યું ? 
તો! ? આ તે કાંઇ જીવન છે? “ ઘર સળગ્યું '--એમ સાંભળ્યા 
પછી પણુ “ હું દુનિચાદારીમાં છું, મારા વિશ્યાસે જીવના- 
રાઓ છે, મારાથી તેના વિના નભાવી શકાતું નથી, એ 
પૂરતી મારી ફરજ છે માટે જાઉં છું, ખઆકી તે બનવું 
'હેશે તે બનશે.'-આવું ધીરજપૂવેક કેટલાકે કહે ? પર 
વસ્તુને પોતાની માનવી એ અધમે, એટલે ઘરને મારૂં 
સાનવું તેય અધમે ને ? 

સ૦ એમાં કાંઈ ના પડાય નહિ. 

ત્યારે કહો કે-અસે મૂકયું તે ગાંડપણુ નથી ક્યુ, 
પણુ જેઓ તેને પોતાનું માની રહ્યા છે અને પોતાનું 
સાનવાના કારણે મૂકવાને ઇચ્છતા નથી તે ગાંડા છે ! 


૨૬૬ દિશ્યાસચન-ક્ીને જાગ: 
પ સ કસા તાકાત તાતઃતાતાઃહાતરાવસતા તાતા તાતા લાતા: તાતો-તા ત તાતા તતા:તઃહા. તતા ત-8:ત:તદડા હોતાં તી 


નાટફીયો : ર ર 

જર સાધુ સ્રાધુ બન્યા પછીથી પણુ પ૨ વસ્તુમાં જ 

તેતે પોતાની માનીને લેપાએલ્લો રહે તો ? 

આદમી સાધુના કપડાં પહેરી લે અને જે પર વસ્તુ- 
એને પોતાની માનવાના મોહને બરાબર જીવ્રતો રાખે તથા. 
સાધુપણામાં પણુ પર વસ્તુઓની પાછળ પાગલ ખન્યે. 
રહે, તો વાસ્તવિક રીતિશ તે સાધુ નથી, પણુ નાટકીયાઃ 
જેલો છે. એવાએઓને માટેય ખાડા તેયાર જ છે ! વેષ ફે. 
પટ્ટા માત્રથી જ સદગતિનોા પાસ મળી જતે! નથી. વેષ 
લેવા સાથે વતેનમાં પણુ સાધુતા આવવી નેઇએ. વેષ 
લીધે ને વતેનનું ઠેકાણું નહિ, તે ચાલે નહિ. વેષ સાધુને 
ક્ષેવા છતાં પણુ વાણી આદિથી વિપરીતપણે વતેનારાએ।! 
તો, આ દુનિયામાં શ્રાપ રૂપ છે : એવાએ। પાતાના અને. 
ખીજાએઓના પણુ હિતને બગાડનારા છે. 


જીવતાં આવડે તો ચમરબૅધીય રંક : 


પણુ એની સાથે એ પણુ ખ્યાલમાં રાખવું કે- 
કેઈની વિર્દ્ધમાં આવ્યા વિના જીવવાની અને આત્માની 
સ્લાભાવિક દશા પ્રા'પ્ત કરવાને માટે લડત લડવાની જેટલી 
સામગ્રી અહોં છે, તેટલી સામગ્રી બીજે છે નહિ. તસે. 
ગમે તેવા ખનો તોય તમારે સ્નાનના સમાચાર આવ્યા 
વિના રહે? અમારે કોઇ દિ' સ્નાનના સમાચાર આવ્યા 
નથી. અમે કદિ પણુ કોઈ મું અને નાહ્યા, એ ખન્ચું. 
નથી. અમારે ઘસ્ખાર નહિ એટલે સળગવાનું નહિ. ગમે. 


જવનમાં ધર્મનો જરૂર ર૬છઃ 


તે સળગે, પણુ અમારૂં સળગી નય છે એવું અમને 
તમારી જેમ ડદિ દુઃખ થ્યું નથી અને થાય "ણુ નહિ. 
સાધુ મરવા પડે અને મરે તોય એને આગળ-પાછળ 
શું ચશે તેનું દુ:ખ થાય નહિ. આ જીવન તે એવું છેઃ 
જે-જે આ જીવનને ખરાખર જીવતાં આવડે, તો આની 
પાસે સોઢો ચમરખંધી પણુ રંક છે! 
મૂકું તેનું અથિપણું ન જોઇએ : 

પણુ જે એય સહુના ક્ન્દામાં જ ફેસાએલે રહે. 
અને યથેચ્છપણે જીવન ગુજારે, તો એ સાધુ નથી પણુ 
સાધુના વેષમાં રહેલો શૈતાન છે એમ કહેવું પડે. પોતે. 
તેવો શેતાન હીવા છતાં પણુ પોતાને જે સાધુ કડૅવ- 
ડાવે, તે મહા પાપી છે ! સાધુ એટલે મોહથી સવેથા 
મૂકાએલે। એમ નહિ, પણુ મોહને મારવા નીકળેલે।. 
એશે જે મૂકયું છે, તેના તે અર્થી નહિ જ હાવો જેઇએ.. 
એ તો સંયમનો જ અથી હોવે જેઈએ અને સૈયમર્તું. 
અથિપણું પણુ આત્માને અનાદિકાલીન મલિનતાથી-કમેના. 
ચોગથી જ્નુક્ત બનાવવાના જ હેતુવાળું હોવું જેઈ એ. 
જે મૂકચું છે તેના જ એ અથી હોય, એના મોહમાં 
સુંઝાઈ રહેલો હોય, આત્માની ઉપેક્ષા કરનારે હોય અને 
પર વસ્છુએ। પૂંડે પાગલ ખનેલે। હોય તથા એવી પાગલ- 
પણાવાળી પ્રવૃત્તિઓને। પ્રચારક હોય, તો તે સાધુ નથી 
ચણુ શેતાન જજ છે ! એ ડુનિયાનું ભલું તો કરવાને 
નથી, પણુ બનશે તો ભૂંડું જ કરવાને છે. 


૨૬૮ દિશાસૂચન-ત્રીનને ભાગ 





આ કાયાને પણુ પર્‌ માતો તો જ જન્દગીમાં 
સુખે જીવાય અને મરણુૃ વખતે સમાધિ રહે : 


સાધુપણું તો દ્રર રહ્યું, પણુ એક આદમી તરીકે 
ચોગ્ય રીતિએ જીવવાને માટે પણુ પર વસ્તુમાં જે પાતા- 
પણુાની માન્યતા આવી ગઈ છે, તેને દ્ર કરી નાખવી 
જેઈએ. આત્મા સિવાયની ખધી વસ્તુઓ પર છે-એમ 
લ્લરાગી જવું જેઈ એ. પર વસ્તુઓમાં ને પરપણાની 
સાન્યતા આવી નય, તો અશાન્તિ થાય નહિ અને 
શાન્તિ જાય નહિ. ગમે તેવી કારમી હાલતમાં પણુ, એ 
સાન્યતા, આત્માને શાન્તિમાં રાખી શકે છે. શરીરને 
પર માને, તો જ ન મટે એવા રોગોમાં પણુ સમાધિ 
અની રહે. જ્યારે ડીકડ્ટરી નકામા નિવડે, સરજયનેા 
હાથ ખંખેરી નાખે અને જીવવાનો કેઈ ઇલાજ ખાકો 
ન રહે, ત્યારે એ જ ભાવના ખરી કામ લાગે છે. એ 
ભાવના અને એ માન્યતા હોય, તો આત્માને એમ થાય 
જ-“ઉપાય નથી તેો। કાંઈ નહિ. આ કાયા મારી નથી, મારાથી 
પર છે, ભલે સડતી, વોાસિરે !' મહાષુર્ષો જ્યારે નેતા કે- 
હુવે આ કાયા લથડી છે, આત્માના ઉપયોગમાંથી બાતલ 
થવા માંડી છે, એટલે ઝટ કહી દેતા કે-ન્ા, મારે તારૂં 
કામ નથી : નહિ તો એ પણુ ખંધન જ છે ! એ ટન્યા 
વિના ઉપાધિ સંપૂણુપણે ટળવાની નથી. આ કાયાને પણુ 
પર માને, તો જ આ જીન્દગીમાં સુખે જીવાય અને 
-રણુ વખતે પણુ સમાધિ અનુભવાય. આથી નકકી છે 


જવનમાં ધમની જરૂર ૨૬૯ 


કે-પર વસ્તુને પોતાની માનવી તે અધમે છે. એ અધમે 
નીકળે, એ અધમ જેને અધરી રૂપ લાગે અને જેને 
ધમેમય જીવન જીવતાં આવડે, તે તો શહેનશાહનેા 
પણુ શહેનશાહ છે. એ સૌનું ભલું ઈચ્છે, એટલે કેણુ એનું 
ભૂડું ઈચ્છે? છતાં કોઈ ભૂડું ઈચ્છે, તોય તેનું એ તે! ભલું જ 
ચિન્તવે અને પોતાનાં પૂવેનાં પાપકર્માનો એ પ્રભાવ છે 
એસ સમજીને, પોતાના આત્માને કમેના ચોગથી ઝ્ુક્ત 
ખનાવી દેવાને માટે જ એ ઉઘત ખને. 


તમને અશાન્ત ડરવા સહેલા પણ 
સાધુને અશાન્ત કરવા સુશ્કેલ : 


ત્યારે અહોં રહ્યા છતાં પણુ શાન્તિથી જીવવાનો 
રસ્તો કયો ? આપણે જે નકી કરી લીધે તે ! પર વસ્તુને 
પોતાની માનવી નહિ અને પોતાના આત્માના ભલાને 
માટે પોતાને જે જે પ્રતિકૂળ હોય, તે તે બીજાએ 
પ્રત્યે કરવું નહિ, એવા બ્યેયપૃર્વેક તેના યથાશક્તિ અમલ 
કરવો! એ થાય તો અશાન્તિ જાય અને શાન્તિ ટકી 
રહે. તમને અશાન્ત કરવા સહેલા અને સાધુને અશ્ાન્ત 
કરવા સુશ્કેલ. તમારે કેટલીય જાતિનાં બંધનો અને સાધુને 
શું? તમને તમારી માનેલી કોઈ પણુ વસ્તુ વિષે અશાન્તિ 
થતાં વાર નહિ અને સાધુને તેવું કાંઇ નહિ. સાધુને 
ખહું તો કયારે લાગે? આ એક ( શરીર ) ખંધન 
છે અને તેને અંગે કંઈ થાયતો ને? એ લાગે તોય 
સાધુ સમાધિને જાળવી શકે. માત્ર સાધુ સાધુ હોવે 


ર્‌છ૦ દિશાસૂચન-ત્રીને જ્નાગ 


જોઇએ. સાધુ સાધુ ખની નાચ અને શક્તિ કેળવી લે, તો 
એને તસૈ ધારો તોય અશાન્ત કરી શક નહિ : કારણુ કે- 
એણુ પર વસ્તુઓમાંથી મારાપણું કાઢી નાખ્યું છે અને 
મોટા ભાગે તો પર વસ્તુએને। ત્યાગ જ કરી દીધા છે. 





આદમી છા પણ આદમી રૂપ બનો : 


પર વસ્તુને પોતાની માનવી અને એને માટે ધમા- 
-ચકડી કરવી તે અધમે : અને પરને ૫૨ માનવી, સ્વને સ્વ 
સાનવી તથા મળેલી પરમાં સંતોષ રાખીને સ્વની સાધના 
કરવી, એરું નામ પણુ ધમે. હવે તમારે સ્નેહી-સંખંષી 
વિગેરેને કહેવાનું શું? આ ખધું આપણું નથી. આમાંનું 
કાંઈ આપણું. પોતાનું છે નહે. પરને પોાતાતું માનવું તે 
ભૂલ છે. આવી વાત હવે તે! તમે ઘેર જઇને કહે- 
વાનાને ? તમે હેવે એવી રીતિએ વર્તેવાના કે- ઘરનાં 
માણુસોને માલૂમ પડે કે-આજ કાંઈક દિશા પલટી : કેમ 
એમ જ ને? પછી ભાણે બેઠા હેરો] અને ભાણામાં કોઈ 
અણુગસતી વસ્તુ આવી જશે, તોય ગુસ્સો નહિ આવે. 
વ્યાપારમાં ફાવટ થશે કે ફાવટ નહિ થાય, તોય મોહની 
સુંઝવણુ નહિ થાય. હુવે તમે આદમી બનવાના; કેમ ? 
આદમી તો છે જ, પણુ આદમી ર્‌પ ખનવાના ને ? આ વાત 
જીવનમાં ખરાબર આવી જશે તે, આ જીન્દગીમાંચ મહા 
આનેદ પ્રાપ્ત થશે : પણુ એ શખ્દ્ટોમાં કહેવાય તેના 
ક્ર્તાંય વધાર તે! અતુભવગમ્ય વાતો છે. જેટલી ઉપાધિ 
એઈઇી, જેટલું પર વસ્તુએમાં મારાપણું ઓછું અને 


વનમાં ધર્મની જરમ રૃ 
ટલી પર વસ્તુએ મળે-ન મળે તેની સુંઝવણુ એ છી, 
ટલો! આનેદ વધારે. 
તાવર્ણુનીય અસર : 

જે સ્થિતિમાં બેઠા હોઇએ છીએ, તેની અસર આત્મા 
પ૨ પડયા કરે છે. વાતાવરણુ પણુ કામ ડરે છે. એ 
[ટે અહીં આવવું, એ ઉત્તમમાં ઉત્તમ માર્ગ છે. વાતા- 
રણુ જ એવું જામે કે-સ્વપરનેો 'ખ્યાલ રહ્યા કરે અને 
રથી મૂકાવાની ક્રિયા જ ચાલ્યા કરૈ: પછી જીવનમાં 
થરા પડે તોય તેવી અસર કરે નહિ ! વાતાવરણુની 
પસર પણુ જેવી-તેવી હોતી નથી. અહીં અત્યારે જેવું 
।તવરણુ જાસ્યું છે ? અહી બેઠેલાઓ માં સામાન્ય રીતિએ 
£૨]ભ વિચ્ચાર ન હોય ને ર બહાર જેવી ૬શા હોય છે તેવી 
રા અહીં પ્રાય: નહિ હોય. ખહાર તો ? અહી' જ હુમણાં 
થરી! પડે તો ? માટે વાતાવરણુની અસર નથી એમ 
હિ. એક સ્થળે સાધુ ઉપરેશ દેતો હોય અને ખીજે 
મળે વેશ્યા નાચતી હોય, તો ખન્ને સ્થળોના વાતા- 
રણુમાં ફેર પડે કે નહિ ? 

સ૦ પડે જ. 
ટુખને અને દીકરાને કહી શકાય : 

સચોગની તમારા ઉપર અસર થાય છે કૈ નહિ? 
1ચ છે. આથી ઘર ન છોડાય, તે! પણુ ઘરમાં એક એવી 
'લાયેદી એરડી રાખી શકાય, કે જેમાં એકલા બેસાય. 
1 બેસીને રાજ વિચાર એ કરવે। કે-' જમોડ્જં, નસ 
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સે જો |? હું એકલે! છું, મારૂં કોઈ નથી ! એ ધ્વનિ. 
અહાર નીકળે, એટલે ઝુટુંબ પૃછે કે-એ શું બોલ્યા વળી ? 
તો કહવાય કે-“ તમે મારાં નહિ અને હું તમારો નહિ. 
વ્યવહારથી તસે મારાં છે અને હું તમારે છું,પણુ આત્માની 
ટૃછિએ તસે કોઈ મારાં નથી અને હું તમારો નથી.” 


દીકરા કહે કે“ હું તો તમારો છું, ખાપા !? તે 
દીકરાને પણુ કહેવું કે-હું તારો ને તું મારા તે 
ટીક છે $ મારે ત્યાં તું જન્મ્યો એટલે તું મારો અને 
હું તારો, પણુ બેયને જવાર્તું. તું મોડો આવ્યો અને 
હું વહેલો આવ્યો. હું મારા બાપને સૂકી આવ્યો અને 
આ સંખંધ સાંષ્યો. હેજી તું પહેલે નય છે કે હું 
પહેલે જાઉં છું, એ ન્નેવાનું છે. તું કયાં જઈશ કે હું 
કચાં જઈશ, તેનો પત્તો નથી. તારી પૂંડે હું નહિ 
આવી શકું અને મારી પૂઠે તું નહે આવી શકે. 
સારા-તારો, એ તો લેોકેભાષા છે. આત્મભાષામાં તો 
જાઇ કોઇનો છે નહિ. 

દુનિયામાં ખાપ કહે છે કે-“ કીકા ! તારા વગર હું 
જીવી શકુ નહિ !' પણુ એવું બોલનારા કેટલાય બાપો 
છીકાએને મૂકી આવ્યા, છતાં પોતે આજે જીવે છે અને 
સોજથી ખાય-પીએ છે. આવો આ સૈસાર છે. 


એમ તું પણુ અડીં આવી પડયો છે, તો જતાં 
પહેલાં કાંક સાધી લે |! મારૂ-તારૂં ભૂલી જા! આ 
મારૂં-તારૂં માનવું, એ મૂર્ખાઇ છે. આમાંનું કાંઇ તાર્‌ય 





જ કન્ાનમમારસાદમમાારાદદાદાામયાદાટટા ભાદા 
જીવનમાં ધરમેતી જરૂર ૨છ૩ 





નથી અને સારૂંચ નથી. દુન્યવી સંપત્તિ કે દુન્યવી સખં- 
ધમાં જરાય રાચવા જેવું નથી. શ્રાશ્વત કાળ માટે” 
દુન્યવી સંપત્તિ કોઈની પાસે ટક્ીય નથી અને ટકવાની 
પણુ નથી. સગાં-વહાલાંના આ સંખંધો પણુ શાશ્વત 
નથી. મારૂં-તારૂં કરતાં કેઇ ગયા અને કેઇ જશે. આમાં 
જોઈતું ધાચું વળ્યું પણુ નથી અને વળવાનું પણુ નથી : 
માટે આ જીન્દગીમાં એવી રીતિએ જીવી લે, કે જેથી 
પરિણામે આમ આવવાનું ને જવાતું રહે નહિ ! જન્મ 
ને મરણુ રહે નહિ ! 


“ જીવન કેમ જીવવું જેઇએ ? *-એવેો 
પ્રશ્ન કરે તો કહેવા જેવી બાબતો : 

આવું આવું જે કહા, તો ઝટ દીકરો એમ પણુ પૂછે 
ઝ્રે--ત્યારે આમ આવવાતું અને જવાનું ન રહે એ માટે 
જીવન કૈવી રીતિએ જીવાય ?? એવું પૂછે તે કહેવું પડે 
ફે-તારે ખરો ખાપ હું નથી, પણુ ખીન્ન છે. એ બાપની 
પાસે જા. એ તને જીવન કેવી રીતિએ જીવવું નેઇએ 
તે શીખવશે. કહો, ખરા ખાપ કયા ? 

સ૦ ધમે. 

ધમે કાંઇ બોલતે! નથી. આપણે તો બોલતે! ખાપ 
જોઈએ. એ શ્રી વીતરાગ પરમાત્માના સાધુ છે. દીકરાને 
કહેવું નોઇએ કે-જીવન કેવી રીતિએ જીવવું જેઈ એ, 
જુ જેથી જન્મ પામવાર્તું અને મરણુ પાળવાતતું રણે 
નહિ, તલે એ ખતાવશે. મારાથી જેવું નેઇએ તેવું. 

ટ 


વઝન 
ર૭૪ દિશાસચન-ત્રીન્ને ભાગ 


ઉભપાભા ભખ" 





નહિ ખતાવાયઃ કારણુ કે-આટલું જાણુવા અને માનવા 
છતાં પણુ, હજુ મને તારા ઉપર મમત્વ છે. અમે 
માખાપ તો! સોહાન્ધ છીએ, સ્વાર્થી છીએ, એટલે 
મમતા રહે છે, પણુ તું ફ્સાઈશ નહિ તે! ફાવીશ. 
તસે તો! શ્રી વીતરાગના સેવક ને ર? તસે તમારાં સંતાને। 
આદિને કેવીક સલાહ આપો ? તમારાં સંતાનોને કેવી 
સલાહું આપવાતું તમને ગસે ? રાગને પેદા કરનારી તથા 
રાગને વધારનારી સલાહ આપવાનું ગમે કે વિરાગને પેદા 
કરનારી તથા વિરાગને વધારનારી સલાહુ આપવાર્નું 
ગસે ? શ્રી વીતરાગના સેવક તરીકે તમારે દુન્યવી રાગને 
પુષ્ટ કરવાની સલાહ આપવાની હોય કે વેરાગ્યની સલાહ 
આપવાની હાય ? તસે વૈરાગ્યની સલાહ ન આપી શકે 
તોય કેઈ સુગુર્‌ આદિ તમારાં સંતાનોને વૈરાગ્યની સલાહ 
આપે, એતો ગમે ને? જેને એય ન ગમે, તેને શ્રી 
વીતરાગને સેવક કેમ જ કહી શકાય ? શ્રી વીતરાગને 
સેવકે વૈરાગ્યનો વૈરી ન હોય. આજે શી દશા છે ? વૈરાગ્ય 
પ્રત્યેના વૈેરભાવને! વાયરે ચોમેર કુંકાઈ રહ્યો છે. તમારાં 
ઝુટુબો એથી સ્ક્ત જ છે, અ કહી શક્શે ? શ્રી 
વીતરાગને1 સેવક તે! એવી તેરાગ્યના વેરિપણાને। 
વાયરો પોતાના ઘરમાં ન આવે તેની સતત્‌ ચોકી 
રાખનારો હોય, પણુ તમે ચોકી નથી રાખી. નહિતર 
જૈન મુળમાં, શ્રી વીતરાગના સેવકેનાં કુળોમાં વૈરાગ્યની 
વાતો એ નવાઇ રૃપ ન હોય, પણુ સ્વાભાવિક હોય. આજે 


જે પરેથીતે નેથો, "મોરે ખો પોતેરોગેનો સેક ખેરે 


"જીવનમાં ધર્મની %રૂ૨ ૨૭૫ 








એનાં ઝુળામાં પણુ વેરાગ્યની વાતે! પ્રાયઃ થતી નથી. 
“કેટલાકને તો વેરાગ્ય સાથે જ વેર જ્ગ્યાં છે. 

જે શ્રી વીતરાગનો સેવક હોય, તે તો દીકરાને કહે 
કે-તું પૂછે છે, પણુ મારાથી મોહના માર્યા ખૂલ્લું નથી 
બોલાતું. ત્યાં ન, સાંભળ અતે રૂચી જાય-ત્યાં રહેવાતું 
ભન થઈ જાય, તો ત્યાં જ રહી જજે. હું કદાચ મોહથી 
આડો આવું, તોય તું મને ગણુતો નહિ : કારણુ કે-હું 
તને મરતાં નહિ ખચાવી શકુ. મારામાં તારા આત્માતું 
ભલું કરવાની તેવી તાકાત નથી : તને મરણુથી ખચા- 
'વાય તેવી સામગ્રી મારી પાસે નથી : માટે કદાચ તને 
જતો જેઇને કે ગચેલે। નેઇને મને મૃચ્છા આવે, તોય તારે 
જવું અને ત્યાં સક્કમ રહેવું. અહીં તે બધું સ્વાથૅતું 
“તોફાન છે. હું તને કહીશ કે-તારા વિના મારાથી નહિ 
જીવાય, પણુ કદાચ તું મરીશ તોય હું પાછે થોડા 
વખતમાં શીરો ખાઈશ. તું જ્યાં ટપી ગયો અને તને હું 
ખાળી આવ્યો, એટલે હું નહિ ખાવાનો એમ ન માનતો. 
ઝુડદા ઉપર ઉજાણી કરતાં પણુ કારમા સ્વાર્થિઓને સંકોચ 
થતો નથી. તમે ખધાં મરો એટલે હું પણુ મરં, એમ ને 
'લું માનતો! હોય, તો. એ તારી માન્યતા સાચી નથી,. 
પણુ એકં પ્રકારની બ્રમણુા માત્ર છે ! 


સંસારજીવનને પણ ઘદાંગ્ય-ઉત્તમ કૅટિતું 
“મનાવવું હોય તે ઘરમાં વૈરાગ્યને ઘાલી રા : 


આવી આવી વાતો રોજ થયા કરે, તો ઝુટુંબમાં 
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પ્રાય: બધાને સસાર ભયકર લાગે. સંસ્કારી આત્માએ 
પાપથી ભડકે. આ અનન્તઝાનિએ એ કહેલો માગે છે. 
અનન્તસ્રાનિએ કહેલો માર્ગ ઘરમાં ઘાલી દો. પછી. 
તમારા ઘરમાંય તમને કોઇ જૂદી જ જાતિની શાન્તિને।. 
અનુભવ થશે. કોઇને તમે ટ્રધ ભા શેર આપશ્ચો ને ખીજને. 
ભ॥ા। શેર આપરે।, તોય કોઈ નહિ પૂછે. અનન્તસાનિઓએ. 
ઝેહેલી વાતોના સંસ્કારો ને નહિ હોય અને ઝુઠુખમાં. 
કાંઈ ચાલે તેમ નહિ હોય તેય ગાંઠયો વાળ્યા કરશે. 
જે દિ પાવર આવશે; તે દિ' સગો દીકરોય સાસે થશે. 
તમારા સંસારજીવનને પણુ દીન્ય બનાવવું હોય; ઉંચી. 
જોટિનું બનાવવું હોય, તો ઘરમાં વેરાગ્યને ઘાલી દો... 
વૈરાગ્ય વિનાતું જીવન એ જીવન નથી. એમાં શાન્તિ. 
નથી. વૈરાગ્ય વિનાના જીવનમાં ઉપાધિને પાર હોતેદ 
નથી. વૈરાગ્ય વિનાના આદમી આદમીષણામાં રહેતો 
નથી. એની ખુદ્ધિ અને એની વૃત્તિ લૂંટારી ખની ન્ય: 
છે. એતું મન સદા પરાઈ વસ્તુએ પાછળ ભમ્યા કરે 
છે. એના હૈયામાં વસ્તુતઃ શાન્તિ હોય નહિ? માટે 
કહવાય છે કે-વેરાગ્યભાવનાને કેળવો, વેરાગ્યભાવનાને. 
પ્રચારા અને સાચો આનંદ તમે પણુ ભોગવો તથા- 
ખીજંઓને પણુ સાચા આનંદ ભોગવતાં બનાવો ! 


યેરાગ્યતો વેરી તે શ્રી વીતરાગનેો વેરી : 


ઘરમાં જે મારા-તારાપણું ચાલી રહું છે, તે ખંધ 
મરે. સોને સમજાવી ઘો કે-ખરી રીતિએ જતાં તસે મારાં 
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નથી અને હું તમારો નથી. તમે મારાથી પર છે અને 
'હું તમારાથી પર છું. જેવો હું સ્વાર્થી છું, તેવાં તએે 
સ્વાર્થી છે. હું કમનશિખ છું કે-મારામાં તમને મૂકીને 
મારૂં સાધવાને ચાલી જવા જેટલું ખળ નથી. મને મોહ 
'સુંઝવે છે, માટે હું ઘરમાં બેઠો છું. તમારામાં શક્તિ હોય 
તો આ મારા-તારાપણું તજી ઘો અને જે વસ્તુતઃ 
તમારં છે તેને પ્રગટાવવાની સાધનામાં લાગી નએ ! 
દુનિયાનો કોઈઈ પદાથે તમારો નથી. તમારો આત્મા પરમાં 
ક્‌સાયો છે, માટે તેને પરના બન્ધનથી સુક્ત ખનાવવાની 
સણહેનત કરે. એમાં જ આ જીન્દગીની સક્ળતા છે. ખાકો 
તતો કેઇ જન્મ્યા ને કેઇ મર્યા, જેનો પત્તો નથી. આવું 
વાતાવરણુ ઘરમાં ખડું કરી ઘો. પછી જૂએ કે-ધર કેવું 
'બની નાય છે! વેરાગ્યનો વાયુ જેના ઘરમાં લ્હૅરતો 
હાય, તે જ શ્રી વીતરાગનેો સેવક હોઈ શકે છે. જે 
તવેરાગ્યને। વૈરી છે, તે તો વસ્તુતઃ શ્રી વીતરાગ પરમાત્માને 
અને તે તારકના માગેને। પણુ વૈરી છે. 


દિશાભૂલ : 


જે આટલું સનાઈ જાય, તો ધમે જાય કયાં ? ધમે 
એ આત્માનો શુણુ છે. એ સિવાયનું બીજું બધું, એ 
'આત્માને। વિકાર છે. સદ્ગુણ! દખાય અને દુઝતા ભભડી 
ઉઠે, ત્યારે સમજી લેવું કે-મહોં વિચારમાં કાંઇક ગાટાળે 
થયો છે. પારકું પોતાનું મનાઇ ગયું છે. આત્મા કાંઈક 
નજાનભૂલે। ખન્યો છે. જ્યારે સ્વભાવની 'ખીલનણી આનંદ 
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ન આપે અને ખાહ્ાવસ્તુઓના ચોગમાં જ આનંદ આવે, 
ભારે સાનવું કે-દિશાભૂલ થઇ ગઇ છે ! 


ઉપસંહાર : 


કોઈની અનુકૂળતામાં આડે નહિ આવવાને માટે અને. 
આપણુને જે પ્રતિકુળ હોય તે પારકા પ્રત્યે નહિ આચ- 
રવાને માટે, સોથી પહેલે ઉપાય એ છે કે-આજે પરઃ 
વસ્તુએમાં જે મારાપણું મનાઈ ગયું છે તેને કાઢી નાખડું. 
નક્કી કરી લેવું કે-આ ખધું પ૨ છે અને હું એનાથી જૂદોઃ 
છું. ન્યાં સુધી આ પરથી હું નહિ મૂકાઉં, ત્યાં સુધી' 
હું આધિ-વ્યાધિ-ઉપાધિથી ખચી શકવાને નથી. પર 
વસ્તુએ પણુ અભિલાષા કે પ્રયત્નથી જ મળી જાય છેઃ 
એમ નથી. ગમે તેટલી અભિલાષા કરં અને ગમે તેટલે! 
પ્રયત્ન કરૂં, તોય એ મળવી-ન મળવી તે ભાગ્યાધીનઃ 
છે. એની પૃઠે જીવનને બરબાદ કરવું અને જે મારૂં છે 
તેને જ ભૂલી જવું, એમાં ડહાપણુ નથી. મારૂં જે છે તે. 
પ્રગટે ત્યારેજ, કે જ્યારે હું પરથી મૂકાઉં ! આમ સ્વ-પરને। 
વિવેક કરી લીધા પછીથી, સ્વને ઉન્નત ખનાવવાની પેર- 
વીમાં પડવું. એ માટે અનન્તસ્ાનિઓએ દર્શાવેલા માગેતું. 
'શરણુ સ્વીકારવું. એ માગેનું શરણુ સ્વીકારીને એવી રીતિએ 
'વર્તેવાને। પ્રયત્ન કરવે। કે-કોઇ પણુ સંથોગે।માં, મને જે પ્રતિ-- 
જુળ હાય તે મારે ખીજ કોધનીય પ્રત્યે આચરવું નહિ. એ 
રીતિએ યથાશકય વતેવાને પ્રયત્ન શરૂ થશે, તો પરિણામે. 
જીવનમાંથી હિંસા જશે અને અહિંસા આવશે, અસત્ય, 
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જરે અને સત્ય આવશે, અનીતિ જશે અને નીતિ આવશે, 
વિષયવિલાસ જશે અને વિષયવિરાગ આવશે તથા પર 
વસ્તુઓની મૂચ્છા જશે અને દુનિયાની કઇ પણુ વસ્તુ 
ઉપર મારાપણાની ખુદ્ધિ રહેશે નહિ. આમ થશે એટલે 
કોધ જરે અને ક્ષમા આવરે, માન જશે અને મૃદુતા 
આવશે, માયા જશે અને સરળતા આવશે તથા લોભ જશે 


અને સંતોષ આવશે. આ સાથે વિરાગ આવશે, સમભાવ 
આવશે, ક્જીયો-કલેશ નામેય નહિ રહે, કોઇ ઉપર આળ 


મૂકાશે નહિ, ચાડીચુગલી થશે નહિ, દુન્યવી સુખની 
વસ્તુઓના ચોગ-વિયથોગના કારણે હર્ષ-શેક થશે નહિ, 
પારકી નિન્દા કરવાની કુટેવ ચાલી જશે, લૂચ્ચાઈ સાથે 
ખોટું બોલવાતું રહેશે નહિ અને જે જેમ છે તેને તેનાથી 
વિપરીત રૂપે આત્મા અનાદિ કાળથી માનતો. આવ્યે 
છે એ દશા રહેવા નહિ પામે | જીવનમાં ધમે આવવા 
માંડે, એટલે અઢારે પ્રકારનાં પાપો એની મેળે ભાગવા 
માંડે. જેના જીવનમાંથી એ અઢારૈય પાપો ચાલ્યાં નાય, 
તે મતુષ્ય મતુષ્ય જ નહિ, પણુ આ દુનિયાને દેવ બની 
જાય. એ કદિ પણુ કોઇને દુ:ખ રૂપ બને નહિ. એ કદિ 
જોઇને દુઃખી કરે નહિ. આદમીએ ને આદમી બનવું હોય 
અને આદમીમાંથી દેવ રૂપ ખની જવું હોય, તે! જીવનમાં 
ધમેની જર્‌ર છે. જેના જીવનમાં ષમે નહિ તેને પોતાને શા- 
ન્તિ નહિ અને બીજાઓને માઢે તે શ્રાપ રૂપ ! ત્યારે અશા- 
ન્તિ ટાળવી હોય, શાશ્ચત અને સંપૂણુ શાન્તિ મેળવવી હોય, 
ઉપાધિરહિત દશા પ્રાપ્ત કરવી હોય, માત્ર સ્વખળે જ 
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જીવવું હોમ અને કેઇઇનીચ વિર્દ્ધેમાં ન આવવું હોય, 
તો જીવનમાં ધમેની શ્વાસ કરતાં ષણુ વધારે આવશ્ચકેતા 
“છે; એ. નિર્વિવાદ વાત છે. આજે જે કાંઈ તમને 
ઉદેશીને ક્ડેવાયું છે, તે સમષ્િંગત રૃપે જ કહેવાયું છે. 
અધા જ એવા છે શસ માનીને કહેવાયું નથી. હુવે તમારે 
વિચાર કરવાને છે કે-આપણે પોતે કેવા છીએ? એ 
લાવને! વિચાર કરીને, ધમેને સાથીદાર અનાવવાને માટે 
તમારે પ્રયત્નશીલ ખનવાતું છે. જે કોઇ પુણ્યાત્માએ ધમને 
સાથીદાર બનાવીને આ જીવનને વ્યતીત કરશે, તેએ આ 
ભ્રવમાં સુન્દર શાન્તિને અનુભવી શકશે, પરભવને સુધારી 
શકશે અને અન્તે પરમ શાન્તિને પણુ પ્રાપ્ત કરી શકશે. 
સો કોઈ આ રીતિએ વર્તો અને પરમ શાન્તિને પ્રાપ્ત 
કરા, એજ બક અભિલાષા ! 


ર 


કમન 


ઈ કે! 
/._*-, 2 








સંતોષ 


સંબંધી આજની કલ્પના 


વિ. સં. ૧૯૯૩માં 
મુંખાઇમાં અપાએલું 


સાચા સદ્ઝુણથી નિયમા કલ્યાણ $ 

આં જગતમાં જે કેટલાક ખાસ અને સવેસાધારણુ 
સદ્દગુણા ગણાય છે, તેમાં “સંતોષ ' એ પણુ એક 
હેત્ત્વનેો સદ્ગુભુ ગણાય છે. જે આત્મામાં સંતોષ ચુણ 
વાસ્તવિક રીતિએ પ્રગટયો હોય છે, તે આત્મા પોતાના 
ઈહ્લોાકિક અને પારલેકિક-એમ ઉભય લેક સંખંષી 
અલ્યાણુને સાધી શકે છે. કોઇ પણુ સાચો સદ્શુલુ 
“એવા હોઇ શક્તો જ નથી, કે જેને પાસેલે આત્મા, 
એ સદ્ગુણુના પ્રતાપે, કમથી કમ પોતાનું આ લેક 
અને પરલોક એમ ઉભય લેક સંબંધી કલ્યાણુ સાધી 
શકે નહિ. સાચા સડ્ગુણુની ખૂબી જ એ છે કે-જે 
આત્મામાં એ જેટલા પ્રમાલમાં પ્રગટે, તે આત્માર્નું 


૨૮૨ દિશાસચન-ત્રીન્ને ભાગ 


તા. તાદતતાદરિ તાર તઉિર8:ઞ 





તેટલા પ્રમાણુમાં તો નિયમા કલ્યાણુ સધાય. આથી જ 
મહાપુરૂષો ક્રમાવે છે કે-કોઈ પણુ સાચા સદગુણુને 
પાસેલે આત્મા, આ લોકમાં સુખશાન્તિપૂવેક જીવી 
શકે છે, આ લેકમાં સુખશાન્તિપૂવેક જીવવાની સાથે. 
પોતાના પરલેોકને સુધારી શકે છે અને અન્તે અક્ષય. 
સુખને। ભોક્તા પણુ ખની શકે છે. 


સહાપુરૂષાની વાતો પ્રત્યેની બેદરકારી : 


તત્ત્વત્ઞાની મહાપુર્ષાએ સાચા સદ્ગુણુની આવી. 
મહેત્તા દર્શાવી છે અને જે કોઈ આત્મા સાચો સદગુણી 
ખને છે, તે તત્ત્વસ્ઞાની મહાપુરૂષાની આ વાતને સાક્ષાત્‌ 
અતુભવ પણુ નિયમા કરી શકે છે : પરન્તુ આજે તે 
તત્ત્વતસ મહાપુર્ષાની વાતોને સાંભળવાને, જાણુવાના 
અને વિચારવાનો વિચાર સરખા પણુ, ખહુ જ જૂજ 
આત્માઓમાં હોય એવી પરિસ્થિતિ દેખાય છે! જ્યાં. 
તત્ત્વસાની મહાષુર્ષાની વાતોને સાંભળવા-વિચારવાને। 
અભિલાષ પણુ જૂજ આત્માઓમાં હોય, ત્યાં તત્ત્વસ. 
મહાસુરૂષાની વાતોનો જીવનમાં અમલ કરનારાએ એથી. 
પણુ જૂજ સંખ્યામાં હોચ તે સહજ જ છે. મહાપુર્ષાની. 
વાતોનો જીવનમાં અમલ કરવાને। પ્રયત્ન કયા કરનારાએ।. 
તો આ જગતમાં વિરલ આત્માએજ છે, એમ કહ્યા. 
વિના ચાલે તેમ નથી. તત્ત્વસ મહાપુરૂષાોએ કફ્રમાવેલી 
વાતો પ્રત્યે દિન-પ્રતિદિન બેદરકારી વધતી નાય છે અને 
એથી પરિણામ એ જ આવતું જાય છે કે-ઉભય લેકેના 


સંતોષ સંબંધી આજની કલ્પના ૨૮૩- 








હિતને। ધાત કરનારા અવગુણે। દિવસે દિવસે વધતા જાય 
છે. આજે તો  અવગુણ્‌। વધી જવાના ચોગે, એ પરિણામ. 
પણુ આવી લાગ્યું છે કે-અવગુણુ।ને પણુ સદ્‌ગુણે। રૂપે 
માનવાને।, મનાવવાના અને જાહેર કરવાને પ્રયત્ન થઇ 
રહ્યો છે. એના જ ચોગે, આજે ઘણાએ ગુણાભાસોને- 
ગુણુને ગુણુ રૂપે નહિ ધરનારા અથવા દોષને પણુ ગુણુ 
તરીકે ઓળખાવવામાં ઝુશળતા ધરાવનારા આત્માઓને- 
પણુ સાચા ગુણુવાન તરીકે માનવા-મનાવવાને પ્રયત્ન કરી 
રહ્યા છે. આવાએ।ને સાચા સદ્ગુણુની પ્રભાવશીલતાને। 
અતુભવ થવે। એ શકચ નથી અને-' પોતે ગુણુસમ્પન્ન 
છે?-એસમ માનવા છતાં પણુ તેવો અનુભવ ન થાય એથી 
પણુ તેએ, તત્ત્વદર્શી ઉપકારી મહાપુરૂષાની વાતોને 
સાંભળે, વાંચે કે જાણે નહિ અને કદાચ સાંભળે, વાંચે કે 
જાણે તોય, તે તરક્‌ અશ્રદ્ધેય દિએ જ જૂએ, તે સ્વાભા- 
વિક છે. તત્ત્વત્ત મહાપુરૂ્ષાએ ફૂરમાવેલી વાતોને ન્ને. 
સરલતાથી, જિજ્ઞાસુતાથી અને આત્મકલ્યાણુની ખુદ્ધિયી જ 
અભ્યાસ કરવામાં આવે, તો. કદિ પણુ આવું પરિણામ આવે. 
નહિ : કારણુ કે-અનન્તસાની તત્ત્વદર્શી સહાપુર્ષોના 
કથનમાં કશું જ અવાસ્તવિક નથી. અનન્તજ્ઞાની તત્ત્વદર્શી” 
મહાપુરૂષાએ જે કાંઇ ફરમાવ્યું છે, તે એકાન્ત સત્ય 
હાવાથી એટલું ખધું નિ:શૅકનીય છે કે-“કોઇ પણુ 
આદ્મા ને કેવળ એ તારકોની આજ્ઞાનેજ સસપિત 
અની ન્ય, તો તે અન્તે અક્ષય સુખને પમાડનારા 
ઉભય લોક સંબેધી સુખને પામ્યા વિના રહે જ નહિ!” 


૨.૮૪ ર ર દિશ્રાસૂચન-ત્રીનને ભાગ 
“જેનામાં ઉદારતા આદિનો સવેધા અભાવ 
'હોય, તેનામાં સંતોષ ગણુ હોઇ શક્તો નથી : 

સાચા તત્ત્તસ સહાષુર્ષાએ કફ્રમાવેલી વાતોને1 
જેએને રૃચિપૂવેક અભ્યાસ હોય છે, તેએ ' સાચો 
સંતોષ શુણુ કોને કહેવાય ?-તે વસ્તુથી પણુ સાવ 
અન્નણુ અગર ખીનઅતુભવી હોતા નથી. સાચું સંતુટ 
“જીવન, એટલે સાચું સમભાવમય જીવન. સાચા સંતોષી 
આત્માઓમાં ઉદ્દારતા પણુ હોય, સદ્ટાચાર 'પણુ હચ, 
ઈંચ્છાનિરોધ પણુ હોય અને સદ્વિચારશીલતા પણુ 
છાય. સંતોષી એટલે પોતાતું જાળવીને બેસી રહેનારો, 
પરાયા દુઃખની દરકાર જ નહિ કરનારે, સત્ય-અસત્ય 
બેયને સરખું જ માનનારો, તુચ્છ, સ્વાર્થી અને અજ્ઞાન 
નહિ | સાથો સંતોષી તો તે, કે જે સુખમાં ઘમંડી ન 
ખને, દુ:ખમાં માનસિક રીખામણુ અનુભવે નહિ અને 
“દરેક અવસ્થામાં આત્માને 1હેતકર પ્રવૃત્તિના જ આગ્રહ 
સેવે. જેનામાં ઉદારતા, સદાચાર, ઇશ્છાનિરોધ અને 
સદ્વિચારશીલતા,-આ ચારને સવેથા અભાવ હોય છે, 
તેનામાં વાસ્તવિક પ્રકારનો સંતોષ ગુણુ હોતો જ નથી. 
આત્માને નહિ એળખનારાશામાં અથવા તો ક્હો કે- 
આત્માના હિતની વાસ્તવિકે દરકાર વિનાનાઓ માં સાચે 
સંતોષ ગુણુ હોઇ શક્તો જ નથી. “ દુન્યવી સઘળી જ 
“શસ્તુએ અને આ શરીર પણુ આત્માથી પર છે, પરને 
ચોગજ મારા આત્માને રુખી બનાવનાર છે, સાચું 
સુખ પર વસ્તુએના ચોગમાં નથી પણુ આત્માને પર 


સતોષ સંબંધી આનન્‍નની કલ્પના ર૨૮૫ 


માત્રથી સુક્ત બનાવવામાં સાચું સુખ છે'-આ વિગેરે 
બાબતોને જે આત્મા હૃદયપૂવેક માનનારો હેય છે,. 
તેવો જ આત્માં સાચા સંતોષગુણુને ઘણા જ ઉત્તમ. 
પ્રકારે અપનાવી શકે છે. દુન્યવી પદાથાના યોગમાં જ 
જે આત્માએએ સુખની કલ્પના કરી છે, તે આત્માએ. 
મોઢેથી ભલે-' સંતોષી નર સદ્ટા સુખી. ' વિગેરે વિગેરે 
વાતો બોલતા હાય, પરન્તુ વસ્તુતઃ તો તેએ સંતોષી 
હેતા નથી : એટલું જ નહિ, પણુ-' સંતોષી નર સદા 
સુખી. '-એવી એવી ઉક્તિઓ ઉપર તેઓને વાસ્તવિક 
વશ્વાસ પણુ હાતો નથી. સંતોષી જીવન, એ કાંઇ 
સામાન્ય કેોટિનું જીવન નથી. એ તો ઘણી જ ઉંચી કક્ષાર્તુ 
જીવન છે. પણુ આજે ઘણા-ખરા લે।કોએ તો સતોષને 
ક્રોઈ વિચિત્ર રૂપક જ આપી દીધું છે. “ સાચા સંતોષી 
આત્માતું જવન કેવા પ્રકારતું હોવું જેઈએ ? '-એને 
વાસ્તવિક "ખ્યાલ પણુ આજે ઘણાઓને નથી. આ જ 
કારણે, આજે-' કયો સંતોષી, વાસ્તવિક રીતિએ સુખી 
હોઇ શકે અગર તો થઈ શકે ? '-એ સંખંધી કાંઇક ખ્યાલ. 
આપવાને વિચાર રાખવામાં આવ્યે છે. 


સાટા ભાગ સંતોષમાં સુખ માનતેઃ નથી અને 
સાનનારાએ।માં પણ ઘણાની કલ્ષતા ઉ'ધી છે : 

સોથી પહેલી વાત તરીકે તો આપણુ વતેમાન. 
જગત્તે સેતોષને કેવું રૂપક આપી દીધું છે, એને વિચાર 
કરીશું: અને. સાથે સાથેજ સાચા સંતોષી જીવનનો 


૨૮૬ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 


શભ્*#*તભ્યાઇ* 


વિચાર પણુ કરતા જઈશું. આ જગતમાં,- સંતોષથી 
સુખ છે?-એવું માનનારો વર્ગ જ સદાને માટે નાનો 
"હોય છે: કારણુ કે-આ જગતના જીવોની-' સુખ કોને 
કહેવાય અને સુખ મળે શાથી? '-એ વિષેની માન્યતા 
જ કેઈ વિલક્ષણુ પ્રકારની છે. કોઇએ કેરમાં, તો કોઈ એ 
કોઈમાં-એમ ફુનિયાના જૂદા જૂદા પદાર્થોના અતુમૂળ 
ચોગમાં જ આ દુનિયાના જીવોએ સુખની કલ્પના કરી છે : 
પણુ “સતોષ એ સુખ છે'-આવી કલ્પના તે! ઘણા 
અલ્પ આત્માઓ કરે છે. “સાચો સંતોષ, એ જ આ 
સંસારમાં અનુભવી શકાય એવું સાચું સુખ છે. '-આવી 
કલ્પના ને દુનિયાના સઘળા જીવોની ખની નાય, તો 
તો આ આખુંય જગત, આજે જેવું દેખાય છે તેવું ન 
દેખાય, પણુ કોઇ જૂદા જ સ્વરૂપે દેખાય ! એ દશા 
આવી નય, તો તો ઠેર ઠેર અનાચારે પ્રત્યે તિરસ્કાર 
અને સદાચારો પ્રત્યે આદરભાવ દેખાય. દુન્યવી વસ્તુએ। 
મેળવવા માટેના આજના પ્રપંચો, ઝઘડાએ અને કૂટ 
પ્રયત્ના તો એ સ્થિતિમાં દેખાવાય દુર્લભ થઈ પડે. 
પરન્તુ આજે તો-“એ કલ્પના કેળવવા જેવી છે.'-એવે। 
વિચાર પણુ ફુલેભ થઈ પડયો છે. આજે વિવેકચક્ષુથી 
તમે જૂએ તે! તમને પણુ માલૂમ પડે કે- તત્ત્વ્ઞાનિએ 
આ દુનિયામાં જેને સાચું સુખ કહે તેવું સુખ સંતેોષમાં 
છે. “-આવી માન્યતા તો ખહુ જ અલ્પ આત્માઓની 
છે: પણુ સામાન્ય રીતિએય સંતોષમાં સુખની કલ્પના 
કરનારે વર્ગ પણુ ખહું જ નાનો છે. જગતના જીવોની 
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વાસ્તવિક દશાને જે નિહાળી શકે છે, જગતના જીવોની 
મનેોદશાતું જે "પૃથકૂકરણુ કરી શકે છે, તે સમજી 
શકે તેમ છે કે-“જગતના જીવોની સુખની કલ્પના કોઈ 
એક જાતિની નથી, પણુ જૂદી જૂદી જાતિની છે.' એ 
જૂદી જૂદી જાતિની કલ્પનાઓને। મેળ સધાય અને બધા 
એક જ કલ્પના ઉપર નિશ્ચિત થઈ જાય, એ શકય જ 
નથી. ખધાની લભિન્ઞ ભિજ્ઞ કલ્પનાઓ કંયી કયી રીતિએ 
વ્યાજબી નથી એ સમજાવવાને માટે તો ઘણુ! સમય 
નેઇએ : પણુ અહીં તો જે થોડા વર્ગ એઘધ રીતિએ 
પૃણુ- સંતોષમાં સુખ છે '-એવી માન્યતાવાળે છે, તેને 
સમજાવવાને। પ્રયત્ન છે. ભિન્ન ભિન્ન વસ્તુઓના યોગમાં 
સુખની ભિન્ન ભિન્ન કલ્પનાએ। કરનારા વગે ઘણે 
મોટો છે, પણુ અહીં તો આપણે-'સંતોષમાં સુખ છે.' 
-એવી ઓધઘ પણુ માન્યતાવાળા નાના વર્ગને જ સુખ્યત્વે 
દૃણિમાં રાખીશું: કારણુ કે-પેલા મોટા વર્ગને ઉદ્દેશીને 
વાત કરવી હોય, તો બૈટું ડોળાણુ કરવું પડે અને તે 
આજના આ વ્યાખ્યાનને માટે નિયત થયેલા સમયમાં 
શકય નથી. વળી, નાના વર્ગને અપાયેલો ઉપદ્દેશ પણુ 
પેલા સોટા વર્ગને કામ તો લાગવાનો જ છે: કારણુ 
જે-“દુનિયાના કોઈ પણુ પદાથેૉને। યોગ કે વિચે!ગ, એ 
વાસ્તવિક સુખ્તું વાસ્તવિક કારણુ છે જ નહિ.'-એ વસ્તુના 
ખ્યાલ આપવા સાથે જ-' કેવા પ્રકારનો સંતોષી આ 
જગતમાં વાસ્તવિક રીતિએ સુખી હોઈ શકે છે અગર તે 
થઇ શકે છે.'-તે સમજાવવાનો આપણે! પ્રયત્ન છે. 
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દુનિયામાં સોટો વર્ગ તો એવે છે, કે જે દુનિયાના પદાર્થોના 
અનુજૂળ ચોંગમાં જ સુખ માને છે અને સંત્તાષમાં સુખ 
માનતો નથી: પણુ એક નાને! વર્ગ એવે ય છે, કૈ જે 
સંતોષમાં પણુ સુખ માને છે. એ નાના વર્ગની માન્યતા 
પણુ સેોટે ભાગે વિલક્ષણુ કોટિની છે: કારણુ કૅ-તેમાંનો 
પણુ ઘણા! ખરો ભાગ સંતોષના સાચા સ્વરૂપને સમજી 
શકયો. નથી. તેએને પણુ સંતોષ જે રીતિએ સમજાવો 
જેઈએ, તે રીતિએ સમન્નયે નથી. “સંતોષમાં સુખ '- 
એવું એઘ રીતિએ માની લીઠું છે, પણુ સતોષતું સ્વરૂપ 
તે*નાએ સ્વયે કલ્પી લીધેલ્યું છે. એ સ્વરૂષની કલ્પનામાં જ 
એવી ભૂલ થઇ ગઈ છે, કૈ જેના યોગે આજે કહેવાતો 
સંતોષી વગે પણુ બહુધા વાસ્તવિક રીતિએ સંતોષી વર્ગ 
નથી, એમ કહેવું પડે: એટલે એમાંનાએાને સાચા 
સંતોષી જીવનને કાંઇક ખ્યાલ આવી જાય, એ માટેનો 
અષપણળે્‌દ આજને આ પ્રયત્ન છે. 


' સેતોષમાં સુખ '-માનનારા પણ કેટલાકે આજે 
લગભગ જડતાભર્ચું જીવન જ જીવી રહ્યા છે : 

જે કે-સામાન્ય દૃષિએ જેઈએ, તો તો એમ લાગ- 
વાનો સભવ છે કે-દુનિયાને ઘણુ! સોટો ભાગ સંતોષમાં 
સુખ હોવાની માનન્‍્યતાવાળેા છે: કારણુ કે-' સંતોષ એ 
સુખ છે'-એમ જે કેઈ બોલે, તો પ્રાય: એને! કોઈ 
સીધી રીતિએ અને સ્પષ્ટ શખ્દોમાં ઇનકાર અગર વિરોધ 
કરતું નથી. દુનિયાને) મોટામાં સોટો અસંતાષી પણુ-“સતોષ. 
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એ સુખ છે'-એ વાતને। સામાન્ય રીતિએ ઇનકાર કરતો 
નથી. ઉલ્ટું એ પણુ કહે છે કે-“હા ભાઇ! સંતોષ વિના 
સુખ છેજ કયાં ?' મોટામાં મોટો પણુ અસંતોષી પ્રાયઃ 
આ રીતિએ સંતોષમાં સુખ હોવાની વાતને] ઈનકાર 
કરતો નથી, એતું કારણુ શું એ જાણે! છે ? એનું સ્ુખ્ય 
અને પ્રખળમાં પ્રબળ કારણુ તો એ જ છે કે-એને લાગે 
છે કે જે ઇનકાર ફરીએ તો ખરાબ દેખાઈએ. ઘણાએ 
કંડે છે અગર ઘણાઓ માને છે, માટે આપણે પણુ કહો 
કે“ ભાઈ! સંતોષમાં સુખ છે.' આ રીતિએ પોતે ન 
માનતો હોય, પણુ ને તમે કહે કે-' સતોષમાં સુખ 
છે'-તો એ કહે કે-“વાત ખરી છે.' પણુ એ વાત ખરી 
છે, એ બોલવા પૂરતું જ હોય છે. જે કોઇ પણુ આદમી 
હુંદયપૂવેક એમ કહે કે-'સંતોષમાં સુખ છે. *-તો! એવા 
આદમીએના જીવનમાં પરિવર્તન લાવવાનું કાયે, તેવા 
આદમીઓને ઉન્માર્ગે ધસતા અટકાવીને સન્‍્માગેં યોજ- 
વાતું કાર્ય, ખહુ જ સહેલું ખની જાય છે. આ તે। ઘણા 
ડહે છે માટે કબૂલ કરે, એટલે સતોષ કોને કહેવાય અને 
સંતોષી ફેવો હોય, એ વાતમાં એને રસ જ પડે નહિ. 
હુવે જેઓ ' સતોષમાં સુખ છે?-એમ હૂદયપૂર્વેક 
માને છે, તેમાંના પણુ ઘણા-ખરાઓની માન્યતા તો 
સુખ્યત્વે એવી છે કે-'જે કાંઇ મળ્યું છે તે રીતસર 
લ્ોગવવું, જે કાંઈ જેઈએ તે મેળવવાને માટે ખનતી 
ખષધી મહેનત કરી છૂટવું, મહેનત કરવા છતાં પણુ ન 
મળે તો સુંઝાવું નહિ, દુનિયાની વસ્તુઓના માત્ર મજૂર 
ગન 
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જ નહિ ખન્યા રહૅથું પણુ મળે તે અધું જ સો્જર્થ 
ભ્ઞોગવી લેવું, રીતસર રહેવું, શાન્તિ ભોગવવી, કોઇર્ન 
પેચાતમાં પડવું નહિ, સાચું-ખોટું જેવા જવું નહિ, 
આપણે આપણા કામથી કામ રાખવું, આ યોગ્ય અને 
આ અયોગ્ય એવી લમણાફોડ આપણે નહિ ! આર્વ 
આવી જાતિની કલ્પનાઓને જ તેમણે સંતોષનું રૂપ આર્ષ 
દીધુ' છે. આવી કલ્પનાઓ ને જ સંતોષનું રૂપ આપી દેવાન! 
ચોગે-સંતોષની આવી કાલ્પનિક મર્યાદા ખાંધી દેવાથી, 
આજે પરિણામ એ આવ્યું છે કે-તેએ ભણેલા-ગણેલા 
હુંશીયાર, બુદ્ધિશાલી અને શક્તિસપન્ન હોવા છતાં પણુ 
લગભગ જડતાભચં જીવન જીવનારા ખની ગયા છે. લગ 
ભગ જડ જેવા બની ગએલા એ વર્ગની, વસ્તુ માત્રને 
યોગ્ય રૂપે વિચારવાની અને સારા-ખોટાને તથા હિતા 
હિતને વિવેક કરવાની જે તાકાત અને જે યોગ્યતા હેતી 
તે દબાઇ જવા પામી છે $ કારણુ કે-એણે તે! માન્ડે 
જે-“ સારા કે ખોટાની પંચાતમાં જ પડવું નહિ ! મહેન” 
કરવા છતાં પણુ ન મળે તો! હાયવોાય કરવી નહિ અ. 
આપણી જર્‌૨ સિવાયની ખીજી કેઈ ઉપાધિમાં પડવું નહિ 
ખસ, સોતું સૌ જાણુ ! ' સંતોષને આવું રૂપક આપવાથ 
અને જીવનમાં તેનો જ અમલ કરવાથી, એવાએ। આ" 
સમજુ હોવા છતાં પણુ, વિવેક્દણિએ લગભગ જ 
જેવા બની ગયા છે. ને કે-એવાએની આ ન્તતિન 
કલ્પનામાં પણુ અમૂક અશ સારે જરૂર છે, પણુ અમૃ 
અશ તો તદન નકામો જ નહિ પણુ નુકશાન કરનારેય દે 


“સંતોષ સંબંધી આજની કલ્પના ૨૯૧ 


'સ્તાર્થી બની શાન્તિ ભોગવે છે પણુ એથી 
સદગુણી! દખાય છે અતે દુગુણે। પોષાય છે : 

આપણે । હેલ્લે, એ જાતિની કલ્પનામાં જે તુકશાનકારક 
અંશ રહેલે છે, તેની સામે છે. તેએ જેને સંતોષ કહે છે 
તે વસ્તુત: સંતોષ નથી, પણુ કાયરતા છે, પામરતા છે 
'અને ઘણી જ હીન કેટિનું સ્વારથિપણું છે. 

સ૦ પણુ એતે તો એમ લાગે તે કે-“ હં સુખ અનુશવી 

રહ્યો છું ? ' 

એણે માનેલા સુખની ઝાંખી એને મન થાય, પણુ 
'બસ્તુત: તેને સુખ નથી : કારણુ કે-એને ન્નેઈતું તો 
સેળવવું જ છે, જેઇતું મેળવવાને માટે ગમે તેવી મહેનત 
પણુ કરવી જ છે અને કોઈ ને એને મૂર્ખા વિગેરે કહી 
'રે, તો એથી તેને આઘાત પણુ થાય જ છે : એટલે એને 
અશાન્તિ તો બેઠી જ છે. એ જેટલી શાન્તિ ભોગવે 
છે, તે કૈવળ સ્વાર્થી ખન્યો છે, તેની જ લેગવે છે : 
પણુ એને ખખર નથી કે-આવા કાલ્પનિક સ્વરૂપવાળા 
સંતોષમાં સુખ માનીને તેને વળગી પડવાથી, કેટકેટલા 
સદગુણ! દખાય છે અને કેટકેટલા રુગુણુ! પોષાય છે ! 
ધમેસિદ્ધાન્તા અવનતના હાથમાં : 


સતોષના વાસ્તવિક સ્વરૂપનું અસ્ાન અને સંતેોષના 
સ્વયં કલ્પી લીધેલા સ્વરૂપનો આગ્રહં,-આ બેના યોગે 
આવું પરિણામ આવે તે સ્વાભાવિક છે. ધમેના લગભગ 
રેક સિદ્ધાન્તની ખાબતમાં ખહુલતયા આવી હાલત થઈ 


ક નનન... ન... હ... રનમ,૦ન-ાનનઝાવ ૭૩૬૦૦૧૭૦ ૯ઝાતતન-૪-૭-,..«૯૦૪ન્‍ ટ, ઝડ ૦. 5૦--૦૬,જય૦૪૪ા૦૦૭નન 
ર્હર૨ દિરાસચન-ત્રીન્ને ભાગ 


પડી છે. ધમેના સિદ્ધાન્તો સુવિવેક્ઠી અને શૂરવીરના હાથમાં 
હાવા જેઇએ: એવાએ જ એને વાસ્તવિક સ્વરૂપમાં 
જાળવી પણુ શકે અને સેવી પણુ શકે : પણુ આજે તે 
એ સોટે ભાગે એવા પણુ વર્ગના હાથમાં જઇ પડયા છે. 
જ જેઓએ નથી તો તેના સાચા સ્વર્‌્પને જાળવી શકતા 
જે નથી તો જેએ તેનું ચથાથે સેવન પણુ કરી શકતા. 
આજે તે! કેટલેક અંશે એક એવો. અવનત વર્ગ ધમેના. 
સિદ્ધાન્તોને ઉપલકીયા રીતિએ અને સ્વયૅકલ્પિત સ્વરૂપે 
લઇ બેઠા છે કે-એ સિદ્ધાન્તો જે રૂપમાં પ્રગટ થવા 
જેઇએ તે રૂપમાં જનતા સમક્ષ પ્રાયઃ પ્રગટ થઈ શક્ત॥ 
નથી. સંતોષની માન્યતામાં પણુ એવી જ અવદશા થક 
પડી છે. સંતોષ, એ સામાન્ય ગુણુ નથી. જેનામાં સંતોષ 
હાય, તેત્ું જીવન ઘણી ઉંચી કૈટિનું હોય. સંતોષ જેવો 
સદ્ગુણુ આવી જાય અને જીવન કેવળ સવાથી, જડ અને 
અજ્ઞાન ખની નાય, એ બનવાન્નેગ વસ્તુ જ નથી : પણુ 
આજે સંતોષને કેટલાકોએ એવું રૂપ આપી દીધું છે, કે 
જેના યોગે તે કહેવાતા સંતોષી જીવે પ્રાયઃ સવાથી, 
જડે અને અજ્ઞાન ખની ગયા છે. 








માન્યતાની ભૂલભૂલામણી : 


આવું એકલા સંતોષની ખાખતમાં જ ખન્યું છે એમ. 
પણુ નથી. અરહિસા, સત્ય અને સંયમ વિગેરેને માટેય: 
એમ બન્યું છે. અહિસાના નાસે, સત્યના નામે અને 
કંયમના નામે, આજે એવી એવી પ્રવૃત્તિઓ પણુ ચાલી 
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રહી છે, કે જે પ્રવ્ત્તિઆના ઉંડાણુમાં ઉતરતાં એસ જ 
થાય કે-આ પ્રવૃત્તિઓને આચરનારને અને પ્રચારનારને 
વાસ્તવિક કોઢટિની અહિંસાનું, વાસ્તવિક કે।ટિના સત્યતું કે 
વાસ્તવિક કોટિના સંયમનું જ ભાન નથી. એ માટે પણુ 
ઘણું ઘણું કહેવા જેવું છે, પણુ અહીં સંતોષની વાત છે એટલે 
સુખ્યત્વે સતોષને। જ વિચાર કરીશું ! સંતોષ, એ એવો 
ગુણુ છે કે-જે તે વાસ્તવિક સ્વરૂપમાં સમનનઇ જાય અને 
જીવનમાં આવી ન્તવ, તેો।એના યોગે ગુણે। આવવા માંડે 
અને દોષે। ભાગવા માંડે. આપષણુને પણુ દેખાય જે-સંતોષના 
ચોગે ગુણ! આવતા જાય છે અને દોષો નીકળતા જાય 
છે. પણુ આ તો! સંતોષનું સ્વરૂપ એવું ઉપન્તવી કાઢચુ કે- 
'જે કોઈ પણુ ધષમેમાં મળે નહિ કે કોઈ પણુ તત્ત્વ- 
સાનિના કથનમાં હોય નહિ ! “ સતોષ એ સુખ છે. *- 
એમ સાંભળ્યું: એ ગમી ગ્યું : પણુ પછી સંતોષ કેને 
કહેવાય, તે નણુવાની દરકાર કરી નહિ! પોતે પોતાની 
મેળે સંતોષના સ્વરૂપની કલપના કરી લીધી અને એને 
પોતાતું ધ્યેય બનાવી લીધું. સાચા સંતોષી કેવા જીવન- 
'વાળા હોય, એ તેણે ન્નેયું ચ નહિ ને જાણ્યું ચ નહિ. 
એના યોગે આજે ઘણુા।-ખરા કહેવાતા સંતોષી જીવે। તો, 
'એવા ખની ગયા છે કૈ-એમતું જીવન તદ્‌ન જડતાભસે 
લાગે ! જેમ આજે કેટલાકો એમ પણુ કહે છે કે-“ અમે 
તો કોઇના પણુ સારામાં જ હોઈએ !' પણુ- સારૂં કોને 
કહેવાય અને ખરાબ કોને ડહેવાય '-તે એ નનણે-કરે 
“નહે ! ઘણી વાતોમાંથી એકાદ ગમતી વાત પડડી લે, 


ર૯૪ 3૨ દિક્ષાયૂચન-ત્રીજને ભાગઃ 
પણુ પછી એના સ્વર્‌પની કલ્પના એવી કૅરી લે કે-મૂળ- 
ગુણુ આવે નહિ અને ખીન્ત ગુહા ઘવાયા વિના રહે. 
નહિ. સંતોષમાં આવું ખની જવાથો, દશા એ થાય છે 
કે-જે ગુણુથી પોતે પોતાને મહાન ખનાવવા માગે છે,. 
તે ગુણુને ઉંધા રૂપે પકડનાથી પોતે ક્ષુદ્ર ખની જાય છે. 
એ ખીચારો એવી ભૂલભૂલામણ્‌ીમાં ફ્સાઇ જાય છેઃ 
કે-એકદમ તે પાછે નીકળી શકે જ નહિ. તમે ઝાડોની. 
ભૂલભૂલામણી જોઇ હોય, તો પણુ ભૂલભૂલામણી એ 
જેવી વિકટ હોય છે તેને "ખ્યાલ આવે. માત્ર ૦ માઇલના 
ઘેરાવામાં ઝાડો હોય, ઉંચાં પણુ માણુસની ઉંચાઇ જેટલાં,. 
છતાં પણુ રસ્તાની ગોઠંવણુ એવી કે-એમાં ફ્સેલેો ભમ્યા 
કરે પણુ નીકળી શકે નહિ. કોઇ જાણુકાર મળે ને કાઢે. 
ત્યારે છૂટકારો થાય. સંતોષમાં પણુ માન્યતાની ભૂલભૂલા- 
મણી થઇ જવા પામી છે. “ બસ, આપણે કોઇની પચાતમાં. 
પડવું નહિ : સારં-ખે[ટું જેવું નહિ : સાચા-ખોટાની. 
વાતમાં પડવું નહિ : આપણે આપણું સંભાળવું : આપણી 
જર્‌૨ સુજખ સેળવવા મહેનત કરવી અને સહેનત કરવા. 
છતાં ન મળે તો સુંઝાવું નહિ : કોઈ સારો ને કોઇ 
બરાબ, આ સાચું ને આ ખોડું, એવું આપણે નહિ !”” 
આ ભૂલભૂલામણી વસ્તુસ્વર્‌પને વાસ્તવિક વિવેક કરવાની 
શક્તિને તથા યોગ્યતાને દબાવી દે છે અને કેટલીક વાર તો. 
પરમ ઉપકારી એવા તત્ત્વસ્ઞ મહાપુર્ષોની ઉપકારક વાતે।- 
પણુ એવાઓને સુગ ઉપન્તવનારી હાય તેવી લાગે છે. 
સંતોષ સંખંધી આવી ભૂલભૂલામણીમાં પડી જવાથી,. 





સંતોષ સબંધી આજની કલ્પના સ્ટ 





બીજા સરલ આત્માએની જેમ સાચે વિવેક તેના 
યોગ્ય નિમિત્ત મળતાં જહ્ઠિ જન્મે તેવી તેની સ્થિ?િ 
રહેતી નથી : કારણુ કે-સિદ્ધાન્ત એના હદયમાં ઉંદ 
રૂપે પશિણુમી ગયે છે! સિદ્ધાન્ત, એ એવી વસ્તુ છે કે- 
સિદ્ધાન્ત સિદ્ધાન્ત રૂપે હૃદયમાં પરિણમી જાય તે € 
ખેડો પાર થઇ નાય : પણુ સિદ્ધાન્ત જે સિદ્ધાન્ત રૂ' 
નહિ પરિણુમતાં હદયમાં વિપરીત રૂપે પરિલુમી જાય 
તો એ સિદ્ધાન્તના ચોગે જ જીવનનાશ થઈ નાય |! 


પારકાના ભલામાંથી ખાતલ : 


સ૦ પણુ એવે ્મંતોષ હોય તો તે કોઈના ભૂંડામાં ( 
આવે નહિ ને? 

જે જરૂરી લાગે તે મેળવવું, એ વાત તે। ઉભી ૬ 
છે ને? જરૂરીયાતો ઉપર કાપ મૂડયો નથી, તૃષ્ણ 
ઉપર કાખૂ મેળવ્યો નથી, ઇચ્છાએ ઉપર અંકુશ રાખ્યે 
નથી અને અમૂક વસ્તુઓને મેળવવાની ઈચ્છા નહિ કરવ 
જુ સહેનત નહિ કરવી એવું કાંઇ છે નહિ $ વાત તે 
માત્ર એટલી જ છે કે-' મેળવવાની મહેનત કેરવા છત 
પણુ ન મળે તે! સુંઝાવું નહિ, હાયવોય કરવી નહિ! 
-એટલે મેળવવાને માટે અવસર આવ્યે પારકાતું ભ્ર 
કરયું પડે તેમ હોય તો પારકાતું ભૂંડું કરવાનું ઉભું 
રહે છે. આમ હોઇને, એમ કહેવું એ જ વધારે ચેર 
અને ખંધબેસતું ગણાય કે-એવા કાલ્પનિક સંતોષ 
વળગી પડેલે।, પ્રાય: પારકાનું સારૂં કરવામાંથી ખાત 


સ્ટ  દિશામૂચન-ત્રીન્ને ભ્ઞાગ 
થઇ જાય છે અને એ પારકાતું ભ્ંડું તે કર્યે જ જાય છે. 
દુનિયા ઘટી નહિ પણુ વધી : 

સ૦ એની દુનિયા ધટી ગઈ. 

એસેય નહિ. એની દુનિયા ઘટી નથી, પણુ વધી 
છે. એની દુનિયામાં એ એવે ગુંચવાઇ ગયો છે કે-એને 
પારકું ભલું તો કાંઈ કરવું જ નથી : કેમકે-એણે તે 
નકી કચું છે કે-“આપણે કોઇની વાતમાં પડવું નહિ )' 
સ્વાથે સરતો હોય, પોતાની જરૂરીયાત પૃરી થતી હોય, 
તો! ગમે તેની વાતમાં પડે : પણુ એ સિવાય નહિ ! એને 
જાણે સાચું કે ખોટું સમજવાની પરવા જ નહિ ! આ દશાને 
કારણે શું એમ કહેવાય કે-એની દુનિયા ઘટી ગઈ ? 
નહિ જ | “ એની દુનિયા ઘટી ગઈ ?-એમ તે ત્યારે જ 
કહેવાય, કે જ્યારે એની ઇચ્છાએ એને આધીન થઈ 
ગઈ હોય, જીવનની જરૂરીયાતો ઉપર એણે કાખૂ સૈળવ્યો 
હાય અને આત્માને હિતકર પ્રવૃત્તિ કરવામાં જ 
અપ્રમત્તતા કેળવવાને। તે પ્રયત્ન કરી રહ્યો હાય | પણુ 
એ દશા તો છે જ નહિ, એટલે એમજ કહેવાય ઝે- 
એની દુનિયા ઘટી નથી, પણુ વધી છે અનેવધી જ રહી છે. 
અજ્ઞાનના ઘરનું સુખ : 

ખરી વસ્તુસ્થિતિ એ જ છે કે-એણે સિદ્ધાન્ત 
પકડયો સંતોષનો, પણુ એક તો સંતોષના સાચા સ્વ- 
રૂપથી તે અજાણુ હતો અને વધારામાં સતોષનું ખોટું 
સ્વરૂપ કલ્પીને બેસ્રી ગયો : એટલે પરિણામે ' એના 


સંતોષ સંબંધી આજની કલ્પના ર્હૃછ 


સિદ્ધાન્તે જ એને અધીર અને ગાંડો ખનાવી દીધે।. 
એને તમે સમજાવવા જવ, તો એ સમજવાની પણુ 
પ્રાય: ના જ પાડે : કારણુ કે-એ તો સાચા-ખોટાના 
વિવેકની વાતને ઝંઝટ માને. એ કહી દે કે- એ ધમાલ 
મારે નહિ નેઈએ. આ સાચું ને આ ખોડઠું, એ ધાંધલ 
તમે કર્યા કરો. અમને એવી અશાન્તિ પસંદ નથી. અમે 
તો અમને જે ટીક લાગ્યું છે તે કરીએ છીએ અને 
સારા-ખરાખની કૈ સાચા-ખોટાની પંચાતમાં પડતા 
નથી !' આમાં એણે સુખ માન્યું છે એની ના નથી, 
પણુ એ સાચું સુખ નથી, વાસ્તવિક રીતિએ સુખ 
નથી, પણુ અસ્તાનના ઘરતું એ સુખ છે : અને અજ્ઞાન 
એ તો સ્વર્ય પણુ મહાકષ્ટ છે ! 





કુવાના રડકા જેવી દશા : 


એ પ્રકારનો સંતોષી આદમી એવા જુત્રિમ સુખમાં 
સુંઝાઈ ગયો હોય છે કે-વાસ્તવિક સુખ કદિ પણુ એના 
ખ્યાલમાં આવે નહિ 1 જાણે ઝુવાને દેડકો જેઈ લે. 
કુવાના દેડકો એટલે નણે। છો ર સરોવરમાંથી આવેલેા 
રેડકો કહે કે- આ તારૂં સ્થાન તો! તદ્ન નાતું છે! 
એટલે પેલે ઝુવાને દેડકો કહે કે-“ હોય નહિ. કયાં 
કુવાનો ઘેરાવો અને કયાં સરોવર ? ? મુવાને! દેડકે તો 
એમ જ માને કે-“ સરોવર મારા પેટ કરતાં પણુ ચોડું 
હાય એ ખનેજ નહિ.' આથી તે દેડકો સરોવર કેવડું છે, 
એ જાણુવા માટે પોતાનું પેટ કુલાવતો જાય અને પૂછતે॥ 


૧૬૯૮ ર દિશાસૂચન-ત્રીનને ભાગ. 





જાય કે-“તારૂં સ્થાન આનાથીય મોડું છે? ' અને 
સરોવરને દેડકો જેમ જેમ “ હા ? કહેતો નય, તેમ તેમ 
આ પેટ કુલાવ્યે જ રાખે ! પરિણામ શું આવે ? 

સ૦ પેટ ફાટી જાય. 

સંતોષના કાલ્પનિક સ્વરૂપને વળગી પડનારાએ। પણુ 
ઝુવાના દેડકા જેવા બની જાય છે. સિદ્ધાન્તની, એટલે 
જે-આ ચોગ્ય અને આ અચોગ્ય એવી વાત આવે, તો 
તેને તે ઝઘડો માને. આજે અહિસા, સત્ય અને સંયમની 
વાતોમાં પણુ આડું જ ખની ગયું છે. અહિસા કેને કહેવાય. 
અને હિંસા કેને કહેવાય, સત્ય કેને કહેવાય અને 
અસત્ય કોને કહેવાય, સંચમ કોને કહેવાય અને અસંયમ 
જને કહેવાય : હિંસાના પ્રકારો કેટલા, અસત્યના પ્રકારે 
કેટલા અને અ્સંચમના પ્રકારો કેટલા : હિંસાનું ' સ્વરૂપ. 
શું, અસત્યતું સ્વરૂપ શું અને અસંચમર્તું સ્વરૂપ શું-આ 
ખધામાંનું વાસ્તવિક રીતિએ કાંઇ સમજે નહિ અને 
અરિસા, સત્ય તથા સંયમની વાતો કૈવળ મન:ઃફટ્પિત. 
રીતિએ કર્યા જ કરે. અહિંસા વિગેરે કે સંતોષ એ એવી 
વસ્તુએ છે કે-ન્ને રીતસર લેતાં ન આવડે અને અસ્ાની 
છતાં સ્વતંત્ર બને તે તો અટવાઈ જ મરે ! જે કાંઇ થોડું- 
ઘણું પામ્યા હોય તેય ગુમાવે અને ખરાબ થાય. વત્તેમાનના 
ઘણા-ખરા આદમીઓએ સંતોષના સ્વરૂપની જેવી કલપના. 
કરી લીખી છે, તેવી જ કલ્પનાને વધાવી લેવામાં આવે, 
તો જે કંઇ શક્તિ હોય તે દબાઈ જાય અને પામરતા. 
તથા સ્વાર્થાન્ધતા આવી જાય. એ સંતોષ વસ્તુતઃ સંતોષ. 


સંતોષ સંબંધી આજનો કલ્પના ર્ટટ 
નંથી, પણુ હુંદયની કારમી સ્વાર્થાન્ધતા છે. એના થોગે 
જીવનમાં એવી જડતા આવી ન્તય છે, કે જે જડતા 


છતી આંખે આંધળા જેના ખનાવી દે છે અને છવે. 
હૈયે હૈયા વગરના હોય તેવા બનાવી દે છે ! 





“પ પકડયં તે જ સવસ્વ '-એમ ન માને : 

આજના સંતોષિઓએમાં એવા પણુ છે કે-“બસ, ખધું 
આ એક જ પુસ્તકમાં ભચું છે. આના સિવાય ખીજું કશું 
છે જ નહિ. માત્ર આ જ વાંચો ! '-આ પ્રમાણે કહ્યા કરે છે. 
આપણે તે વાંગ્યું હોય અને તેમાં કાંઇ તાત્ત્વિકતા ન લાગી 
હોય, એટલે કહીએ કે-'વાંચ્યું, એમાં એવું કાંઈ નથી.. 
ખહાર વિશાળ સ્તાનનાં સાધનો પડયાં છે. આ તે તદ્ન. 
નકામું છે. '-તોય આપણુને એ બીચારા લગભગ એટલું 
જ કહ્યા કરે કે-' અનુભવ કરે. માત્ર આ પુસ્તકમાં જ 
ધમે છે, પણુ બીજે નથી.?' એને કહીએ કે-“ અલ્યા, 
ખધા પદાર્થોનું સ્વરૂપ, એના પ્રકાર, એ ખધું આમાં. 
નથી અને આમાં એડું ઘણું છે કે જે સત્યથી વેગછીં છે'-તે। 
એ પ્રાયઃ એમ જ કહેશે કે- બીન ખધાં પુસ્તકેર્માં, 
ઝઘડા છે. આમાં તેવું કાંઇ નથી. અમારે તો ખસ. 
આનેદ. આ પુસ્તક એટલે સવેસ્વ. આના જેવો આનંદ 
બજે નથી. પછી એને કહેવું પડે કે-' તારો કલ્પેલે. 
ખા આનેદ એવો છે, કે જે કોઈ દિવસ પણુ તને 
સાચા આનંદને પામવા જ ન દે !? આ દશા શાથી? 
એક વસ્તુ ફાવતી રીતિએ પકડી લીધી અને બન. 


કઠ દિશાસૂચન-ત્રીન્ન ભાગ 





ઉપર સંતોષના સિદ્ધાન્તની છાપ મારી એથી ! સંતોષ 
આ હોય ? સાચા સંતોષી અને તેના પરિણામે સાચા 
સુખી ખનવું હોય, તો એક એક વસ્તુના સ્વરૂપને સમ- 
જવાને માટે ખૂખ પ્રયત્નશીલ બને! ! જેમ જેમ સમજાતું 
જાય, તેમ તેમ ઉંડા ઉતરતા જાવ ! જાણ્યા કરે, જાણે। 
તેમ અમલ કર્યા કરો અને પાછું જણે! ને અમલ કરે ! 
“સ પકડયું એ જ સવેસ્વ '-એમ ન માની લે ! 


'પ્રતિષલ્લી વસ્તુ પણુ જાણવી જેઈએ : 


એક વસ્તુની વિરોધી વસ્તુ જાણયા વિના, તે વસ્તુવું 
પણુ વાસ્તવિક જ્ઞાન થતું નથી. અહિસાને સમજવાને 
સાટે, હિંસાના સ્વરૂપને અને એના સઘળા પ્રકારોને પણુ 
જાણુવા પડશે : સત્યને સમજવાને માટે, અસત્યના સ્વ- 
રૂપને અને તેના સઘળા પ્રકારોને પણુ જાણુવા પડશે : 
અને અચૌયેને સમજવાને માટે, ચોરીના સ્વરૂપને અને 
“તેના સઘળા પ્રકારને પણુ જાણુવા પડશે. જેને ન્યાયનું 
'ચાલન કરવું હોય, તેને અન્યાય કયાંથી થાય, કેમ થાય, 
કૅયા સંયોગોમાં થાય, એ વિગેરૈ પણુ નણુવું પડે. કોઈ 
કહે કે-હું નીતિ પાછું છું, પણુ મને અનીતિ કોને 
કહેવાય તેની ખબર નથી. ?-તેો તમસે એ આદમીને 
“નીતિપરાયણુ માનશે! ખરા ? એને એમ કહેવું પડે ને 
“અલ્યા, તું અનીતિને નીતિ કહેતે હોઈશ તો ?” 
'જે અનીતિને ન જાણે, તે અનીતિથી ખચે શી રીતિએ ? 
જે હિંસાને ન જણે, તે હિસાથી ખચે શી રીતિએ ? 
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જે અસત્યને ન જાણે, તે અસત્યથી ખચે શી રીતિએ ? 
જે ચારી કોને કહેવાય તે ન જાણે, તે ચોરીથી ખચે. 
શી રીતિએ ? પોતે ન જાણુતો હોય, પણુ વિવેકો જાણુ- 
કારની નિશ્રાએ તો! રહેવું પડે ને? વળી ઉપલકીયા દૃષ્ટિએ 
સામાન્ય રીતિએ અહિંસા આદિને જાણી લેવા માત્રથી 
જ કામ નહિ ચાલે. અહિસા અને સત્ય આદિમાં પણુ 
આજની દુનિયાએ સંતોષની જેમ સ્વચ્છન્ટી અને આત્મ- 
ઘાતક કલ્પના કરી લીધી છે અને એથી જ અહિંસા 
અને સત્ય વિશેરેના નામે પણુ હિંસા અને અસત્ય વિગેરે 
સેવાય છે : માટે પ્રતિપક્ષી વસ્તુ પણુ જાણુવી તો. પડે.. 


પ્રતીતિના સાધનને પણ જાણવું જેડએ : 


અહિસા આદિ ધર્મોના સ્વરૂપને અને તેના પ્રકા- 
રને તેમજ હિંસા આદિ પાપોના સ્વર્‌પને અને તેના 
પ્રકારાને, વાસ્તવિક સ્વરૂપમાં જાણુવાને માટે, તેના જે 
સાચા જાણુકારો હોય, તેમની પાસે ભણુવું પડે. ભ્રણાવ- 
નારમાં એ તેવડ પણુ જર્‌ર નેઈએ કે-“ આ હેય છે 
અને આ ઉપાદેય છે : આ આચરવા લાયક છે અને આ 
આ તજવા લાયક છે. *-એ વિગેરે પણુ સાથે સાથે જ સસમ- 
જાવી દે ! બાકો અનીતિથી નીતિને। કયાં કચાં અને કયી 
કયી રીતિએ ઘાત થાય છે, તેને જે જાણુતો ન છાય, 
તેની નીતિ અવસરે ઘવાયા વિના રહે નહિ તે સ્વાભા- 
વિક જ છે. એ જ રીતિએ, અસંતોષ શું અને આપણામાં 
સંતોષ આવ્યો એની પ્રતીતિ કરવાનું સાધન કયું, એ 


૩૦૨ _ ર  દિશાસૂચન-ત્રીનો ભાગ 
પણુ જાણવું તો જેઈએ ને ? “ સંતોષ સુણુ આવે તો 
કેચી લાયકાત આવે અને કયી નાલાયકાત ન્ય ?*- 
એની ને ખખર હાય, તો આદમી પોતે પણુ ન્તણી શકે 
કે“ હું હજી સંતોષી બન્યો છું કે નહિ ?' 





કાલ્પનિક સંતોષને વળગવાથી જેમ 
જતું રહે અને મૂઢ બની જવાય : 


સાચે સંતોષી મુપણુ હોય ? સાચે! સંતોષી કેોઈ- 
'નીચ શરમમાં દુન્યવી સ્વાથે ખાતર ન એજાય તેવો 
નિર્લજ્જ હોય ? સાચો સંતોષી પોતાની શક્તિ હોય 
લે પણુ કોઇના ભલામાં ભાગ ન લે, એમ ખને ખરૂં ? 
સાચો સંતોષી અકાયેથી ન ડરે, એ ખને ? સાચો સંતોષી 
“અજ્ઞાન અને જડ હોય, એ ખને? જે આ બધાને 
જવાખ “હા?માં જ હોય, તો તો એમ જ કહેવું પડે 
જે-“એ સંતોષી ન હોય. કારણુ કે-જે સંતોષી હોય 
તેની સ્થિતિ એવી ન હોય ! “ હું સંતોષી છું '-એમ 
ને કોઇ ડહે અને ને તે અસંતોષની સ્થિતિને લેશ- 
શર પણુ ન નાણુતો હોય, તો કહેવું પડે કે-એ જે હું 
સંતોષી છું એમ બોલે છે, તે માત્ર કોઇકતું શીખવ્યું 
ખોલે છે અથવા હૃદયની તદ્‌ત ક્ષુદ્ર અને અજ્ઞાન વૃત્તિને 
તે સંતોષવૃત્તિ માની બેઠે છે. એના ચોગે તે કેવળ 
ચોતાની નાતના ભલા તરક્‌ નેનારો ખની ગયો છે, પણુ 
પાડોશીને માટે ચ કામને। રહ્યો નથી. એતામાં સત્યના 
આદરતું અને અસત્યના તિરસ્કારનું, અર્થાતૂ-માણુસાઈવું 
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જોમ નથી રહ્યું, પણુ જેમને ખદલે-- 

સ૦ વેવલાપણું આવી ગયું છે, 

વેવલાપણું આવી ગયું છે, એમ પણુ ન કહેવાય. 
લેવલે આદમી તો પારકામાં ખરૂ-ખોટું પણુ ડહાપણુ 
જરાન્યા વિના રહૈ નહિ. કોઇની વાત ચાલતી હોય ત્યારે 
વેવલેો આદમી તો, કાંઇક પણુ બાલી ઉઠે. આ તો 
એવો ખની ગયો કૈ-' પારકી પંચાત નેેઈએ નહિ : 
સાચા ખોટાની પંચાત જેઈએ નહિ : સારા-ખરાખની 
પંચાત જેઇએ નહિ: એ તો માત્ર પોતાનું જ જૂએ 
અને તે પણુ તદ્દન ક્ષુદ્ર દછિએ જૂએ ! ' આના પરિણામે; 
એની વિચારશક્તિ બુઠ્ઠી થઇ જાય છે અને એ દશા 
ન ટળે ત્યાં સુધી કોઇ દિ' એ સાચું સમજી શકતે 
નથી. આવે આદમી કોઇનું ભલું તો કરી શકે નહિ, પણુ 
અવસરે ખીજાઓતું સીધી કે આડકતરી રીતિએ જ્રંડું કરે 
અને સંતોષના નામે મૂઢ તથા પામર ખની ન્ય. 
સાચું સમજવાની તેયારી હોય તો 
સાઘુ સમજાવવાની ના કેમ પાડે ? 


એવો આદમી પમેની વાતમાં, પરોપકારની વાતમાં, 
માણુસાઇની વાતમાં લગભગ એમ જ માની બેઠા હાય 
છે કે- આપણાથી જે થાય છે તે આપણે કરીએ જ 
છીએ : અને આપણે જે કાંઈ નથી કરતા તે આપણાથી 
નથી થતું માટે નથી કરતા !' તેની આ માન્યતા પણુ 
તદન ખોટી જ હોય છે અને એથી એને મોટું તુકશાન 


૩૦૪ ર દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભ્નાગ 


તો. એ થાય છે કે-એનામાં વધુ કરવાને ઉત્સાહુ જ પ્રાયઃ 
પેઠ્ઠા થતો નથી. ખહુ સારો હાય તે! વળી એમ માને 
કે- આપણુ ઓછી ખુદ્ધિવાળા છીએ, માટે આપણે 
સાચા-ખોટાની વાતમાં કે સિદ્ધાન્તની વાતમાં વચ્ચે 
નહિ પડવું : જે કરશે તે ભરશે : સ્ાનિએની વાતમાં 
આપણે શું સમજીએ ? ખસ, આપણે એમાં પડવું જ 
નહિ, એટલે કશી પીડા નહિ.' આ સંતીષ છે ? આ સાચી 
શાન્તિનેો પ્રકાર છે ર આનાથી પ્રગતિ સધાય ર આવા 
સંતોષમાં સુખ કલ્પી બેઠેલામાં જેમ હોય ? 

સ૦ માણુસની શકિતએ એ રીતે તો તદ્ન ઠંડી 

પડ્ડી જય ! 

મોટે ભાગે ઠંડી પડી જ ગઈ છે. આજે માનવીની 
 કલ્યાણુકારી શક્તિએને કારમી શરદી લાગી ગઈ છે. 
તસે સમજતા નથી એ વાત માની લેવાય, પણુ તમારા 
અધામાં સમજવાની શક્તિ જ નથી એમ કેમ મનાય ? 
ખોટા સંતોષતું દદ લાગુ ન પડ્યું હોત, શરટી ન થઇ 
ગઇ હોત, તો તો તમારી હાલત જૂદી જ હોત. સાધુ 
જો એમ કહેત કે- એ વાત ગહન છે, તમે સમજતા 
નથી, રહેવા ઘો.' તો તમે એમ કહેત કે-' અમે સમજતા 
નથી એ સાચી વાત છે, પણુ અમે સમજવાને પ્રયત્ન 
ઝરવાને તૈયાર નથી એમ નહિ, માટે સમનાવો |? આવું 
જે તસે કહેતા થાવ અને સમજવાની તથા સમજીને 
ખોટાના ત્યાગપૂર્વક સાચું સ્વીકારવાની તેયારીવાળા તસે 
ખનો, તો ગસે તેવાને પણુ એમ થાય કે-' હુવે આની 
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ભાગળ. ગેમ્ષવ્યે કામ નહિ ચાલે.' સમજવાને! પ્રયત્ન 
કરવાને તસે તેયાર હૈ, તો! સાધુ તમને ના પાડી શકે 
નહિ અને અજ્ઞાન માણુસ-' વિષય ગહન છે'-એમ 
કહીને, પોતાના અજ્ઞાનને છૂપાવી શકે નહિ ! પણુ 
તમારામાં સદ૬-અસદ્ને સમજવાની તત્પરતા છે ખરી ? 


સંતોષ ચુણ વસ્તુતઃ માનસિક કાખૂ છે : 


જે સાચું સમજવાને તૈયાર નથી, સાચું સાંભળવાને 
તેયાર નથી, સાચું શેોધવાને તૈયાર નથી, તે વસ્તુતઃ 
સંતોષી નથી પણુ અસંતોષી છે. આજે પોતાની અમૂક 
કલ્પનાએ ઉપર જ મદાર ખાંધીને બેસી ગચેલાએ અને 
સંતોાષના નાસે સિદ્ધાન્તના સાચા-ખોઢાપણુાને જાણુવા 
પ્રત્યે બેદરકાર બનીને સિદ્ધાન્તના સાચા-ખોઢાપણાને 
સમજાવનારી સામગ્રીથા પણુ ટ્રર રહેવામાં મજા માન- 
નારાએ, ભલે પોતાને સંતોષો માનતા હોય, પરન્તુ 
વસ્તુતઃ તેએ સંતોષી નથી, પણુ અસંતોષી જ છે. જે 
સંતોષી હોય, તે માત્ર-' મહેનત કરવા છતાં પણુ ન 
મળે તો સુંઝાવું નહિ, હાયવાય કરવી નહિ. *-આઢલું જ 
નઝી કરીને બેસી ન જાય. એક તરફે જે એમ કહે 
જે-“હું સંતાષી છું' અને ખીજી તરક જે પોતાની 
જરૂરીયાતોને વધારતો! જાય તેમજ પોતાની જર્રીયાતોને 
વધારવાની સાથે-એને પૂરી કરવાને માટેની મહેનતને પણુ 
જે વધારતો જાય, તે સંતોષી નથી. સંતોષ ગુણુ, એ 
વસ્તુતઃ: માનસિક્ર કાબૂ છે.. જેનામાં સંતોષ હેય, તેડું 

૨૦ 


૩૦૬ દિશાસુચન-ત્રીજને ભાગ 
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મન કાખૂ વિનાનું જ ન હોય. પોતાની જરૂરીયાતોને 
એણુ ખૂખ ખૂખ સંકોચી લીધી હોય. 





આજતો સંતોષી તૃષ્ણાથી પર્‌ નથી : 


આજના પોતાની ન્તતને સંતોષી માની બેઠેલા અજ્ઞાન 
આત્માની દશા તો એ છે કે-એની જરૂરીયાતો દિવસે 
દિવસે વધતી જાય છે, પછી જર્રીયાતોને પૂરી કરવાને 
મામની તેની મહેનત વધતી જાય છે અને જરૂરી 
માનેલી સામગ્રી મળ્યા પછી પણુ તે મળેલી સામગ્રીને 
પોતાની જ માનીને લોગવવામાં એ પાછી પાની કરતે 
નથી. પચીસને। પગાર લાવનારા મહિને ખે સીનેમા 
જૂએ. એને પાન-ખીડી જેઈએ. મહિનાને અન્તે એને 
પાંચ ખૂટતા જ હોય. પૂર્વે પચીસ કમાનારે પણુ કુટુંબનું 
ખચ કાઢે અને બે વધારે, એ દશા હુતી. આજે પચીસના 
કૅમાનારને બુટ સુન્દર જેઈ એ, કપડાં ટાઈટ જેઇએ, 
સીનેમા-નાટક ન્નેવા નઈ એ અને ચાહ, પાન, ખડી 
વિગેરૈેનાં વ્યસનો પણુ વળગેલાં હોય : એટલે એને 
રપના ૫૦, પ૦ના ૭૫, છપના ૧૦૦, ૧૦૦ના ૧૫૦ 
અને ૧૫૦ના ૨૦૦-એમ વધારે ને વધારે લક્ષ્મી મેળવ- 
વવાની ઈચ્છા તો! બેઠી જ છે. એને! સંતોષ તે મહેનત 
કરવા છતાં પણુ મળે નહિ તો સુંઝાવું નહિ એટલા 
પૂરતો જ છે; કાંઈ જરૂરીયાતો ઉપર અંકુશ મૂકવા માટેને। 
એનો સંતોષ નથી ! નોકરી કરીને ઘેર આવે, હા-હો કરે, 
છાપું કે ચોપડી વાંચે અને સુઈ જાય. આજે ઘણા જુવાનીયા 


તતોષ સંબંધી આજની કલ્પના ૩૦૭ 





નડે છે કે-“આપણે તો લ્હેર છે. ખાઈ-પીઇને નોકરી 
ગયા અને નોકરીથી આવી ખાધું-પીધું, વાતો કરી, 
યોાપડી વાંચી, ગંજીપો રમ્યા ને એમ લ્હૅર કરતાં કરતાં 
સુઈ ગયા. ખસ, કોઈની લપ્પન-છપષ્પન જ નહિ 
આપણે તો જેટલું મળે છે તેટલું ખચીએ છીએ. મહે- 
નત કરીએ ને વધારે મળે તો વધારે ખચીએ.' પછી 
ઞચાવ કરે ફેૈ-“બઓજાની જેમ આપણે એવે! લોભ નહિ 
કે-રાખી મૂકવું !' જે-તે જેવાની તુચ્છ મનેદદશાના 
અને મન તથા ઇન્દ્રિયોની સ્વચ્છન્દ પ્રવૃત્તિ આદિના 
ઞચાવને માટે તો એવી કહેવત પણુ ઉપનવી કાઢી કે- 
જીવ્યા કરતાં નેયું ભલું !' આ સંતોષ નથી, પણુ કોરી 
મૂર્ખતા છે. એના હૈયે તૃષ્ણા બેઠી છે. એને વધુ મેળ- 
વવાની ઈચ્છા છે. વધુ લોગવવાની પણુ એને ઈચ્છા છે. 
અને જે મળી જતું હોય, તો એ કાંઈ પણુ છોડવા 
સાગતે। નથી. એના હૃદયમાં એવું તો કાંઈ છેજ નહિ 
કે--“અમૂક ન નેઇએ.? જે નથી ભોગવતો, તે નથી 
મળતું માટે નથી લોગવતેો. એની મહેનત તે! જેમ 
ખને તેમ વધારે સામગ્રી મેળવવાના હેતુથી ચાલુ જ 
છે. માત્ર એનામાં વૃત્તિ એટલી જ છે કે-“ ન મળે તો 
ગભરાવું નહિ | ' પણુ એની સાથે એણે સંતોષની જે 
કલ્પના કરી લીધી છે, તે એવી કારમી છે કે-એ દશામાં 
તતો એ કદિ પણુ સત્યને છાંયે આવી શકે નહિ. એને 
પારકાની પીડાની પરવા હોતી નથી. આત્માને હિતકર 
સેદ્ધાંતની ખાખતમાં પણુ તેને તદ્ન અત્તાન રહેવું છે. 


ઇપ જ્િભપભમતક 


૩-૮ ર દિસાસૂમન-ત્રીનો ભાગ 


ભોગવવાની વૃત્તિ ઉપર કાબૂ આવ્યા વિના 
ગેળાવવાનીં વૃત્તિ ઉપર કાબૂ આવે નહિ ઃ 

એની સૃષ્ટિમાં એની આંખે માત્ર એ અને એતું જ 
જે કાંઈ હાય તે દેખાયા કરે છે. એનો અસંતોષ વધતો. 
જાય છે, કારણુ કૈ-લેગવવાની વૃત્તિ તો જેવી ને તેવી. 
નિરંકુશ છે. ભોગવવાની વૃત્તિ ઉપર અંકુશ મૂકયા વિના 
સેળવવાની જૃત્તિ ઉપર અંકુશ નહિ જ આવે. મહેનત. 
કરવા છતાં ન મળે અને એથી ગભરાય નહિ, એટલા 
માત્રથી જ એને સંતોષી મનાય નહિ. એને જ સંતોષ 
માનવાના પરિણામે તે સંતોષ અને અસંતોષના સ્વટ્પને 
સમજવાથી ટ્ર થઇ ગયો. એને સંતોષ માની પોતે. 
ક્ુદ્ર ખની ગયો. સાથે ભોગવવાની ઇચ્છા વધતી ચાલી. 
એણે માન્યું કૅ-મહૅનત કરતાં જે કાંઇ મળી જાય, તે 
લોગવવામાં તે! વાંધો છે જ નહિ |! અને જે કાંઈ જ્ઞોગ- 
વવાની ઇચ્છા થાય તે મેળવવાને માટે ગમે તેવી પણુ: 
સહૅનત કરવામાં અચકાવા જેવું છે નહિ ! આવે ઝાલ્પ- 
નિક સંતોષી કર્યું પાપ ન કરે ? વિવેકપૂવેક વિચાર. 
કરો, તો તમને પણુ સમજાય કે-દિવસે દિવસે એવ્રા-- 
એનો અસંતોષ ઘટે નહિ પણુ વષતે! જ જાય. 
વ્યસનો! કેમ વધ્યાં ? 

આજે જે અનેકવિધ. વ્યસનો વધ્યાં છે, તે કયી 


રીતિએ વધ્યાં ? એમ જ. એકને પાન ખાતે નયે, એટલે. 
બીજાને પણુ, પાન ખાવાની ઈચ્છા થઇ. એકને ચહુદ: 
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'પીતો નનેચો, એટલે ખઓીજાને પામુ ચડા પીવાની ઈચ્છા 
"થઈ. જે પદાથેને આજની દુનિયા પણુ હાનિકર તરીકે 
કખૂલ રાખે છે, તેવા પણુ પદાર્થોને મેળવવાની અને 
'જ્ઞોગવવાની ઈચ્છા આમ વધતી ગઇ અને પછી તે તે 
'વસ્તુએ જીવનને માટે જરૂરની લાગી. એમ જરર વધી 
એટલે હોટેલો વધી. હોટેલે વિગેરે વધી તેને પેલા 
'સંતોષિએ સગવડ માની. જેમ એવી સગવડ વધી, તેમ 
હાટેલમાં જવાની અને જે-તે ખાવાની ઇચ્છા તથા 
પ્રવૃત્તિ પણુ વધી. પરિણાસે ગલીએ માં પણુ હોટેલેા 
'થઈ ગઇ અને તેની સાથે સાથે દવાખાનાં પણુ સંખ્યા- 
ખૈધ વધી ગયાં ! સાચા સંતોષ્નું આ પરિલરામ હાય 
'જ નહિ | આ પરિણામ તો, સંતોષના નામે જે અસં- 
તોષ વધતો હેતો, લોગવવાની અને ભટકવાની જે વૃત્તિ 
'લધતી હતી અને સાચા-ખોટાનોા કે સારા-ખરાબનોા 
“વિચાર કરવાની વાતમાં ઝઘડો-પંચાત-ટંટો લાગે એની 
જે દશા કેળવાચે જતી હેતી, તેમાંથી જન્મેલું છે. 


સ્વરૂપ સમજવાને પ્રયત્નશીલ બને! : 


આજે આવી ઘણી જ ભૂંડી દરા થઈ ગએલી 
હોવા છતાં પણુ, એમ કહેવાય છે ફે--આ જમાને 
આગળ વધી રહ્યો છે. સોટર નઈ એ તો સોટર મળે, 
ગાડી જોઇએ તો ગાડી મળે અને ટ્રામ જોઇએ તો 
“તભ મળે. પૂર્વે એવું નહિ. આપણુ વધુ નશિખદાર !' 
“પણુ એને ભાન નથી કે-“ પૂર્વે જ્યારે આજનાં સાધનો 


૩૧૦ દિશાસ્‌ચન-્ત્રીન્ને ભાંગ 








નહિ હતાં, ત્યારે જે માણુસાઈ હુતી, તે આજે નથી. 
પૂર્વે જે કોવત હતું, તે આજે નથી. પૂર્વે પચીસ ગાઉ 
જવું હોય તોય ટાંઢીયા તૈયાર રહેતા અને આજે સ્હેજ” 
આઘે જવું હોય તોય ટાંટીયા ઢીલા !' અહોં આવનારમાંને। 
મોટો ભાગ સોટર, ગાડી કે ટ્રામમાં આવ્યો હશે. આજે' 
મનાઈ ગયેલા સંતોષમાં એક એ વસ્તુ પણુ બેટી છે 
જઝ્ે-નત મળે તો! ગભરાડું નહિં એ ઠીક છે, પણુ મહેનત 
કરવા છતાં ન મળે તો! આઘાત તો! થાય ને ? દુ:ખ તો 
થાય ને? મહેનત કરી પણુ મળ્યું નહિ, એમ તે। થાય ને ?' 
આ બધી સ્થિતિ ટાળવી હોય અને સાચો સંતોષ ગુણુ 
પ્રાપ્ત કરવેો1 હોય, તો સંતોષના અને અસંતોષના સ્વ- 
રૂપને પીછાનવાને પ્રયત્નશીલ બનવું પડશે. “સાચે। સતોષ . 
આ અને ખોટો સતોષ આ, એવી પેચાત આપણે ન. 
જોઇએ '-એમ ક્લે કામ નહિ ચાલે. સંતોષ કેને કહે- 
વાય, જીવનમાં સાચો સંતોષ આવતો જાય એટલે જીવન: 
જવું ખનતું જય, સંતોષ ગુણુ આવવાના યોગે કેયા 
દુચરુયા જતા જાય અને કયા ગુણુ। "ખીલતા જાય, એ 
વિગેરે ખાખતેો। તરક દુલેક્ય આવવાના પ્રતાપે, આજે 
ઘણાએ સંતોષના નામે પણુ અસંતોષ, ક્ુદ્રતા અને 
અસ્તાનતાથી ઘેરાઇ ગયા છે. આથી ન્ને ક્લ્યાણુને ઇચ્છતા 
રણા, તો-“ આપણે સંતોષની ભિન્ન ભિન્ન વ્યાખ્યાઓ. 
ભાગી નાખવી છેઃ આપણે સાચા સંતોષને અને. 
અસંતોષને જાણી લેવો છે. '-આડું નક્કી કરો અને. 
સંતોષ તથા અસંતોષના સ્વરૂપને સમજવાને માટે. 


સતોષ સંબંધી આજની કલ્પના ૩૧૧ 


શભપાભતા”્પિભ્તભપ'તભપ'જ ક 


પ્રયત્નશીલ ખને। | પછી તમને સિદ્ધાંતની વાતો, આ 
સાચું અને આ ખોટું-એ ખધી વાતો પંચાત રૂપ છે, 
અસંતોષતું કારણુ છે, એમ નહિ લાગે. 


સૈયમ વિના સંતોષ નહિ : 


સંતોષ ગુણુ પ્રાપ્ત કરવાને માટે, સેથી પહેલાં 
ભરોગવૃત્તિ ઉપર કાપ મૂકવો નેઈએ. જેટલે ભોગ- 
વૃત્તિના અભાવ, તેટલે સંતોષ વધારે અને ભોગવૃત્તિ 
જેટલી તીવ્ર, તેટલો અસંતોષ વધારે ! ન મળે ને 
સુંઝાવું નહિ, એ સ્થિતિમાંથી મેળવવાની ઇચ્છા ન થાય 
એ સ્થિતિ ઉપર આવી જવું જેઇએ. મહેનત કરવા છતાં 
પણુ ન મળે તો. એથી ગભરાવું નહિ, એટલી માન્યતા 
માત્રથી જ સતોષ ગુણુ આવી જતે નથી. સંતોષ ગુણુ 
જીવનમાં લાવવાને માટે, ઇચ્છાઓ ઉપર અંકુશ મૂકવે 
એ ખૂખ જ આવશ્યક છે. જ્યાં સુધી ઈંચ્છાએ ઉપર 
આંશિક પણુ અંકુશ આવી જ્ય નહિ, ત્યાં સુધી સતોષ 
આવે નહિ અને અસંતીષ જાય નહિ. ઇચ્છાએ ઉપર 
એઝુશ ત્યારે જ આવે, કે જ્યારે હૃદયમાં જે ભાગની વૃત્ત 
ભરેલી છે, તેના ઉપર કાબૂ આવી જાય. ભેગવૃત્તિ, 
એ જ અસંતોષને ઉપજવનારી મૂછભૂત વસ્તુ છે, એમ 
લાગી જવું જઇએ. પછી તો નિર્વાહ માટે જરૂરી એવી 
પણુ કોઈ વસ્તુ નહિ મળે, તો પણુ દુ:ખ નહિ થાય. આજના 
કહેવાતા સંતોાષિએએ તો લેોગવૃત્તિને તેજ રાખી છે 
અને એથી એ ખીચારા ક્ષુદ્ર થઇ ગયા છે, પામર ખની 
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ગયા છે. સંતોષને સંયમથી અલગ પાડી શકાય તેમ છે 
નહિ. મન ઉપર, વચન ઉપર અને દરેક પ્રવૃત્તિ ઉપર 
સંયમ કેળવવાને। પ્રયત્ન થાય, તો જ સાચે સંતોષ ગુણ 
પ્રગટે. સંતોષ ચુણુ માણુસને છીછરો ખનાવી દેતે નથી, 
પણુ ઉદાર ખનાવી દે છે. એની જ્ઞાન સંપાદન કરવાની 
ભાવના દબાઈ જતી નથી, પરન્તુ ખીલ્લી નીકળે છે. 
અએનામાંથી અસવ્યત્યાગ અને સત્યાદરતું નેમ એસરી 
જતું નથી, પણુ વષી જાય છે. આજે સંતોષના નામે 
છીછરાપણું વધ્યું છે, સાન સંપાદન કરવાની ભાવના 
લુપ્તપ્રાય: થઇ ગઇ છે અને અસત્યત્યાગ તથા 
સત્યાદરમાં કેબળ મનસ્વિતા આવી જવા પામી છે. આ 
પરિણામ સૂચવે છે કે-જેને સતોષ માન્યો હતો, તે 
વસ્તુવઃ સત્તાષ નહિ હતે. 


પોતે પણુ સમજી શકે તેવો માગે : 

આથી અહીં આપણે સુખ્યત્લે એ જ વસ્તુને સ્પષ્ટ 
કરવાને ઈશ્છીએ છીએ, કે જેનું શાન થવાના યોગે, સતોષ 
ગુણુ આપણામાં અમૂક એશે પણુ પ્રગટયો છે કે નહિ, તે 
જાણી શકાય. અમૂક દશા જણાવવી છે, ક્રે જે દશા 
ઉપરથી સ્રામાન્ય રીતિએ પણુ કલ્પી શકાય કે-“ સંતોષ 
શુણુ આપણામાં પ્રગટથો છે કે નહિ??? કયી દશાવાળે 
હેય તે સંતોષી કહેવાય અને કયી કશાવાળોા હેય તે 
અસંતોધી કહેવાય, તેના આપણુ સામાન્યપણે વિચાર 
કરવા છે. આ સમજી લઇચ લોય એ પૂરતું આપણુને 
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મહાસ્તાન થયું છે એમ મનાય : કારણુ કે-સંતોષ એ 
પણુ એવે ગુણુ છે, કે જે પરિણાસે આત્માને સંપૂણુ 
અને શાશ્ચત સુખ પમાડે છે! વિચારો કે-જે સંતોષી હાય; 
ત્તેનામાં કયા દોષો ન હોય અને ક્યા સદ્ગુણ! હાય! 
અમૂક દોષોનો ત્યાગ થાય અને અમૂક ગુણુ।નો સ્વીકાર 
થાય, તો સમજવું કે-આપણુામાં સંતોષ ગુણુ અમૂક 
એશે પણુ જર્‌ર આવ્યો છે. આપણે તો અહોં સો 
પોતાની મેળે સમજી-વિચારી શકે, એવે। માગે દર્શાવવો 
છે અને સિદ્ધાન્તનું વાસ્તવિક સ્ાન સૈળવતાની વૃત્તિ 
ઉત્પન્ન થાય તેમ કરવું છે. 


ફકૃપખુતા : 


સેથી પહેલી વાત એ કે-સંતોષી પ્રુપણુ હોય કે 
ન હોય! જે કૃુપણુ હોય, તેનામાં સંતોષ હોય કે કેમ? 
મુપણુતા નામનો મહાદોષ જેનામાં હોય, તેનામાં સતો 
ગુણુ પ્રગટે કે કેમ ? જુપણુતા, એ એવી ન્તતિનેોા 
રુગેણુ છે કે-એ પ્રાચ: સદ્ગુણુને આવવા દે નહિ અને 
કોઇ ભવિતન્મતાના ચોગે સદ્ગુસુ આવી પણુ ગયો 
હોય, તોય તેને ટકી રહેવા દે નહિ. કરકસર અને 
જુપણુતા વચ્ચે કેર છે. કરકસર ચગુણુની કોટિમાં ગણાય 
છે, જ્યારે યુપણુતા દ્દોષ રૂપ જ ગણાય છે. જુષણુતા, એ 
“એવો કારસો દોષ છે કે-દયાછું આદમીને તે દયાછી 
૨હેવા દે નહિ, સત્યવાદિને તે સત્યવાદી સહેવા રે નહિ 
અને પ્રમાલિકને તે પ્રમાણિક રહેવા દે નહિ. સારાસાં 
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સારા ગુણ્‌ાને હેરી લે અને ભયૅકરમાં ભયકર દુગુણેાને. 
"ખીલવી દે, એવો એ કારમો દોષ છે. 
ફુષણુતા દુગુણથી થતી હાલત : 

“મારૂં તે મારૂં જ'-આ એની પહેલી માન્યતા. “જે 
મારૂં થયું, તેમાં કોઇનો ભાગ નહિ. -એમ એ માનતો 
હોય છે. એ માન્યતા એટલી સજ્જડ કે-પાતાની હાય. 
તેવી ખાસ ચીજ ને ખીન્નની પાસે દેખે, તોય કલ્પના 
કરે કે-“કદાચ મારી હશે ! રખે મારી ઉપાડી ગયે! હશે !” 
એ વિચારના યોગે, એ ઘેર પહોંચે નહિ અને પેલી 
ખાસ ચીજ ઘરમાં ભાળે નહિ, ત્યાં સુધી એને કાળજે 
ઠંડક વળે નહિ. જુપણુમાં આ પણુ એક સોટામાં મોટું 
અપલક્ષણુ હોય છે કે-એ સારામાં સારા આદમીને પણુ 
અવસરે ખરાખમાં ખરાબ માનતાં અગર સારામાં સાસ 
આદમીને અવસરે કલંકિત ઠૅરાવતાં પણુ અચકાતો! નથી : 
કારણુ કે-' ખસ, મારૂં તે મારૂં જ રહેવા સરજાએલું છે ! ”- 
આવી એની મનોદશા હોય છે. એવી મનોદશા હોવાના 
કારણુ એ કોઈ મરતો હોય તોય પોતાની પાસેની વસ્તુ. 
એને આપે નહે. ઉલ્ટો એમ પણુ બાલી નાખે કે- મરે, 
એમાં હું શું કરૂં ?' પણુ ભલા આદમી ! તારે ખૂટે તેમ. 
નથી, તું ઘણું કમાયે! છે, તું આપીશ તે. તને નડશે નહિ 
અને એ ખીચારો પાયમાલ થઈ જતો બચી જશે ! 
-આવું કોઈ કહે, તો દુપણુ આદમી નફફ્ટપણું એમ 
પણુ કહી દે કે-' હું કાંઈ એને માટે કમાયે નથી. આ. 
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બધું કાંઈ એમ આપી દેવાને માટે ભેગું કયું નથી 
મારે ઘેર કાંઇ ઠેકો રાખ્યો છે ?' આવું બધું એ જરાય 
ગભરાયા વિના, શરમથી લેવાયા વિના, રીતસર બોલે 
એનું હેર્યું ધીર ધીરે એવું કઠોર ખની નય કે-દુ:ખિને 
જોતાં એ પીગળે નહિ. “ અલ્યા, તારી પાસે ઘણ 
પડચું છે, જ્ઞાગવતાં ખૂટે તેમ નથી, આજે તારા ખર્દે 
આ જીવી જાય તેમ છે અને તને કશી તક્લીક્‌ પઃ 
તેમ નથી.'-આડવું કોઇ કહેવા જય તો પણુ, એવું કહે” 
જનારને એ મુપણુ આદમી કહી દે કે--આ ખધું દે 
તે કાંઇ એમને માટે નથી ! આ લેગું કરવા એ આ૦ર 
નથી ! તમારે આપવું હોય તો આપે. હું ને એવ 
દયા ખાવા રહું, તો મારું ચાલે નહિ !' એ છૂટ ન 
મૂકે. એ આપે તે! નહિ, પણુ એના મુટુંબમાંથી પણ 
કોઇ આપી ન દે એની પણુ એ કાળજી રાખ્યા ડરે 
દુનિયા તો એવાઓને ન ઇચ્છે, પણુ એના કુઠુંછિ 
એનેય એમ થાય કે--આ ન હાય તો સારો !? રે 
પોતાને ઘી લેવું હોય તો પણુ પ્રાયઃ મુપણુતાને જ સેજ 
છતાં એમ કહી શકાય કે-લાં એ કાંઇકેય ઉદાર ખને ૨ 
શકય છે, પણુ ખીન્નની વાતમાં તો એ ન કેરે તેટલું એછું 
કદાચ એમ પણુ કહે કે-“ અમારે તો આટલી મહેનઃ 
કરવાની તે નેઇએ, પણુ તમારે શું ?' એના દેખત 
જોઈથી આંગળી ઉપર ઘી લઇને ચટાય પણુ નહિ 
. આવી પણુ ભયંકર હાલત, જુપણુતા નામના એક સહુ 
દુગુણુના પ્રતાપે થઈ જાય છે. 
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"નાસનાની ભૂખ પણુ હૈયેથી છૂડે નહિ : 

હુવે વિચારી જૂએ કે-સાચા સંતોષિમાં કૃપણુતાને 
આવો દુગુણુ હોય, એ શકય છે ખરૂં ? 

૨૦ ન હોય. 

આજે કયી દશા છે ? આજે જેએ પોતાને સંતોષી 
"માને છે, તેઓમાં પુપણુતાને રુથુણુ છે કે નહિ? 

સ૦ અમૂક અમૂક રીતે અપાય તે છે. 

તમે કેમ આપે છે, કેવી રીતિએ આપો છે, 
“કયારે કુચારે આપો છો અને ક્યાં કયાં આપો છે, 
“તેની સાધુઓને સવેથા ખખર નથી હોતી એમ નહિ! 
માટે એ વાત જવા ઘો અને તમારી વૃત્તિ ઉપરથી 
માપ કાઢા !' મારૂં તે મારં જ '-એ વૃત્તિ નીકળી છે 
% નહિ? પૂર્વે એવા પ્રસંગો પણુ બન્યા છે કે-નામના- 
વાળાં કાર્યોય કરતા, પણુ એક કાયે કરવા માંડ્યુ એટલે 
'રખે અધિક ન થઇ નાય એવી આજના જેવી મુષણુ- 
તાવાળી કાળજી રખાતી નહિ | કારણુ કે-એ વૃત્તિ 
'ઉદારતામાંથી જન્સેલી હતી. આજે એવાં કામો કરવાની 
વૃત્તિ પણુ મોટે ભાગે યશ ખાટવાની વૃત્તિમાંથી જન્મેલ્રી 
હય છે અને તેમાં પણુ પાછી ઝુપણુતા હોય જ છે. 
આજે જે “યય થાય છે તેમાં મોઢે જ્ઞાગે તો યુપણુતાસાં 
"વાંધો આવે નહિ અને ધાચું થઇ નય, કે ખુદ્ધિપૂવેક 
વ્યય થાય છે. નામના પણુ કેવળ પોતાને જ જોઇએ, 
“એવી વૃત્તિ પણુ દેખાઈ આવે છે. ભક તરક નામનાની 
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ભૂખ અને આજી તરફ હેચેથી છૂટે નહિ, એટલે પ્રાયઃ 
દશા એ થાય છે કે-“ થતો વ્યય પણુ જેવો! દીપવે।. 
જેઈએ તેવા દીપતે નથી. 


જીવતા મરવા દે : 

સ૦ સામો! મસ્તેો હેય છતાં ન આપે, એવું તોઃ 

ભ્રાગ્યે જ બને. 

અરે, એ મરી જવાની વાત નથી. આ તે કહે છેઃ 
ઝ્ર-“ક્ાઈ આંગણે મરતે હોય, છતાં પણુ પાણી ન 
પાય કે ખાવાનું ન આપે એવું ખને નહિ.' પણુ આ. 
એ વાત નથી. એવું કરે તો તો લેક એને ચંટી ખાય: 
પાડોશીએ પણુ કહે કે-“ કસાઈ જેવો છે !' અને. 
એમાં તો આપીને પણુ આપી શું દેવાનું? થોડું રાંધેલું 
અનાજ વિગેરે ને ? તેય કેવું, એ ચચેવા જેવું છે ? ખેર,. 
આ તો એમ લાગી જય કે-“ ને હું આને અત્યારે 
મદદ નહિ કર તો એને જીવતાં મરવા જેવું થશે, રીબાયા. 
કરશે.--છતાં ન આપે, એની વાત છે. એ ને ટેકે 
આપી. દે, તો પેલો પાયમાલ થતો અટડી જાય તેમ. 
હોય, પણ પેલો છતી શક્તિએ ટેકે આષે જ નહિ. 
એને તાોવાતજ એકે-' મારૂં એ મારં જ !? પેલાને એ. 
જીવતો મરવા દે અને તમને ખખર છે કૈ-જવતે! મરે 
તે વધારે રીય ? બાકી મને ખખર છે ફે-આંગણેુ આવેલા 
ભૂખ્યા-તરસ્યાને પણુ તમે ટુકડો શેટલે કે પાણી કેમ. 
આપો છે ! એટલા માત્રથી તમારામાં કૃપણુતાને। દોષ 


૩૧૮ દિશાસૂચન-ત્રીનને ભાગ 





નથી એમ સનાય નહિ. જે-' મારૂં તે મારૂં જ *-એ 
માન્યતા નીકળી ગઇ હાય તો! વાત કરો! જે કે-આ 
'અધું તમને જ લાગુ પડે છે . અગર તમારામાંના પણુ 
અધાને જ લાગુ પડે છે એમ નથી. સસુદાયને ઉદ્દેશીને 
આ વાત થાય છે. ખાકી કેટલાક પુણ્યશાલિએ ઉદાર- 
તાથી દેનારા છે, એ વિષે બે મત છેજ નહિ ! 


કંમેનો સિદ્ધાન્ત : 

સ૦ સંતોષી હોય તે! મળે કેમ નહિ ? 

શ્રી જૈનશાસનને। કમેસિદ્ધાન્ત એ માટે સમજવેા 
જોઇએ. જે કાંઈ સારૂં કે ભૂ[ડું થાય છે, તે માત્ર આ 
વનાં કાર્યોનું જ પરિણામ છે એમ નથી. અહીં માણુસ 
સારામાં સારી રીતિએ જીવ્યો હોય અને જીવતે હાય, 
પરન્તુ તેણે પૂવે ભવેો'માં ખરાબ વતેન કર્યું હોય, એમ 
ખને કે નહિ ? અને પૂવે ભવોમાં જે કાંઈ ખરાખ કયુ 
હાય, તેનું ફૂળ તેને આ ભવમાં પણુ જ્નોગવવું પડે એમ 
ખને ને? પૃવે લવેોમાં કરેલી ભૂલોનું પરિણામ જ્યારે 
ઉદયમાં આવે, ત્યારે લોગવવું પડે તે સ્વાભાવિક છે. 
એટલે ગુણુવાનને કેમ ન મળે એ પ્રશ્ન પણુ ટકતો! નથી 
અને નિગુણિને કેમ મળે એ પ્રશ્ષ પણુ ટકી શકે તેમ નથી. 
અતોષો કે દંભી ? 

વિચારી જૂએ કે- મારૂં તે મારૂં જ ' એ માન્યતા 
નીકળી છે કે નહિ? જેના હેયામાં-' મારૂં તે મારૂં જ' 
-એવી માન્યતા ભરેલી હોય, તેના હૈયાના કયા ભાગમાં 


સંતોષ સંબધી આજની કલ્પના ૩૧૯ 


'પભિપડભ્પયઈભ્સમસઇ”ત્રાભ્યભતાભપાભસભ્વ#ભ્તાભઈમ્તાભસભતભતન 


સંતોષ રહી શકે ? સામાન્ય રીતિએ કહેવું હોય તો એમ * 
પણુ કહી શકાય કે-' મારૂં તે મારૂં જ '-તે મૃપણુતા 
નામને દોષ અને- મારૂં તે સોતું '-એ ઉદારતા નામના 
ગુણુ! જે સાચા સંતોષી હોય, તે જુપણુ ન હોય પણુ 
ઉદાર હોય. “ મારૂં તે સોનું -એ વૃત્તિ આવી જવી 
જેઈએ. “મારૂં કોઇનેય કામ લાગી જાવ '-આ ભાવના 
જેઈએ. એ વૃત્તિ આવવાથી ખધું આપી જ દેવું પડે છે 
શમ નથી. “મારૂં તે મારં જ'-એમ માનવાથી આ 
ખધું રહી જાય છે એમ પણુ નથી અને “સારૂ તે 
સોનું'-એમ માનવાથી આ બધું આપી દેવું પડે છે એમ 
પણુ નથી. આ તો હૈયામાં વૃત્તિ કૈવી હોવી નેઈએ 
તેની વાત છે. ને પુપણુતાનો અભાવ અને ઉદારતાને 
સદ્ભાવ ન હોય, તો વિચારી જૂએ કે-સંતોષ કયાં 
રહે? જેનામાં કૃપણુતા હોય અને ઉદારતા ન હોય, 
તેવો આદમી પણુ ને એસ કહે કે- હું સંતોષી છું.*- 
તો માનો કે-“ એ સંતોષી નથી પણુ અજ્ઞાન અગર તો 
દંભી છે. સંતોષના નામે ઠંગાઇ કરનારો છે. ? 








સાચી સમજણ : 


કુપણુતાનો દોષ કાઢવાને માટે અને ઉદારતાને। 
સદ્ગુણુ કેળવવાને માટે, વસ્તુત: ખહું પ્રયત્ન કરવે। પડે 
તેમ નથી. માત્ર સાચી સમજણુ આવી જવી ન્ેઇએ. 
જેનામાં સાચી સમજણુ આવી જાય, તે પરમ ભાગ્યશાલી 
છે. જે જેમ છે તેને તેમ માનવું, એનું નામ સાચી સમજસણુ. 


૩૨૦ દિશાસૂચનન્ત્રીન ભાગ 


આ સમજણુ આવવી, એ ઘણું જ સુશ્કેલ છે અને 
એથી એમ પણુ કહી શ્રકાય કે-જુપણુતાનો દોષ જવો 
અને ઉદારતાને। ગુણુ પ્રગટવો એ સહેલું નથી : પરન્તુ 
સાચી સમજણુ આવી ન્ય તો મુપણુતાને દોષ કાઢ- 
વાને માટે અને ઉદારતાને। ગુણુ કેળવવાને માટે ખહુ 
પ્રયત્ન કરવો! પડે તેમ છે એમ પણુ નથી. સાચી સમજુ 
આવતાંની સ્રાથે જ, જુપણુતા ભાગવા માંડે છે અને 
ઉદારતા પ્રગટવા માંડે છે | 


ઉદ્દાર્તાના ગુણ ખીલે છે 
ત્યારે આત્મા ઉશ્ચ બને છેઃ 


સાચી સમજણુ આવી જાય, એટલે એમ થાય કે- 
“આ ખઅધું કાંઇ હું મારી સાથે લઈને નહોતો આવ્યે. 
હું લઈ જવાને ધારૂં તો પણુ આ બધું મારી સાથે 
લઇ જઈ શ્રઝુ તેમ નથી. આ જીદગીમાં પણુ આ ખધું 
જે કાંઈ મારી પાસે છે તે હું લોગવી જ શકું એ 
નફછી નથી. આ મારું નથી; પણુ પર છે.' આ સમજ 
સાથે જુપણુતા જાય અને સાચી ઉદારતા આવી જાય, 
તો કામ થઇ નાય. ષુપણુતા જશે અને ઉદારતા આવશે, 
એટલા માત્રથી કોઈ તમારા ઘરમાંથી માલ ઉપાડી 
જવાને માટે નહિ આવે, પણુ કોઈ વખતે કોઇને જરરી 
હેશે. તો તે ઉપયોગમાં આવી જશે. કદાચ કોઈ ઉપાડી 
જશે; તોય-“એ મારૂં નહોતું, હું તો એને પારકું 
માનતો હુતો, શલે ગું.'-એમ થશે. તમે એને પકેડ- 
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લાને માટે કે પકડાવવાને માટે તો નહિ જાવ, પરન્હુ 
એની મેળે એ પકડાઇ ગયો હશે તોય તમને એને 
છોડાવવાની પેરવી કરવાતું મત થશે. એને ફસાવવાની 
ચેરવીએ નહે થાય, પણુ ખચાવવાની પેરવીએ થશે. 
જે કે-આ જમાનામાં તો એ રીતિએ છોડાવવા જવું, એય 
સુશ્કેલ છે : પણુ સાક્ષી આપવા જવું પડે તોય એવી 
રીતિએ વર્તાય કે-પેલાને ઠંડક રહે, તમારા થોગે વધારે 
સજા પામતાં ખચી જાય અને યોગ્ય હોય તો જરૂર 
સુધરી જાય ! પણુ આ જમાનામાં આ દોહ્યલી વાત છે 
ને? આ તે ઉદારતાને ગુણુ ખીલે છે, ત્યારે કરેમશ: 
આત્મા.કેટલેો ઉચ્ચ ખની ન્તય છે, તેની ઝાંખી માત્ર છે. 


અતુભવના ઉદ્ગાર : 


આ ઉદારતા, એ ચંતોષ ચગુણુને દર્શાવનારી વસ્તુ છે. 
ભ્રોગવૃત્તિ કાખૂમાં આવ્યા વિના આ ખને નહિ. સંતોષ 
ગુણુ, એ કાંઇ સામાન્ય કેટિને ગુણુ છે? જેનામાં સતોષ 
આવી જાય, તે રંક પણુ ચકેવતી કરતાં ય વધારે સુખી, 
એમ તત્ત્વસાનિએએ જે કહ્યું છે, તે અતુભવના ઉદ્ગાર 
કાઢયા છે. એ અનુભવના ઉદ્ગારેોને જે પચાવવા હાય, 
તે! જીવનમાં તેનો અમલ કરવા માંડો. એનો અનુભવ 
જેમ જેમ કરશે, તેમ તેમ સુખનો અતુભવ થયે જ 
જરે. અસંતોષિને સુખ ન હોય. એ તીજ્નેરી તપાસ્યા 
કુરે, છાપરાતું નળીયું ખખડે અને એ ભડકે. રાત્રે એને 
નિ્્ાંતની ઉંઘ આવે નહિ અને દહાડે કદિ તે ઝંપીને 
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ખેસે નહિ. એને તો લત જ એ કે-“ મારૂં તે મારૂં જ 
અને દુનિયામાં જેટલું મારૂં વધે તેટલું જ સારૂં !? હવે 
તમને એમ લાગે છે ખરૂં કે-સંતીષ ગુણુને પામવાને 
માટે, ફૃપણુતા દોષને લાત મારવાની જરૂર છે અને 
ઉદારતા ગુણુને શૈળવવાની આવકશ્યકેતા છે ? 


સ૦ હાજ 
કમેને સમજ્યા વિના સતોષનાં પગરણુ નહિ : 


આટલું લાગશે તાય અસંતોષને સંતોષ રૂપ માની 
લેવાથી ખચી શકાશે અને સાચી કોટિના સંતોષ ગુણુને 
મેળવવાને પ્રયત્ન થશે. જેનામાં સંતોષ ચુણુ આવી નય, 
તેતું કદાચ કોઇ લઇ જાય કૈ બગાડી પણુ નાય, તોય એ 
તો એમ કહે કે-“ કોઇ કોઈનું લઇ શકતું નથી કે કોઈ 
જોઈનું વસ્તુતઃ ખગાડી શક્તું નથી.? કમેનેા સિદ્ધાન્ત 
માન્યા વિના કામ નહિ ચાલે. જે કમેને ન માને 
તો માયકાંગલાને વેર લક્ષ્મી ટકે અને અલમસ્તો ભીખ 
માગે, એ ખને? કર્મના સિદ્ધાન્તને જે માને, તે તો 
જાણુ કે--આ મારૂં હતું ચ નહિ અને મારૂં છે પણુ 
નહે. ભાગ્યથી મળ્યું છે અને ભાગ્ય ગયું તો જવાતું 
છે. મારં મેળવ્યું મેળવાવાનું નથી, મારૂં રાખ્યું રહેવાનું 
નથી અને મારૂં ભોગવ્યું ભોગવાવાનું નથી. મારી પાસે 
જીંદગીભર કદાચ રહી પણુ નય તેય છેવટ મૂકીને જ 
જવાનું છે.' આજે તો જે પોતાનું નથરી તેને પોતાં 
માનવાની મૂર્ખાઇ થઇ રહી છે. “ મારૂં તે મારૂં જ '- 
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એમ જે માને, તેના હૈયામાં સાચા સંતોષનાં પગરણુ 
થાય તે ખને નહિ. કંમેના વાસ્તવિક સ્વરૂપને સમજ- 
નારો કદિ પણુ ભાગ્યયોગે પ્રાપ્ત થતી વસ્તુઓને 
આત્માથી પર માન્યા વિના રહી શક્તો નથી અને 
એથી તેનામાં દુન્યવી પદાર્થો પ્રત્યે ભયંકર કોટિની 
મમતા હોતી નથી. જ્યારે એ મમતા ઘટે છે, ત્યારે જ 
આત્મામાં સંતોષનું પ્રગઢીકરણુ થાય છે. 


ભોાગવૃત્તિ ઉપર કાખૂ નહિ 
હોવાના કારણુ જન્મેલી દશા : 


હુવે જે-' મારૂં તે મારું જ '-એ વૃત્તિથી પર હોય 
અને “મારૂં તે સૌતું '-એ વૃત્તિવાળા હોય, તે માતા- 
પિતા પ્રત્યે, વડિલે। પ્રત્યે, ચુરૂજનો પ્રત્યે અને પોતાનાં 
આકશ્રિતો આદિ પ્રત્યે કથી રીતિએ વર્તે ? એનામાં વિનયની 
ખામી હોય ? ઓચિત્યને અભાવ હોય ? આજે પોતાને 
સંતોષી માનનારાએ માંના ઘણાએ એવાં એવાં વ્યસનેમાં 
ફૂસ્યા છે કે-માબાપની તેમને દરકાર નથી. પચાસમાં 
“ હું અને મારી ? અને દરમાં ' મા અને ખાપ? એવું 
કેટલુંક ચાલે છે ? સાઠના કમાનારો પણુ વર્તે એવી 
રીતિએ કે-છેવટે માબાપને લખી દે કે- આ શહેર 
ખર્ચાળ રહ્યું, કાંઇ ખચતું નથી, સુશીખતે ચલાવીએ 
છીએ, પાંચ તુટતા જ રહે છે, માટે તમે તમારૂં કરી 
લેજો !' આ સંતોષી હશે, કેમ ર વડિલે। પ્રત્યે પણુ એ 
ઉદ્લંઠાઇથી વર્તે અને એનાં આશ્રિતોને પણુ ત્રાસ : 
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કારણુ કે-ભાઇ સાહેબના મીનાજને પાર નહિ. આ 
દશા શાથી આવી ? ભોગવૃત્તિ ઉપર કાબૂન રાખ્યો માટે. 


સંતાષગુણુ આવે એથી જિજ્ઞાસાવૃત્તિ 
સરી ન જાય પણ ખીલવા માંડે: 


'ભ્રોગવૃત્તિને કાબૂમાં લેવી અને સમભાવે રહી 
આત્મહિતકર પ્રવૃત્તિઓમાં અપ્રમાદી ખનવાને। પ્રયત્ન 
કરવો, એનું નામ સંતોષ. '-એમ જે સમજાયું હાત, તે 
વાત જૂદી હતી. આ તો સંતોષની કલ્પના જ ઉંધી 
કરી અને એ કલ્પના કરતાં કરતાં ઠેઠ ત્યાં સુધી પહોં- 
ચ્ચો કૈ-“ આપણું આ સાચું ને આ ખોટું એવી 
'પૈચાતમાં પડવું જ નહિ. આ આમ ને આ તેમ એડું 
કાંઇ સમજવું જ નહિ. ' ઉપકાશિઓ એને હિતકર શું 
અને અહિતકર શું એ સમજાવવા માગે અને એથી 
સંભળાવવા ધચ્છે, પણુ એ સાંભળે જ નહિ. પરિણામે 
દિવસે દિવસે તે વધારે ખગડતેો। જય. સતોષ ગુણુ આવે 
એથી જિજ્ઞાસાવૃત્તિ મરી નય, તો એ ગુણુ નથી. સ- 
ન્તોષના યોગે વો, સાચું જાણુવાની ઇચ્છા ખલવતી ખને. 
સંતોષ ગુણુ આવવાથી તત્ત્વના વાસ્તવિક સ્વરૂપને નનણુવાની 
અભિલાષા પ્રગટે અને દિવસે દિવસે એ અભિલાષા ખીલતી 
જાય. સાચું નનણુવાની અને સાચું સમજવાની ઈચ્છા તે 
જીવતી રહેવી નેઇએ. દુનિયામાં ખરૂ-ખોટું હોય, પણુ 
આપણે સમજવાને! પ્રયત્ન કરવો નેઇએ ને? પેલે તો 
ઝરન્તોષનું નહિ, પણુ અજ્ઞાનતું અને સ્વાથેનું કલ્પિત સુખ 
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જ્ઞોગવે છે : માટે સાચા સન્તોષિતય]ું જીવન કેવું હાય, 
તેનો વિચાર ચાલે છે. જેનામાં સતોષ ગુણુ આવે, તેના- 
માંથી કંન્નુસાઇ નય અને તેનો ઉદારતા ગુણુ ખીલવા 
માંડે, આ પહેલી વાત છે. કજુસાઈ વધે અને ઉદારતા 
નાશ પામતી જય, તો! માનવું કે-આપણામાં સતોષ ગુણુ 
પ્રગટ્યો નથી અને અસન્તોષને રુર્ગુણુ જીવતો બેઠે છે ! 


પરોપકારની સાચી ભાવના : 


મુપણુતા દુગુણુના જેનામાં અભાવ હોય છે અને 
ઉદારતા સદ્ગુણુનો જેનામાં સદ્ભાવ હોય છે, તે જીવ- 
નમાં ઉચિતપણે વતેવાની પેરવીવાળા હોય છે. જીવનની 
કોઈ પણુ પ્રવૃત્તિમાં અતુચિતતા ન આવી જાય, એની 
તેને કાળજી હાય છે અને કવચિત્‌ અતુપયોગ, ખુદ્ધિ- 
દૌબેલ્ય, અસ્રાનતા આદિના કારણે જીવનમાં કેઈ અનુ- 
ચિત પ્રવૃત્તિ થઈ પણુ નાય, તોય એને તેને પરિતાપ 
થયા વિના રહેતો નથી. આવા આદ્દમીમાં પારકાર્નું 
ભલું કરવાની ભાવના કેટલી હોય ? પારકાતું ભલું કર- 
વાની શક્તિ અને સામગ્રી હોવી-ન હોવી અગર તો થોાડા- 
વધુ પ્રમાણુમાં હોવી, એ જૂદી વાત છે અને પારકાર્તું 
ભલું કરવાની ભાવના હોવી, એ જૂદી વાત છે. ભાવના 
તો એ જ હોવી નેઇએ કે-જીવમાત્રનું કલ્યાણુ થાએ ? 
આ ભાવના ને સાચી જ હાય, તો એને સફળ કરનારી 
શકય પ્રવૃત્તિ થયા વિના રહે ખરી? જેના હેચામાં 
પરોપકાર કરવાની સાચી ભાવના પ્રગટી છે, તે આત્મા 


૩ર્‌૬ દિશાસૂચન-ત્રીજ્ને ભાગ 


પરોપકારની શકય પ્રવૃત્તિઓથી પરાડ્સુખ રહી શકતેદ 
જ નથી. પારકાના ભલાની શકય પણુ પ્રવૃત્તિથી જે 
બેદરકાર રહે, તેનામાં પરોપકારની સાચી ભાવના જ 
પ્રગટી નથી એમ કહેવું પડે. પારકાનું ભલ્યું કરવાની 
અગર તે સૌ કોઇનું ભલું થાએ એવી ભાવના જેના 
અન્તરમાં પ્રગટી છે, તે તો પારકાનું ભલું કરવાને પ્રસંગ 
શોધતો ફૂરે. પારકાનું ભલું કરવાનો પ્રસંગ એને પ્રાપ્ત 
થઈ જય, તો એનો ઉલ્લાસ વધી નય. એ માને કે- 
“ મને આ અવસર મળ્યો તે મારૂં અહોભાગ્ય !? મારા 
ચોગે કોઈ પડતો ખચી નય, પાયમાલ થતો ખચી 
જાય, કોઇનું દુ:ખ ટળી જાય, તો એના જેવો મારે 
માટે ખીન્ને સુન્દર અવસર કયો હોઈ શકે (-એમ એને 
થાય અને એથી કોઇનું પણુ ભલું કરવાને પ્રસંગ પ્રાપ્ત 
થઇ જતાં, તે પાર વિનાનો ઉલ્લાસ અતુલવે. સાચા 
સંતોાષિમાં આવી પરેોપકારવૃત્તિ પણુ અવશ્ય હોય. સાચે 
સંતોષી ભોગવૃત્તિ ઉપર કાબૂ ધરાવનારો પણુ હોય અને 
પોતાને પ્રાપ્ત થએલી સામગ્રીનો સદ્ત્યય કરવાની 
ભાવનાવાળા પણુ હોય. સાચો સંતોષી શરીરને પણુ 
પર માને, એટલે અવસરે સાચા પરેોપકારની સાધનાને 
માટે શરીરનો ભોગ આપવે પડે તેમ હોય તો શરીરને 
જ્ઞેગ આપતાં પણુ તે પ્રાય: આંચકો! ખાય નહિ. આજના 
કહેવાતા સંતોષિમાં આમાંનું કાંઇ જ દેખાતું નથી અને ઉદ્ટું 
ઘણું દેખાય છે : કારણુ કે-સંતોષને તેણે ઘણું જ વિપરીત 
રૂપ આપી દીધા પછીથી જ સ્વીકાર્યો છે ! 


સંતોષ સંબંધી આજની કલ્પના ૩ર 





સાચા સંતાોષિની મનોદશા : 


પરોપકાર કરવાની ભાવના પણુ સાચી ઉદારતા 
પૂવેકની હોવી જેઈએ. પરોપકાર કરવાની ભાવના સાચી 
ઉદારતા પૂવેક્ની હોતી નથી, તો. તેતું પરિણામ પ્રાય: 
જૂદું જ આવે છે. ઉદારતાના યોગે પરોપકાર કરવાની 
વૃત્તિવાળામાં ગંભીરતા હોય છે. પારકાનું ભલું કરીને એ 
કહી ખતાવવાની વૃત્તિ એનામાં હોતી નથી. ગંભીરતા 
સાથે ધીરતા અને સ્થિરતા પણુ એનામાં હોય છે. જેના 
ઉપર ઉપકાર કર્યો, તે આત્મા પણુ અવસરે પોતાનું 
અગાડે તોય સાચો ઉદાર એને ખમી ખાય, પણુ પોતે 
કરેલા ઉપકારની વાતને જીભ ઉપર આવવા દે નહિ ! 
ઉપકાર કરનારો સામેથી અપકાર કરનારો નિવડે, તોય 
ન તો તેના ભૂડાંની ભાવના આવે કે ન તો. પરોપકાર 
કરવાની વૃત્તિને તજી દેવાની ભાવના આવે. સાચે। ઉઠ્ઠાર 
તો માને કે-વસ્તુત: મૈ જે કાંઈ ઉપકારની પ્રવૃત્તિ 
કેરી હતી, તે મારા આત્માના કલ્યાણુને માટે કરી હતી. 
એ અપકારી નિવડેયો તેથી કાંઇ મૈ કરેલી શુભ પ્રવૃત્તિનું 
ફેલ ભાગી જવાનું નથી. એ ખીચારે તો દયા ખાવા 
લાયક છે, કારણુ કે-એનોા આત્મા પાપથી ભારે ખની 
રહ્યો છે. વળી મારા પાપને! પણુ ઉદય, કે જેથી તેનામાં 
મારૂં ભૂડું કરવાની ભાવના જાગી. આથી મારે તો મારૂં 
પાપકમે ક્ષીણુ થાય એવે। જ પ્રયત્ન કરવો! જઇએ. ? ખૂબ 
ઊંડા ઉતરીને વિવેકપૂવેક વિચાર કરશે।, તો તમને પણુ 


૩૨૮ દિશાસૂચન-ત્રીન્તે ભાગ- 





સમજારો કે-સાચો સતોષ તે જ્યાં આ જાતિની મનોદશા 
પ્રવતેતી હોય, ત્યાં જ રહેલો હોય છે: આથી સંતોષી 
અનવા ઈંચ્છનારે આવી મનેદદશા જરૂર કેળવવી ન્નેઇએ.. 


તત્તતનતા અભ્યાસી ખને : 


સતોષ ગુણુ પ્રગટાવવાને માટે ઇચ્છાઓને! નિરોધ, 
એ પણુ પરમ આવશ્યક વસ્તુ છે. ઈચ્છાઓના નિરેધને. 
માટે સદ્વિચારશીલ ખનવું, એ ખૂખ જ જરરી છે. જ્યાં. 
સુધી આત્મા સદ્વિચારશીલ ખનતો નથી, ત્યાં સુધી. 
તેનામાં પેદ્ગલિક ઇચ્છાઓને! નિરોધ સાધવાની સાચી. 
ભાવના પ્રગટતી નથી અને ઇચ્છાનિરોધની સાધના 
સદાચારશીલ ખન્યા વિના થઈ શકતી નથી. સાચી 
રીતિએ સદાચારશીલ તે જ ખની શકે છે, કે જે ઉદારતા 
ગુણુને પામ્યો હોય છે. આથી આપણે ઉદ્ટાર જીવનને। કાંઇકઃ 
ખ્યાલ રજૂ કર્યો છે. જે કે-ઉઠારતા, સદાચાર, ઇચ્છા- 
નિરોધ અને સદ્વિચારશીલતા-આ ચારમાં અમૂક અમૂક 
રીતિએ પરસ્પર કાયે-કારણુ ભાવ હોઇ શકે છે, પણુ 
અન્તિમ અને ઉચ્ચ પરિણામની દૃષ્ટિએ, મૂળ વસ્તુ તે. 
સદ્વિચારશીલતા જ છે. સદ્વિચા૨શીલતા આવે કયારે ? 
સદ્વિચારશીલતા ત્યારે જ આવે, કે જ્યારે તત્ત્વઝ 
મહાપુર્ષાએ ફ્‌રમાવેલી વાતોને હુંદયસ્થ બનાવાય. તત્ત્વસ _ 
મહાપુરૂષાએ ફરમાવેલી વાતોને સાધુજનોાના સુખે સાંભ- 
ળવી, એના ઉપર વિચાર કેરવો, એનું મનન કરવું, એ. 
વાતે ન સમજ્ય ત્યાં સુધી યોગ્ય પુરૂષોને પૂછી-પૂછીને. 


સંતોષ ર્સંબેધી આજનો કલ્પના ૩૨૯ 


સમાધાન સેળવવાને। પ્રયત્ન કરવો અને એમ સાચી 
-સમજણુ ઉપર સ્થિર થઇ જવું. સાચા કલ્યાણુના આ જ 
એક વાસ્તવિક માર્ગ છે, પણુ શરૂમાં જ કહેવાયું છે કે- 
આ વસ્તુ પ્રત્યે દિન-પ્રતિદિન બેઠરકારી વધતી નય છે 
અને એથી સદ્ચુણે। ટૂર રહે છે તથા દુચુણુ। પોષાતા જાય છે. 


નકલી ધર્સા ઘણા છે માટે સાવધ બને : 


જીવ, અજીવ આદિ તત્ત્વોના સ્વરૂપને સમજવાને। 
પ્રયત્ન કરવો, એ જ આત્મામાં સાચા સદ્ગુણ્‌।ને પ્રગટા- 
વવાનો વાસ્તવિક માર્ગ છે. દુનિયામાં ખનતું આવ્યું છે 
અને ખનતું રહેવાનું છે કે-સારી વસ્તુની નકલો પણુ 
થાય. ધમેસિદ્ધાન્તની ખાખતમાં પણુ એમ બન્યું છે. 
નકલી ધર્મો ઘણા વધી પડયા છે. આથી ઘણાઓને 
“કચા ધમેને વાસ્તવિક માનવો '-એની સુંઝવણુ થાય છે, 
પરન્તુ સુંઝવણુમાં પડયા રહેવાથી કે નાણુવાની બેદરકારી 
સેવવાથી સાચે! માર્ગ મળી જતે નથી. દુનિચામાં પણુ 
કહેવાય છે કે-' વુજ્ષવિશ્વાસે વત્તતવિશ્વાસ: 1? વપતા 
નૈ વિશ્વસનીય હોય, તે તે્તું વચન વિશ્વસનીય ગણાય. 
પમેને સ્વતન્ત્રપણુ કહેનાર કોણુ હોઈ શઝે ? કોઇ પણુ 
ત્રકારનું અજ્ઞાન જેનામાં હોય નહિ અને કોઇ પણુ 
પ્રકારને! રાગ કે દ્વેષ જેનામાં હીય નહિ, તેએ જ ધમેના 
સાચા સ્વરૂપને સ્વતન્ત્રપણે દર્શાવી શકે. બીજાએ તે 
ધમેતું સાચું સ્વરૂપ ત્યારે જ દર્શાવી શકે, કે જ્યારે 
વા વીતરાગ અને અનંતસ્નાની પરમાત્માની આજ્ઞાને 


૩૩૦ દિશાસૂચન-ત્રીન્ને ભાગ 





અનુસરીને જ બોલે ! આ સિવાયનાએ ભલે એમ 
કહેતા પણુ હોય કે-“ અમે કહીએ છીએ તે જ પમે 
સાચો છે. '-પરન્તુ તેઓને ધમેના વાસ્તવિક સ્વરૃપની 
ગમ જ નથી. આમ છતાં પણુ, આજે નકલી ધર્સા ઘણા 
વધી પડ્યા છે અને વધતા જ જાય છે, એટલે ધમેના 
સાચા અર્થી આત્માએએ ખૂખ જ સાવધ ખનવાની 
જરૂર છે. ષમેતા નામે અધમેના ઉપાસક ખની જવાય 
નહિ, એની પાકી કાળજી રાખવા જેવી છે. એ માટે 
સારાસારને અશ્યાસ અને વિચાર કરવામાં જેમ ખને 
તેમ વધારે ઉંડા ઉતરવાની તેયારી હોવી નેઈએ. આજે 
સંતોાષના નાસે આ વસ્તુને દબાવી દેવામાં આવી છે, એથી 
આજે આ વાતને જ પ્રધાન ખનાવીને કહેવામાં આર્વ્યું 
છે. સે! કોઇ તત્ત્વજિજ્ઞાસુ ખને, તત્ત્વસ્વરૂપના અભ્યાસી 
અને, ખોટાના ત્યાગી અને સાચાના રાગી ખને તેમજ 
અનન્તસ્ાની શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની આજ્ઞાને સમર્પિત 
બનવા દ્વારા સંતોષ આદિ ગુણે્‌।ને પોતામાં પ્રગટાવ- 
નારા ખને, એ જ આપણી ઉંચ્છા છે. આ લોકમાં 
શાન્તિને આપનારા, પરલોકને સુધારનારા અને અન્તે 
અક્ષય સુખને પમાડનારા સંતોષ આદિ ગુણુ।ને સે! કોઇ 
પામો, એ જ એક શુભેચ્છા સાયે આજતું આ ન્યાખ્યાન 
સમાપ્ત કરવામાં આવે છે. 


 ઉશાસચન -ત્રૉને ભાગ 
સમાપ્ત. 
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